Lisboa, 14 de Marco de 1967

Exmes,

FEDERAGCAO PORTUGUESA DE NATAGAO

(Filiado na F. {. N. A, L. E. N. e U. P. P. M)

RUA DA ALEGRIA, 1246, 1.°
TELEF. 3709 23
LISBOA

67.6
COMUNICADO OFICIAL N.o_2/67.68

As Associac8es

Aos Clubes Filiados
A Imprensa

A Ridio e 3 Televisfo

Senhores:

Para conhecimento de V.Exas, e devidos efeitos ,

temos a honra ce informar o seguinte:

le

1,3.,1

le3.2

le3e3

CENCIAMENTOS ~ Chama-se a atengfo das Asseciagfes e Clubes
filiedos para as seguintes disHosigdes regulamentares:

A partir de 15 do corrente est{ aberto o per{odo de licen=

cilemento para os nadadores do Continente e Ilhas Ad jacentes
que terminard a 24 de Outubro p. f. ,

O licenciamento considera~se encerrado para qualquer compe-
tig3o0 seis dias dteis antes da mesma , o cue significa que
sémente seis dias dteis apds a emissSo dupre licenga pelos

Servigos da FPN o respectivo titular estd apto a participar
em provas .,

Para além dos documentos exigidos pelo Regulamento Despor -
tivo, e por determinagfo legal, & obrigatdriapara todos os
nadadores, a prova de vacinacfo antitet@nica, que pode fa =
zer—-se do modo seguinte:

Pelo boletim individual de salide, devidamente preenchido e

autenticado com a rubrica da Autoridade Sz=nitdria e a chanw~
cela Ga Direcg8o~ Geral de Sadde;

Através de relagdées dos praticantes vacinados ( identidades
e datas de nascimento referidas ), com as datas da inocula-
¢0es efectuadas, relagSes estas subscritas pelo médico va =

cinador ( particular ou do clube) e com e2ssinatura reconhe=
cida.

As relagdes referenciadas em l.3.2, serfdo rewetidas, pelos
clubes interessados, & Autoridade Sanitdria local ( Delega~
do ou Subdelegado de Saﬁde), para efeito de passagem dos
boletins individuais de sallde, com averbamento das vacina -
¢Ges e sua autenticacfo
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1.4 Inecriggo de individuos de 16 ou mais anos de idade

l.4.1 N&8o carecem de autorizac8o ministerial para o 12 licenci-
amento, nem para as revalidagdes.

1,4.1.1 Ao solicitarem o seu licenciamento dever8o apresentar cep
tificado de aptid8o fisica emitido por Centro de Medicina
Desportiva ou, na falta deste no Distrito, por médico do
respectivo organismo desportivo( Clube ) .

l1.4,1,2 08 nadadores INDIVIDUAIS apresentarfo certificado de apti
dfo fisica emitido por Centro de Medicina Desportiva ou ,
na falta deste =no Distrito, por junta médica formada por
um médico dos Desportos, o médico do organismo desportivo
(Associaggo) ou o médico do nadador e outro escolhido den
tro 08 rais conceituados da localidade.

e 5 Inscrig¢fo de individuos com menos de 16 anos
5

.1l  Carecem de autorizagfo ministerial para praticarem a meda
lidade, devendo, por consequéncia requerer a S,Ex$ o Mi -
nistro da Educag¢éo Nacional para o efeito.

le5:.2 A necessdria aptidfo f{sica deve ser comprovada por certi
ficado emitido por Centro de Medicina Desportiva ou, na
falta deste no Distrito, por junta médica formada por um
médico dos desportos ou médico escolar, o médico do Clube
interessado e outro escolhido dentro os mais conceituados
médicos da localidade.

le5.3 Os nadadores INDIVIDUAIS apresentarfo certificado de apti
dfo fi{sica emitido por Centro de Medicina Desportiva ou,
na falta deste por junta médica formada por um médico dos
desportos ou médico escolar, o médico da AssociacBo ou o
do nadador e outro escolhido dentro os mais conceituados
da localidade.

L.5.4 O certificado de aptid&o ffsica deve acompanhar o requeri
mento mencionado em 1.5.1 .

1.6 Por via desta determinagfio superior é da maior convenién-
cia que os Clubes filiados efectuem o mais cedo possivel
o licenciamento dos seus nadadores evitando a acumulacfo
de pedidos em plena época, que poderd impossibilitar os
Servigos da FPN de emitirem as licengas a tempo de 08 ng
dadores participarem nas competicgdes,

1,7

A fim de evitar a desagraddvel aplica¢fo de sang¢des lem-
bra-se aos Clubes com nadadores nas condicdes em epfgrafe
a necessidade de curprirem as disposicdes reguleamentares
que regulam as revalidagdes nesses casos.

1.7.1 Individuos com 16 ou mais anos de idade

l1.,7.1.1 Apresentagfo, juntamente com o pedido de revalidac¢8o de 11
cenciamento, de certificado de aptidfo ffsice emitido nas
condigdes preceituadas em 1,4.1.1 e 1.4,1,2 quer comprove
ou ndo que o nadador se zncontra apto a praticar todas as
provas da categoria em que pretende licenciar-se .

1e72 Indiv{duos com menos de 16 anos de idade

1,7.2.1 A semelhanga do determinado qQuanto & primeira inscrig8o,
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o nadador deverd requerer a S.Ex®. o Ministro da Educa-
¢d8o Nacional e juntar ao requerimento um certificado de
aptidfo fisica emitido consoante o preceituado em 1.5.2

e 1.5.3 o

1.8 Guias de remessa

Em virtude de a Direcg8o~Geral dos Desportos solicitar
elementos estatisticos cada vez em maior ndmero e mais
diversificados, cada guia de remessa passard a ser véd-
lida apenas para nadadores de uma sé8 categoria e do mes
mo sexo .

1.9 Taxas de licenciamento

As taxas a pagar pelo licenciamento de nadadores s8fo:

Ass FPN Total
le9.1 Continente e Ilhas Adjacentes
a) - Licenciamento e inscric8o 3807 7800 10$00
b) ~ Revalidacg8o 3800 3850 6850
c) - Bilhete de identidade substituido = 3850 3850
l.9.2 Provincias Ultramarinas
a) -~ Licenciamento e inscricg8o 5800 5800 10$00
b) - Revalidacgfo 5800 1850 6850
c) - Bilhete de identidade substituido = 36450 3850
2 CONTAGEM DAS IDADES -~ Consideram-se, em relacf0o a 1957
08 segulntes anos de nascimento para as diferentes ca-
tegorias:
2.1 Continente e lihas Adjacentes
Masculinos Femininos
INFANTIS 1955-1956-1957 1956-1957
JUVENIS 1952~1953-1954 1953~1954~1955
JUNIORES 1950~-1951 1951-1952
SENIORES atéd 1949 até 1950
242 Provincias_Ultramarinas
Masculinos Femininos
INFANTIS 1/10/54 a 30/9/57 1/10/55 a 30/9/56
JUVENIS 1/10/51 a 30/9/54 1/10/52 a 30/9/55
JUNIORES 1/10/49 a 30/9/51 1/10/50 a 30/9/52
SENIORES até 30/9/49 até 30/9/50
3e ORGANIZAQEO DE PROVAS -~ Cumpre chamar a ateng¢do para al-

gumas normas regulamentares por as mesmas estarem esque-~-
cidas ou serem menos conhecidas.
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3.2
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Datas inscritas no Calenddrio Oficial

A nfio utilizagdo, sem motivo justificado, de uma data
inscrita no Calenddrio Oficial origina a aplicagfo de
sang6es que podem ir de repreensfo registada até multa
de Esc, 1 000800, independentemente de quaisquer outras
responsabilidades que possam ser atribuidas 3 entidade
organizadora, salvo s¢ esta comunicar a FPN, com a ante-
cedéncia minima de 15 dias, a impossibilidade de efectu-
ar a competig8o prevista.
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Estes Campeonatos podem ser organizados para cada cate-
goria separadamente ou para tudas em conjunto, devendo
estar concluidos, pelo menos, 15 dias antes da data fi-
xada pela FPN para os “‘ampeonatos de Portugal correspon-
dentes,

As AssociaglOes. obrigadas embora a incluir nos seus Cam-
peonatos todas as provas fixadas no Regulamento dos Cam-~
peonatos de Portugal, tém a faculdade de organizar Cam -
peonatos noutras distAncias.

As AssociagoOoes organizarao e fardo disputar os seus Cam-
peonatos, na matéria aplicdvel, de acordo com o Regula -
mento dos Campeonatos de Portugal.

As Associlag¢des deverfo estabelecer, com cardcter imutd-
vel, o quadro dos Campeonatos que far8o disputar, dis -
criminando-~os8 por cada uma das jornadas que, eventual =
mente, sejam de exigir para a sua disputa,

As Associagoes e Clubes filiados devem submeter o pro -
grama das suas organizagdes & aprovag8o do organismo
hierdrquicamente superior enviando-o em duplicado, ou em
triplicado caso a organizagéo seja dotada de taga ou
troféu.

Quando se tratar de provas internacionais deve ser re -
querida autorizag¢do para efectuar a prova pretendida &
Direcg80- Geral dos Desportos, por intermédio da FPN e
em triplicado ou quadruplicado.

Quando forem instituidos tagas ou troféus, o regulamen

to que vl lrilinl o sua aviiviliac deve ser submetido &
aprova¢io prévia da FPN.

S8 € permitido alterar a ordem das provas de uma compe-
tigado, por motivo devidamente justificado e com o acor-
do unfnime dos participantes individuais e dos delega -
dos dos Clubes que estejam ainda interessados nas prov-
vas que se seguem a que se pretende alterary mas quando
se tratar dum Torneio nao & permitido alterar a ordem
das provas.

Constitul obrigagcao da entidade organizadora duma prova:
a) - Requerer a nomeacgdo do jiri A Comiss8o Distrital
de Arbitros e Cronometristas;
b) -~ Ter montado e manter durante a realizacgSo de
prova um servico de assisté&ncia médica;
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3.7.1

3s7.2

\J
0

c) - Fornecer ao juri, até 30 minutos antes da hora
fixada para a realizac¢®o da prova, além da re-
lag80 nominal por Clubes,; as necessdrias listas
de provas por ordem cronoldgica com os nomes s
nadadores inscritos e, ainda, os impressos de
modelo oficial neceasdrios ao registo dos resul
tados tecnicos, que devem ser requisitadev &)»FPY¥.

d) - Enviar 3 FPN, até 24 horas apds a realizacgfio da
pirova; o original do boletim de classificaclo e
cronometragem, que deve ser exigido ao juiz-4r-
bitro; porquanto a falta da sua remessa implica,
para o organizador, a multa de Esc, 100300 .
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As Associagoes ou Clubes obrigam--se a fornecer a entida
de organizadora, conjuntamente com as suas listas de
inscrigOoes para as diferentes provas, uma relacfo ono-~
mdstica, em duplicado, dos seus nadadores por categori-
as e sexos discriminando, para cada um deles, as provas
em que participam ,

Deslooagaes
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Os nadadores ou equipas que tenham obtido condigoes de

participacdo nos Campeonatos de Portugal, estiao inibi-

dos de competir no Pais ou no estrangeiro, em qualquer

organlzacido que se ofectue no perfodo correspondente ac
da Jdisputa dos Campeonatos de Portugal paxra que se clas
sificou, sendo compreendido nesse periodo o das viagens
de i1da e volta.

O Clube que pretenda deslocar-se para fora da drea da
sua Associagido, sé o pode fazer mediante autorizeag¢fio d=
FPN, que deve ser requerida em duplicado e com a antece
déncia minima de 15 dias.
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08 Clubes e nadadores filiados que forem convidedos a
participar em organizagoes promovidas pelas entidades
em epigrafe deverfo, préviamenie, averiguar junto da
FPN, por intermédio da respectiva Associac8o, se a or-

 and

grnizogio pore gue forem comvidadns cstd Aevidamente
autorizada 2 fim de evitarem as graves sancbes que a
participag¢8o em prova nado devidamente autorizada acar-

reta °

Nadadores INFANTIS

Ndo & permitido aos nadadores INFANTIS participerem em
provas de INSCRICAO LIVRE .

As classificagoes dos nadadores INFANTIS n&o podem con-
tribuir para as pontuagdes dos Torneios.

ESTILOS

Estilo livre
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Esta express@o significa, para uma prova assim dencminz
da, que o nadador pode disputa-la em qualquer estilo ¢
sua escolha; nas provas de estilos de estafetas ou ind:ir
viduais, contudo, estilo livre significa qualquer esti-
lo que nao seja mariposa; brugos ou costas,
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ho2 Estilo Mariposa
Em virtude de as dist8nclas de 25 e 33 metros nfo as-
sumirem técnicamente qualquer import&ncia, aconselha-

-3 a8 que, sempre que possivel, as provas deste estilo

parea a categoria INFANTIS, se disputem na dist8ncia de
50 metros .,

5 DISTANCIAS E PROVAS PERMITIDAS

Livres Brugos Costas Marip IndEst Mdximos por dia

provas metros

INFANTIS 400 100 100 50 100 2 500
JUVENIS 1000 200 200 100 200 3 1300
JUNIORES 1500 200 200 200 400 3 s/1lim
SENIORES 8/1im 200 200 200 4oo s/1im s/1lim

6. COMREEIQ5ES INTERNACIONAIS - Foram considerados para
entrarem em periodo de observa¢8o e preparacfo mais as
seguintes nadadoras:

Sport Algés e DAfundo

Graga M, Guedes Maia
Isaura M, Jesus Martins

6.1 Por indicagfo do Comnselho Téonico e em face dos resul

tados das proves efectuecdgs foran também designados
para o mesmo efeito, os seguintes nasdadores:

Associac8o dos Velhos Colonos de Mocambique

Carlos Boanova Otfo
Eduardo Baltazar Horta

Grupo Desportivo Loureng¢o Marques

Dulce M, Miranda Gouveia

M. Manuela Gourinho Oliveira
Susana Pinto de Abreu

Julio Manuel Pais Ribeiro
Vitor Lopes da Gama Cerqueira

7o BOLETIM DA FPN - Vai comegar a publicar-se um Boletim
editado por esta Federag¢fo, denominado " 4 ESTILOS ",
que se destina 3 divulgacgfio da modalidade,

CIRCULAR DA DIRECCAQ~-GERAL DOS DESPORTOS ~ Por conter
materia de interesse, transcreve=se a seguinte circular
dimanada do organismo em epigrafe:

07.01.00.04

ASSUNTO: Medicina Desportiva,

Microradiografias de despor-
tistas.

Para os devidos efeitos, comunico a V,Ex%, que Sua
Excel8ncia o Ministro da Satide e Assist8ncia, por despacho de
18 de Janeiro de 1967, considerou que as abreugrafias feitas
nos Centros de Diagnéstico e Profilaxia do Instituto de Assis-
t8ncia Nacional aos Tuberculosos (Zonas Sul, Norte e Centro)
s80:
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1 - Gratuf{tas para os desportistas amadores.

2 - Pagas a 10800 cada, para desportistas profissionais
e ndo-amadores, qualquer que seja a modalidade
desportiva praticada.

Apresentamos a V,Exas, 08 nossos melhores cumprimentos.

Pela Direccg&8o da FPN

0O Secretério-AdJunto,

F ?“M—s

Jaime Pinto de Lima



