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CIRCULAR PA N°.04 14/15

10/10/2014

DISTRIBUICAQ: Associagdes, Clubes P.A.

1 — Regulamento Provas Nacionais de Polo Aquatico

ASSUNTO: 2 — Estatuto Treinador Estagiario

1 - REGULAMENTO PROVAS NACIONAIS DE POLO AQUATICO

No sentido de tornar mais clara a redacdo dos art.° 25 e 26 do Regulamento de Provas Nacionais de
Polo Aquatico e de articular com o Regulamento de Arbitragem apresentamos as seguintes alteracdes
(negrito), as quais entram em vigor de imediato:

ARTIGO 25° - PARTICIPACAO DE TREINADORES

1 - Os Clubes que inscreverem qualquer equipa em qualquer prova deverdo designar um treinador
principal para essa prova, podendo também indicar um treinador assistente, os quais terdo de estar
filiados na FPN, com o respetivo nimero de licenca e ndo podem ser delegados nem arbitros, nessa

prova.

ARTIGO 26° - PARTICIPAQAO DE DELEGADOS

1 - Os Socios Desportivos que inscreverem uma equipa em qualquer prova deverdo designar pelo
menos um delegado a essa prova, 0 qual terd de estar filiado na FPN, e ndo pode ser jogador,
treinador, nem arbitro, nessa prova.

2 - ESTATUTO TREINADOR ESTAGIARIO

O Dept®. Técnico da FPN identificou a nivel do Polo Aquético uma caréncia de técnicos com TPTD.

Neste sentido pretende-se colmatar a dificuldade das equipas em cumprir o regulamento no que obriga
a presenca de um treinador no banco.

A FPN ira conceder um estatuto especial aos estagiarios que ainda ndo tenham completado a
componente de estagio de grau | de Treinador/ Monitor de Natacao.
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Sera permitida a presenca no banco no decorrer dos jogos de polo aquético dos estagiarios que
estejam a completar a componente de estagio fruto da realizacdo do curso de treinadores de Grau | /
Monitor de Natacdo, ou que se tenham inscrito na componente de estagio de Grau | de treinador /
Monitor de Natacdo aberto pela FPN, apds obtencéo por parte do IPDJ de equivaléncia parcial de grau
académico a grau de treinador (obtencdo de equivaléncia as componentes de formacdo Geral e
Especifica).

Os treinadores estagiarios ficam habilitados a marcarem presenca nos jogos de campeonato, das
respetivas equipas de polo aquatico, conforme o regulamento da modalidade

Mais informacdes no documento Estatuto de Treinador Estagiario enviado em anexo.

Pela Dire¢do da FPN
;- /

Gongalo Rodrigues
Vice-presidente
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ESTATUTO DE TREINADOR ESTAGIARIO

A FPN identificou a nivel do Polo Aquatico uma caréncia de técnicos com TPTD.

Neste sentido pretende-se colmatar a dificuldade das equipas em cumprir o

regulamento no que obriga a presenca de um treinador no banco.

A FPN ir4 conceder um estatuto especial aos estagiarios que ainda ndao tenham

completado a componente de estagio de grau | de Treinador/ Monitor de Natacao.

Sera permitida a presengca no banco no decorrer dos jogos de polo aquético dos
estagiarios que estejam a completar a componente de estagio fruto da realizagdo do
curso de treinadores de Grau | / Monitor de Natagédo, ou que se tenham inscrito na
componente de estagio de Grau | de treinador / Monitor de Natacéo aberto pela FPN,
apo6s obtencao por parte do IPDJ de equivaléncia parcial de grau académico a grau de

treinador (obtencdo de equivaléncia as componentes de formagéo Geral e Especifica).

Os treinadores estagiérios ficam habilitados a marcarem presenga nos jogos de
campeonato, das respectivas equipas de polo aquatico, conforme o regulamento da
modalidade (obrigatério o clube ter filiado na FPN pelo menos um treinador de Grau

Superior ao do estagiario — Grau Il ou Grau lll de PA).

TREINADOR ESTAGIARIO
E considerado treinador estagiario quem esteja a realizar a componente de estagio
através de
e Curso de Treinador de Grau | / Monitor de Natacéo
» Inscrito e a realizar a Componente de Estagio de Grau | de Treinador / Monitor
de Natacdo organizado pela FPN, apds obtencdo de equivaléncia parcial
(componente de formacdo Geral e Especifica) de grau académico a grau de

treinador, conferido pelo IPDJ.
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REQUISITOS PARA SER TREINADOR ESTAGIARIO
e Ja ter iniciado a componente de estagio do Curso de Treinadores de Grau | /
Monitor de Natacao
« Obter equivaléncia de grau académico a grau de treinador por parte do IPDJ as
componentes de formacdo Geral e Especifica e encontrar-se inscrito na FPN
na componente de estagio de grau |, estando-o a realizar.
» Ter feito chegar ao departamento de formagdo da FPN a seguinte
documentagao
o Protocolo de local de acolhimento de estagio, devidamente rubricado.
o Plano Individual de estagio, devidamente preenchido, rubricado e

validado pela Federagéo.

OBRIGACOES DO TREINADOR ESTAGIARIO

e O treinador estagiario tem de cumprir o estagio segundo os pressupostos do
mesmo — Estagio no ambito de AMA, aprendizagem e aperfeicoamento das
técnicas de nado.

» O estagio pode ser realizado numa outra piscina que ndo aquela onde realiza a
actividade de técnico de Polo Aquatico.

* No caso de o estagio se realizar no mesmo local, a vertente de treino de Polo
Aquético podera ser considerada como complemento ao estagio, ndo sendo
contabilizada para efeitos de horas.

e O treinador estagiario podera estar no banco como treinador de equipas de
qualquer escaldo e sexo, desde que o clube tenha filiado na FPN pelo menos
um treinador de grau superior ao do treinador estagiario — treinador principal da
equipa.

e O treinador estagiario ndo se pode filiar na FPN como treinador de grau |, pelo
que para estar no banco como técnico principal tera de enviar para FPN a ficha

em anexo devidamente preenchida.

'13) —~COSMos kinder W IDEPILL-LUE} F!!!]

B R M GEFLACAD A LASER
PO
gy v

Moradia Complexo do Jamor, Estrada da Costa, 1495 -688 Cruz Quebrada
T +351 21 41581 90/91 &= +3512141917 39 BE secretaria@fpnatacao.pt




naracdo Acuas POLO e o -
LR ARERTAHS BOUSTICS F P n SRR Z 5T MAasTERS EORMACHO

» Cabe a FPN a validacédo do estatuto de treinador estagiério.

* No caso do treinador estagiario ser excluido de um jogo e/ou alvo de um
processo por conduta impropria ser-lhe-a retirado o mesmo estatuto e perdera
a possibilidade de comparecer aos jogos. O mesmo ndo se aplica a casos de
averbamentos de cartbes amarelos, nem a suspensdes por acumulacdo dos

mesmos.
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FICHA DE INSCRICAO TREINADOR ESTAGIARIO

DADOS TREINADOR ESTAGIARIO

Nome
Clube Feminino D Masculino D
Escalao Divisao

DADOS DO ESTAGIO QUE ESTA A REALIZAR

Curso de Treinadores de Grau | / Monitores de Natacéo

Inscricdo na FPN na componente de Estagio

Local de Estagio

Tutor N° TPTD

Data de inicio do estagio /[ Data de fim de estagio I

(Previséo)
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