Federacdo Portuguesa de Natacdo

Moradia do Complexo do Jamor, Estrada da Costa, 1495-688 CRUZ QUEBRADA
Tel 21 4158190/91 Fax 21 4191739 E-mail: secretaria@fpnatacao.pt

Data

01/06/25

CIRCULAR POLO AQUATICO

N°25
2000/01

Distribuicio: Associagdes Distritais ¢/ Clubes P.A., Clubes P.A e Com. Social

ASSUNTO

- |1- 1I Torneio Internacional de Felgueiras—Feminino p/ atletas nascidas em 83 + novas
2- Estagio Nacional - Regifo Norte —Masculinos p/ atletas nascidos em 83 + novos

1- Il TORNEIO INTERNACIONAL DE FELGUEIRAS — FEMININO - PARA ATLETAS
NASCIDAS EM 83 E MAIS NOVAS - Piscina Municipal de Felgueiras, 29-30/06 e 01/07/01

Para a competigdo em epigrafe sdo convocadas as seguintes atletas:

Inés Braga EVS Natacha Quintela FOCA
Mariana Sarmento EVS Joana Taneco CNA
Filipa Costa CFB Marta Martins CNA
Cristina Martins CFB Filipa Pereira ADDCEG
Filipa Lopes CFB Vera Ribeiro ADDCEG
Viania Vieira FOCA Alexandra Leite ADDCEG
Silvia Lopes FOCA Ana Coelho SSCMP

Treinador Principal — Lajos Lorincz

Treinadores Adjuntos — Carlos Lobinho e Sérgio Silva

Alojamento- Residencial “Q Cangalho” (Tel:255313853)

Local / Horario de Concentracdo

Lisboa — 27/06/01 — 13h30 — Rotunda de Algés

Porto — 27/06/01 — 16h50 — Praga Dr. Francisco

Horarios de Treinos

S4 Cameiro (Café Bom Dia)

27/06/01 Das 20h00 as 22h00
28/06/01 Das 10000 as 12h00 e das 20h00 as 22h00
29/06/01 Das 10h00 as 12h00

Calendario de Jogos

29/06/01 19h30 | Suécia x |Portugal
21h00 | Madrid x |Eger

30/06/01 10h00 | Madrid x |Portugal
11h30 |Eger x |Suécia
17h00 | Portugal x |Eger
18h30 | Suécia x | Madrid

01/07/01 10h00 | 3° classificado | X |4° classificado

) 11030 | 1° classificado | x | 2° classificado
SISTERPOOL
Tratamento de Aguas SPEEDO




Nz

3- ESTAGIO NACIONAL REGIAO NORTE — MASCULINOS- PARA ATLETAS

NASCIDOS EM 83 E MAIS NOVOS - Piscina do Centro Desportivo Universitario
do Porto, 30/06/01

Este estagio ¢ aberto a todos os atletas masculinos da Regido Norte, nascidos em 1983 e
posteriormente.

Treinador: Paulo Borges

Local / Horario de Concentracdo

30/06/01 — 13h45 — Piscina do CDUP

Horario de Treino

[30/06/01 |Das 14h00 as 16h00 |




