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Distribuicao: Associagoes Distritais ¢/ Clubes P.A., Clubes P.A e Com. Social

ASSUNTO: 1- Estagio Selec¢do Feminina, atletas nascidas 83 e mais novas (Zona Norte)
2- Taca de Portugal Masculina - 1/4 Final.

1- ESTAGIO SELECCAO FEMININA - ATLETAS NASCIDAS EM 83 E MAIS NOVAS
(ZONA NORTE) - Piscina de Felgueiras, 23 de Junho de 2001

Para o estagio em epigrafe sdo convocadas as seguintes atletas:

Inés Braga EVS Mariana Alcoforado |EVS Vania Vieira FOCA
Mariana Sarmento | EVS Vera Ribeiro ADDCEG | Natasha Quintela | FOCA
Sofia Gouveia EVS Alexandra Leite ADDCEG | Vera Ventura FOCA
Beatriz Silva EVS Filipa Pereira ADDCEG | Silvia Lopes FOCA
Ana Veloso EVS Ana C. Pinto SSCMP | Virginia Aragjo FOCA
Carla Regado EVS Ana Coelho SSCMP | Joana Silva CFP

Treinador Principal: Lajos Lorincz
Treinador Adjunto: Sérgio Silva

Programa de Treinos
[23/06/01 | Das 15h00 as 19h00 |

Local / Horério de Concentragéo:
Porto —23/06/01 as 14h00 — Praga Dr. Francisco Sa Carneiro (junto ao café Bom Dia)

Piscina de Felgueiras - 23/06/01 as 14h45.
2- TACA DE PORTUGAL MASCULINA - 1/4 Final

Resultado
[PINGUINS| 07] X | CPN [ 10]
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Patrocinadores

SISTERPOOL SPEEDO
Tratamento de Aguas




