CIRCULAR N°, 15/33 - A8 4530C1ACHES

AOS CLUBES DE LISBOA
A IMPRENSA E X RADIO

A Direcgdo da Fed-~ragdo Portuguesa de Natag¢Zo, tem o prazer de
comunicar

CURSQO DE DIVULGACAO DE METODOS DE_TREINO DE NATACAO

Apds aturadas dili éncias, vai a F,P,N, pdr em pratica uma inicia-
tiva cuja necessidade de ha muito se fazia sentir ~ um curso de métodos de
treino de natagdo, que especialmente visasse a um melhor aperfeigoamento
do nfvel técnico da modalidade nos meios onde ela se encontra mais atraza-

da, .
ICI0O E DURACAO DO CURSO - O curso terd infcio no dia 9 do mé&s de
de 9 a 17 de Fevereiro Fevereiro préximo e prolongar-se-& até
17 do mesmo més, funcionando em Lisboa com lig¢&es pratieas e tedricas,es-
tando prevista a utilizacdo do Pavilh3o dos Desportos Nauticos e das Pis-

cinas de inverno do Sport Algés e Dafundo e do Grupo Desportivo Estoril
Praia,

FINALIDADE DO CURSOQO - [0 levar por diante a sua iniciativa, a
F,P,N, tem em vista criar as condi¢8es minimas indispensdveis para o aper-
feigoamento da modalidade, pelo que se dirige a todas as AssociagSes do
pafls no sentido de colaborarem da melhor maneira com a Federac¢do, sendo
rigorosas na escolha dos individuos a indicar para a fregquencia éo curso
e devendo ter a prévia certeza de que 0s mesmos S30 pessoas dedicadas a
modalidade e que ter3o possibilidades de pdr em pratica os conhecimentos
que venham a adquirir.

CONDICOES DE .:DMIS3-0 - S0 scrfo admitidos & frequencia do curso
individuos que: ) '
a) possuam oS indispcnsiaveis conhecimentos .literidrios afim

de poderem assimilar as diversas matérias a versar;
b) tenham, pelo menos, 3 anos de pratica oficial de natacio,

\

ou tenham dado anteriormentc provas que os recomendem a
frequencia do curso,

As inscrig8es da Provincia sd ser%o acecites por intermédio das res-
pectlivas Assoclagles, havendo a Fedcrag¢fo fixado para cada Associagdo o
seguinte numero de inscricles;:

AVEIRQ - 3 ( considerados os nuclcos de Aveiro, Agueda e
Oliveira de Azemeils )

COIMBR.,\=~ 2

PORTO =~ 4 ( considerados Porto =-3- e Viana do Castelo )

SETUB.L~ Tendo em atengio o intcresse verificado pela mo-
dalidade neste Distrito, principalmente na cidade de Setubal e Sesimbra,
resolveu a F,P,N, admit{r a 1nscrigdo de um representante de cada uma dague-
las localidades,

FUNCH.iL- A4 Ped 'ragfo nfo descurou a eventualidade da ins=-
cricao de representantes desta Associagfo, s¢ bem que seja de ter em consi-
deragdo a distancia que a separa da Metropole, vendo com muito gésto a pre-
senga no curso de representantes do PFunchal,

LISBOA - No que respeita = Lisbca, a F,P,N, estabele cen
0s segulntes limites de inscricio;

Clubes filiados que pratiquem a modalidade -~ 2 inscric¢gles por Clube
Clubes filiados que a nédo pratiquem - 1 inscricao por Clube

A0 limitar o numero de inscric¢les a Federac®o teve em vista reunir
numero que, quer pela quantidade, quer pela qualidade, permita o melhor
aproveitamento geral, pols, de outra forma, n3o seriam de esperar os recsul-
tados satisfatorios que se tém em vista,
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A Federagdo toma a seu cargo unicamente as despesas de estadla
em Lisboa =~ em local a designar oportunamente = dos elementos inseritos pe-
la Provineia, nfo correndo por sua conta quaisquer outras despesas, inclu-

sivd as de transportes,
As inscricles sfo gratis,

FECHO Dii INSCRIC.0 E OUTRiS INSTRUCOES

A 1nserig¢do encerra impreterfvelmente no dia 2 de Fevereiro,
devendo as sassociagles da Provincla e os Clubes de Lisboa, que para o efel-
to se poderdo dirlgir directamente a esta Federagfo, enviar devidamente
precenchidas as fichas que seguem junto a presente Circular.

A Federag2o reserva-se o0 direito de nfo considerar o pedido de
inscrigdo de qualquer individuo que verifique n%o reunir as condic¢8es dese-
Jades, asslm como cancelar a inscrigfo, j4 durante o funcionamento do CUrso .,
2] quaiquer Individuo que manifeste desinteresse ou ainda pouca assiduidade,

PROGRAM.. DO CURSO

O programa do curso, ja elaborado, aguarda simplesmente a apro-
vagao superlor para ser dado a conhecer aos interessados, bem como 0s nomes
das individualidades que gentilmente v&c colaborar nesta iniciativa da Fede-
racio,

Podemos no entanto adlantar que, dada a extens8o do programa,
e do curto prazo de tempo que se disple, havera em alguns dias, para os
inscritos da Provincia, aulas de manh®, de tarde e & noite,

4L_COLABORACSAO DA IMPRENS: E Di R.DIO

A FederagZo Portuguesa de Natagfo solicita da Imprensa e da
Radlo toda a sua boa vontade na colaboracfoc desta iniciativa, de maneira a

ser amplamente atingido o fim que se pretende, o que desde ja muito reconhe-
cida agradece,

Agradecendo o bom acolhimento dispensado a esta Circular, nos
subscrevemos, com a melhor estima e mails alta consideragZo,

SAUD..COES DESPORTIV.S

Pela Direcg¢Zo da
FEDERAG..0 PORTUGUESA DE NATALCLO

0 1, S tario
’/MM

( Ahtdnio dos Santos)

Dire,
LS/RP/JB/,



