FEDERACAO PORTUGUESA DE NATACAO

CIRCULAR N° 32 — Polo Aquético
05/03/10

DISTRIBUICAO: Associacdes Distritais ¢/Clubes P.A., Clubes P.A.

\ ASSUNTO: \ 1-Estagio Seleccdo Nacional Seniores Masculinos

1-ESTAGIO SELECGAO NACIONAL SENIORES MASCULINOS

Ermesinde, 19 e 20 de Mar¢o 2005

Para 0 estagio em assunto, sdo convocados 0s seguintes atletas:

CLUBE JOGADOR
Tiago Costa (GR)
CNA Gongalo Abrunhosa
Ricardo Vieira
Hugo Floréncio
Gilberto Pedro Lobo
Tiago Manuel Costa
SCS Rui Luis Moreira
Pedro Maria
Jorge Mota Coelho
CPN Rui Armando Coelho
CDUP Joaquim Sousa
Carlos Azevedo
Jodo Domingos Silva
CFP Hugo Fraga Martins
SSCMP Antbnio Cerqueira
PORTINADO Anténio Gréacio
SUPLENTES
CFP Hugo Fraga
CNA Jodo Silva
SSCMP Hugo Mota
QUADRO TECNICO
Seleccionador Nacional Lajos Lorincz
Seleccionador Adjunto Pedro Cardoso
Director Técnico Nacional Pedro Brandao

FPN — Moradia do Complexo do Jamor

Patrocinador Oficial

Estrada da Costa /1495-688 Cruz Quebrada
Tel + 351 21 4158190 Fax + 351 21 4191739 e-mail — secretaria@fpnatacao.pt



Horarios de Treinos:

Piscina Municipal de Ermesinde

19-03-2005 10h30-13h00
17h00-20h00
20-03-2005 09h00-11h30

15h00-18h00

Os altetas ficam alojados na residencial D.Teresa - Tel:22-9736103

O plano de Viagem e o local de concentragdo serdo indicados oportunamente

Nota: Os clubes terdo de confirmar por escrito a participacao dos atletas, até ao dia 15

de Marco 2005, pelas 13h00.

Paulo Ramos
Vice Presidente FPN
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