FPAl

FEDERACAO PORTUGUESA DE NATACAO

CIRCULAR N° 22 — Polo Aquético

05/01/26

DISTRIBUICAO: Associacdes Distritais ¢/Clubes P.A., Clubes P.A.

\ ASSUNTO: \ Campeonato Nacional Absolutos Masculino 22 Divisdo — Quadro Accdes \

CAMPEONATO NACIONAL ABSOLUTOS MASCULINOS 22 DIVISAO - QUADRO ACCOES

Data |Hora |Local Equipa Equipa Jorn.
Visitada Visitante
Jan 05
29 15h30 | Felgueiras FOCA CNP 2a CNAM2:D
29 19h00 | Jamor SLB LDC 28 CNAM2:D
29 20h00 | Recarei SSCMP CNAc 22 CNAM2:D
30 16h30 | Rio Tinto ADDCEG VTSC 28 CNAM2°D
Fev 05
12 16h30 Pisc. Mun. Recarei | CNP SSCMP 3a CNAM2:D
12 18h30 | Pedrulha/coimbra | CNAC SLB 32 CNAM2:D
12 20h30 |Faro LDC ADDCEG 32 CNAM2:D
12 21h30 | Guimarées VTSC FOCA 32 CNAM2°D
19 17h30 | Felgueiras FOCA SSCMP 42 CNAM2:D
19 19h00 | Jamor SLB CNP 48
19 21h30 | Guimaraes VTSC LDC 42 CNAM2:D
26 20h00 | Recarei SSCMP SLB 5a CNAM2:D
26 20h00 | Pedrulha/coimbra | CNAC VTSC 52 CNAM2:D
26 20h30 |Faro LDC FOCA 5a CNAM2:D
27 15h00 | Rio Tinto CNP ADDCEG 5a CNAM2D
Mar 05
12 17h00 | Felgueiras FOCA SLB 6° CNAM2:D
12 20h30 |Faro LDC CNAC 6° CNAM2°D
13 15h00 | Rio Tinto ADDCEG SSCMP 6 CNAM2°D
13 15h00 | Guimarées VTSC CNP 6 CNAM2?D
Abr 05
09 16h30 | Recarei SSCMP VTSC 7 CNAM2:D
09 18h00 | Fluvial CNP LDC 72 CNAM23D
09 18h30 | Pedrulha/coimbra | CNAC EOCA 72 CNAM2:D
09 19h00 | Jamor SLB ADDCEG " CNAM2°D
23 15h30 | Felgueiras FOCA ADDCEG 8 CNAM2°D
23 16h30 |Fluvial CNP CNAC 8 CNAM22D
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23 19h00 |Jamor SLB VTSC 8 CNAM22D
23 |20h00 |Recarei SSCMP LDC 8 CNAM2°D

Mai 05
07 15h30 | Felgueiras CNP FOCA 92 CNAM2D
07 18h00 | Guimaraes VTSC ADDCEG 9 CNAM2?D
07 20h30 |Faro LDC SLB 9 CNAM22D
07 20h30 Pedrulha/coimbra | CNAC SSCMP g8 CNAM2:D
21 15h30 | Felgueiras FOCA VTSC 108 CNAM2:D
21 19h00 | Jamor SLB CNAc 102 CNAM2?D
21 20h00 |Rio Tinto ADDCEG LDC 10? CNAM2:D
21 20h00 | Recarei SSCMP CNP 10? CNAM2D
28 17h00 |Fluvial CNP SLB 112 CNAM2D
28 | 20h00 |Recarei SSCMP FOCA 11° CNAM2?D
28 20h30 | Pedrulha/coimbra | CNAC ADDCEG 112 CNAM2:D
29 |14h30 |Faro LDC VTSC 11° CNAM2?D

Jun 05
04 15h30 |Felgueiras FOCA LDC 122 CNAM2?D
04 19h00 |Jamor SLB SSCMP 122 CNAM2D
05 15h00 |Rio Tinto ADDCEG CNP 12 CNAM23D
05 16h00 | Guimarées VTSC CNAc 128 CNAM2°D
11 19h00 |Jamor SLB FOCA 132 CNAM22D
11 19h00 | Pedrulha/coimbra | CNAC ADDCEG 132 CNAM22D
11 20h00 | Guimardes CNP VTSC 132 CNAM2D
11 20h00 |Recarei SSCMP ADDCEG 13 CNAM2°D

Jul 05
02 15h30 | Felgueiras FOCA CNAcC 142 CNAM2D
02 18h00 |Loulé LDC CNP 142 CNAM2:D
02 18h00 | Guimarées VTSC SSCMP 142 CNAM2D
03 15h00 |Rio Tinto ADDCEG SLB 148 CNAM23D
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Paulo Ramos
Vice Presidente FPN
arend

Patrocinador Oficial S



