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1. NATACAO PURA
Concentracao de Treino de Juvenis (Interterritorial) — 11/18 Outubro 2014

No seguimento do plano previsto na Politica Desportiva da FPN referente a Selecdo Nacional
Pré-Junior, foram convocados os seguintes nadadores para participarem na concentragdo de
treino promovida pela FPN em colaboragdo com as Associagdes Territoriais:

Concentracéao de Treino (ANL-ANDS), 11 de Outubro de 2014, Lisboa

Nadador Clube*
André Tavares Grenho GESLOURES
José Henriques Luz NSCG
Jodo Magalhdes Nunes CNA
Diogo Alexandre Domingues ANAM
Antonio Manuel Mendes SCP
Diogo Leal Dantas SCP
Miguel Carrico Cruz AVQA
Joéo Daniel Machado SFUAP
Catarina Martins Mestre SCP
Raquel Gomes Pereira SAD
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Inés Silva Bernardo ADRCIMM

Laura Sanchez Rodrigues SAD

Barbara Francisco Ferreira GESLOURES

Concha Guerra Marreiros SAD

Filipa Serrano Rodrigues SFUAP

Luisa Maria Machado SFUAP

Raquel Santos Sousa Individual ANL

Carolina Rosa Marcelino SAD

Raquel Antunes Tremogo SCP

* A filiacdo é referente a época desportiva 2013-2014.

Concentracéo de Treino (ANMAD), 11 de Outubro de 2014, Funchal
Nadador Clube*

Joéo Cruz Castro CSM

Joéo Vitor Fernandes CSM

Afonso Meneses Sequeira CNF

Laura Catarina Abreu CDN

Vera Inés Aguilar CDN

Pedro Galvéo Gouveia CDN

Beatriz Jong Rosa CDN

Diogo Jesus Crespo CDN

Martim Moniz Silva CNF

Guilherme Duarte Silva CDN

Henrique Santos Gomes CNF

* A filiacdo é referente a época desportiva 2013-2014.
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Concentracao de Treino (ANDL-ANC-ANA), 11 de Outubro de 2014, Pombal

Nadador Clube*
Inés Jacinto Henriques PIMPOES
Matilde Correia Vieira CNAL
Tomas Gomes Oliveira DNMG
André Vilas Ruivo DNMG
Francisco Ribeiro Constantino CNNz
Miguel Diogo Agostinho FBSC
Lucas Pereira Bastos CNAC
Jodo Tiago Rainho CGA
Bruno Pinto Domingues ADBA
Giovanna Vaz Vargas DNMG
Teresa Miguel Veloso CNAC
Sara Sofia Alves ASSSCC
Joana Costa Amador CGA
Carolina Mota Correia CNAL
Teresa Isabel Granjeia CGA
Rita Sofia Ferreira GCF
Inés Gomes Azevedo CJSA
Joana Victorino Henriques CAC
Bruna Andreia Simdes IDV

* A filiag&o é referente a época desportiva 2013-2014.

Concentracao de Treino (ANIC-ANALEN-ANALG), 11 de Outubro de 2014, Estremoz

Nadador Clube*
Inés Alexandra Freire AMINATA
Miriam Filipe Marcos CNOL

cJ) m Kind
; — er

ol
FEE S

DEPILCLUB’ Fruut

M OEPLACAD & LASER O Dol Bauiivad

Moradia Complexo do Jamor, Estrada da Costa, 1495-688 Cruz Quebrada
B +351 21 41581 90/91 &k +351 2141917 39 B secretaria@fpnatacao.pt


mailto:secretaria@fpnatacao.pt�

e

SR E FNCeT MASTERS

- menTas -
~Pr?
Nelson Pereira Malheiros CNLA
Rodrigo José Guerreiro LDC
Hugo Filipe Correia CNLA
Claudio Alexandre Rodrigues LDC
Eduardo Cardoso Lopes LDC
Beatriz Mendes Viegas TNC
Diogo André Ribeiro TNC
Sara Kalinicova Guerreiro FCF
Rita Guedes Moreira LDC
Beatriz Valadas Bilro AMINATA
Tiago Pastor Escada AMINATA
Jodo Silvério Duarte EFC

* A filiag&o é referente a época desportiva 2013-2014.

Concentracao de Treino (ANNP-ANMIM-ARNN), 18 de Outubro de 2014, Porto

Nadador Clube*
Pedro Miguel Fernandes VSC
Rui Jorge Matias CFV
José Pedro Fernandes SCB
Rafael Lino FCP
Tiago Silva Soares FCP
Diogo Filipe Teodoro CNMAIA
José Pedro Freitas GDNVNF
Jorge Jesus Silva SCB
Koen Weustink GCVR
José Pedro Melo SCB
Rafael Gomes Simdes EMDB
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Mateus Ribeiro Carvalho GDNVNF
Joéo Pereira Tinoco GDNVNF
Maria Francisca Cabral FCP
Ana Rita Faria FCP
Alexandra Jesus Santos LSC
Isabel Porfirio Pego FCP
Maria Carolina Costa FCP
Lara Beatriz Matos GDNVNF
Beatriz Ribeiro Cunha FOCA
Sofia Filipa Goncalves LSC
Ana Margarida Guedes GCVR
Inés Neto Rocha GESPACOS
Beatriz Santos Silva FCP

* A filiacdo é referente a época desportiva 2013-2014.

- O acompanhamento técnico serd assegurado pelos Diretores Técnicos Regionais de cada
Associacao Territorial, em coordenacgédo com a Direcdo Técnica Nacional.

- Todos os nadadores convocados, deverao ter o processo de filiacdo para a presente época
regularizado, a data da realizag@o da concentragdo de treino.

2. FORMACAO

a) Accdo de Formacdo Nao Presencial “Observacdo e Andlise das Habilidades
Especificas”

Prolongamento da data de inscricao

No seguimento da divulgacdo da accdo de formacdo nao presencial sobre “Observacao e
Andlise das Habilidades Especificas”, informamos que o prazo de inscricdo da mesma foi
prolongado até dia 10 de Outubro de 2014.

A Accao de Formacéo confere UC para efeitos de renovagéao do TPTD.

Mais informacdes no flyer em anexo:
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http://www.fpnatacao.pt/forma%C3%A7%C3%A30/1411552152-observacao-e-analise-das-
habilidades-especificas-em-np-accao-de-formacao-nao#

b) Associacdo de Natagdo do Minho

A Associacdo de Natagdo do Minho iré realizar no proximo dia 11 de Outubro, duas acc¢des de
formacao sobre “Processo de Transicdo das Escolas de Natagdo para a Pré Competicdo” e
“Planificacdo Anual do Treino para o Escaldo de Cadetes”. As accdes de formacédo conferem
UC para efeitos de renovacéo do TPTD.

Mais informacgdes em anminho@gmail.com

c) Associagdo de Natacédo do Norte de Portugal

A Associacao de Natacdo do Norte de Portugal vai realizar um Curso Elementar de Arbitragem
Natacao Pura nos dias 27, 29 e 31 de Outubro e 1 e 8 de Novembro de 2014.

Mais informacdes em: info@annp.pt

3. NOVAS FILIACOES
Foram aprovadas as seguintes filiagcoes:
30/09/2014 - Clube Futebol Carvalheiro — atraves da ANMAD
30/09/2014 - Scalabiswim — Clube de Natacdo de Santarém — através da ANDS
01/10/2014 - Recreio Pedroguense - Associacdo Recreativa de Pedrogdo Grande — atraveés
da ANDL
5. DIVERSOS

a) ANIC - Associacao de Natacao do Interior Centro

A ANIC alterou o seu logotipo, passando a ter como nova imagem, a seguinte:

Ae

QNC

ASSOCIACAO DE NATAGAO DO INTERIOR CENTRO
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b) Seminario Treino e Avaliacdo da Forca e Poténcia em Atletas de Elite

O Comité Olimpico de Portugal, com o apoio da Faculdade de Motricidade Humana, vai
organizar o seminario "Treino e Avaliacdo da Forca e Poténcia em Atletas de Elite", no dia 18
de Outubro nas instalac6es da Faculdade.

Mais informac¢des em http://form.jotformeu.com/form/42683490772362

c) Plano Nacional de Etica no Desporto
Esta disponivel online a 132 edigdo da Newsletter PNED, em:

Link: http://www.pned.pt/media/25954/NewsletterPNED0914.pdf

Pela FPN
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Antonio José Silva
Presidente
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ACCAO DE FORMACAO

\/ ~ »
l OBSERVACAO E ANALISE DAS

~pr~rn HABILIDADES ESPECIFICAS NP

FORMADORES
HuGo LOURO
DOUTORADO EM CIENCIAS DO DESPORTO PELA UTAD, NO AMBITO DA NATACAO

DOCENTE NA ESDRM
MEMBRO DO CONSELHO TECNICO—CIENTIFICO DA FPN

NUNO BATALHA N EAY
DOUTORADO EM CIENCIAS DO DESPORTO, NO AMBITO DA NATACAO \/
DOCENTE NA UNIVERSIDADE DE EVORA =Pn
MEMBRO DO CONSELHO TECNICO—CIENTIFICO DA FPN

FORMACAO NAO PRESENCIA|

DOCUMENTACAO E DUVIDAS ATRAVES DO EMAI
FORMACAO.OBSERVACAOEANALISE@FPNATACAO.PT geau el
DESTINATARIOS / TAXA DE INSCRICAO
Treinadores de Grau e Grau I III, IV de NP: 50,00€

(Confere 1 UC para efeitos de Renovacao do TPTD Graul e Grau I Il e IV de NP)

Faca a sua inscricao na Federacao Portuguesa de Natacao até 10 de OUTUBRO

www.fpnatacao.pt



	António José Silva
	Presidente

