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FEDERACAO PORTUGUESA DE NATACAO
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1 - CAMPEONATOS DO MUNDO MONTREAL 2005

Informamos que a Organizagao dos Campeonatos, devido a problemas logisticos, alterou o Hotel da
equipa portuguesa que passou a ser o Hyatt Hotel

Tel — 00- 514-9821234
Fax —00-514-8412036

2 - LOUVOR PUBLICO - CAMPEONATOS DA EUROPA DE JUNIORES

A Direcgao da FPN, em reunido extraordinaria da sua Direcc¢do, efectuada em 18/07 ultimo, aprovou
um Louvor Publico aos Atletas, Treinadores e Clubes, como tributo aos memoraveis e brilhantes
resultados obtidos nos Campeonatos da Europa de Juniores, realizados em Budapeste, entre 14 ¢ 17 de

Julho 2005, assinando assim, uma das mais bonitas paginas da historia da Natacao Portuguesa.

3 - CAMPEONATOS DA EUROPA DE JUNIORES - HUNGRIA 14-17 JUL 05

Participaram 42 Paises

14/07/05
200 Livres 3°(39) | Tiago Venancio 01.51,55 | (00.25,14-00.53,12)
50 Brugos 1* (34) | Diana Gomes 00.33,25
28%34) | Ana Brito 00.34,96
100 Livres 30%(54) | Joana Escaria 00.59,25 | (00.28,20)
100 Brugos | 34°(35) | Bruno Monteiro 01.08,54 | (00.31,97)
50 Costas 21°(28) | André Filgueiras 00.28,45
400 Estilos 12%23) | Susana Miguel 05,04,33 | (00.31,58-01.07,60-02.26,60
19%(23) | Vania Neves 05.15,28 | (00.33,54-01.11,35-02.31,17-04.03,59)
11°(30) | Carlos Almeida 04.32,89 | (00.28,31-01.00,82-02.11,38)
14°(30) | Diogo Carvalho 04.33,35 | (00.29,06-01.01,74-02.11,99)
100 Costas 27%(28) | Catia Cordeiro 01.10,06 | (00.33,35)
50 Brugos 1(16) | Diana Gomes 00.32,90 | 5 Final
200 Livres 2° Tiago Venancio 01.49,98 | (00.25,21-00.53,14) Final
100 Mariposa | 8° (16) | Pedro D. Oliveira 00.55,90 | (00.26,42) %> Final
50 Brugos 32 Diana Gomes 00.33,02 | Final
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15/07/05
50 Livres 3°(38) | Tiago Venancio 00.23,26
200 Brucos | 1%(31) | Diana Gomes 02.32,31 | (00.34,42-01.12,99)
29%(31) | Ana Brito 02,45,81 | (00.36,49-01.18,53)
400 Livres 20°(35) | José Parente 04.02,00 | (00.28,01-00.58,22-01.59,72)
50 Mariposa | 21%(46) | Joana Escaria 00.29,13
31%(46) | Susana Miguel 00.29,55
200 Costas 1°(26) | Pedro D. Oliveira 02.04,13 | (00.29,65-01-01,15)
800 Livres 18%(25) | Ana Santos 09.18,32 | (00.30,97-01.03,86-02.12,21-04.32,61-
08.07,26)
20%25) | Vania Neves 09.20,60 | (00.31,76-01.06,43-02.16,43-04.38,98-
08.11,70)
200 Brugos 1? Diana Gomes 02.29,51 | (00.33,77-01.11,43) Final
200 Costas 2° Pedro D. Oliveira 02.03,06 | (00.29,66-01.00,98) Final
50 Livres 3° Tiago Venancio 00.23,41 | Final
16/07/05
50 Costas 20%(33) | Joana Escaria 00.31,30
30%(33) | Catia Cordeiro 00.32,18
100 Costas 20°(32) | André Filgueiras 01.00,53 | (00.29,35)
100 Brugos | 1%32) | Diana Gomes 01.10,86 | (00.34,03)
31%(33) | Ana Brito 01.18,05 | (00.35,93)
50 Brugos 15°(37) | Carlos Almeida 00.29,74
200 Mariposa | 3°(26) | Pedro D. Oliveira 02.02,39 | (00.28,06-00.59,59)
13°(26) | Diogo Carvalho 02.05,05 | (00.28,43-01.00,48)
400 Livres 24%31) | Ana Santos 04.30,61 | (00.29,57-01.01,99-02.09,90)
26%31) | Daniela Inacio 04.30,71 | (00.30,27-01.03,78-02.12,18)
100 Livres 6°(48) | Tiago Venancio 00.51,38 | (00.24,95)
50 Brugos 15°(16) | Carlos Almeida 00.29,66 | % Final
100 Brugos | 1%16) | Diana Gomes 01,10,29 | (00.33,52) %2 Final
100 Livres 4°(16) | Tiago Venancio 00.51,04 | (00.25,02) %5 Final
200 Mariposa | 4°(8) Pedro D. Oliveira 02.02,12 | (00.28,33-00.59,52) Final
1500 Livres | 12°(27) | José Parente 15.49,25 | (00.28,97-00.59,93- 02.02,22-04.07,81-
08.21,36)
23°(27) | Igor Guterres 16.35,52 | (00.29,20-00.01,19-02.06,90-04.20,42-
08.48,96)
17/05/05
50 Livres 20%(48) | Joana Escaria 00.27,36
200 Brugos | 28°(29) | Bruno Monteiro 02.30,33 | (00.33,51-01.10,56)
200 Costas | 22° Catia Cordeiro 02.30,48 | (00.33,56-01.11,05)
200 Estilos | 3°(39) | Carlos Almeida 02.06,26 | (00.27,39-01.00,06-01.36,67)
DQ. Diogo Carvalho
14%(25) | Susana Miguel 02.25,08 | (00.30,53-01.07,01-01.50,77)
200 Livres 28°(37) | Ana Santos 02.10,73 | (00.29,36-01.02,17)
100 Livres 3° Tiago Venancio 00.50,56 | (00.24,45) Final
100 Brugos 1? Diana Gomes 01.10,09 | (00.33,35) Final
200 Estilos | 3° Carlos Almeida 02.04,32 | (00.27,14-00.59,69)
arena
. @ mﬁ :Ii H.snc'n ."
- !.;“msbmons 0 seu potencial. A nossa paixdo. Santandes

Moradia do Complexo do Jamor - Estrada da Costa - 1495-688 Cruz Quebrada
Tel +351 21 4158190 Fax + 351 21 4191739 e-mail — secretaria@fpnatacao.pt



4 - FOJE LIGNANO SABBIADORO 04 a 08 Jul 05 (50m)

04-07-2005
400 Livres
100 Livres
100 Mariposa
200 Costas
200 Brugos
200 Estilos
4x100 Livres

4x100 Livres

100 Livres
200 Estilos
05-07-2005
400 Livres
100 Livres
100 Mariposa
200 Costas
200 Brugos
200 Estilos
4x200 Livres

400 Livres
100 Livres
200 Brugos
07-07-2005
50 Livres
1500 Livres
400 Estilos
200 Mariposa
100 Costas
100 Brugos
200 Livres

50 Livres
400 Estilos
200 Mariposa
200 Brugos
08-07-2005
800 Livres
400 estilos
200 Mariposa
100 Costas
100 brucos
200 Livres
4x100 Estilos

4x100 Estilos
400 Estilos

100 Costas
200 Livres

18°(25) Marta Marinho 04.43,34

10°(33) Jorge Maia 00.53,83

22°(28) Rita Gomes 01.10,58

19°(31) Adelino Gaiteiro 02.14,18

24° (28) Joana Marques 02.52,07

12°(31) Paulo Aragjo 02.14,01

13°(22) Portugal 04.09,40 01-02.77
Sara Azevedo, Carolina Bebiano, Rita Ferreira, Marta Marinho)

9°(23) Portugal) 03.38,90 00.54,51-00.55,59-00.55,34-00.53,4
Paulo Santos;Pedro Oliveira;Jodo Santiago;Jorge Maia

1° Jorge Maia 00.53,55 Final B

1° Paulo Araujo 02.11,58 Final B

6° (28) Jorge Maia 04.05,59

16° (32) Marta Marinho 01.01,76

23°(34) Jodo Santiago 01.00,25

20°(31) Rute Aratjo 02.32,76

14° (28) Ricardo Varela 02.31,40

25°(29) Rita Gomes 02.37,80

14° (24) Portugal 08.33,41 02.01,06-02.16,87-02.00,78-02.14,70
Pedro Oliveira;Rita Ferreira;Paulo Aratijo;Sara Azevedo

6° Jorge Maia 04.03,16 Final A

5° Marta Marinho 01.00,97 Final B

6° Ricardo Varela 02.30,56 Final B

21°(29) Carolina Bebiano 00.28,86

12°(19) Pedro Oliveira 16.50,35

15°(23) Rita Gomes 05.26,28

11°(23) Hugo Rodrigues 02.11,05

26° (30) Rute Araujo 01.12,94

14° (30) Ricardo Varela 01.08,82

24° (30) Sara Azevedo 02.17,60

17°(37) Paulo Santos 00.24,91

7° Rita Gomes 05.24,85 Final B

4° Hugo Rodrigues 02.11,57 Final B

7° Ricardo Varela 01.9,99 Final B

15°(20) Marta Marinho 09.46,15 Séries mais lentas - 800m Livres fem
12°(28) Paulo Araujo 04.44,55

17°(22) Rita Gomes 02.38,50

15°(32) Adelino Gaiteiro 01.01,65

20° (30) Ana Mateus 01.18,34

7°(29) Jorge Maia 01.56,12

23°(27) Portugal 04.47,74 01.11,50-01.19,84-01.14,01-01.02,39

Rute Aratjo;Ana Mateus;Rita Gomes;Marta Marinho
15°(25) Portugal 04.05,43 01.01,58-01.09,32-00.59,54-00.54,99
Adelino Gaiteiro;Ricardo Varela;Jodo Santiago;Paulo Santos

3° Paulo Araujo 04.41,20 Final B

7° Adelino Gaiteiro 01.02,19 Final B

4° Jorge Maia 01.55,02 Final A
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5 - HOMOLOGAGAO DE PISCINAS

Foi homologada em 05/07/18, a piscina do Complexo Municipal Olimpico de Coimbra, que retine
condi¢des técnicas minimas para a realizagdo de competi¢des de Natacdo Pura, Polo Aquatico e
Natacao Sincronizada.

6 - PROGRAMAS DE DESENVOLVIMENTO DESPORTIVO

Devido as varias solicitacoes dos clubes e escolas de natacao, o Encontro Nacional de Mini Polo e o 2°
Encontro Regional de Jovens Saltadores, foram adiados para o dia 1 de Outubro. O local de realizacdo

destes eventos manter-se-4 na Piscina Municipal de Evora.

O novo periodo de inscri¢des sera divulgado no inicio de Setembro.

7 - FORMAGAO

a) Curso de 3° Nivel de Treinadores de Natacdo Pura 2005

Informamos que Jodo Paulo Froéis ficou apto no curso em assunto.

b) Curso de Treinadores de Natacao — Lisboa 2005

Resultados

APTOS

Ana Magalhaes Liana Silva

Ana Martins Luis Madalena
Ana Pinto Mafalda Mourdo
Ana Resendes Mafalda Nunes
André Ferreira Marta Gil

André Oliveira Michael Apolinario

David Francisco

Ricardo Ferreira

Daniel Martins

Sérgio Picamilho

Daniel Maia

Sofia Brites

Diogo Nunes

Telma Sebastido

Hugo Proenga

Tiago Gongalves

Jodo Esteves

Tiago Duarte

¢) Equivaléncias

- Ana Isabel Fernandes Marques — 2° Nivel de Treinadores de Natagdo Pura
- Pedro Horta Maximino - 2° Nivel de Treinadores de Natacao Pura
- Valter Wilson Morais Veiga — 2° Nivel de Treinadores de Natagdo Pura
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8 - RECORDES HOMOLOGADOS

Piscina de 25 m

| 08/07/05

| 800 L INF-B

| Mara Silva

| 09.4538 | ASAL

| Caldas da Rainha |

Piscina de 50 m

04/07/05 4x100L-S JUV | 04.09.40 | FPN | Lignano Sabbiadoro
Sara Azevedo, Carolina Bebiano, Rita Ferreira, Marta Marinho
08/07/05 200 L JUV-A Jorge Maia 01.55,02 | FPN Lignano Sabbiadoro
14/07/05 50 B JUN/ABS Diana Gomes 00.33,25 | FPN Budapeste
50 B JUN/ABS Diana Gomes 00.32,90 | FPN Budapeste
200 L JUN/ABS Tiago Venancio 01.49.98 | FPN Budapeste
15/07/05 200 B JUN/ABS Diana Gomes 02.29,51 | FPN Budapeste
200 C JUN Pedro D. Oliveira 02.03,06 | FPN Budapeste
16/07/08 100 B JUN/ABS Diana Gomes 01.10,29 | FPN Budapeste
200 M JUN Pedro D. Oliveira 02.02,12 | FPN Budapeste
17/07/05 200 E JUN Carlos Almeida 02.06,26 | FPN Budapeste
100 B JUN/ABS Diana Gomes 01.10,09 | FPN Budapeste
200 E JUN Carlos Almeida 02.04,32 | FPN Budapeste
Pela Direc¢ao da FPN
José Sacadura
Vice presidente
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