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1. 6º ENCONTRO NACIONAL DO JOVEM NADADOR – 10 DE OUTUBRO, JAMOR 
  
A Federação Portuguesa de Natação em parceria com o Instituto do Desporto de Portugal e a 
Câmara Municipal de Oeiras vai organizar o 6º Encontro Nacional do Jovem Nadador no 
dia 10 de Outubro, no Complexo de Piscinas do Jamor. 
 
Esta actividade é dirigida a nadadores nascidos entre 1998 e 2002 e trata-se de uma festa da 
Natação onde existe espaço para outras modalidades igualmente divertidas e enriquecedoras. 
 
A inscrição pode ser realizada até ao dia 1 de Outubro. 
 
Enviamos em anexo o Regulamento do Evento, Ficha de Inscrição e Poster de Divulgação 
 

2. HOMOLOGAÇÃO DE PISCINA  
 
Piscina Municipal de Peniche – Concelho de Peniche  
 
Por apresentar valores conformes com as normas exigíveis em vigor, para a realização de 
competições regionais de Natação Pura, foi homologado o tanque de 25 metros 
(25,00mx12,50mx2,00m/1,35m) da Piscina Municipal de Peniche – Concelho de Peniche. 

 
3. FORMAÇÃO 

a) Curso de Arbitragem de Águas Abertas – ANMAD 2010 
 

APTOS 
Bárbara Simone Gois Nuno Miguel Barbosa 
Maria Eugénia Fernandes Temtem Rui André Esteves 
Marlene Castro Cafofo Sérgio Manuel Barros 
Nuno Filipe Ferreira Tânia Micaela Carreira 
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b) Equivalências 
 
Ana Cristina Gonçalves Lapa - Treinadora de Grau II de Natação Pura 
Vasco Miguel Ribeiro Rosa Fortunato – Treinador de Grau II de Natação Pura 
Patricia Isabel do Nascimento Viegas – Treinadora de Grau I / Monitor de Natação  
 
 

4. HOMOLOGAÇÃO DE RECORDES 

De acordo com a legislação actual, informa-se que para homologação dos recordes nacionais 
Absolutos, de provas do programa olímpico, deverá ser efectuado um controlo antidoping, nas 24 
horas seguintes à realização do tempo em causa. Para o efeito, deverá ser contactada a FPN, em 
tempo útil, através dos telefones 912594847 / 913465251 / 912594528. 

 
5. DIVERSOS 

 
Oferta de Serviços 

Recebemos do Técnico Italiano de Natação Pura, Mario Franchi , um pedido de divulgação 
disponibilidade para trabalhar na área da sua competência. Contactos do Técnico: e-mail 
mario.franchi1964@libero.it e mario.franchi2@unicreditgroup.eu.   

 
 
 
Pela FPN 
 
 
 
 
 
 
Paulo Frischknecht 
Presidente 
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6º Encontro Nacional do Jovem Nadador
Complexo de piscinas do jamor – 10 de Outubro de 2010

FICHA DE INSCRIÇÃO
Número Nome Ano

Nascimento
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FEDERAÇÃO PORTUGUESA DE NATAÇÃO
Moradia do Complexo do Jamor, Estrada da Costa 1495-688 – CRUZ QUEBRADA - DAFUNDO

Telefone +351 214 158 190 • Fax +351 214 191 739 
secretaria@fpnatacao.pt • bruno.freitas@fpnatacao.pt 

 

Clube / Escola / Entidade: 

Responsável:

Contacto telemóvel:

Contacto electrónico: 

TAXA DE INSCRIÇÃO

__________ Nadadores x 5,00€ = ___________ €

(com direito a participação em todas as Actividades, Alimentação, T‐shirt, Touca e Inscrição nos PDD’s)

PREENCHER A FICHA EM LETRAS MAIÚSCULAS E ENVIAR ATÉ DIA 1 OUTUBRO
Email: bruno.freitas@fpnatacao.pt

Fax: 21 419 17 39
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