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1 - NATAGAO PURA

Campeonatos do Mundo, Roma (ITA) 26 JUL a 02 AGO 2009 (50m)

Participaram 171 Paises

Crédito Agricola

Mercedes-Benz

geragdo em movimento

26/07/09
400 Livres 35(94) | Fabio Pereira 03:55,00 | 00:26,49-00:55,68-01:55,05
37(94) | Jorge Maia 03:55,76 | 00:26,61-00:54,93-01:53,42
50 Mariposa | 46(204) | Diogo Carvalho 00:24,13
49(204) | Simao Morgado 00:24,15
100 Brugos 56(142) | Carlos Almeida 01:02,46 | 00:28,82
27/07/09
200 Livres 44(143) | César Faria 01:49,53 | 00:25,94-00:53,56
53(143) | Jorge Maia 01:50,79 | 00:25,57-00:52,84
100 Brugos 37(95) | Diana Gomes 01:09,83 | 00:32,73
50(95) | Ana Brito 01:11,06 | 00:32,97
100 Costas 47(118) | Pedro D. Oliveira 00:56,69 | 00:27,98
28/07/09
200 Mariposa | 14(73) | Pedro D. Oliveira 01:56,17 | 00:26,16-00:55,34
14 Pedro D. Oliveira 01:56,25 | 00:26,04-00:55,71 Semi-final
23(73) | Diogo Carvalho 01:57,43 | 00:26,14-00:55,89
800 Livres 26(52) | Fabio Pereira 08:11,60 | 00:57,34-01:58,03-04:00,48
29/07/09
100 Livres 45(206) | Alexandre Agostinho | 00:49,50 | 00:22,97
56(206) | Paulo Santos 00:50,01 | 00:23,65
200 Estilos 17(99) | Diogo Carvalho 02:00,05 | 00:25,11
36(99) | Carlos Almeida 02:01,78 | 00:25,95
30/07/09
200 Costas 32(82) | Pedro D. Oliveira 02:01,49 | 00:28,96-00:59,63
200 Brugos 30(64) | Diana Gomes 02:29,80 | 00:33,40-01:10,88
41(84) | Carlos Almeida 02:15,58 | 00:30,41-01:04,64
31/07/09
50 Livres 27(210) | Alexandre Agostinho | 00:22,36
43(210) | Paulo Santos 00:22,74
100 Mariposa | 50(157) | Diogo Carvalho 00:52,94 | 00:24,58
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51(157) | Simao Morgado 00:52,98 | 00:24,58
4x200 Livres 13(27) | César Faria 07:16,48 | 00:25,90-00:53,84-01:49,30
Jorge Maia
Diogo Carvalho
Fabio Pereira
01/08/09
50 Brugos 9(108) | Ana Brito 00:32,00
41(108) | Joana Carvalho 00:32,24
02/08/09
400 Estilos 18(65) | Diogo Carvalho 04:18,08 | 00:26,70-00:57,68
26(65) | Carlos Almeida 04:21,36 | 00:27,60-00:59,39

2 - RECORDES HOMOLOGADOS

Piscina de 50m

28/07/09 | 200 M SEN/ABS Pedro Oliveira 01.56,17 | FPN Roma (ITA)
29/07/09 | 100 L SEN/ABS Alexandre Agostinho 00.49,50 | FPN Roma (ITA)
31/07/09 | 50 L SEN/ABS Alexandre Agostinho 00.22,36* | FPN Roma (ITA)
31/07/09 | 4x200 L-S SEN/ABS 07.16,48 | FPN Roma (ITA)
César Faria, Jorge Maia, Diogo Carvalho, Fabio Pereira
02/08/09 | 400 E SEN/ABS Diogo Carvalho | 04.18,08 | FPN | Roma ITA)

*recorde igualado

3 - DIVERSOS

Oferta de Servigos

Recebemos do Técnico de Natacgéo Pura Italiano lleano Cerroni, um pedido de divulgacéo da sua
disponibilidade para trabalhar na area da sua competéncia.
Contacto do Técnico: e-mail ileano@fastwebnet.it

Pela FPN

Paulo Frischknecht

Presidente
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