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1- ALTA COMPETICAO
Estégio de Preparacéo Geral, 11 a 22 de Setembro 2007, Calella (ESP)

Para o presente estagio da Selec¢do Nacional Absoluta estdo convocados os seguintes nadadores:

Carlos Almeida CNA Nuno Quintanilha CNCVG
Diana Gomes CNA Paulo Araujo GDNVNF
Diogo Carvalho CGA Paulo Santos FCP
Duarte Mourao SAD Pedro Oliveira CNRM
Fabio Pereira CFV Sara Madeira CNCVG
Jorge Maia GDNVNF Sara Oliveira FCP
José Parente SCB Tiago Venancio PDEM

Nota: Os nadadores deverdo ser portadores de todo 0 equipamento necessario aos treinos, quer na agua,
quer em seco.

O enquadramento técnico sera assegurado pelos seguintes elementos:

Selecionador Nacional: Rui Magalhéaes
Treinador Nacional Absoluto: Jose Baltar Leite
Treinadores Convidados: Elio Terrivel (CGA) e Vladimir Smirnov (CNRM)
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Plano de Viagem
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11 Setembro - Partida do Porto as 07.30 TP 1260 (aeroporto as 06.00)
- Partida de Lisboa as 10.10 TP 742 (aeroporto as 08.30)
22 Setembro - Chegada a Lisboa as 18.05 TP 739

- Chegada ao Porto as 18.45 TP 1269

Sdo permitidas por pessoa 20 Kgs de bagagem. Qualquer excesso de peso que obrigue ao
pagamento de taxas-extra, serd da responsabilidade dos proprios.

2 - UNIVERSIADAS, BANGUECOQUE (TAILANDIA), 09 A 14 AGOSTO 2007 (50M)

09/08/07
200 Mariposa

10/08/07

100 Mariposa
800 Livres
100 Livres
11/08/07

50 Costas

100 Livres
200 Estilos
12/08/07

400 Livres

100 Costas
200 Livres
13/08/07

50 Mariposa
200 Livres
14/08/07

50 Livres
1500 Livres

15(36)
7
23(36)

25(38)
19(29)
38(51)

23(48)
23(74)
33(50)

17(33)
24(33)
36(53)
33(40)

26(56)
41(54)

22(74)
15(26)
4(26)

Duarte R. Mourao
Duarte R. Mourao
Joao P. Araujo

Filipa F. Silva
Jose M. Parente
Filipa F. Silva

Bruno G. Freitas
Alexandre Agostinho
Duarte R. Mourao

Fernando E. Costa
Jose M. Parente
Bruno G. Freitas
Filipa F. Silva

Filipa F. Silva
Joao P. Araujo

Alexandre Agostinho
Jose M. Parente
Fernando E. Costa

02:01,51
02:00,78
02:03,46

01:02,78
08:18,40
00:59,26

00:26,94
00:50,80
02:07,42

03:59,60
04:02,73
00:58,56
02:06,35

00:28,46
01:56,75

00:23,34
15:53,71
15:16,22

00:26,89-00:58,19
00:26,84-00:57,51 Final B
00:27,54-00:59,51

00:29,23
00:29,02-00:59,78-02:02,15-04:08,59
00:28,70

00:23,93
00:26,03

00:27,82-00:57,43-01:58,04
00:27,78-00:58,00-01:59,42
00:28,57

00:29,39-01:01,63

00:27,01-00:56,75

01:00,04-02:02,20-04:07,64-08:23,94
00:58,38-01:59,78-04:02,09-08:07,09

3 — TACA DE PORTUGAL 2006/2007 — NATACAO PURA

Juntamos em anexo a classificacdo final da competicdo em titulo.

4 - POLO-AQUATICO

a) VII Campeonato de Mundo Juniores Femininos, Porto, 23 a 29 Jul 2007

E com prazer que informamos ter recebido do Sr. Mustapha Larfaoui, Presidente da FINA, uma carta de
FelicitagBes a FPN, extensivas a todos os Membros do Comité Organizador, dando conta da exceléncia
da organizacéo e do sucesso do evento.
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b) Campeonato da Europa “Youth” Femininos
Chania (GRE) 3 a 13 Ago 07

Resultados (Grupo C)

GER 26 X IRL 02
NED 32 X POR 02
POR 07 X GER 17
POR 16 X IRL 04
GER 04 X NED 08
IRL 00 X NED 42
Resultados — 9° - 12°

SRB 09 X POR 04
CZE 11 X GBR 13
POR 10 X CZE 13
SRB 12 X GBR 14

Classificacdo Final

1° RUS
2° ITA

3° ESP

4° NED
5° GRE
6° HUN
7° GER
8° FRA
9° GBR
10° SRB
11° CZE
12° POR
13° SVK
14° CRO
15° IRL

5 - NATACAO SINCRONIZADA

XVII Synchronized Swimming COMEN CUP - Geneva (SUI) 1 a 5 de Agosto

Solos

Class.Geral 19°  Débora Gongalves 62.109 pts
Class.COMEN 11°

Duetos

Class.Geral 19°  Débora Gongalves 63.020 pts

Class. COMEN 12°  Paula Costa
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Equipa
Class. Geral 16°  Ana Azevedo
Class.COMEN 11°  Débora Gongalves
Francisca Falcédo
Joana Teixeira 61.765 pts
Marisa Guimaraes
Paula Costa
Helena Gomes (Sup)
Combi
Class. Geral 14°  Ana Azevedo
Class.COMEN 9°  Débora Gongalves
Francisca Falcéo
Joana Teixeira 65.600 pts

Marisa Guimaraes
Paula Costa
Helena Gomes

Classificagéo Final
Geral - POR 12°(21) - COMEN - POR 8°(12) - 252,494 pts

6 - FORMACAO
a) Equivaléncias

- Dinis Antonio Fialho Peixeiro Serra — Treinadores de 1° Nivel de Natacdo Pura
- Hugo Daniel Correia de Melo — Treinadores de 1° Nivel de Natacdo Pura
- Ricardo Jodo Baldy Antunes Pombo — Treinadores de 1° Nivel de Natagdo Pura

7 - RECORDES HOMOLOGADOS

Piscina 50m

a) Natacéo Pura

29/07/07 | 800 L SEN/ABS | Fernando Costa 08.05,35 | LSC Aveiro
14/08/07 | 1500 L SEN/ABS | Fernando Costa 15.16,22 | FPN Banguecoque
b) Masters
30-Jun-08 Mulhouse -Franga 1500 L 25-29 19:19.53 Patrick Santos CFBE
28-Ago-08 Kranj - Eslovénia 200E  50-54 03:53.46 Maria Luisa Pintao ANE
200E  40-44 03:12.34 Amélia Ponte Galhardo CML
29-Ago-08 Kranj - Eslovénia 200L  25-29 01:59.32 David Oliveira Gorgulho CNLA
200L  50-54 03:28.78 Maria Luisa Pintao ANE
30-Ago-08 Kranj - Eslovénia  400L 50-54 07:20.82 Maria Luisa Pintdo ANE
400L  40-44 06:53.67 Carla Vale Lenzi UDCA
31-ago-08 Kranj - Eslovénia  100L  25-29 00:54.12 David Oliveira Gorgulho CNLA
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200C  25-29 02:19.20 David Oliveira Gorgulno CNLA
100L  50-54 01:12.62 Virgilio Pereira ANE
01-Set-08  Kranj - Eslovénia 100 C  25-29 01:03.26 David Oliveira Gorgulho CNLA
50 L 50-54 00:32.16 Virgilio Pereira ANE

Pela FPN

Paulo Frischknecht

Presidente
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TACA DE PORTUGAL 2006/07

~Pn

Rank Apos | Rank Apos | Rank Apos Pts. Pts. Pts. Pts.

Open CNIS CAPC Ehee CAPC Extra CNJS Open CeEl
1 1 1 CNA 176 200 336 668 1380
2 2 3 FCP 189 100 228 497 1014
3 4 2 CFV 92 200 188 494 974
4 3 5 CNCVG 205 -- 277 391 873
5 6 4 SAD 75 200 111 330 716
6 5 6 GDNVNF 95 100 278 223 696
7 7 7 LSC 71 100 137 213 521
8 8 8 SCB 144 -- 82 271 497
9 9 18 SFUAP 32 -- 171 220 423
10 11 12 SCP 66 -- 87 218 371
11 10 12 CFB 66 -- 128 175 369
12 13 10 CDN 89 -- 47 212 348
13 12 11 SLB 77 -- 66 204 347
14 22 25 LDC 8 -- 60 167 235
15 14 14 CGA 52 - 73 104 229
16 17 15 CNRM 45 -- 46 132 223
17 19 15 VIANA 45 - 43 122 210
18 21 21 CNS 23 -- 53 132 208
19 18 29 EDV 4 - 85 114 203
20 20 20 PORTIN 25 -- 52 84 161
21 15 17 CNAC 35 - 87 37 159
22 23 19 GESL 29 -- 36 90 155
23 24 23 GCF 14 - 46 87 147
24 16 9 PDEM - 100 15 11 126
25 25 22 e 17 - 34 48 99
26 26 24 ADP 9 -- 39 21 69
27 28 26 CNVV 6 - 25 29 60
28 27 28 FOCA 5 - 36 18 59
29 30 29 CNAL 4 -- 15 39 58
30 29 26 CNMAIA 6 - 16 31 53
31 32 34 CNLA 1 - 13 35 49
32 31 - AAC - - 15 24 39
33 33 - ASAL - -- 13 17 30
34 35 31 CNF 3 - 7 19 29
35 45 - GCVR - -- 1 22 23
36 34 - cL - - 11 8 19
37 36 - ABVE - - 6 11 17
38 36 - CNM - - 6 7 13
39 39 - CNBE - -- 4 5 9
40 40 - AMINAT - - 3 5 8
41 40 - CNPD - -- 3 4 7
42 45 - GESP - - 1 5 6
43 38 - EMDS - -- 5 -- 5
44 40 31 ADBA 3 - - - 3
44 43 33 ABPG 2 -- 0 1 3
46 43 - EDL - - 2 - 2
46 45 - SCC - -- 1 1 2
48 45 - DNMG - - 1 - 1




