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1. NATACAO PURA

a) Jogos Europeus de Baku 2015

Por proposta da Direcdo Técnica Nacional e em virtude da impossibilidade de participacdo da
nadadora Tamila Holub (SCB) por motivo de doenca subita, foi submetida a uma intervencgéo
cirdrgica devido a uma Apendicite, sera integrada na representacdo nacional a nadadora
Madalena Azevedo (Sport Algés e Dafundo) em sua substituicao.

b) Troféu Memorial Morena, 20 e 21 de jun 2015, Génova (ITA)

A Selecdo Nacional Pré-Junior sera composta pelos seguintes nadadores:

Masculinos Clube Femininos Clube
José Henriques Luz NSCG Ana Margarida Guedes GCVR
Joéo Pereira Tinoco GDNVNF | Sara Sofia Alves ASSSCC
Antonio Manuel Mendes SCP Beatriz Ribeiro Cunha FOCA
Afonso Meneses Sequeira CNF Inés Neto Rocha CAP
Jorge Jesus Silva SCB Rafaela Gomes Azevedo SAD
Miguel Ribeiro Bate SAD Alexandra Couto Frazéo CNA
O enquadramento técnico sera assegurado pelos seguintes elementos:
FPN: Daniel Marinho
Treinadores Convidados: André Ribeiro (SAD), Jodo Matos (GCVR)
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Plano de Viagem:

18 Junho Alfa Pendular Campanha/Oriente  07h45/10h31

18 Junho Alfa Pendular Coimbra B/Oriente  08h47/10h31

18 Junho TP 1680 Funchal/Lisboa  09h30/11h05

18 Junho TP 804 Lisboa/Mildo (Malpensa) 13h50/17h25 (aeroporto as 11h15)

22 Junho TP 801 Mildo (Malpensa)/Lisboa 13h00/14h45
22 Junho TP 1687 Lisboa/Funchal 16h00/17h45

22 Junho Alfa Pendular Oriente/CoimbraB  17h09/18h43
22 Junho Alfa Pendular Oriente/Campanhda 17h09/19h44
Alojamento: NH Plaza Hotel, Génova (a confirmar)

Notas:

- Os nadadores deveréo ser portadores de autorizacdo dos encarregados de educacao para se
deslocarem ao estrangeiro nas datas e locais indicados e deverdo ser portadores do cartdo de
cidadao (dentro da data de validade).

- Os nadadores convocados deverao ser portadores de todo o equipamento necessario para o
treino e competicdo, designadamente do equipamento FPN entregue aquando do Meeting
Internacional de Lisboa, Multinations Youth Meeting e Concentracdo de Treino Pré-Junior. Aos
nadadores que nao estiveram presentes nestas acdes sera entregue o equipamento no dia da
concentragao.

Sao permitidos 20 Kgs de bagagem por pessoa. Qualquer excesso de peso que obrigue ao
pagamento de taxas-extra, sera da exclusiva responsabilidade dos proprios.

Recordamos que todos os intervenientes deverdo possuir o Cartdo Europeu de Seguro de
Doenca, como divulgado no hosso comunicado n° 17-09, de 29 de Maio p.p., no seu ponto trés.

Recordamos também que pedidos de dispensa ao abrigo do Decreto-Lei n°® 272/09, de 01 de
Outubro (Regime do Alto Rendimento), por implicarem requisicdo ao Instituto do Desporto de
Portugal terdo que ser solicitados previamente a realizacdo desta Competicao.

c) Festival Olimpico da Juventude Europeia, 24 jul a 2 ago 2015, Thilisi (GEO)

A Selecdo Nacional Pré-Junior sera composta pelos seguintes nadadores:

Masculinos Clube Femininos Clube
José Henriques Luz NSCG Sara Sofia Alves ASSSCC
Antonio Manuel Mendes SCP Ana Margarida Guedes GCVR

Treinador FPN: Daniel Marinho
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Concentracao antes da partida para Thilisi: 24 Julho, 17h00, na sede do Comité Olimpico de
Portugal (COP). Toda a Misséao jantara no COP e depois partira junta para o aeroporto.

Plano de Viagem

24 Julho Lisboa / Kiev 23h45 / 06h25 (25 Julho) PS 952
25 Julho Kiev / Thilisi 11h50 / 15h35 PS 515

02 Agosto Thilisi / Kiev 16h25 / 18h25 PS 516

02 Agosto Kiev / Lisboa 19h15 / 22h20 PS 951

Local da competicdo: New Aquatic Palace (New Thilisi District)

Estadia: Aldeia dos Atletas (Thilisi Varketili District)

Notas:

- Os nadadores deverao ser portadores de autorizacdo dos encarregados de educacao para se
deslocarem ao estrangeiro nas datas e locais indicados e deverdo ser portadores do
passaporte (com data de validade minima de 31 de Outubro de 2015).

- Os nadadores convocados deverdo ser portadores de todo 0 equipamento necessario para o
treino e competicdo, designadamente do equipamento FPN entregue aquando do Meeting
Internacional de Lisboa, Multinations Youth Meeting e Concentracdo de Treino Pré-Janior. Aos
nadadores que ndo estiveram presentes nestas acdes sera entregue o equipamento no dia da
concentracéo.

Recordamos que todos os intervenientes deverdo possuir o Cartdo Europeu de Seguro
de Doenca, como divulgado no nosso comunicado n° 17-09, de 29 de Maio p.p., no seu
ponto trés.

Recordamos também que pedidos de dispensa ao abrigo do Decreto-Lei n° 272/09, de 01
de Outubro (Regime do Alto Rendimento), por implicarem requisicdo ao Instituto do
Desporto de Portugal terdo que ser solicitados previamente a realizacdo desta
Competicao.

2. MASTERS

a) Anulacao de recorde

Foi divulgada no comunicado FPN, n®19-15 de 29/5/2015 a homologacéo do recorde obtido no
XIX Torneio Internacional de Masters - 39° Aniverséario da EDV, referente a prova de 200M, do
nadador Adriano Niz.
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Pelo facto de ter sido verificado que ndo foram previamente cumpridos junto da ANMINHO, os
procedimentos descritos no artigo 152° do Regulamento Geral, € anulada a respetiva
homologacéo.

b) VIl Campeonato Nacional de Masters - Open de Verédo

Informa-se que em relacdo a este campeonato foi efetuada uma corre¢cdo ao regulamento
especifico, no ponto 7, podendo os nadadores nadar qualquer técnica regulamentar nos 800
Livres.

3. FEDERACAO PORTUGUESA DE NATACAO

A FPN tem disponivel a partir de hoje a sua loja online www.webstore.fpnatacao.pt, onde sera
possivel adquirir as filmagens realizadas nas competicGes, tal como material desportivo e
acesso ao nosso parceiro, Scullings.

Comecamos também por implementar um novo meio de promoc¢éo, o QR Code. Caso ja tenha
uma aplicacdo que leia este cddigo, pode imprimir esta pagina e fazer o scanner do codigo

abaixo.
[=] 4 [m]

4. CONSELHO DISCIPLINA

Informa-se que se encontra no site da FPN em “Federacdo / Acordaos Disciplinares”,
deliberacdo sobre o Proc. Disciplinar do praticante Hugo Ribeiro.

5. DIVERSOS
LEN Magazine

Esta disponivel online a ultima edicdo da LEN Magazine, em:

http://lenmagazine.wildom.com/201502/cover/

Pela FPN

Anténio José Silva
Presidente
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