FEDERACAO PORTUGUESA DE NATAGAO SPEEDO

COMUNICADO N°20/94
Lisboa, 22 de Dezembro de 1994

1 -1I - BRASIL SWIM CUP

A Direccdo da FPN na sua reunifo de 20 Dez.94 decidiu, face as
condigdes apresentadas pela sua congénere brasileira-CBDA aceitar o
convite que lhe foi formulado para estar presente com uma equipa feminina
completa, concordante com o programa de provas por ¢la delineado, no
Torneio supra referido, sendo que a representagdo portuguesa deveria incluir
as nadadoras, Joana Soutinho, Joana Arantes ¢ Petra Chaves.

De igual forma estenden o seu convite a um representante masculino,
no caso ao nadador Nuno Laurentino. A estes nadadores referidos o Comité
Organizador do evento através da CBDA oferece as viagens aéreas.

Assim e sob proposta do DTN desta Federagdo deslocam-se para
competir no Troféu acima mencionado, a realizar em piscina de 25 mts. 05
seguintes nadadores:

Joana Soutinho  Ana Alegria

Joana Arantes Rita Alegna

Petra Chaves Maria Carlos Santos
Nuno Laurentino

Orientara a equipa o Treinador Paulo Frischnecht, o Fisioterapeuta
Rui Raposo e o DTN José A. Sacadura. O Presidente Victor Nogueira sera o
Chefe da Delegacgdo pelo que se juntard a equipa na véspera da competigdo
que tera lugar no Rio de Janeiro de 13 a 15 de Janeiro 95.

Plano de Viagem
Partida do Porto - 6 Jan.95, TP 379 as 23h10
Chegada ao Porto - 17 Jan.95, TP 398 as 08h35

Partida de Lisboa - 7 Jan.95, TP 379 as 00h45
Chegada de Lisboa - 17 Jan.95, TP 398 as 06h40

i




2 - CAMPEONATOS ABSOLUTOS DE PORTUGAL

Face as candidaturas apresentadas para a realizagdo do Campeonatos
Absolutos de Portugal a FPN decidiu pela sua realizagdo na cidade de
Coimbra.

3 - VOTO DE LOUVOR

Em reunido de 13/12/94, a Direcgdo da FPN decidiu atribuir um voto
de louvor a nadadora Maria Carlos Santos da GESLOURES, bem como ao
seu Treinador A.Vasconcelos Raposo, pelo brilhante 6°lugar obtido nos
ultimos Campeonatos da Europa de Velocidade na prova dos 100 M E.

4 - TORNEIO INTERNACIONAL DO SEK - 17/18 DEZ. 94

Resultados dos nadadores portugueses

17/12/94
100 M Ricardo Santos 28.09 59.04
g Ricardo Santos 28.19 5999 F A
1008 Diana Chaves 37.48 1.20.38
73 Diana Chaves 37.80 1.20.94 F.B.
Ana Caldas 38.36 1.21.27
8  AnaCaldas 38.91 1.22.58 F.B.
100B José Couto 32.44 1.07.58
g° José Couto 31.07 1.06.51 F.A.
12*  Henrique Macedo 3414 1.11.44
16° Miguel Portela 35.79 1.15.04
100 M Ana Francisco 30.63 1.04.51
2® Ana Francisco 30.46 1.0416 F.A
Raquel Felgueiras 31.08 1.06.55
4*  Raquel Felgueiras 31.10 10658 FA.
14* Sofia Miranda 32.41 1.11.84
16* Daniela Alves 33.91 1.13.40
400 L Tiago Pestana 29.90 1.02.35 20565 4.11.85
4*  Tiago Pestana 28.55 59.34 20052 41005FA
Mario Carvalho 30.54 10312 2.07.84 417.03
7°  Mario Carvalho 2098 1.02.50 2.08.01 416 49 FB.
11°  Rui Ramalho 29.98 1.02.29 2.07.76 4.20.44
16° Jodo Conde 30.67 1.03.78 21085 42762
Catia Rodrigues 30.09 1.03.12 21352 4329

3% Catia Rodrigues 31.21 1.04.90 21325 43167 F.A
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J. Couto, T.Pestana
R.Santos, M.Portela

POR - MASC
T. Pestana R.Santos
J.Couto, M.Portela

POR - FEM
R.Felgueiras,S.Miranda
A.Francisco C Rodrigues
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4100 E POR - MASC ¢1.01.11 4.00.30
M. Carvalho, J.Couto
R.Santos, M.Portela

22 POR - MASC 1.00.48 3.5817
M.Carvalho, J.Couto
R.Santos, M.Portela

POR - FEM 1.0897 4.37.96
D.Alves, D.Chaves
A Francisco C.Rodrigues

4  POR-FEM 1.08.83 43378

D.Alves, D.Chaves
A Francisco C.Rodrigues

5 - RECORDES HOMOLOGADOS

Todas as piscinas

01/12/94 4x200 L ABS/CLU 8.39.89 SCB - Antas
R.Alegria, R Felgueiras, S.Felgueiras, A.Alegria

04/12/94 1500 L SEN 17.08.45 Ana Alegria SCB - Antas
18/12/94 4x100 E JUN  3.58.17 POR Madrid - 25 m

M.Carvalho, J.Couto, R.Santos, M.Portela

Pela Direc¢do da FPN
O Digector Executivo

%W

Prof. José A. Sacéura




