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1-3rd LUXEMBOURG EURO MEET - LUX.26/28 JAN.2001
Nadadores Seleccionados
Egas Bastos ADF 1500L,400L,200L Cristiana Marques ADF 800 L, 400 L, 200L. 100 M
David Ferro SFUAP 50 M, 100L, 100 M, 50 L Joana Sampaio FOCA 400 E, 400 L, 100 B
Duarte Dantas EDV 1500 L, 400 L, 200 L, 100 M Filipa Silva CNA 200 M, 50 M, 100 L, 100 M, 50 L.
Duarte Mourdo GESL 400 E, 200 E, 100 M Nadia Correia SFUAP 50B.200B, 100 B
Ivo Carneiro SCB 1500 L, 200 M, 400 L, 200 L Sara Oliveira FCP 200M, 50 M, 100 L. 100 M

Jodo Fernandes CNA 15001, 160 C, 50 C, 200 C
Luis Monteiro FCP 200M,4001L, 100L,200L, 501
Pedro Morais FCP 400 E, 200B, 100 B

Treinadores: Ricardo Aguiar CNA, Rui Sardinha FCP, Rui Freitas SFUAP

Coordenader Técnico: Paulo Cunha FPN

Fisioterapeuta e Dirigente: a designar

Plano de Viagem

25 de Janeiro
Partida de Lisboa - SN 3798 as 9.30 (aeroporto 8.00)
Partida do Porto - SN 4136 as 9.30 (aeroporto 8.00)

29 de Janeiro
Chegada a Lisboa - SN 3805 as 16.50
Chegada ao Porto - SN 4137 as 16.30

Alojamento: Novotel Luxembourg - Kirchberg

ADVERSARIO EM DESPORTO £ UM PARCEIRO DA COMPETICAO

EDEMCAO PORTUGUESA DE NATACAO
Moradia do Complexo do Jamor- Estrada da Costa 1495-688 Cruz Quebrada-Dafundo; Tel:21 41581 90 ; Fax: 21 41917 39



2 - CAMPEONATOS DA EUROPA DE PISCINA CURTA — VALENCIA (ESP) 14/17 DEZ 2000

Participaram 33 paises

14/12/00
50L 18° Pedro Silva 00.22 80
50B 22t A. Rita Catarino 00.33.46
100 C 8 M? Carlos Santos 01.02,60 (30.57)
200 C 16° Bruno Freitas 02.02.99 (28.47-39.26)
100 M 11° Ricardo Coxo 00.53.91 (25.03)
200 M e Raquel Felgueiras 02.14.21  (30.52-1.04,63)
13* A.Marnta Resendes 02.16.35 (30,67-1.04,71)
400 L 15® Ricardo Pedroso 03.57.00 (26,41-54.80-1.53.73)
4x50 E 7 POR 01.3993 (2541
Nuno Laurentino, Ricardo Clemente. Ricardo Coxo, Pedro Sitva
100 C 9 M Carlos Santos 01.02.20 (30.48) M/Final
100 M 13° Ricardo Coxo 06.53.79  (25.18) M/Final
450 E 7 POR 01.39.89  (25.64) Final
Nuno Laurentino. Ricardo Clemente. Ricardo Coxo. Pedro Silva
15/12/00
50C 10° Nuno Laurentino 00.25.45
30M 228 Sara Oliveira 00.28.98
200B 22? Nadia Correta 02.36.54 (36,47-1.16,82)
30C 10° Nuno Laurentino 00.25.29 M/Final
160 E 15 M? Carlos Santos 01.04.85 (29,53) M/Final
16/12/00
50C 9 M?® Carlos Santos (0.29.20
50B 28° Ricarde Clemente 00.29.23
106 C 23° Bruno Freitas 005728 (27,61
100 B 230 Nadia Corrcia 01.11.71 (34.13)
26° A. Rita Catarino 01.12,04 (33.56)
i00E 9° Nuno Laurentino 00.56.93 (25.78%)
I4° Ricardo Coxo 00.57.57 (26.01)
100 M 18 Raquel Felgueiras 01.03.08 (29.55)
19 Sara Oliveira 01.03.51 (29.72)
200 M 14° Ricardo Santos 02.02.17 (28.30-539.41)
cC 10 M Carlos Santos 00.29.21 M/Final
100 E 8 Nuno Laurentino 00.56.05 (25.32) M/Final
12° Ricardo Coxo 00.56.39  (25.91) M/Final
17/12/00
50M i9° Nuno Laurentino 00.24.89
20° Ricardo Coxo 00.24.93
200 L 6° Ricardo Pedroso 014874 (25,44-53.08)
I00E 6° Nuno Laurentino 00.55,63 (25.01) Final
200L 7 Ricardo Pedroso 01.48.46 (25,31-52.52) Final
3 -INTERNET

A FPN dispde de 3 novos enderegos:

Prestdente - presidente@fpnatacao.pt
Secretaria - secretaria@ fpnatacao.pt
Departamento Técnico - dep.tecnico@ fpnatacao.pt



4 - NOVA FILIAGAO
Foi aprovada em reunido de Direccio de 00/12/12 a filiagio do Grupo Desportivo e

Recreativo dos Trabathadores da Camara Municipal de Mora, através da ANS,

5 - HOMOLOGAGCAO DE PISCINA
Foi homologada a Piscina da Gafanha da Nazaré, através da ANAveiro.

6 - RECORDES HOMOLOGADOS

Piscina de 25m

16/12/00 200 L SEN/ABS (01,4874 Ricardo Pedroso FPN Valencia
200 L SEN/ABS 01.48.46 Ricardo Pedroso FPN Valencia

7 - CALENDARIO NACIONAL DE PROVAS 20060/2001 - NATACAO PURA

Novos Regulamentos

2000/12/21 | SCP 1° Encontro Aquarapid Alvalade |

2001/01/20 [ CNMaia | I* Tomeio Cidade da Maia Aguas Santas

2001/01/21 | GDNVNF | Dual Meeting GDNVNF/LSC Famalicio

2001/06/04 | GDNVNF | Dual Meeting GDNVNF/LSC Famalicio

2001/06/25 | GDNVNF | Dual Meeting GDNVNF/LSC Famalicdo

2001/07/02 | GDNVNF | Dual Meeting GDNVNF/LSC Famalicio

8 - CURSO DE 2° NiVEL DE TREINADORES DE NATACAO PURA
COIMBRA (25 SET - 1 OUT E 16 A 22 OUT 2000)

APTOS

Humberto Fonseca

Jorge Manuel Mira Serrano Neves

Miguel Angelo Lapa Rico Cabrita

Nuno José Pereira e Silva

Nuno Miguel Fernandes Rola

e mawA —anllood. A2 L
Informamas que 2 segunda chemada deste cursc scrd realizada ma 2° semand de

Janeiro, sendo posteriormente informada a data e local a todos os interessados.

Os candidatos a 2* chamada sio:

Antonio José S3o Marcos Rolo Paula Maria Santos Ferreira
Antdnio Manuel Mortigua Paulo Alexandre Lima
Asdribal Duarte Costa Pedro Miguel Sacadura Pinto
Carlos Manuel Soares Ricardo José Minhalma
Francisco Manuel Soares Rui Gil Silva Nunes
Jodo Pedro Afonso Sofia Rosa Trindade
José Augusto Mariz Martins Sonia Soares Baptista
Nuno Filipe Licio

——

Pela Direcgioda FPN
O Vice Presidente, |



