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1. ESTAGIO DE AVALIACAO / PREPARACAO — SELECCAO ABSOLUTA

Os recentes resultados internacionais obtidos recentemente justificaram uma ligeira alieragio
dos critérios para os dois estagios da selec¢fio absoluta a terem lugar em 2002, permitindo a
integragdo de nadadores com reais perspectivas de integragio nos niveis internacionais A e B,
bem como na participagio nos préximos Campeonatos da Europa — Piscina Curta, e
Campeonatos do Mundo.

1° Estagio - 2002/03
Concentracfo: 23 de Setembro

Atletas e treinadores da drea de Lisboa — 10:30 na sede da FPN

Atletas e treinadores do resto do pais ~ 12:30 no Centro de Estagio de Rio Maior
Final: 28 de Setembro, pelas 10:00.

Nadadores Seleccionados

Bruno Freitas Hugo Gonzalez Pedro Silva
Barbara Ferreira Ivo Camneiro Raquel Felgueiras
Duarte Mourdo Luis Monteiro Ricardo Coxo
Filipa Silva Marta Ferreira Sara Oliveira
Henrique Neiva Nuno Laurentino Simdo Morgado

Treinadores Seleccionados

Anténio V. Raposo José Borges
Carlos Freitas Mario Madeira

Alexandre Dias

Coordenador Técnico

Paulo Cunha (FPN)



2. CAMPEONATO DA EUROPA — PISCINA CURTA

Face a grande proximidade de trés competi¢Ses importantes — Campeonatos Absolutos de
Portugal - Piscina Curta, Campeonato da Europa - Piscina Curta e Campeonatos Nacionais de
Clubes - 1% e 2° divisdes — decidiu a FPN, alterar os critérios de avaliagio dos nadadores pré-
seleccionados para o Campeonato da Europa — Piscina Curta (CEPC), os quais passariio a ser
0s seguintes:;

Os nadadores que tenham cumprido um ou mais critérios de selecgio para o CEPC, estarfio

sujeitos a uma avaliacio obrigatéria, relativa ao seu estado_de preparagio, durante os
Campeonatos Absolutos de Portugal — Piscina Curta (CAP-PC). No CAP-PC, cada nadador

terd. obrigatoriamente, de participar na prova que lhe permitiu o acesso a esta pré-seleccio.
Sempre que a pré-selecgio de um nadador para o CEPC, tenha sido obtida em mais do que
uma prova, ¢ se verifique uma excessiva proximidade entre duas provas no CAP-PC, o
respectivo treinador devera consultar o DTN sobre a prova em que mais se justificard uma
avaliacdo sobre o seu estado de preparacio.

A avaliagio final, do estado de preparagdo de cada atleta, resultard da analise do seguinte
conjunto de dados: a) niveis de treino apresentados durante os estigios de preparacio em
2002/03; b) resultados das avaliages realizadas durante os referidos estagios; c) prestagio
desportiva durante os CAP-PC. Esta avaliagiio sera da responsabilidade do DTN.

3. LISTAGEM DE ATLETAS NO REGIME DE ALTA COMPETICAO

Junto anexamos a listagem de atletas no Regime de Alta Competicéio, devidamente actualizada.
Solicitamos que alguma incorreccio encontrada, seja imediatamente comunicada 4 FPN para

devida correcgio.

Pela FPN
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Isidoro Morgado



FEDERACAO PORTUGUESA DE NATAGAO

Alta Compeligdo - Listagem de Atletas

Nome Clube Ano | Cat. | EM. | Prova Tempo Critério Competicao Data
1 _|Adriano Niz CFV 86 31 S 100 C 00.59.65 T Memorial Morena Jul-02
2 |Ana Mendes SCB n 400 L 04.47 77 T C ABS POR Jul-02
3 |Ana Rita Boavista CNLA 88 G1 S 400L 04.38 83 T Meet. Int. C. Tap Mai-02
4 |Ana Rita Gongalves CNM 85 Sen S 400E 5.05.27 T C.Jun Sem Mar-02
5 |Ana Rita Rolo SCP 88 G1 S 100C 01.09,24 T C Reg ABS Jul-02
6 |Ana Rita Santos CFB 88 G1 S 2008 02.39,53 T C ABS POR Jul-02
7 {André Costa sCB 87 G2 S 200E 02.16,80 T C ABS POR Jul-02
8 |André Vieira CNTN 87 G2 n 100L 00.56,50 T C NG |dade Jul-02
9 |Andreia Martins SCP 83 Sen n 200M 2.18.80 T C. Absolutos Port. Jul-02
10 jAntonio Pereira CNAc 87 G2 S 2008 02.32,73 T C.Nac. C 1%/2° Div. Mai-02
11 |Barbara Ferreira CNMaia 85 Sen n 2008 T Meet Int Perto Jun-02
12 |Bruno Freitas SEUAP 82 Sen S 100C 57,61 T Meet Greve Abr-02
13 |Brune Ramos SFUAP 84 Jun S 100B 01.04 98 T C ABS POR Jul-02
14 |Carlos Tinoco GDNVNE 86 G1 S 100M 00.59.40 T C ABS POR Jul-02
15 |Carolina Peres CAF 89 G2 n 200E 02.34,33 T Meet. Int. C. Tap Mai-02
16 |Daniel Pereira SCB 83 Sen S 200C 2.05,44 T C. Absolutos Port. Jul-02
17 |Daniela Indcio CFB 89 G2 n 200L 02.16,50 T C NG ldade Jul-02
18 |David Ferro SFUAP 84 Jun S 100L 5227 T C. Absolutos Port. Ago-02
19 |Duarte Mouréo GESL 84 Jun S 200E T CEJ Linz Jul-02
20 |Edgar Silva SLB 86 G1 n 200L 01.59,18 T C Reg ABS Jul-02
21 |Egas Bastos ADF 83 Sen S 1500L 15.57.71 T C Europa JIAgo-02
22 |Fabio Pereira CFV 86 G1 S 200 M 02.12,96 T C ABS POR Jul-02
23 [Fernando Cosla LSC 85 Jun S 1500L 15.53,24 T C ABS POR Jul-02
24 |Filipa Silva CNA 85 Sen n 100M 01.02.88 T C Europa JiAgo-02
25 [Filipe Alves SCP 86 G1 S 400E 04.46,00 T Meet. Int. C. Tap Mai-02
26 |Filipe Lopes LSC 87 G2 S 200L 02.03,13 T Camp. Reg Gl Jun-02
27 |Harriet Smith CFB 89 G2 n 100C 01.11,14 T C N G Idade Jul-02
28 |Helder Lopes ACM 82 Sen S 100B T Meeting Greve Abr-02
29 |Henrigue Neiva CFV 84 Jun S 100 B 01.04,37 T CEJ Jul-02
30 |Hugo Gonzalez CNAC 82 Sen S 100L 00.52.17 T Meet. Int. C. Tap Mai-02
31 |Huge Pinto FCP 85 Jun n 200M 02.08,75 T C ABS POR Jul-02
32 lisabel Catarino LSC 86 Jun S 200M Class. Multinations Mar-02
33 |ivo Carneiro SCB 84 Jun S 400L 03.58.26 T CEJ Jul-02
34 [Joana Festa GCST 89 G2 ) 100 B 01.19,91 T C N G Idade Jul-02
35 |Joana Guerra CFB 83 Sen n 400E 05.02,00 T Meet. Int. C. Tap Mai-02
36 |Joana Viana SCP 88 G1 S 100 M 01.07.46 T Meet. Int. C. Tap Mai-02
37 |Jodo Aradjo GDNVNF 85 Jun S 200M 02.07 61 T C ABS POR Jul-02
38 |Jodo Coelho SCB 82 Sen S 200M 02.02,68 T C Clu 1%/2°D Mai-02
39 |Jodo Pereira CFV 87 G2 S 200E 02.17,91 T C N G Idade Jul-02
40 |José Couto CNA 78 Sen n 1008 1.02.39 T C Europa JiAgo-02
41 |José Parente EDV 87 G2 n 400L 04.19,56 T Meet. Int. C. Tap Mai-02
42 [Julia Neves SC8 88 G1 s 400E 05.19,66 T Meet. Int. C. Tap Mai-02
43 |Luis Amador SCP 85 Jun n 100M 00.57,26 T CEJ Jul-02
44 |Luis Monteiro FCP 83 Sen n 200M 01.59,99 T C Eurcpa JiAgo-02
45 |Luis Silva CNAC 85 Jun g 400L 04.02,54 T C.Nac. C 13/2° Div. Mai-02
46 |Marcia Freitas VTSC g8 G1 S 200C 02,2399 T Memorial Morena Jul-02
47 [Maria Inés Leitdo SCP 88 G1 S 200L 02.12 80 T Meet. Int. C. Tap Mai-02
48 jMarisa Freitas VTSC 86 Jun 8 100C T Meet. Int. C. Tap Mai-02
49 |Marta Ferreira SCP 86 Jun n 400L 04.22,37 T C.Nac. C 1%/2° Div. Mai-02
50 IMiguel Pires LDC 84 Jun n 200L 01.55,97 T Meeting do Porto Jun-02
51 |Nadia Correia SFUAP 85 Sen S 100 B 01.13,08 T Meet Greve Abr-02
52 |Nuno Laurentino SAD 75 Sen n 200E T C.Nac. C 132 Div. Mai-02
53 |Patricia Conceigdo CFB 85 Sen B 50L 00.26,72 T C. Absolutos Port. Jul-02
54 |Paula Silva FCP 86 Jun n 400E 05.08,17 T C. Absolutos Port. Jul-02
55 |Paulo Franco CDN 82 Sen n 1500L 15.52,75 T C. Absolutos Port. Jul-02
56 |Pedro Mendonga CVG 86 G1 n 200E 02.11,07 T Meet. Int. C. Tap Mai-02
57 |Pedro Passos EDV 87 G2 n 200M 02.16,40 T Meet. int. C. Tap Mai-02
58 |Pedro Silva SAD 77 Sen S 50 L 00.22,27 | Clas.18° Camp Mundo Abr-02
59 |Raguel Felgueiras SCB 80 Sen S 200M 02.13,62 T CE Berlim Jul-02
60 |Ricardo Coxo SFUAP 82 Sen S 100M 00.54,44 T Meet Greve Abr-02
61 |Ruben Luis SCP 86 G1 n 1008 01.08.95 T C.Nac. C 1%/2° Div. Mai-02
62 |Sara C. Oliveira FOCA 86 Jun S 400L T C.Nac. C 1%/2° Div. Mai-02
63 |Sara Carneiro SCB 88 G1 S 100M 01.06,43 T C ABS POR Jul-02
64 |Sara Madeira CVG 87 Jun n 100M 01.04 00 T C.Nac. C 18/22 Div, Mai-02
65 (Sara Oliveira FCP 85 Sen n 200M 02.01,08 T C Europa JiAgo-02
66 |Simdo Morgado CNA 79 Sen n 100M 00.53,79 T C Europa JIAQo-02
67 |Tiago Venancio CNS 87 G2 S 100L T Meet. Int. C. Tap Mai-02
68 [Vasco Carvalho SCB 86 G1 ) 400E 4.47.59 T C ABS POR Jul-02
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