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1 - CAMPEONATOS DA EUROPA DE PISCINA CURTA - ANTUERPIA 2001

1. Critérios de Selecgéo

Para estes campeonatos o nimero maximo de nadadores participantes sera de 6 (seis).
Com base nesta premissa, haverd trés niveis de critérios de selecgfio, hierarquicamente
definidos:

Nivel 1 — Nadadores que participaram nos Campeonatos do Mundo de
Fukuoka.

Nivel 2 — Nadadores que em 2000/01 tenham obtido minimos de acesso aos
Campeonatos do Mundo de Fukuoka.

Nivel 3 — Restantes nadadores — para um total de 6 — com melhores
pontuagdes, em provas do programa olimpico, segundo a tabela da ISSA para piscinas
de 25 metros, nas seguintes competi¢des:

Campeonatos da Europa de Juniores, Campeonatos Absolutos de Portugal ou
Universiadas — cujos tempos serdio convertidos de piscina de 50 metros para 25 metros
de acordo com as seguintes percentagens: 2% em Livres e Mariposa, 3% em Costas,
Brugos e Estilos

Campeonatos Absolutos de Portugal — Piscina Curta, época 2001/02.

Sera apresentada uma lista provisria, de nadadores pré-seleccionados, com base nos
critérios definidos. Durante os Campeonatos Absolutos de Portugal — Piscina Curta, 0s
nadadores integrados nos niveis 1 e 2 estarfio sujeitos a uma avaliagfo, relativamente
ao seu nivel de preparagdo, por parte do DTN. Os nadadores do nivel 3, para além
dessa avaliag¢fo, ficardo dependentes dos resultados realizados por outros nadadores
durante os referidos campeonatos.

2. Lista Provisoria de Nadadores Pré-Seleccionados

De acordo com os critérios definidos estdo pré-seleccionados os seguintes nadadores:
Nivel 1 — José Couto (CNA), Maria C. Santos (GESL) e Raquel Felgueiras (SCB)
Nivel 2 — Luis Monteiro (FCP)
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Nivel 3 — Ricardo Coxo {SFUAP) 100 M — 935 pontos; Sara Oliveira (FCP) 100 M —
908 pontos.

2 - PROJECTO JUNIOR 2002
4™ Luxembourg Euro Meet

Data: 25 a 27 de Janeiro de 2002
Local: Luxemburgo

Critérios de Seleccéo

Serfio seleccionados os nadadores Juniores e Pré-Juniores que cumpram um dos
seguintes critérios:

De 1de Julho a 26 de Novembro de 2001, tenham obtido um tempo (em piscina de 50
metros) que se encontrem a 0,35 segundos, por cada 50 metros, dos minimos A da
Tab-Junior 2002.

De tde Jutho a 26 de Novembro de 2001, tenham obtido, no minimo, dois tempos
(em piscina de 50 metros) que se encontrem a 0,35 segundos, por cada 50 metros, dos
minimos B da Tab-Janior 2002.

Nos Campeonatos Absolutos de Portugal — Piscina Curta tenham cumprido um
minimo da Tab-Jtnior 2002-25m.

Treinadores:

A selecgdio dos treinadores ser4 realizada de acordo com as seguintes prioridades: 1) n°
de nadadores seleccionados por clube, 2) valia técnica do(s) nadador(es)
seleccionado(s), 3) origens geograficas dos nadadores seleccionados.

Plano de deslocacio:

Partida: 24 Janeiro Regresso: 28 Janeiro
Tab’ Jinior-2002
FEMININOS MASCULINOS
1986 1987 1984 1985

Min. A Min. B Min. A Min. B Min. A Min. B Min. A Min. B
joL 27.23 27.50 27.50 27.60 23.96 24.20 24.20 24.40
100 L 58.6! 59.20 39.20 59.90 52.57 53.10 53.10 53.70
200 L 2:06.62 2:07.90 2:07.90 2:09.50 1:54.84 1:56.00 {:56.00 1:57.40
400 L 4:27.00 4:29.70 4:29.70 4:33.10 4:03.10 4:05.50 4:05.50 4:08.60
800 L 9:07.50 9:13.00 9:13.00 9:20.00 16:12.18 | 16:22.00 § 16:22.00 | 16:34.00
1500 L
100 C 1:06.33 1:07.00 1:07.00 1:07.80 59.20 59.80 59.80 1:00.50
200 C 2:21.47 2:22.90 2:22.90 2:24.70 2:07.71 2:09.00 2:09.00 2:10.70
100 B 1:14.25 1:15.00 1:15.00 1:15.90 1:05.83 1:06.50 1:06.50 1:07.30
200 B 2:39.29 2:40.90 2:40.90 2:42.90 2:22.86 2:24.30 2:24.30 2:26.10
100 M 1:04.35 1:05.00 1:05.00 1:05.80 56.63 57.20 57.20 58.00
200 M 2:20.58 2:22.00 2:22.00 2:23.70 2:07.02 2:08.30 2:08.30 2:09.90
200 E 2:23.55 2:25.00 2:25.00 2:26.80 2:09.19 2:10.50 2:10.30 2:12.10
400 E 5:05.40 5:08.40 5:08.40 5:12.30 4:36.20 4:38.90 4:38.90 4:42.30




Tab’ Janior-2002-25m

FEMININOS MASCULINOS

1986 1987 1984 1985
50L 26.95 27.05 23.72 23.91
100 L 58.02 58.41 52.04 52.37
200 L. 2:05.35 2:06.28 1:53.69 1:54.43
400 L 4:24.33 4:26.31 4:00.61 4:02.42
800/1500 L | 9:02.00 9:06.08 16:02.46 16:09.30
100 C 1:05.34 1:05.78 58.31 58.70
200 C 2:19.35 2:20.39 2:05.79 2:06.81
100 B 1:13.14 1:13.64 1:04.85 1:05.30
200B 2:36.90 2:38.05 2:20.71 2:21.75
100 M 1:03.71 1:04.16 56.06 56.56
200 M 2:19.17 2:20.13 2:05.75 2:06.67
200 E 2:21.40 2:22.43 2:07.26 2:08.17
40 E 5:00.74 5:03.00 4.31.97 4:33.89

3 - CLUBES FILIADOS - ACTUALIZAGAO DE CONTACTOS

Por se terem verificado alteragdes diversas nos contactos dos clubes filiados e para
uma actualizagio dos nossos ficheiros, solicitamos a todos os clubes o favor de
devolverem a FPN a ficha anexa, devidamente preenchida.

4 - COMISSAO DE APOIO A NATACAO DE MASTERS

A Direcgio da FPN decidiu criar a Comissdio acima referida, tendo em vista o
desenvolvimento da Natagio de Competicdo no Ambito dos Masters. A referida
Comissiio é composta pelo Sr. Anténio Miranda Rodrigues e Sr. Leonel Sousa Gomes.

5 - HOMOLOGAGAO DE PISCINAS

ANNP - Piscina Municipal de Pagos de Ferreira (Natagio Pura, Polo Aquatico ¢
Natag¢do Sincronizada)

ANVC - Piscina Municipal de Vila Nova de Cerveira (s6 para competi¢es de ambito
regional)

ANS - Piscina do AMINATA - Evora Clube de Natagio (s6 para competi¢des de
ambito regional)

6 - CALENDARIO DE PROVAS NACIONAIS DE NATAGCAO PURA 2001-2002

a) Reserva de data

[2002/09/07 JANC [Travessia do Rio Mondego |




b)Rectifica¢do de Datas

2001/11/11 TAC Torneio de Natagdo Boa Saide Angra Heroismo | 36
2002/06/28-30 | ANVC | Campeonato Regional Grupos de Idade | Braga 294
2002/07/04-07 | ANVC |Campeonatos Regionais Absolutos Braga 305

7 - EQUIVALENCIAS

- Hélio Filipe Resendes Almeida Sousa - 1° Nivel de Treinador de Natag@o Pura

- Fernando Henrigue Lopes Lobo - 1° Nivel de Treinador de Natagio Pura

- Luis Filipe da Costa Pinheiro da Rocha - 1° Nivel de Treinador de Nata¢go Pura

- Maria Leonor da Costa Gomes - 2° Nivel de Treinador de Natagfo Pura

- Nuno Miguel Pereira da Silva - 1° Nivel de Treinador de Nata¢@o Pura

- Ricardo Filipe Simdes Carvalho Cardeira - 2° Nivel de Treinador de Nataggio Pura
- Solange Nogueira Catorze - 1° Nivel de Treinador de Natagdo Pura

Pela FPN
QO Presidente




