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1 - CORPOS SOCIAIS FPN - QUADRIENIO 2001-2004
Junto anexamos a listagem dos Corpos Sociais FPN para o quadriénio 2001-2004.
2 - REGULAMENTO DE PROVAS NACIONAIS - NATAGAO PURA - 2001/2002

Na pag. 5 deste Regulamento (Campeonatos Absolutos de Piscina Curta) no ultimo
paragrafo onde se 1€ "... melhores marcas em 2000/01 ou 2001/02, deve ler-se:
melhores marcas em 2001/02 ..."

3 - ALTA COMPETIGAO

Em anexo a listagem dos atletas incluidos no regime de Alta Competicdo em 2001.

Solicitamos aos clubes o favor de verificarem a mesma e informarem o Departamento
Técnico da FPN, no caso de registarem alguns lapsos.

4 - NATAGAO PURA - INTERPRETAGAO DAS REGRAS DA FINA

Face aos actuais regulamentos da FINA, e considerando a alinea SWAG 1 dos

mesmos, a metodologia a seguir pela FPN para a época 2001/2002, no que se refere

as partidas é a seguinte:

- Campeonatos Nacionais - Partida {nica

- Competigdes para nadadores do 1° Agr., Juniores e Seniores - Partida uinica

- Competicdes Zonais ¢ Regionais do 2°Agr. - a definir por cada Associagéo

- Competicdes do 3° Agr. - a definir por cada Associag8io

- Sempre que os nadadores do 2° Agr. competirem nas provas regionais com
nadadores dos escaldes mais velhos - Partida unica

- Para a época de 2002/2003 sera adoptada a partida unica para todos os escaldes e
em todas as competi¢des oficiais

Patrocinaderes

SISTERPOOL SPEEDO
Tratamento de Aguas




5 - CONFERENCIA DE CALENDARIO PARA 2001/2002 - NATAGCAO SINCRONIZADA
E REUNIAO TECNICA

Realiza-se no proximo Domingo, dia 28 de Outubro, pelas 11H00 na Sede da FPN, a
Conferéncia do Calendario para a época de 2001-2002 da disciplina de Natagado
Sincronizada.

A ordem de trabalhos proposta ¢ a seguinte:

1 - Balanco da época desportiva 2000/2001 - Algumas consideragdes
2 - Apresentagdio ¢ discussdo do Regulamento da disciplina para a época desportiva
2001/2002
3 - Apresentagdo e discussdo do Calendario de provas nacionais € internacionais
4 - Competigdes/Torneios organizados por Clubes e/ou Associagbes Distritais -
Calendarizagdo ¢ Regulamento
5 - Apresentacéo e discussio do Plano para a época desportiva:
5.1 - Estagios
5.2 - Formac#o de Técnicos
5.3 - Formagio de Juizes - Sintese C.A.
6 - Qutros assuntos

Reunifio aberta a participagdo de Associagdes Distritais, Clubes Filiados, Técnicos e
Juizes.

A semelhanca de anos anteriores, realiza-se no mesmo dia e local uma Reunido
técnica, que terd inicio as 9H30, para discussdo e analise dos seguintes pontos:

Novas Regras Técnicas - Principais alteragdes

Calendarizagiio dos Campeonatos Nacionais - datas € locais
Calendarizagdo dos Estagios - Objectivos/Destinatarios/Conteddos
Plano de formagfio para Técnicas

Calendario Internacional

Programa de niveis

Outros assuntos

Nk L=

Reunidio aberta a participagdio de Técnicas e Juizes.

De forma a optimizar o tempo de discussio, sugerimos que as propostas ¢ informagoes
sobre os pontos da Ordem de Trabalhos sejam enviadas devidamente sistematizadas
por carta/fax/mail para a FPN até as 16H00 de Sexta-feira, dia 26, a fim de serem
fotocopiadas para todos os intervenientes.

Segue via correio documentagéo para analise.



6 - NOVAS FILIAGOES

Foi aprovada em reunido de 01/10/04 a filiagdo do Clube Associagio Juvenil Cultural e
Recreativa JUNI, através da ANNP.

Foi aprovada em reunifio Direc¢do de 01/10/15

do Corvo, através da ANC.

a filiagio do Clube Nautico de Miranda

7 - CALENDARIO DE PROVAS NACIONAIS DE NATACAO PURA 2001-2002

a) Novos Regulamentos

2001/10/13 Torneio para 0 3° Agr. Ponta Delgada 316
2001/10/13- Torneio para o 3° Agr. Angra do Heroismo | 317
01/11/04 112° Torneio Aniversario da SFUAP | Almada 315
b) Alteragdes de nome, Clube e Local
01/10/20-21 Prova de Preparagao 1 (G4/5F eG5/6M) | Aguas Santas 9
02/01/26 Torneio ASAL 3° Agr. Leiria 111
02/05/11 Taca Cidade de Leiria Leiria 222
c) Alteragdo de Datas
01/10/20-21 Campeonato de Fundo e Meio Fundo - S.Miguel | P, Delgada | 7
01/10/20-21 Torneio para o 3° Agr. P. Delgada | 316
01/12/04-06 Campeonato Regional do 2° Agr. Chaves 74
01/06/28-30 Campeonato Regional Grupos de ldade Braga 204
01/07/04-07 Campeonatos Regionais Absolutos Braga 305
8 - RECORDES HOMOLOGADOS

(01/07/04 [1500 L SENJABS [ 17.19,99 | Patricia Silva [CNAc | Coimbra |

9 - FORMAGAO
a) Equiparagdes
. Duarte Nuno Abreu Neves - 2° Nivel de Treinador de Natagéo Pura

- Emanuel Filipe Vale da Nova - 1° Nivel de
. Maria Margarida Magalhdies Cardoso Teixeira

Treinador de Natagdo Pura
- 1° Nivel de Treinador de Natagio Pura

- Pedro Manuel Domingos Faria - 1° Nivel de Treinador de Nataciio Pura

- Pedro Miguel Varela Pereira Vilhena - 2° Nivel de Treinador de Nata¢io Pura
- Rita Filipe Correia - 2° Nivel de Treinador de Natagfio Pura

- Susana Marques Ribeiro - 1° Nivel de Treinador de Natagiio Pura
- Maria do Carmo Bravo Merca - 1° Nivel de Treinador de Natacdo Pura



b) Curso de 1° Nivel de Treinadores - Julho 2000

APTOS
Ana Camacho Paula Mendonga
Bruno Machado Paulo Riesenberger
Mario Pedro Pedro Pureza
Nuno Dias

10 - DIVERSOS

O Centro de Estudos e Formagio Desportiva em parceria com o Laboratério de
Psicologia do Desporto da FMH ¢ a Sociedade Portuguesa de Psicologia do Desporto
vai realizar o 1 Seminario Internacional "Fundamentos Psicologicos do Treino
Desportivo” no dia 27 de Outubro 2001.

Igualmente o CEFD vai levar a efeito outras Accdes de Formagio na érea do
Desporto.

Mais informagdes deverdo ser solicitadas através do Tel.213966162 ou E-mail
sara.cefd@mail.telepac.pt.

Pela FPN
O Presidente

of

Isidoro Morgado



CORPOS SOCIAIS F.P.NATAGAO - QUADRIENIO 2001-2004

MESA DA ASSEMBLEIA GERAL

Presidente - Maria de Fitima Cunha Felgueiras Almeida Sousa Oliveira
Vice Presidente - Luis Manuel Guerreiro Alves Arroja

Secretario - Carlos Alberto Lisboa

Secretario - Manuel Pedro Avelans Nunes

Secretario - Orlando Correia dos Reis

PRESIDENTE
Isidoro Augusto da Costa Morgado
DIRECCAO

Vice Presidente - Carlos Alberto Matos de Oliveira

Vice Presidente - Carlos Emidio Lopes

Vice Presidente - Francisco José Bessone Ferreira Alves
Vice Presidente - Henrique da Cunha Ferreira do Rosario
Vice Presidente - Hernédni Lopes Cardoso

Vice Presidente - Joana Isabel Raposo Ramos Arantes
Vice Presidente - José Luis Dias Tomé

Vice Presidente - José Manuel Barradas dos Santos

Vice Presidente - Paulo Eduardo Matos Gomes de Azevedo
Vice Presidente - Ricardo da Cunha Ferreira do Rosario
Vice Presidente - Sérgio Filipe Caldeira de Sa e Seixas
Vice Presidente - Victor Manuel de Jesus Ferreira

CONSELHO FISCAL

Presidente - Luis Filipe Carmo de Carvalho
Secretirio - Carlos Alberto Gongalves
Vogal - José Joaquim Monteiro Valente
Suplente - Gil Anténio Gongalves Monteiro
Suplente - Amilcar Martins Escudeiro

CONSELHO JURISDICIONAL

Presidente - José Maria de Jesus Martins
Relator - Sénia Alexandra Meldo Ferreira
Relator - Francisco José Rodrigues Sa Pombo

CONSELHO DISCIPLINAR

Presidente - Miguel Nuno de Si Nogueira Ferreira Fernandes
Vogal - Vasco Sérgio Capelo Nascimento Costa
Vogal - José Avelino Percira da Rosa

CONSELHO DE ARBITRAGEM

Presidente - Jaime Marques Mendes
Secretario - Paulo Filipe Nunes Marques
Vogal - Anténio Jacinto Silvestre Amador
Vogal - Téania Martins
Vogal - Paula Alexandra Almeida Nunes Felga Ribeiro Vital



Regime de Alta Competicao - 2001

Nome Clube | Ano | Cat. | Prova Tempo | Criterio Competigao Data
1 JAdriano Niz CFV 86 G2 400L 4.14.57 T C. Nac. Gr. Idades Jul-01
2 JAna Pinto CNMaia 87 G1 400E 5.15.97 T C. Absolutos Port. Ago-01
3 JAna Rita Santos CFB 88 G2 400E 5.19.96 T C. Nac. Gr. Idades Jul-01
4 |Andreia Martins SCP 83 Sen 200M 2.20.63 T C. Absolutos Port. Ago-01
5 {Anténio Costa GDNVNF 84 Jun 2008 2.23.05 T C. Absolutos Port. Ago-01
6 |Barbara Ferreira CNMaia 85 Jun 2008 2.37.45 T C. Ahsolutos Port. Ago-01
Ll_Bruno Freitas SFUAP 82 | Sen 100C 58,78 T C.Nac. C 1%/2° Div. Mai-01
8 |Brunc Graca FCP 82 Sen 200C 2.07.68 T C. Absolutos Port. Ago-01
9 |Bruno Ramos SFUAP 84 Jun 100B 1.07.24 T C. Absolutos Port. Ago-01
10 [Carlos Tinoco GDNVNF 86 G2 200M 2.16.39 T C. Nac. Gr. Idades Jul-01
11 |Chema Fernandes EDV 85 G1 400L 4.14.99 T XX Meet. Int. C. Tap Mai-01
12 |Crigliana Marques ADF 86 { Jun 400L 4.30.25 T C. Absolutos Port. Ago-01
13 |Daniel Pereira SCB 83 Jun 200C 2.08.44 T C. Absolutos Port. Ago-01
14 |David Ferro SFUAP 84 Jun 100M 56,98 T C. Absolutos Port. Ago-01
15 |Duarte Mourdo Gesloures | 84 Jun 200E 2.10.63 T C. Absolutos Porl. Ago-01
16 |Egas Basios ADF 83 Jun 1500L 15.56.61 T C. Absolutos Port. Ago-01
17 {Femando Costa LsSC 85 G1 1500L 16.37.78 T C. Absolutos Port. Ago-01
18 |Filipa Silva CNA 85 Jun 100M 1.04.18 T C. Absolutos Port, Ago-01
19 |Filipe Alves CNA 86 G2 200C 2.16.54 T C. Nac. Gr. idades Jul-01
20 |Francisco Paisana SCB 85 G1 1500L 16.49.59 T C. Absolutos Port. Ago-01
21 [Henrique Neiva CFV 84 Jun 2008 2.21.15 T C. Eur. Jun. Ago-01
22 JHugo Gonzalez CNAC 82 Sen 50L 23,88 T XX Meet. Int. C. Tap Mai-01
23 |Ivo Cammeiro SCB 84 Jun 1500L 16.14.12 T C. Absolutos Port. Ago-01
24 |Joana Sampaio FOCA 86 _{ Jun 400E 5.11.59 T C. Absolulos Port. Ago-01
25 |Jodo Aralljo GDNVNF 85 Gi 400E 4.46.10 T C. Absolutos Port. Ago-01
26 JJodo Coelho SCB 82 | Sen | 200M 2.04.11 T C. Absolutos Porl. Ago-01
27 |Jodo Femandes CNA 84 Jun 100C 59,44 T C. Absolutos Port. Ago-01
28 {Jodo Oliveira CNRM 83 Jun 200L 1.55.95 T C. Absolutos Porl. Ago-01
28 | Jodo Pedro Neves GCF 85 G1 100B 1.08.55 T C. Absolutos Port. Agoe-01
30 JJodo Sousa sCe 85 Gl 1500L 16.40.02 T G. Absolutos Port. _ Ago-01
31 |José Cardoso SCB 84 Jun 1008 1.07.39 T C.Nac. C 1%/2® Div. Mai-01
32 |Leonor Faria SCB 87 G1 200C 2.28.72 T C. Absolutos Port. Age-01
33 jLuis Amador SCP 85 G1 100M 2.10.18 T C. Absolutos Port. Ago-01
34 |Luis Monteiro FCP 83 Jun 2001 1.51.57 T C. Absolutas Port, Ago-01
35 |Luis Neves CFv 85 G1 200M 2.11.40 T C. Absolutos Port. Ago-01
36 |Luig SHva CNAC 85 G1 200M 2.11.63 T C. Absoclutos Port. Ago-01
37 jLuisa Fonseca LSC 83 | Sen | 200M 2.21.14 T C. Absolutos Port. Ago-01
38 [Manuela Fonseca LSC 85 Jun 800L 9.08.87 T C.Nac. C 1%/2° Div. Mai-01
39 |Marcia Freitas AHBVG 88 G2 200M 2.29.53 T C. Absolutos Port. Ago-01
40 [Maria Inés Leitdo SCP 88 G2 400L 4.44.76 T C. Nac. Gr. Idades Jul-01
41 [Mariana Silva FOCA 86 | Jun 200L 2.08.85 T C. Absolutos Port. Ago-01
42 |Marisa Freilas AHBVG 86 Jun 100C 1.06.84 T C. Absolutos Port. Ago-01
43 |[Marta Ferreira SCP 86 Jun 800L 9.11.90 T C. Absolutos Port. Ago-01
44 |Marta Soares EDV 87 G1 200L 2.12.25 T C. Nag.1%/2® Divis&o Mai-01
45 |Nadia Correia SFUAP 85 Jun 200B 2.40.70 T C. Absolutos Port. Ago-01
46 [Patricia Conceicao CFB 85 Jun 50L 27.01 T C. Absolutos Port. Ago-01
47 |Patricia Silva CNAC 82 Sen 800L 9.01.56 T C. Absolutos Port, Ago-01
48 |Paulo Franco CDN 82 Sen | 1500L 16.07.28 T C. Absalulos Port. Ago-01
49 |Pedro Oliveira GCF 83 Jun 200C 2.08.43 T XX Meet. Int. C. Tap Mai-01
50 [Ricardo Coxo SFUAP 82 | Sen | 100M 54,75 T C. Absolutos Port. Ago-01
51 |Rita Catarino SAD/Ind 83 Sen 1008 1.13.47 T C. Nac.1%/2° Divisdo Mai-01
52 |Rui Ribeiro ADF 82 Sen 100B 1.05.62 T C. Absolutos Porl. Ago-01
53 |Sandro Jesus CNA 84 | Jun 200M 2.00.26 T C. Absolutos Port. Ago-01
54 |Sara Amaral CFB 88 G2 400L 4.44 .87 T C. Nac. Gr. Idades Jul-01
55 |Sara Loureiro SCB 87 G1 4001 4.38.33 T C. Absolutos Port. Ago-01
56 |Sara Madeira CVG 87 G1 100M 1.05.72 T C. Absolutes Port, Ago-01
57 |Sara Qliveira FCP a5 Jun 100M 1.02.72 T C. Absolutos Port. Ago-01
58 [Sara Oliveira FOCA 86 Jun 400L 4.32.52 T C.Nac. C 1%/2° Div. Mai-01
59 |Sérgio Barbosa CNMaia 86 G2 400L 4.21.74 T C. Nac. Gr. ldades Jul-01
60 |Teresa Ferreira CFP 84 Sen 800L 9.07.59 T C. Absolutos Port. Ago-01
61 |Tiago Barroso SAD/Ind 83 | Jun 2008 2.23.64 T C. Absolutos Port. Ago-01
62 |Tiago Caetano CFP 85 G1 1500L 16.59.56 T C. Absolutos Port. Ago-01
63 {Tiago Castro CNMaia 85 G1 400E 4.45.05 T C. Absolutos Port. Ago-01
64 [Vanessa Neves SFLAP 85 Jun 200M 2.22.10 T C. Eur. Jun. Jul-01
65 |Vasco Carvalho SCB 86 G2 400E 4.52.72 T C. Nac. Gr. Idades Jul-01
66 [\Vitor Ramalho CNMaia 86 G2 200L 2.03.46 T C. Mac. Gr. Idades Jul-01
67 |José Couto CNA 78 Sen 1008 1.02.17  |Class 11°] C. Mundo - Fukuoca Ago-01
68 |Nuno Laurenting SAD/Ind 75 Sen 100E 55,63 T C.Europa - Valéncia Jan-01
69 |Helder Lopes ACM 82 Sen 100B 1.04.24 T C. Nac. Jun. & Sen. Abr-01
70 |Ricardo Pedroso SAD/ind 77 Sen 200L 1.52.60 T C. Nac. Jun. & Sen. Abr-01
71 |Simé&e Morgado CNA 79 Sen 100M 54,64 T C. Mundo - Fukuoca Ago-01
72 JRaquel Felgueiras SCB 80 Sen 200M 2.14.48 T QOpen Espanha Abr-0t
73 |Maria C. Santos Gesloures | 78 Sen 100C 1.04.33 T Meeting TAP Mai-01




