FEDERACAO PORTUGUESA DE NATACAO SPEEDO

COMUNICADO No16/93
Lisboa, 12 de Agosto de 1993

1. Campeonatos da Europa - Sheffield (03/08 Agosto 93)
RESULTADOS DOS NADADORES PORTUGUESES

03 AGOSTO
100 L 26a Ana Alegria 00.59, 31
400 E 192 Petra Chaves . 05.05,11
200 L. 230 Miguel Cabrita 01.53,81
04 AGOSTO )
200 L 252 Ana Alegria (00.30,66-00.33,07) 02.08,08
400 E 230 Rui Borges (00.29,04-00.33,39) 04.36,40
200 B 2528 Joana Soutinho (00.37,23-00.40,28) 02.40,26
100 M 240 Miguel Cabrita 00.56,45
250 Paulo Camacho 00.56,98
05 AGOSTO
100 L 240 Paulo Trindade 00.52,50
100 C 72 Ana Barros (00.31,53) 01.04,12
82 Ana Barros (00.31,48) 01.04,60 F.A
17a Petra Chaves (00.31,86) 01.05,19
200 C 200 Nuno Laurentino 02.05,99
06 AGOSTO
100 M 202 Joana Arantes (00.30,41) 01.03,98
2228 Ana Alegria (00.29,89) 01.04,02
100 B 132 Joana Soutinho (00.34,17) 01.12,17
F 228 Joana Soutinho (00.33,97) 01.11,88 F.B
07 AGOSTO

200 M 149 Diogo Madeira (00.27,80-00.31,09) 02.03,12
62 Diogo Madeira (00.27,91-00.31,11) 02.03,06 F.B

162 Miguel Cabrita (00.27,36-00.31,10) 02.03,95
72 Miguel Cabrita (00.27,94-00.31,03) 02.03,87 F.B

100 C 272 Nuno Laurentino (00.28,32) 00.58,59

4x100E 92 A.Barros,J.Soutinho (31,80-33,05) 04.19,56
J.Arantes ,A.Alegria

50 L 192 Paulo Trindade 00.23,57




08 AGOSTO
200 M 82 Joana Arantes (00.32,12-00.33,61) 02.15,61
8a Joana Arantes (00.30,89-00.34,50) 02.16,16 F.A

200 E 250 Diogo Madeira (00.27,51) 02.09, 31

270 Ruil Borges {(00.28,64) 02.13,45

200 C 122 Ana Barros {(00.32,65-00.33,84) 02.16,96
28 Ana Barros (00.32,63-00.33,99) 02.16,28 F.B

182 Petra Chaves (00.32,70-00.35,73) 02.19,92

50 L 322 Ana Alegria 00.27,75

2. Recordes Homoclogados
PISCINAS de 50m

23/07/93 200E JUN/ABS 02.24,06 Petra Chaves SAD Restelo
25/07/93 200L JuvV 02.01,55 Tiago Pestana FCP Restelo
03/08/93 200L SEN/ABS 01.53,81 Miguel Cabrita FPN Sheffield
04/08/93 100M SEN/ABS 00.56,45 Miguel Cabrita FPN Sheffield
05/08/93 100L SEN/ABS 00.52,50 Paulo Trindade FPN Sheffield
100C SEN/ABS 01.04,12 Ana Barros FPN Sheffield
100C JUN 01.05,19 Petra Chaves FPN Sheffield
06/08/93 100M SEN/ABS 01.03,98 Joana Arantes FPN Sheffield
100B JUN/ABS 01.12,17 Joana Soutinho FPN Sheffield
100B JUN/ABS 01.11,88 Joana Soutinho FPN Sheffield
07/08/93 100C SEN/ABS 00.58,59 Nuno Laurentino FPN Sheffield
4x100E ABS 04.19,56 FPN Sheffield
A.Barros, J.Soutinho, J.Arantes,A.Alegria

08/08/93 200M SEN/ABS 02.15,61 Joana Arantes FPN Sheffield
200C SEN/ABS 02.16,96 Ana Barros FPN Sheffield
200C SEN/ABS 02.16,28 Ana Barros FPN Sheffield
200C JUN 02.19,92 Petra Chaves FPN Sheffield

TODAS AS PISCINAS

04/08/93 100M SEN/ABS 00,56,45 Miguel Cabrita FPN Sheffield

07/08/93 4x100E ABS 04.19,56 FPN Sheffield
A.Barros, J.Soutinho, J.Arantes, A.Alegria

08/08/93 200M SEN/ABS 02.15,61 Joana Arantes FPN Sheffield



3. Alta Competicio

De acordo com os regulamentos em vigor passam a figurar
nas categorias definidas pela FPN, respeitantes & Alta
Competicdo os nadadores abaixo referidos:

Petra Chaves -"Junior de Nivel Europeu” - 32 Classificada 100m
{SAD) (2.2-2.3.1 dos Reg.PAC) Costas dos C.E.J. 93
Nuno Laurentino -"Europeia Absoluta" - 02.05,17 - 200m Costas
(SLB) (2.4-2.4.1 dos Reg.PAC) Camp. Abs. Portugal
Rui Borges -"Europeia Absoluta" ~ 02.08,72 - 200m Estilos
(FCP) (2.4-2.4.1 dos Reg.PAC) Camp. Abs. Portugal
Paulo Camacho -"Europeia Absoluta" - 00.56,62 e 00.56,49 nos
(CNF) (2.4-2.4.1 do Reg.PAC) 100m Maripo' sa

4. Polo Aquatico
CAMPEONATO NACIONAL DE JUNIORES (RESULTADQS)

CPN 06 x CFP 02 CNA 10 x CFP 08
CDUP 02 x CPN 12 CPN 09 x CNA 08
AEIST 04 x CNO 09 CNO 17 x CDUP 06
CPN 07 x AEIST 07 CFP 06 x AEIST 11

CNO 10 x CPN 08

CLASSIFICAGAOQ

J v E D GOLOS PONTOS
CNO 5 5 - S 54-27 10
CPN 5 3 1 1 42-29 07
CNA 5 3 - 2 37-39 06
AEIST 5 2 1 Z 33-32 05
CFP 5 [ S 4 31-40 02
CDUP 5 S - 5 23-54 00

Campedo Nacional de Juniores CLUBE NATAGAQO DE OQEIRAS.

Pela Direcgdo da FPN
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Prof. JAs'é A. Sacadura —







