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1 - ALTA COMPETIGAO

a) Taca COMEN Rio Maior

Na sequéncia do nosso Comunicado N°15/06 de 06/06/08, informamos que foi também seleccionado
para a competicdo em assunto, o nadador Fabio Madureira da ADP.

b) Campeonato da Europa de Juniores

Na sequéncia do nosso Comunicado N°15/06 de 06/06/08, informamos que a LEN substituiu o Arbitro
Antoénio Coelho (CA-ANNP) pela Arbitra Graca Fernandes (CA-ANS).

¢) Estagio de Preparagdo para Campeonatos da Europa — Calella

Informa-se que participardo neste estigio os treinadores: Luis B. Rosa (PDEM) e Miguel Frischknecht
(SAD)

2 - POLO AQUATICO

a) Ronneby Water Polo Cup (Torneio LEN) JUV -Ronneby (SWE)- 30Jun 2Jul06

Para a competicdo mencionada em epigrafe, sdo convocados os seguintes jogadores

Ricardo Gongalves PORTINADO | Miguel Ribeiro | CPN Jodo Freitas ADDCEG
Tiago Oliveira PORTINADO | Nuno Fonseca | CPN Diogo Jesus ARSENAL 72
Jodo Fernandes PORTINADO | Bruno Lopes CDUP Carlos Machado | VSC

Ricardo Pereira GESPACOS Tiago Maia ADDCEG Nuno Marques CFP

André Martins GESPACOS

Acompanha a seleccdo o Director Técnico Nacional Pedro Branddo e o treinador convidado Fernando
Leite.
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VIAGENS E FLRENO



Plano de viagem
Partida do Porto — 29 Junho as 06h30, LH 4555 (aeroporto as 04h30)
Chegada ao Porto — 03 de Julho 15h55, LH 4552

b) Torneio Particular JUN da Federacdo Hungara — Budapeste (HUN) -05/09Jul06

Para participar neste Torneiop, a realizar de 5 a 9/07/06, sdo convocadas as seguintes atletas:

Inés Nunes CNA Liliana Carvalho | LOUSADA XXI | Naida Mariani EVS
Joana Monteiro | CFP Carina Mendon¢a | LOUSADA XXI | Elisabete Lisboa | EVS
Marta Ribeiro ADDCEG | Aurélie Mariani EVS Mara Gongalves | GESPACOS
Beatriz Soares | ADDCEG | Janete Sousa EVS Natalia Freitas GESPACOS
Fatima Airosa | ADDCEG | Patricia Andrade | EVS Flavia Pacheco GESPACOS

Acompanha a selec¢do o Seleccionador Nacional Lajos Lorincz e o Treinador Adjunto Pedro Cardoso.

Plano de viagem

Partida do Porto — 5 de Julho as 11.45, LH 4551 (aeroporto as 10.00)
Chegada a Lisboa — 09 de Julho as 21.30 LH 4544

Chegada ao Porto — 09 de Julho as 23.45, TP 1986

Sdo permitidos, por pessoa, 20 Kgs de bagagem. Qualquer excesso de peso que obrigue ao
pagamento de taxas extras, sera da responsabilidade dos proprios.

Lembramos a necessidade dos atletas se fazerem acompanhar do bilhete de identidade e
autorizacido dos pais para saida do Pais. No caso de pais separados, devem apresentar duas
declaracoes ou declaracio de quem tem o poder paternal e a copia da decisdo do tribunal.

3 -FORMAGAO

a) Curso de 2° Nivel de Treinadores

APTOS
Natagdo Pura Ensino
David Castanheira Ferreira Ana Carla Gomes Clemente
Edgar Jonas Tavares S. de Andrade Carla Elisa Jesus Teixeira
Gualter Mauro Brinca Neves David Castanheira Ferreira
Hélder Filipe da Costa Nascimento Gualter Mauro Brinca Neves
Hélder Jorge Félix Bernardino Hélder Jorge Félix Bernardino
Jorge Rodolfo Nunes P.S. Trindade Jorge Rodolfo Nunes P.S. Trindade
Luis Filipe Coelho dos Santos Luis Manuel dos Santos Gomes
Nuno Eduardo Marques de Loureiro Rui Manuel Marques Botelho
Sandra Maria da Silva G. Ferreira

b) Curso 3°de Treinadores de Natacdo Pura 2005
Informamos que Rui Paulo Leitdo Borges e Frederico dos Santos, ficaram aptos no Curso em
referéncia.

¢) Curso Nacional de Arbitragem - Rio Maior 2006
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APTOS

Ana Paula Jesus Joana Jer6nimo
Carla Rodrigues Mobnica Faria
Carlos Correia Paula Davies
Carlos Jesus Paulo Lima
Fatima Ferreira Ricardo Gaspar
Féatima Teixeira Tiago Fernandes
Filipe Neves

d) Curso Elementar de Arbitros de Aguas Abertas — Lisboa 2006

APTOS

Alexandre Carmo Isabel Teixeira
Ana Patacas Joana Jerénimo
Ana Paula Jesus Joana Marreiro
Antonio Amador José Ferreira
Artur Castro Luis Jesus

Artur Dias Luis Medalhas
Carlos Correia Maria José Ferreira
Carlos Jesus Mbnica Faria
Dalila Lira Nuno Nogueira
Eduardo Neto Paula Ferrao
Elisabete Marques Patricia Marques
Eva Teixeira Paula Davies
Fatima Ferreira Pedro Graga
Graciete Cruz Tiago Marques
Ilidio Jesus Virtuosa Marreiro

e) Curso de 1° Nivel de Treinadores de Natacdo Pura CEFA 2006

APTOS

André Miguel Paixdo Martins Julio Joaquim Moreira Peralta

Bruno Frederico Gongalves Ferreira Soares Bacelar | Luis Duarte da Pomba Pinto da Cunha
Carla Sofia Bentes Ribeiro Pedro Miguel Afonso Pereira

Carlos Augusto Teixeira Esteves Rui Isolino Lontro Correia

Celso Rodrigues Barja Samuel Simplicio Gouveia

José Carlos Barbosa e Silva

f) Equivaléncias

Antonio José dos Santos Paulo — 1° Nivel de Treinadores de Natagao Pura
Paulo Sérgio Lima Coelho - 1° Nivel de Treinadores de Natagao Pura
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Piscina de 25 m

03-06-04 | 4x100 EF JUN | | 04.29,19 | SFUAP | Pinhal Novo
Joana Lopes, Joana Marques, Joana Miguel, Ana Santos
04-06-04 | 100 BJUV B | André Silva | 01.06,93 | PDEM | Pinhal Novo

Piscina de 50 m

10-06-06 | 50 B SEN Diana Gomes 00.33,07 | IND Loulé
200BJUV B André Silva 02.25,39 | PDEM Loulé
400 E JUN Susana Miguel 05.00.00 | SFUAP Loulé
50 B SEN ABS Diana Gomes 00.32,80 | IND Loulé
200BJUV B André Silva 02.24,15 | PDEM Loulé
11-06-06 | 100BJUV B André Silva 01.08,13 | PDEM Loulé
100 B SEN Diana Gomes 01.11,15 | IND Loulé
100BJUV B André Silva 01.07,83 | PDEM Loulé
18-06-06 | 4x50 Estilos SEN 01.47,62 | CFV Campanha
Adriano Niz, Henrique Neiva, Jodo Pereira, Fabio Pereira

Pela FPN
Paulo Frischknecht
Presidente
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