FEDERACAO PORTUGUESA DE NATACAO SPEEDO

COMUNICADO NQ15/93
Lisboa, 27 de Julho de 1993
1 - CAMPEONATOS DA EUROPA - Sheffield - 30 Jul/08 Ago

Para esta competicdo e sob proposta do DTN, a Direc¢do da
FPN decidiu convocar os seguintes atletas:

Masculinos Femininos
Diogo Madeira - SLB Joana Arantes - SLB
Nuno Laurentino - SLB Ana Alegria - SCB
Paulo Trindade - FCP Ana Barros - SAD
Rui Borges - FCP Petra Chaves -~ SAD
Miguel Cabrita - SAD Joana Soutinho - CFP
Paulo Camacho - CNF
Treinadores - Paulo Frischknecht, José Baltar Leite e

Francisco Alves

Fisioterapeuta - Rui Raposo
Dirigentes - Victor Nogueira e José A. Sacadura

Arbitra - Cilisia Correia

Alojamento - Roslyn Court Hotel (Tel: 742-666188 Fax-684279)

Partida do Porto 29 Julho, Comboio Alfa - 17h00
Partida de Lisboa 30 Julho, V6o BA 499 as 09h30
Regresso a Lisboa - 09 Agosto, Vo BA 502 as 17h50
Regresso ao Porto 09 Agosto, Vboo NI 106 as 20h00
\§s2 ~ CALENDARIO NACIONAL 93/94

30/31 OUT 93 Torneio Nacional de Velocidade Lisboa (ABVE)

1

29/30 JAN 94 Camp. Nac. Clubes 1a/2a Div. Porto (P.Varzim)
05/06 FEV 94 (Camp. Nac. Clubes 32 Div. Lisboa
19/20 FEV 94 Camp. Nac. Clubes 42 Div. Porto (V. Conde)
03-06 MAR 94 Camp. Nac. Categorias P.C. Porto (Braga)
25-27 MAR 94 Camp. Nacional Infantis P.C. Evora (Loulé)
11/12 JUN 94 Torneio Pré-Junior Porto
22-24 JUL 94 Cdmp. Nacional Infantis Aveiro (S.J.M.)
28-31 JUL 94 Camp. Absolutos de Portugal Lisboa
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3 - CAMPEONATOS DA EUROPA DE JUNIORES - Istambul- 08/11

200 C 49 Petra Chaves 02.21,05
200 C 6@ Petra Chaves 02.22,26 Final A
100 L 372 Ma Carlos Santos 01.02,48
400 E 2809 José Couteiro 04.54,43
100 C 20 Petra Chaves 01.05,67
100 C 3¢ Petra Chaves 01,05,86 Final A
100 ¢ 120 Ma Carlos Santos 01.08,38
100 C 50 M2 Carlos Santos 01.08,07 Final B
2000 M 150 Sofia Sousa 02.32,36
200 M 30 Sofia Sousa 02,25,35 Final B
800 L. 172 Rubina Andrade 09.30, 81
200 L. 31¢ Rubina Andrade 02.14,71
200 M 320 José Couteiro 02.16,80
200 E 130 Petra Chaves 02.26,15
200 E 6c¢ Petra Chaves 02.27,07 Final B
200 E 272 Ma Carlos Santos 02.31,67
200 B 260 Vasco Rosario 02.28,67
100 M 232 Sofia Sousa 01.07,94
100 B 340 Ma Carlos Santos 01.19,23
100 B 282 Vasco Rosério 01.09.18

4 - JORNADAS OLIMPICAS DA JUVENTUDE (Walkenswaard 07/9 Jul93)

100 L 12¢ Miguel Portela 00.57,39

100 L 17¢ Raquel Felgueiras 01.04,89

100 M 20 Ana Francisco 01.07,12

100 M 29 Ana Francisco 01.07,08 Final A

100 M 50 Ricardo Santos 01.00,94

100 M 7¢ Ricardo Santos 02.00,88 Final A

200 C 140 MArio Carvalho 02.20,99

200 C t80 Rita Pinto 02.38,30

200 B 150 Ana Teixeira 02.57,00

200 B 189 José Couto 02.39,81

200 E 149 Miguel Vaz 02.23,90

200 E 15@ Sofia Miranda 02.43,00

4x100L 112 R.Felgueiras, C.Rodrigues 04.22,42
M.Rodrigues, A. Francisco

4x100E 132 J.Conde, J.Couto 04.,17,88
R.Santos, M. Portela

4x100L 1202 R.Silva, Tiago Pestana 03.53,39
R.Santos, M. Portela

200 M 102 Ricardo Santos 02.17,49

200 M 32 Ana Francisco 02.28,:28



200 M 50 Ana Francisco 02.27,03 Final A
100 ¢ 17¢ Rita Pinto 01.13,70

100 ¢ 172 Jodo Conde 01.05,56

200 L. 16Q Ragquel Felgueiras 02.19,54

200 L 190 Miguel Portela 02.07,54

100 B 150 José Couto 01.12,20

100 B 169 Ana Teixeira 01.23,36

4x100E 100 S.Francisco, A.Teixeira 04.47,97

A. Francisco, R.Felgueiras
5 - VOTO DE LOUVOR
Em reunido de Direccdo de 16/07/93, foi aprovado um voto

de louvor a nadadora Petra Chaves,

de 100m Costas nos Campeonatos

6 - RECORDES HOMOLOGADOS

pelo seu 32 lugar na prova
da Europa de Juniores 93.

20/06/93

07/07/93

08/07/93
09/07/93
10/07/93
22/07/93

23/07/93

24/07/93

24/07/93

25/07/93

100 B Juv 01.07,60 José Couto SCP Algés
100 B Jun/Abs 01.11.05 Joana Soutinho CFP Algés
4x100 L Juv 03.53.39 FPN Walkenswaard
(R.Silva, T.Pestana, R.Santos, M.Portela)
4x100 E Juv 04.17.88 FPN Walkenswaard
(J.Conde, J.Couto, R.Santos, M.Portela)
200 ¢ Jun 02.21.05 Petra Chaves FPN Istambul
100 ¢ Jun 01.05,67 Petra Chaves FPN Istambul
200 E Jun 02.26,15 Petra Chaves FPN Istambul
400 E Sen/Abs 05.04.26 Ana Barros SAD Belém
400 E  Jun 05.04,66 Petra Chaves SAD Belém
200 C Sen/Abs 02.05.17 Nuno Laurentino SLB Belém
4x100E Clu 04.30.68 CFP Belém
J.Lopes, J.Soutinho, A.Jorge, I.Rothes
50 L Juv 00.27,98 Céatia Carnide GCVR Belém
50 L Sen/Abs 00.27.61 Virgilia Gomes FCP Belém
50 L Juv 00.27.69 (Catia Carnide GCVR Belém
200 E Jun/Abs 02.46.06 Petra Chaves SAD Belém
Jun 02.13.88 Jodo Coias SAD Belém
100 M Sen/Abs 00.56.66 Paulo Camacho CNF Belém
200 B Jun/Abs 02.39.08 Joana Soutinho CFP Belém
100 M Sen/Abs 00.56.49 Paulo Camacho CNF Belém
Juv 01.00.72 Ricardo Santos SFUAP Belém
4x200L Clu 07.56.85 FCP Belém
R.Borges, C.Martins, A. Portela, M.Machado
1500 L Juv 16.37.48 Tiago Pestana FCP Belém
100 ¢ Sen/Abs 00.58.87 Nuno Laurentino SLB Belém



4x100L Clu 04.04.96

FCP Belém

V.Gomes, S.Barbara, L.Costa, C.Barbara

4x100L Clu 03.36.62

Belém

M. Alburquerque, M.Ferreira, A.Portela, P.Trindade

7 - POLO AQUATICO
A - Resultados das Tacas de Portugal

MASC FEM
CFP 06 x CNA 09 - 1/2 F. CNA 03 x AEIST - 13 - 1/2 F.
AEIST 04 x SAD 08 - 1/2 F. SAD 12 x CDUP - 06 - 1/2 F,
CNA 05 x SAD 12 -~ F. AEIST 03 x SAD - 15 - F.

Vencedor Masculino -~ Sport Algés e Dafundo
Vencedor Feminino - Sport Algés e Dafundo

B - Torneio das 6 Nagdes - (Charleroi 15/19 Jul 93)

Resultados
Gales 07 Escécia 07 Suica
Lituédnia 05 Suiga 09 Escécia
Bélgica 12 Portugal 05 Gales
Suica 07 Escdécia 11 Portugal
Lituania 05 Portugal 04 Gales
Gales 12 Bélgica 07 Bélgica

Gales 12 Portugal 07 Clas. Final:1¢
Bélgica 13 Suiga 08 20
Litudnia 06 Escdcia 10 30

8 - NATAGAO SINCRONIZADA

A - Calendario Nacional para a época 93/94

08/09 Janeiro 94 - Competigdo de Figuras
16/17 Abril 94 - Torneio do Norte

28/29 Maio 94 - Torneio de Seleccio
15/16/17Julho 94 - 11 Campeonato Nacional

B - Catepgorias para a época 93/94

MINIS - 81 cu + novas
ESPERANGAS - 79 E 80
JUNIORES - 76, 77 E 78
SENIORES - 75 ou + velhas

09
08
13
06
22
05

Portugal 09
Bélgica 08
Lituidnia 03
Escécia 14
Suica 05
Lituidnia 05

Gales 40 Suica
Escécia 50 Lituania
Bélgica 62 Portugal

Pela Direcgdo da FPN
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