FEDERACAO PORTUGUESA DE NATACAO SPEEDO

COMUNICADO NQ 15/90
Lisboa, 28 de Junho de 1990

1. CAMPEONATO ABERTO DA CATALUNHA -~ 5 A 8 DE JULHO 1990

Para esta Competig¢do a realizar em Reus e sob proposta do
DTN, a Direc¢do da FPN decidiu convocar os seguintes nadadores:

MASCULINOS FEMININGOS
Alexandre Yokochi (SLB) Sandra Neves (SLB)
' Diogo Madeira (sLB) Ana Carvalho (SaAaD)
Ana Barros (SAaD)

Integram a Delegag¢do o Treinador Dr. Shintaro Yokochi, sendo
a mesma chefiada pelo Director da FPN, EngQ. Pedro Bandeira. A
partida de Lisboa seri no dia 4 de Julho, pelas 07H25, V6o TP 716,
estando © regresso previsto para o dia 9 de Julho, as 13H45, Véo
TP 719,

A Delegagcdo fica instalada em Salou, Hotel Calavina (tel.
380848, Telex 568671).

2. PLANO JUNIOR

No desenvolvimento do Plano Junior no dominio do rendimento
propde-se a execugdo da acc¢cdo nQ 6 composta de:

1. Competigcdo de Avaliacdo no Meeting do Porto (7 @ 8B/07/90)
2. Estdgio na Madeira (Matur) de 9 a 13/07/90

3. Competigdo de Avaliagdo no Meeting do Funchal (14-15/7/90)

A partida para a Regifo Autdnoma da Madeira & feita da Cidade
do Porto no V6o TP 913 pelas 20H5S do dia 08/07/90. 0 regresso
terd lugar no dia 16/07/90 pelas 10H35 no V6o TP 590 para o Porto
e pelas OOH55, V8o TP 176 para Lisboa.

A deslocagdo para o Porto é feita com os nadadores integrados
Nna equipa dos seus Clubes.

Para esta ac¢3o s3o convocados os seguintes nadadores:

José Guerra (scP) Rodolfo Nunes (CFP)
Miguel Cabrita (SAD) José Miranda (CFP)
Nuno Castro (sLB) Alexandra Jorge (CFP)

Miguel Arrobas (ABVE)
Como Treinadores: Paulo Frischknecht (TNJ/SAD) e José Baltar

Leite (CFP)
Acompanha a Selecg¢do o DTN, Prof. José Sacadura.

P’la Direccdo da FPN
0 Secretario Geral
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