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1 - ALTA COMPETIGAO
Regime de Alta Competicio

Face  auséncia de qualquer informagdo escrita, por parte do IND, a FPN considera como
aprovadas as suas propostas de integragdo no regime de Alta Competi¢dio constantes no PAC
2002. Neste sentido, passardo a constar, a titulo definitivo para 2002, todas as tabelas e
restantes critérios constantes no referido documento.

Rankings FINA

Sempre que um nadador realize uma marca passivel de integragdo no Ranking da FINA, e esta
marca ndo tenha sido obtida num Campeonato Nacional, devera a FPN ser informada dessa
marca, por escrito, através da respectiva Associagdo, bem como do local ¢ da data em que a
mesma foi obtida.

Memorial Morena

Os critérios de selecdio para esta competigfo estdo definidos no PAC 2002. Face a dificuldade
de comunicagdio entre todos os elementos interessados, a FPN passa a informar sobre os
nadadores que, no presente momento, se encontram nos oito lugares seleccionaveis:

Nome Clube Prova Marca Pontuaciio
Adriano Niz CFV 200 C 2:08.09 868
Pedro Mendonga CVG 200 E 2:11.67 864
Tiago Venancio CNS 100 L 53.72 843
Fabio Pereira CFV 100 M 58.40 832
Fébio Silva CNAl 200 M 2:09.61 824
M? Inés Leitdo SCP 200 L 2:12.24 819
Ana Rita Santos CFB 2008 2:42.68 818
Filipe Alves SCP 400 E 4:46.00 817




NOTA: Esta lista NAO ¢ definitiva. Relembra-se que a selecgdo final terd, pelo menos, dois
nadadores do mesmo sexo; a data limite para obtengdo de tempos ¢ a 16 de Junho.

Campeonato da Europa (Absoluto)

De acordo com o definido no PAC 2002, passamos a apresentar a primeira listagem, com 08
nadadores e as provas em que s€ encontram, desde ja, seleccionados:

José Couto (CNA) — 50, 100 ¢ 200 B

Nuno Laurentino (SAD) — 50 ¢ 100 C; 100 L; 200 E
Ricardo Coxo (SFUAP) — 50 e 100 M; 200 E

Simiio Morgado (CNA) — 100 e 200 M

Luis Monteiro (FCP) —200 ¢ 400 L; 200M

Pedro Silva (SAD)-50 L

Hélder Lopes (ACM) — 100 B

Raquel Felgueiras (SCB) — 200M

Sara Oliveira (FCP) — 100 M

Filipa Silva (CNA) - 100 M

Barbara Ferreira (CNMaia) — 200 B

Marta Ferreira (SCP) — 400 L

NOTA: Face a presente situagdo, encontram-se ja preenchidas as vagas para as seguintes

provas: Masculinos: 100 B, 100 e 200 M; 200 E.
Femininos: 100 M.

Campeonato da Europa de Juniores

A titulo informativo, e para evitar a ocorréncia de qualquer lapso, passamos a apresentar a lista
de nadadores, até a0 momento, selecciondveis para este campeonato:

Ivo Carneiro (SCB): 100 L — 52.40; 200 L — 1:53.88; 400 L — 3:58.82; 1500 L - 16:01.56
Henrique Neiva (CFV): 100 B - 1:04.88; 200 B —2:19.72

Marta Ferreira (SCP): 200 L — 2:07.64; 400 L — 4:22.37, 800 L - 9:08.63

Duarte Mourfo (GESL): 200 M — 2:04.75; 400 E — 4:38.66

David Ferro (SFUAP): 100 L —52.39; 100 M — 56.99

Luis Amador (SCP): 100 M — 56.74; 200 M - 2:06.56

Luis Silva (CNAc): 200 L — 1:55.73; 400 L — 4:02.54

Fernando Costa (LSC): 1500 L — 16:17.09

Sara Madeira (CVG): 100 M — 1:04.00

Bruno Ramos (SFUAP): 100 B — 1:05.91
Marisa Freitas (VSC): 100 C — 1:06.94
Sara C. Oliveira (FOCA): 400 L — 4:29.64

NOTA 1: Os nadadores que se encontram a jtalico realizaram, até a data, um {inico minimo B.

NOTA 2: Solicita-se que qualquer lapso constante neste capitulo, seja de imediato comunicado
a FPN.



Projecto Atenas 2004

1) Apés vérios meses de reunides entre a FPN e a comissdo técnica do projecto, passamos a

apresentar os critérios para integracfo no mesmo:

Todos os critérios definidos deverao ser realizados em provas do_Programa Olimpico, a nivel

absoluto.

Nivel 1

Nivel 2

Nivel 3

s Medalhados em JO

s Medalhados em C. Mundo
(Piscina 50m)

s Medalhados em C. Europa
(Piscina 50m)

s Recordistas do Mundo ou da

Europa

+ Detentores de uma das 3
melhores marcas mundiais

4° a 8° nos JO

4° a 8° nos C. Mundo
(Piscina 50m)

4° a 6° nos C. Europa
(Piscina 50m)

Medalhados nos C. Mundo
(Piscina Curta)

Detentores de uma das 16
melhores marcas mundiais

9° a 16° nos JO

g° a 14° nos C. Mundo
{Piscina 50m)

7° a 12° nos C. Europa
(Piscina 50m)

Medalhados em C. Europa
(Piscina Curta)

Obtencdo de marcas

constantes em tabela anexa,

do ano do ano (Piscina 50m) construida com base nos
minimos A dos JO de
Sydney.
Tabela de Minimos
MASCULINOS FEMININOS
2002 2003/04 2002 2003/04
22.75 22.69 50 m Livres 25.97 25.91
50.09 49.96 100 m Livres 56.03 55.89
1:49.83 1:49.56 200 m Livres 2:01.02 2:00.72
3.54.10 3:53.51 400 m Livres 4:13.81 4:13.18
15:26.05 15:23.73 1500/800 m Livres 8.40.31 8:39.01
55.91 55.77 100 m Costas 1:03.25 1:03.09
2:01.21 2:00.9 200 m Costas 2:14.52 2:14.18
1.02.51 1:02.35 100 m Brucos 1:10.21 1:10.03
2:15.36 2:15.02 200 m Brucos 2:28.91 2:29.54
53.90 53.77 100 m Mariposa 1:00.71 1:00.56
1:59.72 1:69.42 200 m Mariposa 2:13.05 2:12.72
2:03.14 2:02.83 200 m Estilos 2:18.75 2:16.41
4:22.82 42216 400 m Estilos 4:47 .55 4:46.83

NOTA- A tabela de minimos para 2002 esta confirmada. As marcas para 2003/04 ainda estéo a ser
negociadas com o IND/COP.

2) Face a presente situago, obtivemos do IND a confirmagio da integragdo imediata, no nivel
3 deste projecto, do nadador do Sport Algés e Dafundo, Nuno Laurentino.

2 - SEGURO DESPORTIVO

Juntamos em anexo copia das condigBes particulares do seguro da FPN.

3 . VIit GRAN CANARIAS MASTER CUP - RESULTADOS

Estiveram presentes clubes das Canérias, Alemanha, Argentina, Suécia.

02/05/18

100 Brucos 70/74 1° Leonel Gomes 01.41,98
70/74 2° Lindberg Nunes (1.45,50

50 Mariposa  60/64 2°  Anténio Rodrigues 00.43,18

50 Livres 60/64 2° Ant6nio Rodrigues 00.35,62

100 Brugos 50/54 1°  Victor Cerqueira 01.34,92



50 Mariposa  50/54 1° Victor Cerqueira 00.35,36

100 Brugos 45/49 1° Luis Madeira 01.25,13
100 Costas 45/49 1° Luis Madeira 01.19.43
100 Costas 30/34 1° Miguel Madeira 01.16,31
200 Estilos 30/34 1° Miguel Madeira 02.34,92
50 Mariposa  35/39 1° Paulo Trindade 00.28,06
50 Livres 35/39 1° Paulo Trindade 00.25,18
50 Mariposa 25/29 12 Carla Seoane 00.33,22
50 Livres 25/29 1*  Carla Seoane 00.30,10
100 Costas 25/29 1* Carla Seoane 01.21,19
100 Brugos 25/29 1° Nuno Guerra 01.16,40
50 Mariposa  25/29 1° Nuno Guerra 00.29,26
50 Livres 25/20  2°  Nuno Guerra 00.27,70
400 Livres 25/29 2° Ricardo Pereira 05.20,16
200 Estilos 25429 1* Ricardo Pereira 02.52,88
4x50 Livres Cat2 17 01.52,32

M.Madeira, P.Trindade, N.Guerra, R.Pereira

02/05/19

50 Brugos 70/74 1° Leonel Gomes 00.44,52
100 Livres 70/74 2° Leonel Gomes 01.30,86
50 Brugos 70/74 2° Lindberg Nunes 00.46,88
100 Mariposa  60/64 1°  Anténio Rodrigues 01.53,56
100 Livres 60/64 1° Antonio Rodrigues 01.23,94
100 Mariposa  50/54 1°  Victor Cerqueira 01.33,73
50 Brugos 50/54 1° Victor Cerqueira 00.40,96
50 Costas 45/49 1° Luis Madeira 00.35.68
50 Costas 30/34 2° Miguel Madeira 00.33,63
100 Livres 30/34 2° Miguel Madeira 01.04,20
100 Mariposa  35/39 1° Paulo Trindade 01.07,51
100 Livres 35/30 1° Paulo Trindade 00.57.94
50 Costas 25729 1* Carla Seoane 00.36,18
50 Brugos 25/20 1° Nuno Guerra 00.33,44
50 Costas 25/29 2° Ricardo Pereira 00.39,86
100 Livres 25/29 2° Ricardo Pereira 01.08,81
4x50 Estilos Cats 1I? 02.43.41

L.Madeira, L.Nunes, A.Rodrigues, L.Gomes
4 - FORMAGAO

a) Curso de Treinadores de 1° Nivel de Natacdo Pura — Maio 02
APROVADOS

Ana Marques Jodio Gongalves Nuno Mendes

Ana Ponces Jodo Pereira Paulo Faria dos Santos
Antonio Neves Jodo Ribeiro Raul Vital

Anténio Viana José Alves Sara Neto

Filipa Costa Mario Espada Vitor Calisto

Inés Silva

b) Equivaléncias
. Carla Maria Barrela Monteiro Bento — 1° Nivel de Treinador de Natag&o

5 - HOMOLOGAGAO DE PISCINA

Foi homologada em 02/05/28 a Piscina do Colégio de Liceal de Santa Maria de Lamas.



6 - CALENDARIO DE PROVAS NACIONAIS DE NATAGAO PURA 2001- 2002

Anulagio de Torneio

(02/06/10 | GDNVNF [ VIII Meeting Internacional de Natagio de V.N.Famalicio | Famalicio |

Alteraciio de datas
02/06/16 | AACA | Torneio Cidade do Cartaxo Cartaxo
| 02/06/16 | ANDS 6° Torneio do Circuito do Agr.3 Cartaxo

7 - RECORDES HOMOLOGADOS

Piscina de 25m
18/05/02 100 C G4 01.05,14  Adelino Gaiteiro LSC Matosinhos

9 - DIVERSOS

a) 1 Jornadas Médico Desportivas

A Revista Training realiza as [ Jornadas Médico-Desportivas no Parque das Nagdes de21a22
de Junho. Mais informagdes poderdo ser solicitadas através dos Tels. 21471 8545, 214718786,
Fax. 214724292 ou e-mail training@netcabo.pt.

b) 1°Conferéncia Internacional de Gestio e Economia do Desporto da Escola Superior de
Desporto de Rio Maior

A Escola Superior de Desporto de Rio Maior vai realizar a 1* Conferéncia Internacional de
Gestdo e Economia do Desporto da Escola Superior de Desporto de Rio Maior, de 5 a 7 de
Julho 2002. Mais informagdes poderio ser solicitadas através dos site http:www esdrm.pt/ ou
http://gestdo.esdrm.pt/.

Pela FPN
residente
=2
~— @;:D
Isidoro Moig ado






ARODD10TIRS

A-99-0024-0202

Condicoes Particulares

<A

Ramo ACIDENTES PESSOAIS-GRUPC
Contrato {Apdlice}] 14.050600

ProdutofModalidade DESPORTO CULTURA E RECREIO
ACTA ADICIONAL No 44

Cobrador 001265

Condicoes Especiais Aplicaveis

Taxa de conversio 1 Euro=200.482 Escudos

AGOREQ_""M SEGUROS

Tomador de Seguro

FEDERACAO PORTUGUESA NATACAD
PISCINA ESTADIO NACIONAL

CRUZ QUEBRADA

1495 ALGES

Pagamento Capitais ou Salarios Seguros
Euros Escudos Euros Escudos

Inicio do SegurofAlteracio Termo Vencimento Prémio Comercial
2002/ 3/20 ANO E SEG. 10/01 26.318,88 5.276.462
COBERTURAS

DESPESAS TRATAMENTO E REPATRIAMENTO

DESPESAS DE FUNERAL

MORTE OU INVALIDEZ PERMANENTE > 10%

PESSOAS SEGURAS
NOME

CONFORME RELACAO ANEXA A APOLICE

OUTRAS DECLARACOES

462  ANUAL 244.942.438,72 9.106.549.99
9

VALORES SEGUROS
32.069.213,20E
18.352.111,41E

193.521.114,11E

MORADA

MORTE OU INVALIDEZ PERMANENTE 80 SUPERIOR A 10% E MAIOR QUE 66%

IGUAL A 100%

PAGAMENTO DOS PREMIOS:

O contrato rege-se pela legislagdo em vigor.

A resolucdo do contrato, por falta de pagamento do prémio ocu fracgdes
ndo exonera o Tomador de Seguro da obriga¢d3o de liquidar os prémios
em divida correspondentes ao periodo em que o mesmo esteve em vigor e
obriga-o a indemnizar a Seguradora, a titulo de penalidade, no mon-
tante correspondente a 50% {cinguenta por cento) do prémio relativo
ao periodo compreendido entre a data de anulag8o do contrato e a data
em que termina a anuidade, tudo acrescido dos respectivos juros mora-
térios, sendo os gue incidem sobre a penalidade prevista contados
desde a data de resolug¢do do contrato.

Deverdo ser considerados automaticamente convertidos em euros & taxa

Este Contrato de Sequro é constiluido peta Proposta que
Ihe serviv de base, por estas Condigdes Particulares e
pelas Condicoes Gerais e Especiais presentes ou anexas.

Pag. 1 fcont

Companhia de Seguros Acoreana, S.A.

Lo G

Sede: Largo da Mauriz, 45/52 - Apartado 186, 9501-922 Ponta Delgada - Telef.:296201400 - Telefax:296201480
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ARODD101/05

A
a

Condicoes Particulares

A(OREA" SEGUROS

Ramo ACIDENTES PESSOAIS-GRUPO
Contrato (Apdlice}  14.050600

Tomador de Seguro
FEDERACAO PORTUGUESA NATACAD

Produto/Modalidade DESPORTO CULTURA E RECREIQ PISCINA ESTADIO NACIONAL
ACTA ADICIONAL No 44 CRUZ QUEBRADA
Cobrador 001265 1495 ALGES

Condicdes Especiais Aplicaveis

Taxa de conversde 1 Euro=200.482 Escudos

Inicio do Seguro/Alteracao Termo Vencimento Prémio Comercial PFagamento Capitais ou Salarios Seguros
- o - Euros Escudos__ . Euros ) Escudos
2002/ 3/20 ANOC E SEG. 10/01 26.318,88 5.276.462 ANUAL 244,942.438,72 9.106.549.99

9

OUTRAS DECLARACOES

legal todos os valores gue eventualmente surjam indicados no presente
em escudos.

Coberturas e Capitais por Pessoa Segura:

Morte ou Invalidez Permanente >10% Esc.: 3.5%00.000800
Despesas de Tratamento e Repatriamento Esc. : 580.000300
Despesas de Funeral Esc.: 350.000800

Alteracgbes contratuais decorrentes do presente adicional:

Emiss8o do Prémio respeitante a 1,811 Pessoas, para o periodo de
20/03/2002 a 30/098/2002, constantes da vossas Listagens do N° 1.595 ao

N° 1.897
N°® Total Pessoas Seguras Anuidade 2001/2002: 11 085

Subsistem todas as demais condi¢fes ndo alteradas pelo presente
adicional.

Este Contrato de Seguro ¢ constiteido pela Proposta que P. DELGADA , 28 de MARCO  de 2002
the serviu de base, por estas Condigdes Particulares e Companhia de Seguros Acoreana, S.A.

pelas Condigdes Gerais e Especiais presentes ou anexas.
<, f—
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Sede: Largo da Matriz, 45/52 - Apartade 186, 9501-922 Ponta Delgada - Telef.:206201400 - Telefax:296201480
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Condicoes Particulares

A

Ramo ACIDENTES PESSOAIS-GRUPO
Contrato {Apdlice) 14.050600

Produto/Medalidade DESPORTO CULTURA E RECREIO
ACTA ADICIONAL No 45

AGORE‘" SEGURDS

Grupo Bowif

Tomador de Seguro

FEDERACAQO PORTUGUESA NATACAO
PISCINA ESTADIO NACIONAL
CRUZ QUEBRADA

LR P lelas 1495 ALGES
Condicdes Especiais Aplicaveis
Taxa de conversdo 1 Euro=200.482 Escudos
Inicio do Seguro/Alteracao Termo Veacimento Prémio Comercial Pagamento Capitais ov Saldrios Segures
Euros Escudos Euros Escudos
2002/ 3/20 ANO E SEG. 10/01 26.318.88 5.276.462 ANUAL 244.942.438,72 9.106.549.99
9
COBERTURAS VALORES SEGUROS

DESPESAS TRATAMENTO E REPATRIAME

DESPESAS DE FUNERAL

MORTE OU INVALIDEZ PERMANENTE >

PESSOAS SEGURAS
NCOME

CONFORME RELACAO ANEXA A APOLICE

OUTRAS DECLARACOES

NTO 32.069.213,20E

19.352.111,41E

10% 193.521.114,11E

MORADA

MORTE OU INVALIDEZ PERMANENTE SO SUPERIOR A 10% E MAIOR QUE 66%

IGUAL A 100%

PAGAMENTO DOS PREMIOS:
O contrato rege-se pela legislacg

40 em vigor.

A resolugioc do contrato, por falta de pagamento do prémic ou fracgdes
ndo exonera o Tomador de Seguro da obrigagdc de liquidar os prémios
em divida correspondentes ac pericdo em que o mesmo esteve em vigor e
obriga-o a indemnizar a Seguradora, a titulo de penalidade, no mon-
tante correspondente a 50% (cinguenta por cento) do prémioc relativo
ao periodo compreendido entre a data de anulagfoc do contrato e a data
em gue termina a anuidade, tudo acrescido dos respectivos juros mora-
térios, sendo os gque incidem sobre a penalidade prevista contados
desde a data de resolucdo do contrato.

Deverdo ser considerados automaticamente convertidos em euros 3 taxa

Este Contrato de Seguro é constituido pela Proposta que
ihe serviu de base, por estas Condigdes Particulares e
pelas Condicdes Gerais e Especiais presentes ou angxas.

Pag. 1 fcont

Companhia de Seguros Acoreana, S.A.
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Condicbes Particulares

Ramo ACIDENTES PESSQAIS-GRUPO
Contrato (Apdlice] 14.050600

Produto/Modalidade DESPORTO CULTURA E RECREIO
‘ACTA ADICIONAL No 45

AGORE‘" SEGURDS

Tomador de Seguro

FEDERACAO PORTUGUESA NATACAOQ
PISCINA ESTADIO NACIONAL

CRUZ QUEBRADA

BUSELI  S e 1495 ALGES
Condigdes Especiais Aplicaveis
Taxa te conversdo 1 Euro=200.482 Escudos
Inicio do SegurofAlteragdo Termo Vencimenta Prémio Comercial Pagamento Capitais ou Salarios Seguros
Euros Escudos Euros Escudos
2002/ 3/20 ANO E SEG. 10/01 26.318.,88 5.276.462 ANUAL 244.942.438,72 9.106.549.99
8
—) OUTRAS DECLARAGSES

legal todos os valores gque eventualmente surjam indicados no presente

em escudos.

Coberturas e Capitais por Pessoa Segura:

Morte ou Invalidez Permanente >10% Esc.: 3.500.000800
Despesas de Tratamento e Repatriamento Esc.: 580.000500

Despesas de Funeral

Esc.: 350.000%00

Alterag8es contratuails decorrentes do presente adicional:

RECTIFICAGAEO DOS PREMIOS EMITIDOS DESDE 14.12.2001, DADO QUE OS PRE -
MIOS SAOQ DEVIDOS POR ANUIDADE E NAO DESDE A DATA DA INCLUSEO (PRO-RATA

TEMPORIS}

OS PERICDOS E VALORES EM CAUSA SAC 0S SEGQUINTES:

DE 1.10.2001 A 13.12.2001 - 2686 Pesscas - 1.295,65 Euros
DE 1.10.2001 A 16.01.2002 - 6586 Pesscas - 4.637,97 Eurocs
DE 1.10.2001 A 19.03.2002 - 1811 Pessocas - 2.006,86 Eurocs

Subsistem todas as demais condi¢des ndo alteradas pelo presente

adicional.

Este Contrato de Seguro é constituido pela Proposta que
lhe serviu de base, por estas Condigfies Particulares e
pelas Condigdes Gerais e Especiais presentes ov anexas.

Pag. 2 Nltima

P. DELGADA , 1 de ABRIL de 2002
Companhia de Seguros Acoreana, S.A.
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