FEDERACAO PORTUGUESA DE NATACAO SPEEDO

COMUNICADO NOO08/91
Lisboa, 10 de Abril de 1991

1. NATACAO SINCRONIZADA
Curso de Arbitragem

Com o objectivo de formar e graduar juizes em Natacdo
Sincronizada, a FPN, vai realizar um Curso de Arbitragem.

A ac¢8o terd como prelectora a Sra&. D, Monserrat Gudayol,
juiz internacional de Natac8c Sincronizada.

O curso realizar-se-4 em Vila Nova de Gaia - Hotel Casa
Branca nos dias 19, 20 e 21 de Abril com o seguinte programa:

Sexta-Feira - dia 19
16H00 - Teoria do Regulamento
17H30 - Continuacéo

Sabado - dia 20
09430 - Video Figuras/Regulamento
11H30 - Regulamento
- Almogo
15H30 - Regulamento de Secretaria
t7H30 - Esquemas/Video

Domingo - dia 21
10H00 - Esclarecimento de duavida
11HO0 Prova de Avaliacéo

O curso de Arbitragem destina-se aos interessados com
mais de 16 anos {inclusivé) e que tenham 1interesse ou
afinidades com a modalidade. Caso o numero de inscricgBes
ultrapasse o previsto serdo seleccionados, por ordem, juizes,
treinadoras (que Jja tenham participado noutras ac¢des de
formacéo), atletas e por fim, todos os interessados por ordem
de chegada de inscri¢des que nunca tenham participado em
cursos de Natacg¢do Sincronizada promovidos pela FPN,

As inscri¢les deverdo dar entrada na FPN até dia 16 de
Abril inclusive, acompanhadas por chegue no valor de
Esc: 3.,000%00, para pagamento da taxa de inscricdo.

Esta taxa de inscri¢do engloba toda a documentagio do
curso, estadia e alimentaco ficando as viagens 3
responsabilidade dos interessados.




2. CAMPEONATO NACIONAL DE PISCINA CURTA - CATEGORIAS
Rectificag8o de Resultados

248 Prova - 4 x 200m Livres MASC
10 L,Aguiar,M.Arrobas,T.Teles,M.Cabrita SAD
30 T.Reis,N.Guerra,B.Simpticio,R.Correia SCP

302 Prova -~ 100m Mariposa MASC
250 José lLeal VGAC JUV 01.11,59

328 Prova - 4 x 100m Estilos MASC
12 M,Arrobas,R.Viegas,M.Cabrita,L.Aguiar SAD

01.01,54 - 04.05,18

2. RECORDES HOMOLOGADOS
Todas as Piscinas

24/02/91 - 50m L JUN/ABS 00.27,62 - Virgilia Gomes

Piscina de 50m

06/04/91 - 200 C JUN - 02.12,73 - Miguel Arrobas FPN
200 M JUN - 02.08.11 - Miguel Cabrita FPN
07/04/91 - 100 ¢ JUN - 01.01,85 - Miguel Arrobas FPN
100 M JUV - 01.08,45 - Ana Alegria FPN
100 L JUV - 01.01,43 - Ana Alegria FPN

4. SEGURO DESPORTIVO

Recebemos do F.F.Desporto, um documento
informativo) sobre o© Seguro Desportivo, que em
publicamos.

JUN

JUN

JUN

FCP 25m

Olivais
Olivais

Clivais

Zurigue
Zurigue

(guia
anexo



5- MULTINATIONS JUNIOR MEET -Lisboa 6-7 Abril 91

'HEEET?EEEE'HE%"EEEEEE?Eg“portuguesés e
100m L 2 José MIRANDA 00.54,99
ex.c., Nuno Castro 00.54,85
ex.c. Manuel Santos 00.56,77
4 Inés ROTHES 01.02,11
ex.c. Sonia Sousa 01.03,88
200m C 1 Miguel ARROBAS 02.
2 Sandra CORREIA 0z2.
100m B 6 Rodolfo NUNES 01.09,98
5 Joana VITORTANO 01.20,67
Joana Lopes 01.20,86
200m M 3 Miguel CABRITA 02.
4 Ana NEVES 02,
400m L 6 Miguel ANDRADE 01.01,54 02z,
3 Luisa COSTA 01.97,05 02.
4x100m E 2 M.Arrobas,R.Nunes 01.02,38 04,
M.Cabrita,N,Castro
4 S.Correia,J.Vitoriano 01.09,45 04.
Anjos,Rothes
50m L 2 José MIRANDA 00.25,39
ex.c. Nuno Castro 00.26,14
5 Sénia SOUSA 00.28,99
ex.c. Ines Rothes 00.29,73
ex.c. Ana Nobre 00.29,86
400m E 6 Misuel ARROBAS 01.05,34 04,
5 Joana LOPES 01.14,16 05.
1500m L 7 Miguel ANDRADE 01.06,70 02,
800m L 4 Luisa COSTA 01.08,18 02.
4%x100m L 3] Miranda,Cabrita 00.54,12 03.
N.Castro,M.Cabhrita
6 C.Seoane,A.Nobre 01.03,95 04.
5.Sousa, l.Rothes
200m L 4 Nune CASTRO 00.59,79 02,
eXx.c., Manuel Santos 01.01,65 02.
ex.c¢., Luis Aguiar 01.00,55 02.
5 Inés ROTHES 01.05,59 02,
100m C 4 Miguel ARROBAS 01.01,85 RNC
ex.c., Carlos Alegria 01.04,50
2 Sandra CORREIA 01.08,10
200m B 7 Rodolfo NUNES 01.14,39 02.
5 Joana VITORIANO 01.23,11 02,
100m M 2 Miguel CABRITA 00.58,76
100m M 4 Raquel ANJOS 01.09,69
ex.c. Ana Neves 01.08,71
200m E 1 Miguel ARROBAS 02,
4 Joana LOPES 0z2.
ex.c, Joana Vitoriano 02.
4x200m L 3 M.Cabrita,J.Miranda 00.59,02 02,
C.Alegria,N.Castro
5 I.Rothes,A.Nobre 01.05,67 02.

L.Costa,A.Neves

12,73 RNC
25,57

09,11 RNC
31,74

07,71 04.23,25
16,79 04.34,33
02,41

39,27

50,83

27,12

15,46 04.32,93 09.09,89 17.20,74
19,67 04.42,63 09.32,81

41,12

13,88

00,60
04,07
06,32
13,69

37,06
52,55

14,92
31,41
36,43
00,81 08.07,01

13,85 09.02,26



6. TORNEIO "JUAN VARELA" - (FERROL - 6 ABRIL)
Resultados dos Nadadores Portugueses

00 C - 12 Bruno Loureiro - 01,01,57
- 14 Rita Alegria - 01,09,27
100 B -~ 12 Rodolfo Viegas - 01,10,20
- 18 Isabel Margues - 01.16,93
100 M - 10 Tiago Teles - 00.59,28
~ 2& Virgilia Gomes - 01.09,31

4 x 100 L - 12 POR - 00.55,94 - 03.45,12

R.Zamith,R.Duarte,T.Teles,L.Lopes
- 12 POR - 01,03,69 - 04.,10,61

C.Cruz,C.Brandédo,C,Barbara,V.Gomes

100 L - 12 Ricardo Zamith - 00.56,01
~ 28 Rui Duarte - 00.56,55
- 30 Luis Lopes - 00.57,0t1
- 1& Carla Barbara - 01.01,12
- 38 Carla Cruz - 01.04,05
200 E - 12 Tiage Teles - 02.16,06
- 12 Rita Alegria - 02.,28,54
4 x 100 E - 12 POR - 01.02,46 - 04.10,86
B.Loureiro,R.Viegas,T.Teles,R.Zamith
- 12 POR - 01.09,17 - 04.39,00

R.Alegria,I.Marques,V.,Gomes,C.Béarbara

7. MULTINATIONS YOUTH MEET - ZURIQUE 06-07 ABRIL 91

Resultados dos Nadadores Portugueses —

100 L. - 5C Abel Martins - 01.00,580
- 38 Ana Alegria - 01.01,92
ex.c. - Katrim Calhau - 01.06,40
200 C - 32 Ricardo Pedroso - 02.25,865
- 38 Petra Chaves - 02.32,42
100 B - 2Q Gustavo Reis - 01.,12,43
- 38 Joana Scutinho - 01.20,90



200 M ~ 2
-3
400 L - 2
-1
4 x 100 E -
50 -5
2
400 E - 3
-2

1500 L 42 Hugo

800 L 58 Joana

4 x

200

100

200

100

200

Jo&o Coias
Susana Sousa

Hugo Silva
Ana Alegria

22 POR

20 PCR

Jodo Coias
Ana Alegria

Gustavo Reis
Petra Chaves

160 L - 32 POR

C =

40

N.Ferraz,R.Pedroso,J.Coias,A . Martins

4Q POR

Hugo Silva

28 Ana Alegria

3
1

N b
10

- N
e

[
10

Q
a

Ricarde Pedroso
Sara Matos

Gustavo Reis
Joana Soutinho

Jod&o Coias
Ana Alegria

Abel Martins
Susana Sousa

02
oz

01.056,64 - 02.14,91

21,1
Sl e

- 04.31,30

01.08,29 - 02.19,06 - 04.41,13

- 01.08,97 - 04.28,20
R.Pedroso,G.Reis,J.Coias,A.Martins

- 01.13,30 - 04.46,63
S.Matos,J.Soutinho,S.Sousa,A.Alegria

00
00

o1
01

Branddo 01.11,386

. 28,01
.28,66

10,09 ~ 05.09,43
.16,19 - 05.26,17

02.28,41

05.08,16

- 01.01.18 - 04.02,61

- 01,01,43 - 04.19,85
A,Alegria,S$.Matos,K.Calhau,S.Sousa

oz.
02.

01.
01.

02,
oz2.

01

01.

02,
0z.

n

09,54
14,19

07,66
11,55

40,10
57,11

.04,88
06,45

25,46
35,40

Neves 01.08,57 - 02.21,29 - 04.48,34 - 18.45,22

- 09.37,50



4 x 200 L - 3@ POR - 02.11.45 - 08.45, 41
H.Silva,N.Ferraz,J.Coias,A.Martins

- 30 POR - 02.21,55 - 09.,22,23
P.Chaves,S.Matos,S.Sousa,A. Alegria

MASC - 32 POR 115 pts FEM ~ 20 POR 122 pts

TOTAL -~ 3Q POR --> 237 Pts

8. POLO-AQUATICO

Disputou-se nos dias 068 e 07 de Abril, na Piscina
Municipal de Portimio o Campeonato Nacicnal de Juvenis, tendo-
se verificado os seguintes resultados:

- ChUP 11 x CNO 11
- CDUP 23 x (LDC 07
- LbC 07 x CNO 22

Finatl
- CNO 07 x CDUP 11

Deste modo, sagrou-se Campedo Nacional o Centro
Desportivo Universitédrio do Porto (CDUP).

a, "IJSSELMEER - SWIM-MARATHON™ (25 KM)

Os interessados nesta Maratona de Natag8o, que se realiza
em Den Haag (Holanda), podem contactar a organizag8o para:

¢. J. de Bruin
Stranssiaan 46 - 2551 NN Den Haag
HOLANDA

Pela Direc¢do da FPN
O Secretario Geral

H\Nk\&_\_‘_

Sajara Madeira




DIREC{AQ -GERAL DOS DESPORTOS

DLLEGALDLS € OUIROS SLRVIfOS

’—“——
- . P TELEFONE,
DELEGALOES RESPONSAVELS ENDERLFOS € (DDIGOS POSIALS i > | owecros RESIDENCIA
{0D. | NORHAIS
R. Jaime Moniz - Pavilhao Des-
AVEIRO Manuel Abreu €. Campino portive - Apartado 232 034/22320 1034/25842
3800 ARVEIRO CODEX
= . . R. S. Tomé e Principe, 59
f. )
BEJA Pro i:gjga‘“d Rodrigues 1 3800 BEJA 084/26086 |084/26087
BRAGA Prof. Valdemar Rodrigues | R. do Carmo, 57 - 2¢
e 4700 BRAGA 053/22066 |053/27743
Ediffcio "Shoping Center do
BRAGANGA Prof. Antdnio Abilio Loreto"Av? Abade de Bagal 073/ 073/22006
Pombo 5300  BRAGANCA
P . . R. Dadrd, 24 - 32 pre
ggizggo Prof. Mario Pissarra Pires 6000 CASTELO BRANCO 072/24617 | 072/21401
R. Humberto Delgado, 428 - 69 033/712782
COIMBRA Eng® gg::g;a?lg:ﬁg M. 3000 COIMBRA 039/712447(039/716203
i Choupal 039/26556 |039/712431
T Eng? Anténic Manuel Ramos|R. Bernardo Matos, 25 - 18
da Silva Rodrigues 7000 EVORA 066/25563 ]066/25575
066/20223
e Prof. Américo Assun¢ao R. Jo2o Dias, 17 - 38 pee 089/803738 |089/803740
Solipa 8000 FARO 089/803739
Prof. Jorge Carvalho R. Almirante Gago Coutinho, 23
GUARDA : ) . 071/22882
Floréncio rfe 6300 GUARDA 071/22818 - -
L Praceta Artur Portela, lote 19, n® 2
LEIRIA Prof. Mario Alexandre Esq® - Apartado 587 044/24976 |044/22702
Correia 2404 LEIRTA CDOEX
TG TR Joao Cid Moreira Castelo {R. JOlio Andrade, 2 - 1% Drtt 525990
Branco 1100 LISBOA 525936 5431106
528108
Av. do Brasil - Pavilhao Desport.
PORTALEGRE) Sérgio Vasco Dias Luz 7300 PORTALEGRE 045/23348 |045/23358
R. Antdnio Pinto Machado, 60-32 02/696975 [02/695424
PORTO LR 23:::}\}22 o 4100 PORTO 02/666227
02/698785
} Largo Padre Francisco Munes da Silva,
SANTAREM Prof. Vitor Manuel Mata 3. 20 043722776 043726512 -
2000 SANTAREM
R. José Pedro da Silva, 11 r/fc
SETOBAL Prof. Justino Marques 2900 SETUBAL 065726485 [065/21230 |;
VIANA DO .
hougusto Gongalves Parente |R. dos Caleiros, 101
CASTELO 058/828926 - 5
5 4900 VIANA DO CASTELO 058/26299
Pavilhao Desportivo
VILA Prof. Fausto Orlando Carvalhaighv. Almeida Lucena 059/23528 {059/24882
REAL R. dos Santos 5000 VILA REAL 059/24300
3 - [
VISEU Prof. Carlos Marta oo LR GG g 032724555 |032/26322
3500 VISEU
Goncalves
COMPLEXD Praga d e
. ¢a da Maratona 4187241
%S‘!;G'\'TI\D Prof. vital de Melo Cruz Quebrada 4197294
AMOR 27B0 CAXIAS 4197389
CENTRO DE _ 4197t N
ESTAGIO Prof. Joac Nascimento Estrada da Costa 4197124
CRUZ QUEBRADA|{Gestao - Sr. Helder Amdlio | 1495 CRUZ QUEBRADA 1197260
QOMPLEXO Monte St® Estevao 054/62069
DESPORTIVO Prof. Guilherme Bernardo Apartado - 29 054/62007
DE LAME) 510% LAMEGC CODEX
CENTR)} DE ME Fua Antdnio Pinto Machado, 32 02/65165
DICINA D Prof. Doutar Falcao de Freitas| 4 100 PORTO
NORTE (Parto)
CRIFO LE MEH prg® Carlos Alberto dé Moura Rua General Humberto Delgado, 395
7
DICINA DO Portugal e Brito e ’ ‘ 039/711197
BT, 3000 copem




S E G U R O b E § P O R T I VO

A -ASPECTOS GERATIS

AMBITO DO SEGURO

* O seguro desportivo ¢ obrigatério e destina-se a
todas as pessocas, designadamente, atletas, Arbi-
tros, juizes, cronometristas, treinadores, monito-
res, animadores e dirigentes desportivos que, como
amadores, se inscrevam nas federa¢des ou associa-
¢Bes desportivas...

CONDIGCZO PREVIA PARA A INSCRICAO NO SEGURO

* E obrigatéria a prévia aprovagdo em exame médico de
aptiddo, com a validade de um ano, efectuado nos
termos legais e regqulamentares.

VALIDADE DO SEGURO

* Os beneficidrios do seguro desportista amador con-
sideram-se por ele abrangidos a partir do momento
da sua inscrigdo na respectiva federagio ou asso-
ciagdo e pelo prazo de vigéncia da mesma.

REVALIDACOES

* As revalidag¢des deverdo ser feitas na altura em que
for renovada a inscrigdo na Federagdo.
v/



5 —-{ESCALOES E COMPARTICIPACOES

* As diferentes modalidades desportivas foram agrupa-

das por escaldes, tendo sido fixadas as seguintes
comparticipag¢bes :

Escaldo A - 350500
Escaldo B -~ 500500
Escaldo C - 650800

Agrupamento de modalidades

Escaldo A - Aeromodelismo, arqueiros, atletismo,

Escaldo B

Escaldo C

badminton, bilhay, bridge, campismo,
caravanismo, columbofilia, damas, es-
grima, ginastica,golfe, jogos tradicio-
nais, minigolfe,monitores desportivos,
natagdo, patinagem{corridas e artisti-
ca),pesca desportiva,petanca,prancha a
vela, recreagdo e manutengdo,remo,sal-
tos para a &gua, squash,ténis,ténis de
mesa,tiro,tiro com arco e tiro com ar-
mas de caga,vela,voleibol e xadrez.
Desporto para deficientes.

Ficam incluidos neste escaldo:os diri-
gentes,e demais participantes despor-
tivos,ndo praticantes(seccionistas,4r-
bitros, juizes,cronometristas,massagis-
tas,enfermeiros,médicos,mecénicos )das
diversas modalidades,.

Andebol ,basquetebol, canoagem,ciclotu-
rismo,esqui aquatico, halterofilismo,
hipismo,héquei em campo,luta,pentatlo
moderno,polo aquatico e surf.

Actividades subaqudticas, aerondutica,
alpinismo, asa delta, automobilismo,
boxe,caga submarina,ciclismo,corfebol,
esqui, full-contact, futebol, futebol de
saldo, héquei em patins, judo, karate,
karting,montanhismo,motociclismo,moto-
nautica,paragquedismo,pesca do alto mar
raguebi e taekwendo.

v



6 —|ENTREGA / PAGAMENTO DAS COMPARTICIPAGUES

* Até ao dia 10 do més sequinte ao da insci¢do ou da
renovagdo, deverdo as Federa¢®Ges proceder a entre-
ga no I.N.F.D. das importédncias correspondentes.

7 —-|RIS5C0OS COBERTOS

* Morte ou invalidez Permanente - até Esc. 1 000 000$00

* Despesas de tratamento - até Esc. 300 000$00

8 -|LEGISLACKO

* Decreto-Lei n® 162/87, de 8§ de Abril
(D.R. n°82, I Série, de 87.04.08)

- Torna obrigatédrio o Sequro Desportivo
* Portaria n® 498/89, de 4 de Julho
(D.R. n®°151, I Série, de 89.07.04)
- Estabelece as comparticipa¢des a pagar, de
acordo com o respectivo escaldo
* Decreto-Lei n°® 259/90, de 7 de Agosto

(D-R. n°181, I Série, de 90.08.07)

- Refere-se ao Sequro Desportivo Especial pa-
ra os atletas de Alta Competicdo (Art®°29°)



V.55 2

B-INSCRICOES

1 -|COMO E ONDE SAQ FEITAS

No caso de Participantes ou Clubes

* Para ser efectuada a inscri¢do no Sequro Desporti-
vo torna-se necessario :

~ Adquirir o impresso na Delegag¢do da D.G.D;

- Preencher com letra legivel todos os espa-
gos, menos os dos cbédigos;

- Entregad-lo na Federagdo (via Associagdo)
acompanhado da respectiva importéncia

Obs: Se ndo houver Federagdo da mo-
dalidade e se o organismo de
chpula for uma Associagdo, se-
rd a ela que deverdo ser en-
viados os boletins de inscri-
¢do.

No caso da Federacdo ou Associacio

* Enviar até ao dia 10 do més seguinte todos os bo-
letins recebidos, acompanhados de uma relagdo dis-
criminativa e da importdncia correspondente.

MUITO IMPORTANTE

* Enquanto ndo for indicado/conhecido o nftimero de
inscrigdo geral, serd de toda a conveniéncia - pa-
ra facilitar a organizagdo dos processos e evitar
atrasos desnecessdrios - que sejam indicados os
nimeros que constam dos boletins de inscrig¢do { no
impresso actual, ao fundo, a direita).

N



ot - .

~|COMO SE COMPROVA A INSCRICXO

* 0 Instituto Nacional de Fomento do Desporto emiti-
ra CartSes de Seguro para todos os participantes,
gue servirdo para comprovar a inscri¢do e o prazo
de validade.

3 - |REVALIDAQUES

* Tratando-se de revalidagdo pdo & necessArio enviar
novo impresso_preenchido bastando, para o efeito,
0 envio de uma relagdo discriminativa dos partici-
pantes cujo Seguro se pretenda revalidar.

Obs: Este processo de revalidagdo & tran-
sitdrio uma vez que, com a utiliza-
¢do da vinheta no Cartdo de Seguro,
vai sofrer alteragdes.



C-PARTICIPACDES DE ACIDENTE

1l -}A QUE SE DESTINAM

* A dar conhecimento de que houve um acidente, por
motivo da pratica desportiva (competi¢do, treino,
estagio, percurso ...)

2 -|COMO £ FEITA A PROVA

* Através do preenchimento integral e com letra le-
givel do impresso de Participagdo de Acidente -
que poderd ser obtido gratuitamente na belegacgdo
da D.G.D. - o gual deverd conter as assinaturas e
carimbo que o autentiquem.

3 - |PRAZO PARA ENTREGA DAS PARTICIPACOES

* Até 8 dias apds o acidente

4 - |RISCOS COBERTOS E PRAZOS DE VALIDADE

* Em relagdo a qualquer acidente, que haja sido
oportunamente participado, estdo cobertos :

- Risco de Morte ou Invalidez Permanente -
- Até Esc. 1 000 000500 -
desde que ocorram durante o periodo de
2 anos apds o acidente.

Obs: A Invalidez Permanente - sb funciona quando
0 grau de desvalorizagdo for igual ou su-
perior a 10%.
No caso de ser igual ou superior a 66% a
indemnizag¢do serd a correspondente ao
valor do capital seguro ( Mil contos ).

-Despesas de tratamento -
- Até ao montante de Esc. 300 000$00

Obs: As despesas de tratamento ndo devem
ser confundidas com despesas do aci-
dente




5 -~ | ENTREGA DE DOCUMENTOS

* H4& um " Memorando " que se refere unicamente a
esta questdo e no qual & indicada a forma de pro-
cedimento.

6 -|REEMBOLSOS

* Serdo sempre efectuados 4as entidades que provem
ter procedido aos respectivos pagamentos, e que
deverdo constar da relagdo de participa¢des a que
se refere o " Memorando “.



MEMORANDO

Aspectos a considerar na liquida¢do de Despesas de
Tratamento no &mbito do Seguro Desportivo.

1 - O Seguro Desportivo cobre, neste momento, os seguintes

2

riscos:
MORTE ou INVALIDEZ PERMANENTE até& 1 000 000500
DESPESAS DE TRATAMENTO até 300 000$00 (a)
(a)- Este montante poderd ser atingido em um
ou varios acidentes desde que hajam sido

oportunamente participados durante o pe-
riodo de validade do Seguro.

- Ndo cobre, portanto, todas as despesas inerentes a

acidentes, mas, somente, as despesas com o0s tratamentos
originados por motivo da Prdtica Desportiva ( Estégios,
Treinos ou Competi¢8es e deslocagBes para os mesmos).

Os tratamentos poderdc ser efectuados em varios locais -
Hospitais, Clinicas, Centros de Enfermagem, etc... - e os
documentos de despesa referir-se a vArias situagdes (Ur-
géncias, Tratamentos Fisioterdpicos, IntervengBes Cirugi-
cas, Medicamentos, etc...).

Relativamente a encargos assumidos em Hospitais dependen-
tes do Ministério da Satde, as correspondentes despesas
serdo liquidadas aos mesmos directamente pelo I.N.F.D. ou
atraves de reembolso as entidades que hajam efectuado os
respectivos pagamentos.



P S B

5 - Quanto a encargos efectuados em Institui¢Ses Particulares
deverdo ser apresentados os sequintes documentos :

Impresso de Identificacdo Pessoal, devidamente preenchi-
do, assinado pelo médico - que devera
identificar-se - e autenticado com o carimbo em
usco na Instituigdo

ou

Prescricdo médica com_indicacio do ntmero de tratamentos
e factura discriminativa dos mesmos, no caso de tratamen-
tos fisioterdpicos ou outros

Relatéorio médico, quando se trate de intervengdes
cirdrgicas

6 — Quanto a documentos de despesa relativos a Medicamentos -
resultantes de acidentes gque hajam sido oportunamente
participados - s serdo aceites os que vierem acompanha-
dos de Prescrigdo Médica e preferencialmente apensas as
etiquetas do pregario e recibo comprovativo.

7 - 0 pagamento dos encargos a que se referem o0s nos 5 e § se-
ra sempre efectuado, a titulo de reembolso, a quem provar
ter procedido a sua liquidagdo, mediante a apresentacio
dos respectivos documentos originais.

8 - Em qualquer dos casos sé sdo aceites oriqinais de docu-
mentos.




)

Preco: 20800

@

MINISTERIO DA EDUCACAO
INSTITUTO NACIONAL DE FOMENTO DO DESPORTO

Av. Infante Santo, 76-7.° - 1300 LISBOA » Telefone: 60 70 95 - 67 41 81

SEGURD

DATA DE ENTRADA
na Associagao, Federagdo e outros ____/ [/

BOLETIM DE INSCRICAO

IDENTIFICAGAQO PESSOAL

PRATICANTE [J TREINADOR [ ARBITRO/IUIZ O
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IDENTIFICACAQ PESSOAL /
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MORADA __

/ C. POSTAL
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DATA DO ACIDENTE / ! /
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SER PREENCHIDO PELOS SERVILOS MEDICOS PARTICULARES.
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/ ASSINATURA E CARIMBO 00 RESPONSAYEL
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MINISTERIO DA EDUCAGAO E CULTURA

- 2

“Decreto-Lel n.® 162/87
de 8 de Abril

O Decreto-Lei n.” 205/83, de 21 de Maio, autorizou'*

o (entio} Ministro da Qualidade de Vida a celebrar
com o Instituto de Seguros de Portugal, ou com uma.
companhia de seguros por este indicada, um contraie
instituindo o seguro do desportista amador sem ca-
sécler de obrigatoriedade.

Por via dele os intervenientes na prética desportiva
[ederada s3o hoje beneficidrios de um seguro que cobre,
em certos termos € até certos montantes, os riscos de
morte, invalidez permanente e despesas de tratamento
emergentes de um acidente (desportivo) definido nos
termos da respectiva apélice.

Afigura-se, porém, inquestiondvel a vantagem ¢ ne-
cessidade de ser determinada e expressa a obrigalorie-
dade da exigéncia do seguro do desportista amador
para os agenies desportivos que se increvem nas fede-
rages ou associagdes para elcitos de participagio des-
portiva.

E intimamente reldcionada com cla nio pode deixar
de estar, igualmente, a obrigatoriedade de aprovagao
em exame médico de aptiddo, com a validade anual,
para a participagio desporli\:ra fgderada. .

Mas esta, por scu turno, impde que se torne mais
acessivel ao participante desportivo federado aquele
exame médico, naturalmente sem prejuizo de qualidade
¢ fidedignidade técnicas que a0 mesmo sio exigidas.

E esse desiderato apesnas pode ser eficazmente con-
seguido através da aproximag3o da medicina ao parti-
cipante desportivo, isto &, através do aumento de pes-
scas, organismos ou entidades com vocagio legal para
a realizagido daqueles referidos exames.

Esta perspectiva da medicina aplicada ao desporto,
que €, em si prépria, mais actuante ¢ optimiza o apro-
veitamento das estruturas existentes, coincide, reco-
nhecidamente, com as expectativas da generalidade
das federagdes e associaghes desportivas.

Nestes termos:

O Governo decreta, nos termos da alinea 4} do

= 1 do artigo 201.° da Constitui¢do, o seguinte:

) Artigo 1. E obrigatério o seguro desportivo para to-

as as pessoas, designadamente atletas, 4rbitros, juizes,
crorometristas, treinadores, monilores, animadores ¢
dirigentes desportivos, que, como amadores, se inscre-
vam nas fcderagdes ou associagbes desportivas para
efcitos de participagdo desportiva, exceplo no €aso
daquelas modalidades em que manifestamente tal ndo
sc justifique, a2 delerminar por despacho do Ministro
da Educagio e Cultura.

Art. 2. O scguro do desportista amador concre-
tizar-se-a mediante contrato a celebrar entre o Instituto
Nacional do Fomento do Desporto e o Instituto de
Seguros de Portugal ‘ou entidade seguradora por este
indicada.

Art. 3.° O lInstituto Nacional do Fomento do Des-
porto suportard os cncargos com o pagamento 2 en-
tidade seguradora do prémio do seguro, ficando auto-
rizado a cobrar aos beneficidrios uma prestagio perid-
dica correspondente a uma comparticipagdo nesse pa-
gamenlo.

Art, 4°— 1 — O valor dessa prestagio serd fixado
por portaria conjunta dos Ministros das Finangas ¢
da Fducacao ¢ Cultura, tendo em consideragio a forma

dc participagiio do respectivo bencficidrio ¢ correspon-
dendo a0 escalio em que se integra a modalidade des-
portiva em que participa.

2 — O valor da prestagio referidn no nimcro ante-
rior poderi ser especialmente atenuado em fungio da
idede do beneficidrio, da pluralidade de modalidades
em que participe ¢ do menor risco incrente dquela
ou aquelas em que participe.

" Art. 5.° As diferentes modalidades desportivas serdo
agrupadas por escaldes em fungdo da taxa de risco
inerente a cada uma delas,

Ari. 6.°— 1 — Os beneficidrios do seguro do des-
portista amador consideram-se por ele abrangidos a
partir do momento da sua inscri¢io na respectiva fe-
deragio ou associagdo ¢ pelo prazo de vigéncia da
mesma,

2 — Para efeitos do disposto no nimero anterior €
obrigatéria a prévia aprovagio em exame médico de
aptiddo, com a validade de um sno, efectuado nos
termos legais ¢ regulamentares.

Art. 7.° — 1 — Os exames médicos de aptidao po-
dem ser efectuados pelos centros de medicina despor-
tiva, por médicos das federagbes, das associagbes ou
dos clubes, por médicos de entidades seguradoras ou
ainda, quando tal se mostre necessirio, pelos centros
de satide ou hospitais, devendo ser realizados de acordo
com a ficha anexa ao presente diploma, de que faz
parte integrante.

2 — O resultado do exame serd atestado pelo mé-
dico que o tenha efectuado, devendo a sua assinatura
ser reconhecids notarialmente ou, se for caso disso,
autenticada através do selo branco do centro de sadide
ou do hospital respectivo.

Art. 8.* — 1 — As prestages correspondentes i comn.
participacao dos beneficidrios do seguro serdo entregues
a4 respectiva federagiio ou associagdo no acto da ins-
crigdo, quanto 3 primeira prestagdo, ¢ até 2 data do
seu vencimento, quanlo as resfantes. *

2 — A violagdo do disposto no nidmero anterior
implica o cancelamento’ da inscrigdo.

3 — As federagdes ou associagdes entregario ao Ins-
tituto Nacional do Fomento do Desporto, até ao dia
10 do més seguinte aquele em que entrarem na sua
posse, o valor das prestagdes pagas pelos beneficidrios
do seguro.

Art. 9.° Os Ministérios da Educagdo ¢ Cultura ¢ da
Satide estabelecerdo por despacho, no prazo de 60 dias
apés a entrada em vigor do presente diploma, a forma
¢ as condigdes de dar e¢xecugio ao mesmo, na parte
que respeita aos centres de saldde e aos hospitais, in-
cluindo a comparticipagao do Instituto Nacional do
Fomento do Desporio nos encargos decorrcntes dos
exames que Thes forem solicitados.

Art. 10.° E revogado o Decreto-Lei n.® 205/83, de
2{ de Maio.

Visto e aprovado em Conseclho de Ministros de 19 de
Feverciro de 1987. — Anibal Antdnio Cavaco Silva —
Miguel José Ribeiro Cadilhe — Jodo de Deus Rogado
Salvador Pinheiro — Maria Leonor Couceiro Pizarro
Beleza de Mendonca Tavares.

Promulgado em 20 de Mar¢o de 1987.
Publique-se.
O Presidente da Repiblica, MARIO SOARES.
Referendado em 25 de Margo de 1987.
O Primeiro-Ministro, Anibal Antdnio Cavaco Silva.
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‘N.o 151 — 4-7-1989

DIARIO DA REPUBLICA — I SERIE

MINISTERIOS DAS FINANGAS E DA EDUCAGAQ

Portaria n.® 498/89
de 4 do Julho

O Decreto-Lei n.® 162/87, de 8 de Abril, revogando
0 Decreto-Lei n.° 205/83, de 21 de Maio, veio deter-
minar a obrigatoriedade da exigéncia do mm_dg;p_r—
1ivo para os agentes desportivos que se inscrevam nas
hdcr?cms ou associa¢des para efcitos de participacio
desporuna,

Pese embora ser o Instituto Nacional de Fomento do
Desporto que suporiz 05 encargos com o pagamento
a entidade seguradora do prémio do seguro, estd auto-
rizado a cobrar aos beaeficidrios uma ptestagio perid-
dica correspondente a respectiva coinparticipa¢io nesse
pagamento.

E, por scu turno, o valor dessa prestagao correspon-
dera ao escalio em que se integra a modalidade des-
portiva em que o beneficidrio participe.

E isto porque, de acordo com o articulado daquele
diploma legal, as diferentes modalidades desportivas
haverdo de agrupar-se em escalGes em fungdo do risco
inerenie 2 cada uma delas,

Nos termos legais, o valor daquela prestacdo peris-
dica é fixado por portaria con;unta dos Mmlstros das
Finangas ¢ da Educa¢do.

Sem prejuizo da actualizagio do valor agora fixado
daquela prestagdo periddica, -ditada pelo desenvolvi-
mento do seguro do desportista federado;

A0 abrigo do disposto no n.° | do artigo 4.° do
Decreto-Lei n.® 162/87, de 8§ de Abril:

Manda o Governo, pelos Minisiros das Finangas ¢
da Educacio, o seguinte:

1.° Os beneficidrios do seguro do desportista fede-
rado previsto no Decreto-Lei n.2,162/87, de 8 de Abdl,
suportarao o encargo de uma prestagio periddica cor-
respondente & respectiva comparticipagio no pagamento
do prémio a efectuar de acordo com o disposto no
artigo 8.°, n.° 1, daquele diploma legal, nos termos
seguintes:

Praticantes das modalidades integradas no esca-
lic A ¢ participantes ndo praticantes de todas
as modalidades — 350%:

Praticantes das modalidades integradas no esca-

lio B — 500%;
‘Praticanies das modalidades integradas no esca-
ldo C — 6508.

2.° Quando o bencficidrio do seguro do desportista
federado for praticante ou participante de virias moda-
lidades, a prestagiio periddica correspondente A respec-
tiva comparticipa¢do no pagamento do prémio ¢ igual
3 que corresponde ao cscalio mais onerado.

Minisiérios das Finangas ¢ da Educagio.
Assinada em 23 dc Junho de 1989

O Ministro das Financas, Miguel José Ribeiro Cadi-
fhe. — O Ministro da Educacio, Roberto Ariur da Lm—
Ceorneiro,







