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1. SITE FPN

Esta online a verséo oficial do site FPN em http://www.fpnatacao.pt/

2. RECORDES NACIONAIS — NATACAO PURA

a) Homologacao de Recordes

Relembramos a informacdo divulgada nos nossos Comunicados N°° 25 e 33 de 2010, que
referia o seguinte:

- de acordo com a legislacdo actual, informa-se que para homologacéo dos recordes nacionais
Absolutos, de provas do programa olimpico, realizadas em piscina de 50 metros, devera ser
efectuado um controlo antidoping, nas 24 horas seguintes a realiza¢cdo do tempo em causa.

Para o efeito, devera ser contactada a FPN, em tempo util, através dos telefones 913465251
ou 912594847.

b) Recordes Homologados

RECORDES NACIONAIS — Pisc. 25m
DATA PROVA / CTG. PRATICANTE TEMPO | CLUBE LOCAL
15/02/14 100 M INF A-13 Ana Margarida Neves 01:05.32 GCVR Braganca
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RECORDES NACIONAIS — Pisc. 50m

DATA PROVA / CTG. PRATICANTE TEMPO CLUBE LOCAL
09/02/14 200 C SEN/ABS Catia Martinheira 02:15.82 LDC Jamor
3. DIVERSOS

a) Associacao de Natacao do Distrito de Leiria
Forum ANDL

Realiza-se no dia 21 de Marco no Auditério da Biblioteca Municipal da Nazaré. Programa e
mais informagdes em anexo.

b) Congresso Nacional Olimpico
O Comité Olimpico de Portugal (COP) vai organizar nos proximos dias 3 e 4 de Margo de 2014,
no auditorio do Parque de Ciéncias e Tecnologias da Maia — TECMAIA o Congresso Nacional
Olimpico.
Programa e mais informagdes no flyer em anexo.

c) Centro de Alto Rendimento de Serra Nevada

Informa-se que a FPN estabeleceu um acordo com o CAR de Serra Nevada, tendo obtido
melhores precos do que os tabelados, para estagios em altitude de equipas nacionais.

Assim e sempre que uma Associacao ou Clube pretenda estagiar naquele Centro, sugerimos
que faca o contacto através da FPN, no sentido de aceder as condic¢des referidas.

Pela FPN

Antonio José Silva
Presidente
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5 FORUM ANDL-21 mar 2014.jpg

10:00H - 13:00H
- A natac@o no nosso distrito

Comisséo Técnica da ANDL

= Clubes, uma estratégia de gestdao
Rodrigo Cardoso e Jo&o Paulo Fréis

Diretor e Sub-Diretor geral BA-Leiria - Complexo
Municipal de Piscinas de Leiria

- Mesa Redonda

14:00H - 17:00H
- Natacédo Hoje perspetiva Futura - FPN

Antonio José Silva - Presidente da Federacdo
Portuguesa de Natagéo

- Novos tratamento, melhores custos
CIMAI - Eng. Pedro Mesquita - Dir. Geral da CIMAI

- Mesa redonda
Moderador: Edgar Oliveira - Presidente da ANDL
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Mais informacoes
geral@andl.pt

| 244811 367 | www.andl.pt
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LocALizagAo:

TECMAIA
Rua Engenheiro Frederico Ulrich, 2650 »

Maia, 4470-605 Porto

Coordenadas GPS
41.258388,-8.64144

Como CHEGAR:

8 minutos a partir do Centro da Maia
Il Seguindo pela Via Amaro da Costa

10 minutos a partir do Aeroporto ORGANIZAGRO: APOIO INSTITUCIONAL: .

Francisco Sa Carneiro C 0 N G RE S S o &

Il Seguindo pela N13 / MAIA

15 minutos a partir do Porto g B oty OF §FoRT NAC I o NAL §
o \y :

Il Seguindo pela N14 ey pOIH X
X - ComITE oLimPIco
3 horas a partir de Lisboa o LI M P I C o 2 ¢
/I Seguindo pela A1, A20 e Via Amaro da Costa L
PATROCINIOS! :

ESTACIONAMENTO: p
SEED

Audi

Estacionamento gratuito
disponivel na TECMAIA

SHUTTLE:

Estara disponivel um shuttle que garantira
transporte gratuito entre a TECMAIA e o
centro da Maia

I Mais informagdes consultar o site do
Comité Olimpico de Portugal:
www.comiteolimpicoportugal.pt

INSCRIGOES: - b TECMAIA . MAIA
y 3 e4 | MARGO

/I Consultar o site do
omité Olimpico de Po



NACIONAL
OLIMPICO 47 2014

Tendo como tema PENSAR O OLIMPISMO - UM TESTEMUNHO
PARA O FUTURO, o Congresso Nacional Olimpico é uma organiza-
cao do Comité Olimpico de Portugal (COP) que pretende criar um
forum aberto a participagao de todos os interessados em contri-
buir para debater os aspetos mais relevantes para o futuro do
desporto e do olimpismo em Portugal.

O Congresso Nacional Olimpico destina-se nao sé a atletas, téc-
nicos, dirigentes e gestores desportivos, envolvidos em projetos
e programas olimpicos, mas também a empresas, instituicoes
universitarias, associacoes, fundacdes, instituicoes de solidarie-
dade social e entidades administrativas e politicas interessadas
em aprofundar e debater aimportancia do desporto e do olimpis-
mo no desenvolvimento social e cultural do pais, bem como o seu
potencial econoémico na projecao internacional de Portugal.

Durante dois dias, diversos especialistas irdao apresentar, deba-
ter e aprofundar com os participantes alguns dos temas mais
prementes da governacao e da agenda estratégica do COP, como
sejam a sustentabilidade do modelo de financiamento ao despor-
to em Portugal, a gestao dos programas olimpicos, a gestao das
organizagoes desportivas ou a afirmagdo da lingua portuguesa
como instrumento de diplomacia desportiva.

DIAS

09:00 - 09:30 Acreditacao

09:30 - 10:00 Boas vindas e abertura oficial do
CONGRESSO NACIONAL OLIMPICO

10:00 - 10:30 PRIMEIRA SESSAO:
Crise e inovagdo na gestao do desporto:
Nao ha saida sem mudanga de paradigma
« Os desafios da governacao desportiva no mercado global
« Eficiéncia e boa governagao num contexto de crise
« Alinovagao na gestao das organizagdes desportivas

CONFERENCISTA:
Joan Anton Camuiias

I Professor de Gestao Estratégica na Universidade Autonoma de Barcelona
I Presidente do Centro de treino de Alto Nivel de Barcelona

130 - 11:00 Coffee Break

11:00 - 12:30 PAINEL DE DEBATE:
Crise e inovagao na gestao das federagdes
desportivas em Portugal
« Riscos e desafios do modelo de desenvolvimento
desportivo nacional
« Fatores criticos de sucesso na governagao das
federacdes desportivas

PARTICIPANTES:
Luis Ahrens Teixeira / Presidente da Federagio Portuguesa de Remo
Joao Paulo Rocha / Presidente da Federacdo de Ginastica de Portugal
Jorge Vieira / Presidente da Federagdo Portuguesa de Atletismo
Manuel Agrellos | Presidente da Federagao Portuguesa de Golfe
Ulisses Pereira / Presidente da Federagdo de Andebol de Portugal

13:00 - 14:30 Almoco

14:30 - 16:00 SEGUNDA SESSAO:
O desporto e o olimpismo na
afirmagao da lusofonia
«» Adimensao cultural dos valores olimpicos
« Adiplomacia politica e desportiva nos
Jogos Olimpicos do Rio 2016
« As parcerias e o apoio ao desenvolvimento
através do desporto no ambito da CPLP e da ACOLOP

CONFERENCISTA:
Jorge Olimpio Bento
I Diretor da Faculdade de Desporto da Universidade do Porto

COMENTADORES:
Anténio Bondoso / Jornalista
Luis Gomes da Costa / Presidente da Academia Olimpica de Portugal

16:00 - 16:30 Coffee Break

16:30 - 18:00 PAINEL DE DEBATE:
Olimpismo — Um espaco para todos

MODERAGAO:
Amadeu Portilha / Associagdo Portuguesa de Gestao do Desporto

COMENTADORES:
Federacao Académica do Desporto Universitario / a designar

Alvaro Sousa Carneiro / Vogal do Conselho de Administragdo do INATEL
Federacgao Portuguesa de Surf / a designar

Jorge Perestrelo / Presidente da Federagao Portuguesa de Karaté
Mario Almeida / Presidente da Federacao Portuguesa de Corfebol
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09:300410:0 PRIMEIRA SESSAO:
Painel de debate - A gestao dos programas olimpicos
« Enquadramento historico
« A definicao e avaliagao de objetivos
« Os critérios de apoio
« A coordenagao entre o Estado, o COP e as federagoes

CONFERENCISTA:

Jodo Paulo Vilas Boas

/ Professor Catedratico da Faculdade de Desporto da Universidade do Porto
/Vogal da Comissao Executiva do Comité Olimpico de Portugal

Coffee Break

10:30 - 12:00 PRIMEIRA SESSAO (CONT.):
Painel de debate - A gest3o dos programas olimpicos

PARTICIPANTES:
Anténio José Silva / Presidente da Federagio Portuguesa de Natagio
itor Félix / Presidente da Federagao Portuguesa de Canoagem
nte Aralijo | Presidente da Federagao Portuguesa de Voleibol
Delmino Pereira / Presidente da Federagio Portuguesa de Ciclismo
Pedro Miguel Moura | Presidente da Federagio Portuguesa de Ténis de Mesa

12:00-113:00 SEGUNDA SESSAO:
Potenciar o desenvolvimento desportivo -
Os fatores criticos
» O modelo SPLISS - Sports Policy factors Leading to
International Sporting Success

Pedro Guedes de Carvalho
| Presidente da Faculdade de Ciéncias Sociais e Humanas da Universidade da Beira Interior

COMENTADORES!
José Curado | Presidente da Confederagio de Treinadores de Portugal
Joao Neto / Presidente da Comissao de Atletas Olimpicos

13:00 - 14:30 Almogo

14:30 - 15:00 TERCEIRA SESSAO
A sustentabilidade financeira do alto rendimento
e da preparacao olimpica em Portugal
« Introdugao: O modelo de financiamento desportivo
portugués — contrastes e potencialidades
« Potenciar e diversificar fontes de financiamento —
Que solugdes? Quais as oportunidades?

CONFERENCISTA!

Mario Miguel Santos

/ Chefe de Missao aos Jogos Olimpicos de Londres 2012
| Ex Presidente da Federacdo Portuguesa de Canoagem
| Ex Vice-Presidente do Comité Olimpico de Portugal

15:00 - 15:30 Coffee Break

15:30 - 17:00 TERCEIRA SESSAO (CONT.):
Painel de debate - A sustentabilidade financeira
do alto rendimento e da preparagao olimpica em Portugal

PARTICIPANTES:
José Manuel Leandro / Presidente da Federagio Portuguesa de Vela
Carlos Amado da Silva / Presidente da Federacio Portuguesa de Rugby

Costa e Oliveira/ Presidente da Federagdo Portuguesa de Judo
Horacio Gouveia / Presidente da Federagio Portuguesa de Badminton
Fernando Feijao / Presidente da Federagio Portuguesa de Triatlo

17:00 - 18:00 Conclusoes e encerramento do
CONGRESSO NACIONAL OLIMPICO
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