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1 = MULTINATIONS YOUTH MEET- Varsovia (POL) 7/8 de Abril 2001
ESTAGIO - Pévoa de Varzim 1/4 de Abril 2001
Nadadores Seleccionados
MASCULINOS FEMININOS
Rafael Vieira GDNVNF 400 E. 200 E Sara Loureiro SCB 400 E. 300 L. 400 L. 4x200 L
Hugo Pinto FCP 100L, 4x100 E. 4x200L.4x100 L Ana Pinto CNMaia 100L.200E. 4x100E,4x200L.4x100L
Daniel Maia SLB 200 C Leonor Faria SCB 200 C. 4x100 L
Luis Amador SCP 200 M. 100 M. 4x100 E Sara Madeira CVG 200 M. 100 M. 4x100 E
André Mestre CNS 100 C, 4x100 E, 4x100L Joana Ribeiro CNM 100 C. 4x100 E
Tiago Geraldes SCB 200 B, 100 B, 4x100 E Andreia Dias va 200 B. 100 B. 4x100 E
Jodo Sousa SCB 1300 L. 4x200 L Marta Soares EDV 200 L, 4x200 L. 4x100 L
Luis Silva CNAC 200 L. 400 L. 4x200L. 4x100 L Inés Viseu SCB 4x100 L, 4x200 L

Chema Fernandes EDV 4x100 L. 4x200 L

As inscri¢ées iniciais poderiio ser alteradas, sempre que as circunstincias o
Justifiquem, cabendo esta decisiio ao Coordenador Técnico.

Treinadores: Rui Borges SCB, Luis Cameira EDV, José Machado éVG
Fisioterapeuta: Jos¢ Baldo SCB
Coordenador da Selecgiio: Luis Rama ANC

Plane de Viagem

01/04/05 - Partida do Porto as 12h10. V6o SR 699
01/04/09 - Chegada ao Porto as 11hl5, Voo SR 698
01/04/09 - Chegada a Lisboa as 14h10, Vo SR 692
Os elementos Coimbra regressam a Lisboa.

Fatrocinadeores
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Todos os elementos da seleccio deverdo ser portadores de passaporte.
Todos os nadadores deverio ser portadores de autorizacio dos Encarregados de
Educacio para saida do Pais.

Alojamento; Warsaw Grand Hotel

O Estagio de preparagio para esta competigdo realiza-se na Piscina da Povoa de
Varzim de 1 a 4 de Abril. O alojamento sera no Hotel Costa Verde (Tel 252 298600).
Os atletas do Norte deverdo concentrar-se na Piscina as 12H30 do dia 1 de Abril.

A forma de transporte para os atletas do Sul e Centro sera informada oportunamente.
Este estagio esta aberto a participagao dos treinadores com atletas presentes.

2 - DISCIPLINA
O Conselho Jurisdicional da FPN, decidiu na sua reunido de 6 de Margo de 2001,

atribuir a pena de 2 meses de suspensdo ao nadador José Couto, nos termos do art® 8°,
13° n°1 al. D), 14 n°4, 15° n° 4, todos do Regulamento Disciplinar da FPN e art® 68°n°
1 do Codigo Penal, aplicavel por for¢a do art® 9° do Decreto Lei 24/84, de 16/1.

3 - CAMPEONATOS NACIONAIS DE CLUBES 3? E 42 DIVISOES
Juntamos ema nexo uma listagem de hotelaria e restauragdo na édrea de Leiria,

gentilmente enviada pela ANDL.

A ANDL pretende oferecer um jantar de confraterniza¢do no dia 26.05.01, aberto aos
clubes participantes. Assim, agradecemos que os clubes indiquem, até 2 (dois)
representantes, e confirmem a respectiva presenca até 18 de Maio 2001.

4 - HOMOLOGAGOES DE PISCINAS

Foram homologadas as seguintes piscinas:

- Piscina Municipal de Olhdo, atraveés da ANSul

- Piscina Municipal de Moimenta da Beira, através da ARNN

5 - POLO AQUATICO
I° TORNEIQ INTERNACIONAL SENIOR MASCULINO DO PORTO

Piscina do CPN — Ermesinde, 23 a 25/02/2001

Resultados Classificacio
POR A 17 | x [P. Gales 07 1° |POR A

SUI 13 x |POR Sub 20 |07 2° |SUI

SUl 08 x |PORA 06 3° | P. Gales
P.Gales 08 | x iPORSub20 |04 4° | POR Sub 20
POR A 12 | x |PORSub20 |04

SUI 10 | x |P. Gales 09

P. Gales 10 | x [PORSub20 |08

SUl 08 | x [PORA 13




Melhor Guarda Redes — Rui Nuno
Melhor Marcador — Rui Moreira
Melhor Jogador — Rui Moreira

6 - RECORDES HOMOLOGADOS

Piscinade 25 m

28/01/01 200 M G3 02.15,13 Fabio Silva CNAIL | Nazaré
16/03/01 |4x200 L C G1 08.36,42 SCB P Novo
Inés Viseu, Sara Loureiro, Leonor Faria, Helena Neves
17/03/01 [4x100 EC-G1 {04.4045 | |SCB_ |P.Novo
Leonor Faria, Sara Lourciro, Inés Viseu, Helcna Neves
18/03/01 [200 M G1 02.07,97 | Luis Amador [SCP  {P.Novo |

Piscina de 50 m

 28/01/01 [ 4x100E JUN 043837 | [SFUAP [EUL

Liliana Barra, Nadia Corrcia, Vanessa Neves, Joana Amorim

7 - EQUIPARAGOES

- C¢sar Antonio Lamcirinhas da Siiva - 1° Nivel de Treinador de Natagio Pura
- Dulce Claudia Paixdo Bemardo - 1° Nivel de Treinador de Natagdo Pura

- Marta Isabel dos Santos Vieira Nugas - 1° Nivel de Treinador de Natagio Pura
- Monica da Luz Correia Agostinho - 1° Nivel de Treinador de Natacio Pura

- Nuno Filipe da Silva Ribeiro Alves - 1° Nivel de Treinador de Natagdo Pura

- Rui Manuel Gomes Monteiro - 1° Nivel de Treinador de Natagdo Pura

- Teimo Alexandre Percs dos Santos - 1° Nivel de Treinador de Nataciio Pura

Pela Difeccde da FPN
O Vice Reesidente

Gabriel Santos






Campeonatos Nacionais de Clubes de Natagdo 4% e 3* Diviso
Lewia 26 e 27 de Maio de 2001

Lista de Hotéis / Residéncias / Pousadas

1. Hotel D. Jo&o lll — Hotel k%%
Avenida D. Joao IN
2400-164 Leiria
http:/imww.best. western.com
Tel.: 244-817888 —-—-- Fax: 244-811780

2. Hotel Eurosol - Hotel k%%
Rua D. José Alves Correia da Silva
2400-010 Leiria
E-mail: eurosol@mail.telepac.pt
http://iwww.eurosol.pt
Tel.: 244-849849 -—---- Fax: 244-849840

3. Hotel Sdo Luis ~ Hotel %%
Rua Henrique Sommer
2410-107 Leiria
Tel.; 244-813197 —— Fax: 244-813897

4. Hotel Pransor — Hotel %%
Leiria Km 124.5 ( Shell)
2400 Leiria
Tel.: 244-745076 [ 244-745102 | 244-745123 -——-- Fax: 244-745124

5. Hotel Cristal — Hotel % %%
Rua de Leiria, 118 — Embra
2430-091 Marinha Grande
E-mail: hoteiscristal@hoteiscristal.com
http:/iwww.hoteiscristal.com
Tel.: 244-560100 —---- Fax: 244-560065

6. Hotel D. Afonso — Hotel % %%
Rua Dr. Oliveira Salazar
2425-044 Monte Real
Tel.: 244-611238 1 244-611184 { 244-611296 -——--- Fax: 244-611322

7. Hotel Flora — Hote! %% %
Rua Duarte Pacheco, s/n
2425-031 Monte Real
Tel.: 244-612121 | 244-611499 «auee- Fax: 244-611700



Campeonatos Nacionais de Clubes de Natagdo 4* e 3* Divisdo
Leiria 26 e 27 de Maio de 2001

8. Hotel de Fatima — Hotel k%%

Rua Jo&o Paulo It - Apartado 11

2496-908 Fatima

E-mail: hotel fatima@ip.pt

Tel.: 249-533351 / 244-533352 / 244-533353 -—---- Fax: 249-532691

9. Hotel Sao José — Hotel %k %
Avenida D. José A. C. Silva
2495-402 Fatima
E-mail: santamaria.saojose.hoteis@ip.pt
Tel.: 249-532225 / 244-532215 -—---- Fax: 248-533217

10. Hotel Coracao de Fatima — Hotel k%
Rua Cénego Formigao
2495 Fatima
Tel.: 249-531433 / 244-531452 ----- Fax: 249-531157

11. Pensao Ramalhete — Residencial 12
Rua Correia Mateus, 30 - 1°
2400-127 Leiria
Tel.: 244-812802 / 244-826207 ------ Fax: 244-815099

12. Pensao S. Francisco — Residencial 12
Rua S. Francisco, 26 — 9°
2400-230 Leiria
Tel.: 244-823110 ------ Fax: 244-812677

13. Pensédo D. Dinis — Residencial 22
Travessa de Tomar, 2
2410-188 Leiria
Tel.: 244-815342 —----- Fax: 244-823552

14. Pensao Leiriense — Residencial 2°
Rua Afonso de Albugquerque, 6
2400-080 Leiria
Tel.: 244-823064 ------ Fax: 244-823073

15. Pensao Alcoa — Pensido Restaurante 3°
Rua Rodrigues Cordeiro, 24/26
2400-216 Leiria
Tel.: 244-832690



Campeonatos Nacionais de Clubes de Natagdo 4 e 3* Divisdo
Lewria 26 e 27 de Maio de 2001

16. Quinta das Silveiras — Turismo Rural
Alto Vieiro — Azoia
2400-828 Leiria
Tel.: 244-824966 ------ Fax: 244-800069

17. Quinta da Serrada — Turismo Rural
Vale do Horto — Azoia
2400-828 Leiria
E-mail: gserrada@yahoo.com
Tel.: 244-872800 / 244-765374 ------ Fax: 244-872800

18. Pensao Durval - Residencial 22
Rua Guilhermes — Campos
2405-009 Maceira Lis
Tel.: 244-777580 / 244-765688

19. Pensao Paris — Residencial 2°
Avenida Victor Gallo, 13/15
2430-202 Marinha Grande
Tel.: 244-569821 / 244-569452 ------ Fax: 244-569848

20. Pensdo Cozinha Portuguesa ~ Pensao 2°
Rua Dr. Oliveira Salazar — Estrada da Base
2425-022 Monte Real
Tel.: 244-612212 / 244-612412 ---— Fax: 244-611322

21. Pensiao Santa Rita — Pensao 22
Rua de Leiria, 35
2425-039 Monte Real
Tel.: 244-612147 ---—-- Fax: 244 - 612172

22, Pensao Restaurante Floresta — Pensdo 12
Estrada da Batalha — Rotunda Norte
2495-405 Fatima
Tel.: 249-531466 ------ Fax: 249-533138

23. Pensao Restaurante Estrela de Fatima — Pensao 22
Rua Cdénego Formigéo Pereira, n°40 — Ap. 260
2496-808 Fatima
E-mail:estrela.hoteis@ip.pt
hitp:www.fatima.ip.pt/estrela
Tel.: 249-531150 ------ Fax: 249-532160



Campeonatos Nacionais de Clubes de Natacdo 4% e 3* Divisdo
Lewria 26 e 27 de Maio de 2001

24. Pousada de Juventude de Leiria
Largo Céndido dos Reis, n.° 9
2400 Leiria
Tel.: 244-831868 ------ Fax: 244-831868

25. Albergaria Caravela — Albergaria
Rua da Caravela, 39
2425-322 Monte Real
Tel.: 244-612489



Campeonatos Nacionais de Clubes de Natagdo 4* ¢ 3% Divisdo
Leiria 26 e 27 de Maio de 2001

Lista de Restaurantes

1. Café Restaurante “ O Pinto “
Estrada Nacional 1
Barracao
2400 Leiria
Tel.: 244-722302 —~--- Fax: 244-722097

2. Café Restaurante “ Charneca do Bailadouro
Estrada n.® 113
Touria — Pousos
2410 Leiria

3. Mega Hamburguers
Avenida dos Combatentes da Grande Guerra, 75 ric
2400 Leiria
Tel.: 244-815427

4. Restaurante “ A Lareira
Rua Lino Anténio, lote 40 r/c
Cruz D’Areia
2410-055 Leiria
Tel.: 244-822858

5. Restaurante “ Arco
Rua Comandante Joao Belo, 30 - 2
2400-159
Leiria
Telf. 244-822373

6. Restaurante “ Carloto ©
Rua Imaculada Conceigao
Telheiro
2410 Leiria
Telf.: 244-833015

7. Restaurante “ O Buraco da Velha “
Rua Paulo VI
2400 Leiria
Telf,: 244-825171



Campeonatos Nacionais de Clubes de Natacio 4° e 3* Divisdo
Leiria 26 e 27 de Maio de 2001

8. Restaurante “ O Mario “
Rua da Serrada Nova
Brogal — Parceiros
2400 Leiria
Telf.: 244-872238 ----- Fax: 244-872586

9. Restaurante “ Santos “
Vale Sepal lote 3 cave
2410-279
Leiria
Telf.: 244-831405 --—- Fax: 244-831405

10. Restaurante “ Ti Miga “
Barreira
2400 Leiria
Telf.: 244-891680

11. Restaurante “ Cardapio do Visconde “
Rua Nossa Senhora do Amparo, 76
Marrazes
2400-348 Leiria
Telf.: 244-854074 ----- Fax: 244-854074

12. Restaurante “ A Grelha “ — Grelhados dos Lis,Lda
Rotunda da Almoinha Grande
2410 Leiria
Telf.: 244-828781

13. Restaurante “ Adega D. Mouzinho “
Rua Capitdo Mouzinho de Albuquerque
2400-194 Leiria

14. Restaurante “ Aquario “
Rua Capitao Mouzinho de Albuquerque, 17
2400-194 Leiria

15. Restaurante “ Matilde Noca
Rua do Martingil
Marrazes
2400-394 Leiria
Telf.: 244-856073 —-- Fax: 244-858073



Campeonatos Nacionais de Clubes de Natagdo 4 e 3* Divisdo
Letwria 26 ¢ 27 de Maio de 2001

16. Restaurante “ O Pipo Velho “
Rua do Valverde, 42
Marrazes
2400-427 Leiria
Telf.: 244-813814

17. Restaurante “ Jota “
Rua Santissimo Salvador, n.° 1049

Barreira

2410-023 Leiria
Telf.: 244-891656 ----- Fax: 244-892457



