COMUNICADO N°04/94
Lisboa, 14 de Marco de 1994

1- Circuito Mundial em Piscina Curta - Ingalterra (Sheffield) 22/23 Marco /
Franga (Paris) 26/27 Margo / Meet. de Edinburgo (Escécia) 31 Marco - 1/2 Abril

A Direcgdio da FPN decidiu convocar, sob proposta do DTN, os seguintes
nadadores:

FEMININOS MASCULINOS

Ana Barros - SAD Diogo Madeira -SLB
Petra Chaves - SAD Nuno Laurentino - SLB
Rita Alegria - SCB Paulo Trindade - FCP
Ana Alegria - SCB Miguel Machado - FCP
Maria Carlos Santos - GESLOURES Rui Borges -FCP
Joana Soutinho -FCP Miguel Cabrita - SAD
Joana Arantes -SLB

TREINADORES: Paulo Frischknecht (SAD), José Baltar Leil’e’(FCP), José Manuel
Borges (SCB), Francisco B. Alves (SLB)

FISIOTERAPEUTA: Rui Raposo (SAD) DIRIGENTE: Eng® Pedro Bandeira -
Vice Presidente da FPN

Partida de Lisboa - 19 de Marco, véo TP 450 as 09H50
Partida do Porto - 19 de Marco, vdo TP 480 as 15HS5
Chegada ao Porto - 04 de Abril, véo TP 106 as 22H00
Chegada a Lisboa - 04 de Abril, véo TP 459 s 23HBO

Os treinadores Paulo Frischknecht, Francisco Alves e as nadadoras Ana Barros,
Ana Alegria e Joana Soutinho estas tltimas por terem de integrar a Equipa Nacional
Junior para o Multinations da Finlndia, regressam a Lisboa apos o Meeting de Paris
(28/03/94, voo AF, 1214 as 13H45). As duas nadadoras em causa, em principio
permanecerdo em Lisboa até a sua partida para a Finlindia.

>




2- Multinations Junior Meet (nasc.em 1976 ou 1977) - Finlindia 2/3 Abril 1994

A Direcgio da FPN decidiu convocar, sob proposta do DTN, os seguintes

nadadores: ,
FEMININOS MASCULINOS
Ana Alegria -SCB Ricardo Pedroso - SAD
Virgilia Gomes - FCP Jodo Coias - SAD
Joana Soutinho -FCP Nuno Dias - SAD
Alexandra Jorge - FCP Pedro Silva - GDNVNF
Paula Gongalves -EDV José Couteiro -EDV
Carla Cruz - SAD Vasco Rosario -SLB
Patricia Sousa -SLB David Lopes -SLB
Ana Alberto - GDNVNF Gustavo Reis - SCP
André Vicente - SCp
Jaime Rers - CFrP

TREINADORES: Coordenador - Anténio Paulo de Vasconcelos - GDNVNF
Miguel Frischknecht - SAD
Jo&o Santos -SLB

DIRECTOR: a indicar Q(\og_ O wevecol

Partida do Porto - a indicar

Feto - O EY e

Partida de Lisboa - 01 de Abril, voo TP 602 as 09H40
Chegada a Lisboa - 04 de Abril, véo TP 603 as 21H30

Chegada ao Porto - a indicar

TODOS OS ELEMENTOS DA DELEGACAO DEVEM SER PORTADORES

DE PASSAPORTE.

3- Multinations Youth Meet (nasc. em 1980 ou 1981) - Lisboa 09/10 Abril 94

A Direcgdo da FPN decidiu convocar, sob proposta do DTN, os seguintes

nadadores:

FEMININOS MASCULINOS

Raquel Felgueiras - SCB Tiago Lousada - FCP
Ana Teixeira -CNG Nuno Inacio - FCP
Marta Rodrigues -CNG Hemaéni Silva -FCP
Sofia Miranda - SAD Hugo Leite - AAC
Diana Chaves -SAD Ricardo Silva - GDS
Ana Francisco - SFUAP Bruno Laranjeira - SFUAP
Catia Rodrigues - SFUAP

Margarida Carvalho - CNAc

TREINADORES: Coordenador - José de Freitas - SFUAP
- Francisco Fernandes CNG - José A. Silva FCP - Paulo Santos AAC



Para além destes nadadores poderio ainda ser convocados mais alguns, depois da
realizagdo do Campeonato Nacional de Infantis - Piscina Curta.

4- Multinations Junior Meet (nasc. em 1978 ou 1979) - Chipre 24/25 Abril 94

A Direcgdo da FPN decidiu convocar, sob proposta do DTN, os seguintes
nadadores:

FEMININOS MASCULINOS
Maria Carlos Santos - GESLOURES Miguel Portela - FCP
Petra Chaves - SAD Tiago Pestana -FCP
Rubina Andrade - CDN Mario Carvalho - FCP
Sofia Sousa -FCP Jodo Conde - FCP
Joana Freitas - FCP Ricardo Santos - SFUAP
Ana Rezendes - SCP José Couto - SCP
Miguel Vaz -SCB
Pedro Fino - CDN

TREINADORES: Coordenador - Vicente Franco - CDN
- Alexei Karpov - FCP
- Carlos Cruchinho - SCP

DIRIGENTE: Dr®.Clara Simdes

Partida - 21 de Abril
Chegada - 26 de Abril - horarios e vdos a indicar mais tarde

TODOS OS ELEMENTOS DA DELEGACAO DEVEM SER PORTADORES
DE PASSAPORTE.

Os nadadores seleccionados para os Multinations, menores de idade
devem ser portadores de autorizagdes dos encarregados de educagdo para
saida do Pais.

5- Recordes Homologados
TODAS AS PISCINAS

03/03/94
400 E JUN 04.33,34 André Vicente  SCP Braga /25m
100 M SEN/ABS 00.55,73 Miguel Cabrita SAD "
4x200 L SEN/CLU 08.44,04 FCP "
Virgilia Gomes Rita Fernandes  Alexandra Jorge Luisa Costa
JUN 08.50,13 FCP "
Sofia Sousa Patr. Ana Cabral Lara Gomes
Gongalves



04/03/94
400 L
200M

4x100 E

800 L
200B
100 B
200 E

4x100 L

05/03/94
400 L
4x100 E

200C
200B
200E
4x100 L

JUN

SEN/ABS

Juv
SEN/ABS/CLU

SEN

SEN/ABS

JUN

SEN/ABS

JUN
SEN/ABS/CLU

SEN/ABS
CLU

JUN
JUN
JUN
SEN/ABS/CLU

04.04,14
02.15,30
02.22,15
03.51,36

03.58,45

08.52,78
02.34,92
01.05,08
02.19,31
02.19,65
03.28,54

03.37,72

04.18,12
04.24,62

02.16,01
02.18,42
02.09,90
04.00,93

Nuno Dias

Joana Arantes
Raquel Felgueiras
Miguel Machado
Rodolfo Nunes
Sergio Esteves
Antonio Portela
Ricardo Abrantes
José Couto
Gustavo Reis
André Vicente
Ana Alegria
Joana Soutinho
José Couto

Rita Alegria

M? Carlos Santos
Miguel Machado
Rut Borges
Antonio Portela
Sergio Esteves
Ricardo Pedroso
Bruno Dias

Jodo Cotas
Nuno Dias

Ana Alegria
Alexandra Jorge
Joana Soutinho
Luisa Costa
Virgilia Gomes
Petra Chaves
José Couto
Jodo Coias
Virgilia Gomes
Luisa Costa
Rita Fernandes
Alexandra Jorge

SAD
SLB
SCB
FCP

SCP

SCB
FCP
SCP
SCB
GESLOURES
FCP

SAD

SCB
FCP

SAD
SCp
SAD
FCP

Braga/25m



06/03/94

S0L SEN 00.27,11  Virgilia Gomes FCP Braga/25m
4x200 L SEN/ABS/CLU 07.40,91 Miguel Machado  FCP "
Anténio Portela
Sergio Esteves
Rui Borges
JUN 07.55,89 Jodo Cotas SAD "

Marco Conceigio
Ricardo Pedroso
Nuno Dias

Pela Direcgido da FPN
O Digector Executivo

/o P PRy

7 /

Prof José A. Sacadura
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