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1 - CAMPEONATOS NACIONAIS 1° AGRUPAMENTO
Em anexo juntamos lista de hotéis na area de Braga, gentilmente enviada pela ANVC.
2 -l LUXEMBOURG EURO-MEET - 28/30 JANEIRO 2000 {50M)
Participaram 8 paises + 44 clubes
00/01/28 Clas.Abs Clas.Cat.
800 L 3%(24) Teresa Ferreira 09.16,17  (31.32-1.04.74-2.14.18-4.34,90) 28
92 Manuela Fonseca 09.27.01 (32,62-1.07.62-2.18.75-4.41 84¢) 6*
1500 L 5°(18) Jodo Coelho 16,0584 (1.01.29-2.05,22-4.14,07-8.36,38) 1°
6° Paulo Franco 16.11.39  (1.01.21-2.04,92-4.12,98-8.31,46) 2°
7 Luis Monteiro 16.33,24  (1.02,55-2.08,47-4.20,79-8.46 37) 3°
8° Egas Bastos 16.33.39  (1.09,23-2.09,26-4.25,19-8.57.63) 4°
400E 4* (20) Barbara Ferreira 05.06.92  (33.19-1.11,50-2.30.93) 2
11°21) Jodo Fernandes 04.55.64 (30.44-1.05,96-2.23,07) 1°
200 M 44(12) Sara Oliveira 02.26.07 (32.52-1.09.73) 1?
7 Filipa Silva 02.31.06 (32.33-1.10,18) 48
1°(20) Jodo Coetho 020581 (29.05-1.01,51) 1°
00/01/29
50B 8°(27) Helder Lopes 00.30.74 1°
8(19) Nidia Correia 00.35.00 38
50M 1°(37) Ricardo Coxo 00.25.99 1°
7° David Ferro 00.26.64 1°
52(30) Sara Oliveira 00.29.85 1
7 Filipa Silva 00.30.39 22
400 L 7°(29} Jodo Coelho 04.06.31 (29.44-1.00.32-2.02,92) 1°
8 Luis Monteiro 04.06.72  (28.85-59.72-2.02.06) 2°
10° Paulo Franco 04.09.04 (28.93-59.82-2.02.80) 3¢
15° Egas Baslos 04,1594  (29.12-1.01,00-2.05,72) 40
329 Teresa Ferreira 04,3376 (31,83-1.05,97-2.14.86) 28
58 Manuela Fonseca 04.34.67 (31.87-1.06.23-2.15.73) 42
200E 13°(24) Ricardo Coxo 02.17.55 (28.53) 30

2227 Barbara Ferreira 02,2574 (32.29)
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Bruno Freitas
Daniel Pereira
Jodo Fernandes
Keissy Sousa
Helder Lopes
Nadia Corrcia
David Ferro
Filipa Silva
Helder Lopes
Nadia Corrcia
Ricardo Coxo
David Ferro
Sara Oliveira
Filipa Silva
Barbara Ferreira
Bruno Freitas
Jodo Fernandes
Danicl Pereira
Keissy Sousa
Helder Lopes
Nadia Corrcia
David Ferro

Keissy Sousa
Bruno Freitas
Daniel Pereira
Egas Bastos
Teresa Ferreira
Manuela Fonseca
Luis Monteiro
Jodo Coelho
Paulo Franco
David Ferro
Egas Bastos
Barbara Ferreira
Nadia Corrcia
Helder Lopes
Barbara Ferreira
Bruno Freilas
Jodo Fernandes
Daniel Percira
Sara Oliveira
Filipa Silva
Ricardo Coxo
Luis Monteiro
Keissy Sousa
David Ferro
Ricardo Coxo
Keissy Sousa
Daniel Pereira
Egas Basios
Teresa Ferreira
Luis Montg¢iro
Jodo Coelho
Barbara Ferrcira
Nadia Correia
Helder Lopes
Bruno Freitas
Joiio Fernandes
Daniel Pereira

01.00.39
01.02.34
01.02.37
01.08.71
02.23.62
02.48.02
00.54.24
01.01.61
00.32.32
00.35.19
00.25.81
00.26.70
00.29.73
00.30.44
02.25.42
01.00.41
01.02.73
01.03.53
01.08.70
02.21.48
02.47.92
00.54.02

00.32.53
00.28.74
00.30.27
00.30.75
02.12.04
02.15.22
01.56.86
01.58.59
02.00,03
02.01.45
02.05,30
01.16,46
01.16,75
01.05,79
02.33,60
02.09,67
02.12,94
2.17.32

01.05.59
01.06.91
00.58.43
00.58.77
00.29.19
00.25.06
00.25.21
00.32.56
00.30.10
00.30.67
02.12.47
01.56.90
01.59.95
01.15,94
01.16,23
01.05,08
02.10.15
02.13,71
02.18.71

(29.57)

(30.40)

(30.96)

(33.81)
(32.95-109.2%)
(38.99-1.22.56)
(25.84)

(30.26)

Final A

Final A

Final A

Final A

Final A

Final A

(32.39) Final A
(29.09) Final A
(31.00) Final B
(30.81) Final B
(33.53)
(31.99-1.07.97) Final A
Final B

(26.37) Final B

(31.84-1.04.89)
(32.09-1.06.30)
(27.79-57.75)
(28,79-59.43)
(28.28-58.58)
(28.59-1.00,04)
(29,08-1.00.65)
(36.59)

(36,37)

(36.22-1.15.76)
(30,55-1.03.96)
(31.41-1.05.13)
(31,46-1.05.75)
(31.20)
(30.97)
(27.29)
(27.59)

Final A

Final B

Final B

(30.93-1.04,42) Final B
Final A

Final B

(36.27) Final A

(36.43) Final B

(30.57) Final A
(30,81-1.03.41) Final A
(21,55-1.05,72) Final A
(31.31-1.05.95) Final B

10
60
IO
23
llJ
6?]
10
6i!

la
40
70
80
4«'.1
Q2
lO
20
30
20
13°
42!
10
911
lO
IO
70
lﬂ
2&
30
40
‘7ﬂ
20
lO



100 M b Sara Oliveira 01.05.66 (30.99) Final A

6 Filipa Silva 01.06.35 (31.31)Final A

8 Ricardo Coxo 00.58.23 (27.39) Final A

1° Luis Montgiro 00.58.55 (27.50) Final B
30L 20 Ricardo Coxo 00,2498 Final B

3 David Ferro 00.25.07 Final B
Clas.Geral 2° POR 21.930 pts

3 - DIRECGAO DA FPN

Deixou de desempenhar fun¢des na Direcg¢fo da FPN o Sr. Jorge Torres.

4 - NATAGAO SINCRONIZADA
Formagao

Accio de Formacdo para Novas Técnicas de Natacfio Sincronizada e Estagio para atletas

da Categoria A
Realizam-se em Lisboa {Piscina do Jamor), nos dias 4 a 8 de Margo as acgdes em titulo. Mais

informagdes podem ser solicitadas a Secretaria da FPN,

5 - CALENDARIO OFICIAL DE PROVAS 99/2000 - NATAGAO PURA

2000/02/26 | VGAC VII Torneio do Litoral Alentejano

2000/06/10 |GDNVNF 6° Torneio Internacional do GDNVNF

6 - RECORDES HOMOLOGADOS

Piscina de 50m
29/01/00 200 B JUN 02.21.48 Helder Lopes FPN Luxemburgo
30/01/00 100 B JUN 01.05.08 Helder Lopes FPN Luxemburgo

7 - CURSO DE 2° NiVEL DE TREINADORES DE POLO AQUATICO - FELGUEIRAS 99
Resultados

Aprovados
Albano Correia Jodo Santos
Alexandra Chantillon | Miguel Silva
Carlos Lobinho Pcdro Guilherme
Hugo Virote Ricardo Minhalma
Joao Carvalho Sérgio Silva

8 - EQUIPARAGOES

Lilia dos Santos - 1° Nivel de Treinador
Saénia Quast Freixo Osario - 2° Nivel de Treinadores de Natagao Pura
Maria de Fatima Rasa Soares - 2° Nivel de Treinadores de Natacido Pura

9 - CONSELHO DE ARBITRAGEM

a) Quadro Nacional 1999/2000 - Nataciio Pura

Arbitros Internacionais
ANL Justino Leite

ANNP  Anténio Coelho

ANL Antonio Martins

ADM  Cilisia Correia

ANNP  Miguel Loureiro
ANNP  Franklim Schurmann

rd



Arbitros Nacionais

ADM Dalila Fernandes ANNP
ANL Ana Patacas ANNP
ANL Joaquim Guerreiro ANL
ANNP  Teixeira Pinto ANNP
ANE Jan Quon ANDL
ANC Fernanda Mendes ANL
ADM  José Ferreira ANNP
ANNP Fatima Machado ANL
ANDS Marta Femreira ANL
ANL Anténio Correia ANNP
ANE Leonor Pinto ANNP
ANE Antonio Rebocho ANVC
ANE Gracga Fernandes ANVC
ANDS Nuno Marreiros ANL
ANL Fernando Barroso ANNP
ANNP Fatima Barbara ANDS
ANE Carlos Leal ANDS
ANDS Tiago Franco ARNN
ANNP  Ana Marins ANA
ANE Graciete Cruz ADM
Arbitros Distritais

ANA Sofia Trindade ANNP
ANL Rui Ribeiro ANDP
ANNP Virginia Ferreia ANDP
ANDL Jodo Canais ANC
ANNP Eduarda Neto ANA
ADM  Patricia Marques ANL
ANNP Joao Oliveira ANDS
ANL Maria Leandro ANL
ANDL Margarida Soares ANC
ANNP Dulce Seco ANNP
ANL David Leandro ANDS
ANDL Ana Canas ANDS
ANL Jaime Mendes ANL
ANDL Hernani Martins ANE
ANDL George Silva ANL
ANC  Mara Domingos ANDS
ANDS Sandra Girdo ANE
ANE Domingos Afonso ANNP
ANDL Oiga Silva ANNP
ADM Carla Faia

Juiz de 12

ANL Elisabete Marques ANNP
ANL Aurélio Perdiz ANVC
ANVC Sandra Oliveira ANDS
ANDP Vanda Grave ANC
ANNP Joana Paradinha ANE
ANVC Umbelina Rocha ANE
ANNP  Marta Gongalves ANDL
ANDP Susana Dias

Esmeralda Graga
Maria Hennqueta
Antonio Malta
Joaquim Leal
Sérgio Francisco
Gracinda Santos
Fernando Rodrigues
Paulo Marques

Luis Bago d'Uva
Anténio Moreira
Edgar Coelho
Anténio Morgado
Paula Silva

Mario Nunes

Inés Carvalho

Jodo Cotralha

Rui Ramos

Teresa Guedes
Ana Salomeé
Alexandre do Carmo

Antdnio Carvalho
Rui Siméo
Susana Rainho
Jodo Amaral
Sérgio Pinhao
Tiago Marques
Nuno Godinho
Manuela Banha
Ana Santos
Edgar Coelho
Pedro Godinho
Nuno Silva
Anténio Amador
Luis Cabrita
Carlos Ferreira
Helder Silva
Alberto Martins
Emilio Ribeiro
Elisabete Catarino

Artur Dias
Conception Martinez
Jodo Girdo

Pedro Ferreira

Ana Gomes
Almerinda Leal
Tiago Cabral

b) Curso Complementar de Juizes de Natacdo Pura - Lisboa 22 a 24 de Qutubro 99

Aprovados

Alberto Graciano Carola Martins

Luis Rodrigo Prudéncio Cabrita

Ana Tercsa Pereira Corrcia dos Santos

Maria Inés Faria




Antonio Jacinto Silvestre Amador

Maria Manucla Ribeiro Antuncs Banha

Artur Silva Dias

Maria Umbelina Fernandes Pereira Dantas da Rocha

Aurélio José Percira Perdiz

Marta Eduarda Azevedo Gongalves

Carlos Jorge da Silva Ferrcira

Nuno Filipe Mendes Godinho

Conception Perez Martinez

Nuno Tiago Coelho da Silva

Edgar Manuel dos Santos Ramos Coclho

Pedro Miguel Mendcs Godinho

Elisabete Filipa dc Jesus Percira Marques

Sandra Cristina Baido de Oliveira

Emilio Anténio Gongalves Ribeiro

Sérgio Ricardo Matos Pinhdo

Helder José Conceicdo Silva

Susana dc Lurdes Pircs Dias

Isabel Micaela Pcreira dos Santos

Tiago Alexandrc Nunes Marques

Joana Benedita Cerveira Paradinha

Vanda Isabel Galamarra Grave

Jodo Ricardo Lopes Brito do Amaral

Todos os elementos aprovados podem ser promovidos a Juizes de 1* ou a Arbitros
Distritais, conforme os respectivos Conselhos Distritais

¢) Curso para Arbitros Nacionais de Natacio Pura - Lisboa 6 e 7 de Novembro 99
Aprovados

Alexandre do Carmo da Luz Fernandes

Maria Gracinda Dias Pires Simdo Martins dos Santos

Ana Salomé Domingucs Percira

Mario José Tavares Nuncs

Anténio José Costa Pereira Morgado

Paula Manuela Vicira da Silva

Antonio José Crespo Morcira

Paulo Filipe Nuncs Marques

Edgar Manuel da Silva Ramos Coelho

Rui Fernando Ribeiro

Fernando José da Costa Soarcs Rodrigues

Rui Pedro Nunes Ramos

Inés Alexandra de Pereira Carvalho

Sofia Rosa de Jesus Trindade

Joao Manucl Loup Canais

Teresa Maria da Fonscca Pereira Guedes

Jodo Miguel dos Santos Cotralha

Virginia Fernanda das Neves Ferreira

Luis Manuel Marreiros Bago d'Uva

Todos estes Arbitros foram promovidos a Arbitros Nacionais a partir de 7 de Janeiro de

2000.

d) Curso Complementar de Juizes de Natacio Sincronizada
Foi decidido adiar a realizagio do curso em epigrafe, agendado para 19, 20, 26 ¢ 27 de
Fevereiro. Oportunamente sera comunicada a nova data para a realiza¢do deste curso.

10 - DIVERSOS

A Escola Superior de Desporto de Rio Maior, leva a efeito uma Acgdo de Formagio de
Natagdo, subordinando ao tema "Salto de Partida e Viragens em Natag¢do" de 19 a 20 de

Fevereiro 2000, em Rio Maior.

Pela Direcgdo da FPN
O Vice Presidente

A\

GabrielS}tos /




ASSOCIACAO DE NATAGAO DE VIANA DO CASTELO

Hotel Parque Tel.: 253 676548
Bom Jesus Fax; 253 676679
Hotel Franckfort Tel.: 253 262648
Av. Central 7

4710 Braga

Hotel D. Sapo Tel.: 253 263160
Largo S. Jodo Souto 131 Fax: 253 611245
4700 Braga

Residencial Avenida Tel.: 253 609020
Av. Liberdade 738 3° Fax: 253 609028
4710 Braga

Residencial Courense Tel.; 253 616843
Rua Caires 1° 11° A

4700 Braga

Residencial S Jodo Tel.: 253 275204
Rua Monsenhor Airosa 66 253 276903
4700 Braga

Residencial S. Lazaro Tel.: 253 269874
Av. 25 Abril 457 6° Dt®

Residencial S. Marcos Tel.: 253 277187/77
Rua S. Marcos 80

Residenctal S. Nicolau Tel: 253 610579
Av. Jodo XXI 732 Tel.: 253 619463
4710 Braga

Residencial Terceiros Tel.: 253 270466/78
Rua dos Capelistas 82 Fax: 253 275767

* Especialmente recomendados.

Pavilhdo de Santa Maria Maior - Av. Gaspar de Castro - 4900 Viana do Castelo - Telef. / Fax (858) 82 43 44



ASSOCIACAO DE NATACAO DE VIANA DO CASTELO

Campeonato Nacional de Natacio 1° Agrupamento
16 a 19 de Marco/2000
Hotéis Recomendades

Hotel Caranda * Tel.: 253 614500
Av. Liberdade 96 Fax: 253 614550
4710 Braga
Hotel Turismo Tel.: 253 612200
Praceta Jodo XXI Fax: 253 612211
4710 Braga
Hotel Jodo XXI * Tel.: 253 616630
Av. Jodo XX1 Fax: 253 616631
4710 Braga
Hotel Residencial D. Vilas * Tel: 253 616818
Rua Conselheiro Lobato 434 Fax: 253 616819
4700 Braga
Hotel Ibis Tel.: 253 610860
Rua Carmo 13 Fax: 253 610863
4700 Braga
Hotel Confort INN Mie Agua Tel.: 253 676581
Bom Jesus Fax: 253 676764
Hotel Elevador Tel.: 253 603900
Bom Jesus Fax: 253 603409
Hotel Bom Jesus Tel.: 253 676670
Bom Jesus 253 676609
253 676607
Hotel Residencial Largo da Estagdo * Tel.: 253 218381
Largo da Estagdo 13 Fax: 253 276810
4700 Braga
Hotel Residencial Centro Comercial Avenida Tel.: 253 275722/34
Centro Comercial Avenida Fax: 253 616363
Avenida Central
4710 Braga

Pavilhdo de Santa Maria Maior - Av. Gaspar de Castro - 4900 Viana do Castelo - Telef. / Fax (358) 82 43 44



