SPEEDO

FEDERACAO PORTUGUESA DE NATAGAO

COMUNICADO No01/93
Lisboa, 05 de Janeiro de 1993

1- Campeonatos da Europa (ABS) - Sheffield - GB
a) Nadadores pré-seleccionados

Os nadadores presentes nos Jogos Olimpicos de Barcelona
estdo desde jid pré-seleccionados, dependendo a sua seleccgdo
definitiva do decorrer da evolugdo do seu estado de forma, bem
como das prestagles verificadas nas provas de preparacdo e

avaliagcido a decorrer.

b) Minimos de admissdoc (Pisc.50m c/cronometragem electrénica)

Fara os demais nadadores estipulam-se como tempos
mipnimos necessdrios os constantes da Tabela Europeia dos
critérios A.C./93 e que sio os seguintes;

Prova Rec.Mund. 8Z Masc. Rec.Mund. 8% Fem.
_____________ | I____________l____________ | S |
' 50m L E 21.81 E 23.55 E 24,79 ; 26.77 E
Ve e | | R b e e e e e e b e e e ]
; 100m L ; 48.42 ; 52.29 5 54 .48 E 58.83 ;
 200m L} 1.46.69 | 1.55.21 | 1.57.55 1 2.06.95]
U e e e b o e e e e e e e | | | e o ]
E 400m L E 3.45.00 E 4.03.00 ; 4.03.86 E 4 23.36;
b o e e Vo Vo b o ’
ETSOO/SOOm L ; 14.43.48 E 15.54.15; 8.16.22 EB 55.92 E
. 100m G | 53.86 | 58.16 | 1.00,31 | 1.05.13]
| | | b e e e e e - | t
; 200m C E 1.56.57 E 2.05.89 ; 2.06.62 52.18,74 E
| S b e e e e e e - | b e e e e - b e e o 1
. 100m B E 1.01.29 E 1.06.19 E 1.07.91 51,13,34 E
b e e e = | | b e e | 1
E 200m B E 2.10.15 E 2.20.57 E 2.25.35 E2.36,97 E
. t00m M | s2.84 | 57.07 | 57.93  11.02.56 |
Ve e e e b e e e e b o e e e e b e e e e —— b e e ]
; 200m M E 1.55.69 E 2.04.95 ; 2.05.96 ;2.16.04 E
e e e = | | | | 1
5 200m E E 1.59,36 ; 2.08.91 E 2.11.65 E2,22,18 E
e e e o | R | e | I
: 400m E E 4.,12.36 ; 4.32.55 ; 4.36,10 54.58,19 ;
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2- Campeonatos da Europa de Juniores

De acordo com a informacido acabada de receber da LEN, os
anos de nascimento para a participagdo das raparigas sdo 1978
e 1979.

3- Polo Aquatico

Atendendo a relacdo entre os anos de nascimento das
categorias da disciplina de Natagdo Pura e os das categorias
da disciplina de Polo Agqudatico (ver quadro-I) e com a
finalidade de ©garantir a continuidade da prdtica desportiva
aos jovens, solicitamos aos Clubes que detectem nadadores
pertencentes a categoria de Juvenis (12 ou 22 ano) cujo futuro
se preveja limitado ou que manifestem desinteresse pela
disciplina de Natacdo Pura, o favor de os encaminharem para o0s
Clubes ou entidades onde existam nicleos de Polo Aquatico em
actividade (ver quadro II).

QUADRO 1

! ANO 1992/93 | ANO 1993/94 * X

} Natacido Pura | Polo E Natagao Pura | Polo E

' ) ' i '
ECATEGORIAS E MASC. FEM.E Aquat. E MASC. , FEM. E Aquat.;

) ) ' ' | ) '
E Infantis ; 80/81 381/82 E?B/Post ; 81/82 ;82/83 ;79/Post5
1 1 t ] ] ] + 1
; Juvenis E 78/79 ;79/80 3 76/77 E 79/80 380/81 E 77/78 E
1 ] 1 ] I 1 ] i
E Juniores ; 76/77 277/78 573/74/75; 77/78 578/79 ; 75/76 E
] 1 (] 1 ] ] I
; Séniores E?S/Ant.i76/AntE 72/Ant.E 76/Ant.i77/Ant;74/Ant E
: : | | : | :

* Anos de Nascimento provaveis



QUADRO II

Assoc. Est. Inst. Sup. Técn

1Local Funcionamento
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4- Acgdo de Formgcdo de Natagip
A Secg¢do Autdénoma de Nata¢do do G.D.Sopete, vai
promover a acg¢do em epigrafe, no dia 16 de Janeiro 93, no

Hotel Sopete Vermar com os seguintes temas:

- as quatro técnicas
- sugestdes para uma escola de natacio.

Mais informagdes podem ser solicitadas aoc Grupo
Desportivo Sopete.

Pela Direccdo da FPN

0S8 etario Geral
i Ll

Gabrigl Sant



