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1 — CORPOS SOCIAIS FPN — QUADRIENIO 2004/2008

Tomaram posse no passado dia 21 de Dezembro, os novos Corpos Sociais da FPN, eleitos a 27 de
Novembro de 2004, pelo que publicamos em anexo a sua composicao.

2 - DIRECCAO FPN - DISTRIBUIGAO DE PELOUROS

A fim de agilizar a comunicac¢ao entre os diversos Agentes Desportivos e a FPN, informamos quais os
responsaveis pelos diferentes pelouros da Direccao:

Presidente

Dr. Paulo Frischknecht

1 -Coordenacdo, Estratégia, Avaliacdo & Rela¢des Externas

'Vice-Presidente

Dr. José Sacadura

2 - Alta Competicdo, Protocolo, Desenvolvimento Regional &
Coesao Associativa

'Vice-Presidente

Prof.Dr. J.P.Vilas-Boas

3 - Formacdo de Agentes Desportivos & Operagéo de
Contetidos

'Vice-Presidente

Dr. Nuno Laurentino

4 - Participacio Juvenil, Natacdo Sincronizada, Aguas
Abertas, Enquadramento Master & Saltos para a Agua

Vice-Presidente

Sr. Paulo Ramos

5 - Pé6lo - Aquatico

'Vice-Presidente

Dr. Miguel Aguias

6 - Financeiro

'Vice-Presidente

Dr® Moénica Fernandes

7 - Comunica¢do, Imagem & Novas Oportunidades

'Vice-Presidente

Dr* Eduarda Sequeira

8 - Juridico-Administrativo & Recursos Humanos

Vice-Presidente

Prof.Eng® Pedro Parreira

9 - Instalagdes, Equipamentos & Infra-Estruturas Desportivas

Suplente Dr. Luis Aguiar Articula com 7 + Area Logistica
Suplente Eng® Alfredo Andrade Articula com 5 + Area Informatica
Suplente Dr. Marco Arraia Articula com 4 + Area Logistica
Suplente Eng® Sérgio Esteves Articula com 9

3 - ALTA COMPETICAO

a) Estdgios de Avaliagdo/preparagdo Jinior e Pré-juniores

Na sequéncia das dificuldades encontradas e, constrangimentos financeiros vdrios, sdo desde ja
cancelados os Estagios de preparacdo e avaliacao previstos para o proximo més de Janeiro, a saber:

Estdgio Junior de preparagao/avaliagdo previsto para 7,8 e 9 de Janeiro — P6voa de Varzim;
Estagios Pré-Juniores de avaliacdo, previstos no Projecto PAC para 14 a 16 e 22 e 23 de Janeiro.




b) Competicoes Internacionais (Grand Prix Arena — Bordéus e 7° EuroMeet do Luxemburgo)

Em conformidade com o ponto 1 e, face as fortes condicionantes constatadas, serdo revistos os
critérios de seleccao para as selec¢des Junior, Esperancas e Absoluta, previstos no Projecto PAC para
os dias 21 a 23 e 28 a 30 de Janeiro proximos. Deste modo as selec¢des serdo publicadas
oportunamente

4 - FORMACAO
Equivaléncias
- Ricardo José Gandara Costa — 1° Nivel de Treinadores de Natacao

5 - RECORDES HOMOLOGADOS

Piscina de 25 m

05/12/04 800 L B JUV 08.35,60 Pedro F. Oliveira CFB Loures
17/12/04 200 M SEN/ABS 01.57,39 Duarte Mouriao GESL Cantanhede
18/12/04 50 L SEN/ABS 00.26,06  Patricia Conceigdo CFB Cantanhede
4x200 L- C SEN/ABS  (07.27,19 CFV Cantanhede
Fébio Pereira, Henrique Neiva, Jodo Pereira, Adriano Niz
19/12/04  4x50L — C ABS 01.48,58 CFB Cantanhede
Harrieth Smith, Joana Bernardes, Joana Oliveira, Patricia Concei¢do
800 L JUN 08.46,74 Ana C. Santos SFUAP Cantanhede
50 M JUN 00.24,89 Tiago Venancio CNS Cantanhede
100 M JUN 00.53,87 Tiago Venancio CNS Cantanhede
200 B* JUN/ABS 02.29,56 Diana Gomes ABVE Cantanhede
4x100 L SEN 03.56,28 SCP Cantanhede
Marcia Pissarra, M? Inés Leitdo, M*® Joao Dores, Marta
Ferreira
20/12/04 100 L JUN/ABS 00.48,38 Tiago Venancio CNS Cantanhede
100 B JUN/ABS 01.09,58 Diana Gomes ABVE Cantanhede
400 L JUN 04.18,39 Ana C. santos SFUAP Cantanhede
1500 L SEN/ABS 15.13,44  Fernando Costa LSC Cantanhede
4x50 E- C SEN/JABS  02.00,11 SFUAP Cantanhede
Rita Feitas, Nadia Correia, Renata Amaral, Janete Reis
4x50 E-C JUN 01.47,34 CNCVG Cantanhede

Jodo Gléria, Nuno Quintanilha, Manuel Almeida, José Bica
* Recorde igualado

6 — BOAS FESTAS

A Direc¢ao da FPN apresenta a todos os seus filiados os desejos de um Feliz Natal e um Ano de
2005, pleno de sucessos desportivos.

Dr. Paulo Frischknecht
Presidente FPN
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CORPOS SOCIAIS F.P.NATACAO - QUADRIENIO 2004-2008

MESA DA ASSEMBLEIA GERAL
Presidente - Dr. Manuel da Silva Brito
Vice Presidente - Eng. Carlos Luis Dias Monteiro
Secretario - Sr. Anténio Alexandre Miranda Rodrigues
Secretario - Sr. Humberto José Salvado d’Azevedo
Secretario - Sr. Anténio Augusto Lima dos Santos

PRESIDENTE
Dr. Paulo José Frischknecht

DIRECCAO

Vice Presidente - Dr. José Antéonio Mayer Cabral Sacadura
Vice Presidente - Prof. Dr. Joao Paulo Vilas-Boas Soares Campos
Vice Presidente - Dr. Nuno Filipe Gomes Laurentino
Vice Presidente - Sr. Paulo Alexandre Thedim Ramos
Vice Presidente - Dr. Miguel Pascoa Vieira Aguas
Vice Presidente - Dra. Ménica Maria Sequeira Bishoff Fernandes
Vice Presidente - Dra. Maria Eduarda de Jesus Correia Sequeira
Vice Presidente - Prof. Eng. Pedro Guilherme Sampaio Viola Parreira

Suplente - Dr. Luis Teixeira Pimentel Aguiar

Suplente - Eng. Alfredo Nunes Brandao de Andrade

Suplente - Dr. Marco Anténio Mexia Arraia

Suplente - Eng. Sérgio Alexandre Carrelhas Canossa Sales Esteves

CONSELHO FISCAL
Presidente - Dr. Fernando Eduardo Ribeiro Marques
Secretario - Dr. José Carlos Pinto Silva Mota
Vogal - Dra. Ana Luisa Amado Antas de Barros Frischknecht
Suplente - Dra. Neusa Alexandra Miranda Almeida Rodrigues Liquito
Suplente - Eng. José Alexandre Gafarot d’Almeida

CONSELHO JURISDICIONAL
Presidente - Dr. Joao Barcelos da Silva Mascarenhas Ataide
Relator - Dr. Carlos André de Almeida Dias Ferreira
Relator - Dr. Miguel Maria Horta e Costa Arrobas da Silva

CONSELHO DISCIPLINAR
Presidente - Dr. Juiz Paulo Jorge Pires Teixeira Afonso
Vogal - Dr. Alexandre Gongalo Lello de Brito Sampaio
Vogal - Dr. Diogo Xavier Santos de Abreu Barata
Suplente - Dr. Vasco Artur de Matos Coelho
Suplente - Dr. Hugo Miguel dos Reis Duarte

CONSELHO DE ARBITRAGEM
Presidente - Sr. Edgar Manuel da Silva Ramos Coelho
Secretario - Sr. Antonio Rosa Martins
Vogal - Sra. Fatima da Conceicio da Silva Teixeira
Vogal - Dr. Luis Miguel Coelho dos Santos
Vogal - Dra. Gabriela Brigida Resende Cierco
Suplente - Dr. Mario Rui Prudéncio de Carvalho Vilar
Suplente - Sr. Miguel dos Santos Ramos Coelho
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