FEDERACAO PORTUGUESA DE NATACAO

CIRCULAR P.A. N°20/95-96

Lisboa, 28 de Fevereiro de 1996

Distribui¢do: Associagdes Distritais, Clubes P.A. e Com. Social

ASSUNTO: Pole Aquatico

1- SELECCAO NACIONAL 77

SPEEDO

A Direecdo da FPN decidiu convocar sob proposta do DTNAPA, os seguintes jogadores:

09/03/96 - Felgueiras - 18H30 (SCSxSN77)

Treinador Principal: Lajos Lorincz

Treinadores Adjuntos: Carlos Meinedo, Pedro Brandio ¢ José Manuel Pintassilgo

2- SELECCAO NACIONAL 79

Rui Gouveia CNO André Gongalves CNA
Anténio Faria CNO Ricardo Silva CDUP
Ivo Cruz CNO Joaquim Sousa CDhUP
Ricardeo Vieira CDA Carlos Miguel Silva CFP
Tiago Pereira SAD Hugo Fraga CFP
Hugo Floréncio SAD Jorge Sousa CFP
Miguel Aguas SAD

A Direccio da FPN decidiu convocar sob proposta do DTNAPA, os seguintes jogadores:

09/03/96 - Felgueiras - 17H00

Treinador Principal: Lajos Lorincz
Treinadores Adjuntos: Rui Moreira ¢ Rafael Salguciro

3- SELECCAO NACIONAL SENIOR FEMININA

Jodo Carvalho CNO Mairio Rui CNA
Rui Santos CNO Jorge Fechas CNA
Sérgio Alves CFP Jodo Almeida SAD
Artur Reis CFP Pedro Lucas SAD
Helder Teixeira CFP Edgar Martins SAD
Miguel Vasconcelos | CFP Rui Clemente CFB
Nuno Milheiro CPN

A Direcgiio da FPN decidiu convocar sob proposta do DTNAPA, as seguintes jogadoras:

09/03/96 - Felgueiras - 17H00

Treinador Principal: Lajos Lorincz

Isabel Magano CDUP Ana Pinto SAD
Sofia Canossa CDUP Clara Santos SAD
Marta Mendes Cbup Ana Teresa Forjaz SAD
Zara Cardoso CbUP Cristina Nogueira CFB
Patricia Lencastre Cbup Ana Margarida Nogueira CFB
Joana Lopes Ccbup Manuela Lourengo CFB
Patricia Graga SAD

Treinadores Adjuntes: Eduardo Lencastre e Anténio Machado

>




PLANO DE VIAGEM: Lisboa - Porto - Felgueiras - Porto - Lisboa (09/03/96) / LOCAL-
HORARIQ de CONCENTRACAO DAS SELECCOES:Rotunda de Algés pelas 08HOO e Praca
Dr.Francisco S4 Carneiro (Café Bom Dia)-Porto pelas 14H00.

4 - CAMPEONATO NACIONAL SENIORES MASCULINOS DA 1* DIVISAO
A) Resultados

13° Jornada 14” Jornada
CDUP | 04 x | SN77 | 09 CFP 07 x | SN77 06
CNA 06 X CPN 12 CNO 02 X SAD 10
CFB 3 X CNO 04 SCS 16 X cbup 02
SAD 05 X SCS 06 CDUP |03 X CFB 10
CPN 11 X CFB 10

Mapa de classificacio em anexo

Nos jogos de preparagiio para o Campeonato da Eurepa B Fem., o resultado foi o seguinte:

[SNSF |07 | x |SN79  Jos |

B) Quadro de Jogos para a 16" Jornada

09/03/96 Felgueiras 17H00 SNSFxSN79
09/03/96 Felgueiras | 18H30 SCSxSN77

10/03/96 Penafiel 15H060 CPNxCDUP
10/03/96 Algés 15H00 CNOxCFP
10/03/96 Algés 16H30 CNAXSAD

5- CAMPEONATO NACIONAL SENIOR FEMININO 1* DIVISAO

Resultados 4* Jornada
[CDUP [07 | x [SAD [o07 |

Mapa de classificago em anexo
6- CAMPEONATO NACIONAL SEN. MASCULINOS 2 DIV. - FASES ZONAIS

A fim de dar cumprimento a0 estipulado no 4.15. do Regulamento Geral das Competicdes
Nacionais de P.A. do ano 1995/96, solicita-s¢ que até ao dia 30 de Abril 96, as Associagtes Distritais
com delegagiio da FPN para organizar Fases Zonais dos Campeonatos Nacionais de Séniores
Masculinos da 2* Divisdo, de Juniores Masculines e Juvenis Masculinos, informem a Federacio de
quais os Sdcios Desportives apurados para a Fase Continental,

CNSM2D
Zona Norte - Associaciio de Natagio do Norte de Portugal
Zona Sul - Associa¢do de Natacido de Evora

CNJunM e CNJuvM
Zona Norte - Associagio de Natagiio do Norte de Portugal
Zona Sul - Associagio de Natacido de Lisboa

Pela Direccio da FPN
O Secretario Ge;aT

-

Dominges Coias



0S:0l - 9661-20-82 osuadsns 1S9 0JIUCIUI 81SAP OPRLNSSI O JNADIXOND CBor oe 31usi1se1 QNI Op 0158104 OP 8PNLIA W3
dNADXAVS - epeulor .| ep osesie wa oBor 0 21q0s 0RILWLIOJW QYS OB 8S-81101j05

I izelse |6 o] v [et ¥ | 6 LLNS|
ol _|vz |87 [vzi| 0 | 0 |21 ]zl ¢ |9l sos|
oz loz oo [tz | o]ol]azl avs||
o9 |8 00L(e9 | 2 o v |11 £ lg d404|
£ I8L g6 jevi] € { o | 6 |21 NdD
8 € [6oLles | 8| Lt [ L [0 OND
of |2 l96 fzz | 9| 1 | g o |f¢ £ : VYND
o |91 |s6 |60t s | o | 8 |et|ll¢c £ N € [ol 942
6 [0 [e6 [or | 6] o | o6 |[6]¢r]for]z s [ € I o [ ¢ N[ ¢nad
sseipsiudfso Jwof g | 3 [ A [ r ffsojwoli sojwof solwolf so|woll so|wol sofwol so[woll soJwoll sol wol[ exoa
LiNS || 805 || avs | a4dpu || ndD | ono || wno || ga0 || dnaof .z
o |9 9. los | s o] e ] @8 e]ls [oLlfs] 8 LLNS||
ol {bt |62 g2 o lo | ]| ¢ oLffofzi] 9 {1 sog|
oZ |FL |sv |8 L]o ]| ¢ ]| 8 R Zifls JoL] v |s1 avsl|
@ v (89 |sv | s [o |z | ¢ 9 TN EE d40H||
of |zl 85 |66 | Z | O | 9 (| 8 L L e oL 8 [z NdI|l
8 |z [¥9 ot [ s [ o[ 1t | @ 6 £ g 9lle]s ONDJf
of v las ler | v | o] z | 9 lecTollflorT+v |[zi] g si[sllo]s 6] ¢ vND)||
o8 |9 |88 |86 | ¥ |0 | € | ¢ fiorfcaflet]ofiot]ofiorfuifloife]salellc]c N | 84D
6 [0 [¢5 Jaz | s [o[o[s(ealsielollst]vio]s|zt]s | N __dnad]
ssepSiud (SO JWo | g | 3 | A [ f sofwolf so]wpl so]woll so]wol so]wo|[ soJwo][ so]wo] so] wol[ so[wo| exea
tenNs || $9s || avs | dd0u || N0 | ono || wno || @30 [ dnad || o2
VAVNYOT €l - VLIOA eC 96/S661 30 ONY

OYSIAIQ el YA SONITNOSYIW SIYOINTS 3Ad TYNOIOYN OLYNOIdWYD



G0l - 9661-20-8C

v odnio)

SOUIUIWS 4 SSJOJUSS 3P [BuUOIDBN Ojeucadwien

B e |szf[wt ] 0 L] ] € L avs
of z 2ozt lojt !z VND
o | T |szjsL]z oL | ¢ R 440
ol € jzrloz] o] L L | Z .2 V%;&g
ssepfsid|sp [wo| a [ 3 | A [ r | soJwp| so]Jws| solwo] sofwso

avs VND g42 || dnad

96/5661 Sp ouy



