et

T .
FEDERACAO PORTUGUESA DE NATAGCAO \",;J

Lisgoa

EXPOO8

CIRCULAR P.A. N° 07/96-97
Lisboa, 17 de Dezembro de 1996

Distribuiciio: Associacdes Distritais, Clubes P.A. e Com. Social

ASSUNTO: Polo Aquitico

1- ESTAGIO NACIONAL SELECGAO SENIOR FEM. -Algés 20 e 21-12-96

Sob proposita do DTNAPA foram convocados para este estigio as

seguintes atletas:

FEMININOS

Isabel Magano

Clara Santos

Sofia Canossa

Catherine Calhau

Marta Mendes

Ana Tersa Forjaz

Zara Cardoso

Mdnica Russo

Joana Lopes

Joana Cruz

Joana Faria

Cristina Correia

Manuela Carneiro

Tania Oliveira

Raquel Felizes

Cristina Nogueira

Helena Barros

Patricia Oliveira

Patricia Graga

Manuela Lourenco

Ana Pinto Ana Margarida
Veronica Neves Ana Catarina
Raquel Anjos
Treinador Principal: Lajos Lorincz
Treinadores Adjuntos:Eduardo Lencastre e Anténio Machado
PROGRAMA/HORARIO
20/12/96 | das 12H30 as 14H30
das 21HO00 as 22/23H00
21/12/96 | das 1SHO0O as 17HO0
das 20H00 as 22H00

PLANO DE VIAGEM
20/12/96 | Porte - Lisboa IC
22/12/96 | Lisboa - Porto IC

09H05
11H00

Os atletas (excepto de Lisboa) e treinadores (excepto de Lisboa) ficam
alojados no Hotel da Torre (tel:3637332).

CONCENTRACAOQ - dia 20 de Dez. 96 na piscina do Algés pelas 12H15.
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2- CAMPEONATO NACIONAL SENIOR MASCULINO 1° DIVISAO
Resultados

9* Jornada

CNA 07 x | CFB 06
SAD 07 x | SCS 06
CFP 18 x | SN79 | 05

Quadro de ciassificacio em anexo

[SNSF | 03 | x [SN78 | 16 |
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