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ASSUNTO:

Campeonato da Europa Juniores Femininos

CAMPEONATO DA EUROPA DE JUNIORES FEMININOS
Madrid (ESP), 21 a 28 Ago.2011

Atletas convocadas:

Atleta Clube Atleta Clube
Ana Oliveira LSXXI Liliana Costa GESPACOS
Carolina Ferreira LSXXI Vanessa Freire GESPACOS
Angelina Barbosa LSXXI Rafaela Duarte GESPACOS
Flavia Oliveira LSXXI Mara Pombeiro CLAMAS
Claudia Coelho SSCMP Catarina Reis CFP
Cristiana Cardoso SSCMP Mafalda Mendes CFP
Elisabete Matos GESPACOS
Atletas Suplentes:

Atleta Clube Atleta Clube
Joana Pacheco SSCMP Catia Gaspar SCS

O enquadramento técnico sera assegurado pelos seguintes elementos:

Treinador: Miguel Pires
Treinador Adjunto: José Firmino
Fisioterapeuta: Carla Avelas
Chefe de Delegagao: Nuno Lobo

Local/horario de concentragao: Piscina do Clube Fluvial Portuense, dia 20 de Agosto 2011,

as 08h30.
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Plano de Viagem:
A Comitiva deslocar-se-a de autocarro.

Partida: 20 de Agosto 2011
Regresso: 28 de Agosto 2011

Alojamento: Ayre Gran Hotel Colon

Lembramos que para a deslocagao supra referida, é obrigatoria autorizagdao dos pais
para saida do Pais, para os menores de idade. No caso de pais separados, é necessaria
assinatura de ambos ou cépia autenticada da regulagao do poder paternal.

Recordamos que todos os intervenientes deverao possuir o Cartao Europeu de Seguro
de Doenga, como divulgado no nosso comunicado no 17-09, de 29 de Maio p.p., ho seu
ponto trés.

Recordamos ainda que pedidos de dispensa ao abrigo do Decreto-Lei no 272/09, de 01
de Outubro (Regime do Alto Rendimento), por implicarem requisicdo ao Instituto do

Desporto de Portugal terdao que ser solicitados previamente a realizacao desta
Competicao.

Pela Direccao da FPN
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