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CIRCULAR PA Nº33 09/10 

10/04/30 

 
DISTRIBUIÇÃO: Associações, Clubes P.A. 
 
ASSUNTO: 1-Disciplina 

2-Campeonato Nacional Sénior Masculino 1ª Divisão 
3-Campeonato Nacional Sénior Masculino 2ª Divisão 
4-Liguilha de Promoção 
5-Campeonato Nacional Sénior Feminino 
6-Campeonato Nacional Juvenil Masculino 
7-Campeonato Nacional Juniores Masculinos 
8-Estágio Atletas Masculinos Nascidos 95 + Novos – Zona Norte 
9-Centro Treino – Selecção Regional Feminina 95 

 
1-DISCIPLINA 
 
a) O Conselho de Disciplina decidiu aplicar as seguintes penas de suspensão: 
 
Nome Clube Pena Data Jogo 
António Magalhães VSC (Treinador) 1 Jogo 24-04-2010 
 
 
b) Informa-se que se encontram a cumprir sanções disciplinares e, como tal impedidos de participar 
nas competições nacionais os seguintes agentes: 
 
Atletas 

 
 
 
 
 
 

 
 
2- CAMPEONATO NACIONAL SÉNIOR MASCULINO 1ª DIVISÃO 
 

Resultados 17ª Jornada - Correcção 

 

 

 

 

 

Nome 

 

Clube  

 

Data de início 

Nº de jogos 

Aplicados A cumprir 

Pedro Leitão SCP 10-05-2009 1 (1) 01-05-2010 

LDC 13  x SSCMP 12  
VSC 04 x PORTINADO 10 
CDUP 11 x CNA 13 
CFB 17 x SCS 23 
CFP 12 x ADDCEG 12 
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Resultados 18ª Jornada 

SCS 22 x ADDCEG 05 
CFP 08 x CDUP 09 
SSCMP 23 x VSC 15 
CNA 17 x LDC 22 
CFB 09 x PORTINADO 18 
 
Melhor Marcador – Publicam-se os 10 melhores marcadores 

Jogador Nº Golos Clube 
António Cerqueira 89 SSCMP/RM 
Miguel Rodrigues 76 LDC-Loulé Concelho 
Gonçalo Abrunhosa  74 CNA 
Evghenii Trubetcoi 72 PORTINADO 
Elin Berbic 68 VSC 
Ricardo Sousa 65 SSCMP/RM 
Rui Moreira 64 LDC-Loulé Concelho 
Gelley Gergely 62 CFB 
António Grácio 53 PORTINADO 
Ivo Barbosa 48 CNA 
 

Melhor Marcador do CNSM 1ª Divisão 2009/2010 – António Cerqueira, do SSCMP, com 89 golos 
marcados. 

Classificação da Fase Regular – Publica-se em anexo. 

Calendarização dos jogos da Semi final do Play-off 

 

 

 

 

 

 
 
** Se necessário 
 

a) Os clubes visitados deverão proceder à marcação dos jogos até às 19h00, do dia 4 de Maio. 

 
 

08 Maio 16h00 Loulé LDC X PORTINADO 
08 Maio 17h00 Campanhã SCS X CNA 

15 Maio 19h30 Silves PORTINADO X LDC 
a) CNA X SCS 

16 Maio** 15h00 Silves PORTINADO X LDC 
a) CNA X SCS 
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3- CAMPEONATO NACIONAL SÉNIOR MASCULINO 2ª DIVISÃO 
 

Resultados 14ª Jornada 

 ACDP 12 x LOUSADA XXI 18 
SCE 14 x AAC 08 
SCP 10 x AMINATA 10 
CNPO 08 x CNAc 05 
 

Melhor Marcador – Publicam-se os 10 melhores marcadores 

Jogador Nº Golos Clube 
José Cunha 55 LOUSADA XXI 
Pedro Fonseca 45 ACDP-EN/PEQUIMIL 
Francisco Coutinho 45 SCE 
Bruno Moura 45 SCP 
André Pereira 43 ACDP-EN/PEQUIMIL 
Ricardo Pinto 40 AMINATA 
Sebastião Silva 38 CNPO 
Ricardo Mota 34 CNAc 
Hugo Barbosa 34 LOUSADA XXI 
Paulo Albardeiro 32 AMINATA 
Tiago Silva 32 CNPO 
 
Melhor Marcador CNSM 2ª Divisão 2009/2010 – José Cunha, do LOUSADA XXI, com 55 golos 
marcados. 

Classificação – Publica-se em anexo. 

 
Por lapso na Circular Nº 32 09/10 (13ª jornada) mencionámos que o LOUSADA XXI acumulava 9 
vitórias e 4 derrotas, quando deveríamos ter referido que o mesmo Clube apresentava 10 vitórias e 3 
derrotas. 
 
Na época 2009/10 o Sporting Clube de Portugal sagrou-se Campeão Nacional de Seniores 
Masculinos da 2ª Divisão. 
 
4-LIGUILHA DE PROMOÇÃO 

Calendarização dos jogos da Liguilha de Promoção: 

1º Jogo (9 Maio)  2º Jogo (15 Maio)  3º Jogo* (16 Maio) 
AMINATA X VSC  VSC X AMINATA  VSC X AMINATA 

*se necessário 
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Os clubes visitados deverão proceder à marcação dos jogos até às 19h00, do dia 4 de Maio. 

5-CAMPEONATO NACIONAL SÉNIOR FEMININO 

 

Calendarização dos jogos da Semi final do Play-off 

09 Maio 17h00 Reboleira CNA X CFP 
09 Maio 16h00 Rio Tinto ADDCEG X SCS 

15 Maio a) Fluvial CFP X CNA 
17h00 Campanhã SCS X ADDCEG 

16 Maio** 17h00 Campanhã SCS X ADDCEG 
a) Fluvial CFP X CNA 

*se necessário 

 
a) Jogos marcados, a aguardar a concordância do clube visitante 

6-CAMPEONATO NACIONAL JUVENIL MASCULINO 

Fase Intermédia, 22 e 23 Maio 

Calendário dos jogos: 

Torneio A – Portimão 
1ª Jornada 

14h00 PORTINADO X ARSENAL 72 
15h30 VSC X CAC 

 

 
 
 
 
 

 
 
7-CAMPEONATO NACIONAL JUNIORES MASCULINOS 
 
Informamos que o CF”Os Belenenses” comunicou a desistência da competição em assunto, no dia 
29/04/2010 pelas 11h45. 
 
Assim, procedemos ao reajuste dos horários dos jogos, conforme o quadro infra: 
 
 

2ª Jornada 
20h00 CAC X PORTINADO 
21h30 ARSENAL 72 X VSC 

3ª Jornada 
09h30 CAC X ARSENAL 72 
11h00 PORTINADO X VSC 
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8-ESTÁGIO ATLETAS MASCULINOS NASCIDOS 95 + NOVOS – ZONA NORTE 
 

29 e 30 de Maio, Piscina do CFP 

Atletas convocados: 
Atleta Clube Atleta Clube 

Bruno Martins ADDCEG Rui Salvador CLAMAS 
Pedro Pereira ADDCEG Rui Teles FOCA 
Gustavo Gonçalves CDUP/Liberty Vítor Pereira FOCA 
João Azevedo CEAT Carlos Guimarães FOCA 
Pedro Silva CEAT Emanuel Moura GESPAÇOS 
Nuno Alexandre CEAT Vítor Cruz GESPAÇOS 
Diogo Santos CFP António Gonçalves GESPAÇOS 
Francisco Roza CFP Rui Ferreira LOUSADA XXI 

 

 

 

 

 

 

Suplentes: 
 
António Neto  ADDCEG 
Bruno Moreira  LOUSADA XXI 
Fernando Pacheco LOUSADA XXI 
Francisco Salgado VSC 
Pedro Castro  CFP 

 

Sexta 
30 de ABRIL 

19h30 CNAC X CFP 
21h00 CDUP X SCS 

 
Sábado 

1 de MAIO 

10h30 SCP X CDUP 
12h00 SCS X CNAC 
18h30 CFP X SCP 
20h00 CNAC X CDUP 

 
Domingo 

2 de MAIO 

09h00 SCS X SCP 
10h30 CDUP X CFP 
16h30 SCS X CFP 
18h00 SCP X CNAC 

Bruno Fangueiro CNPO  Pedro Marques LOUSADA XXI 
Manuel Arnaud CNPO Miguel Meireles LOUSADA XXI 
Maurício Maia CNPO Francisco Ferreira SCS 
Rui Ramos CNPO Filipe Fernandes SCS 
José Pedrosa CLAMAS Gonçalo Trindade VSC 
Francisco Santana CFP João Magalhães VSC 
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Seleccionador Nacional: Lajos Lorincz /Treinador Nacional: Paulo Borges 

DTR ANNP – João Pedro Santos 

Treinadores convidados: Jorge Coelho (CFP), João Neves (VSC) e Pedro Mota (LOUSADA XXI) 

Horário Treinos: 

29 Mai 9h30 / 12h00 

15h00 / 18h00 

30 Mai 9h30 / 12h00 

Concentração: Piscina do Fluvial, pelas 9h00, do dia 29/05/10 

 
9-CENTRO TREINO – SELECÇÃO FEMININA NASCIDAS 95 (Zona Norte) 
Piscina do CFP, 4 de Maio de 2010 

Atletas Convocadas 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Seleccionador Nacional: Miguel Pires 
Preparador Físico: José Firmino 
DTR: João Pedro Santos 
Treinadores Convidados: Pedro Vieira; Ruben Mata; Nuno Teixeira; Ricardo Sousa; Cristiano Coelho 
 
Pela Direcção da FPN 

 

 

 
Nuno Lobo   
Vice-Presidente 

Inês Lino Tavares ADDCEG Filipa Arantes Costa GESPAÇOS 
Ana João Balonas ADDCEG Raquel Diana Ribeiro GESPAÇOS 
Márcia Gabriela Viana ADDCEG Ana Rita Ribeiro GESPAÇOS 
Ana Filipa Chibante ADDCEG Sara Isabel Brito GESPAÇOS 
Ana Constança Moreira ADDCEG Ana José Machado GESPAÇOS 
Diana Sofia Santana ADDCEG Mónica Brandão Dias GESPAÇOS 
Mafalda Sofia Mendes CFP Angelina Nunes Barbosa LOUSADA XXI
Mafalda Sofia Mogadouro CFP Ana Filipa Nunes SSCMP 
Joana Fortuna Freitas CFP Cristiana Andreia Cardoso SSCMP 
Bárbara Raquel Vaz CFP Ângela Cerqueira Lobão SSCMP 
Maria Carmo Miranda CFP Ana Sofia Dias SSCMP 
Mara Andreia Pombeiro CLAMAS Margarida dos Santos Nogueira SSCMP 
Bernia Oliveira Ferreira CLAMAS Helena Ferreira Coelho SSCMP 



CNSM1ªD 2009‐10

EQUIPA J V E D GM GS DIF PTOS

1º PORTINADO 18 15 2 1 261 158 103 47
2º CNA 18 14 0 4 249 187 62 42
3º SCS 18 13 2 3 277 143 134 41
4º LDC/ Loulé Concelho 18 11 1 6 290 223 67 34
5º SSCMP/ Rota dos Móveis 18 9 1 8 228 240 ‐12 28
6º CFP 18 6 2 10 151 214 ‐63 20
7º CDUP/ LIBERTY 18 6 1 11 178 224 ‐46 19
8º CFB 18 5 2 11 188 256 ‐68 17
9º VSC 18 4 1 13 192 244 ‐52 13
10º ADDCEG 18 0 2 16 150 277 ‐127 2



CNSM2ªD 2009‐10

EQUIPA J V E D GM GS DIF PTOS

1º SCP 14 13 1 0 194 85 109 40
2º AMINATA 14 11 1 2 206 131 75 34
3º LOUSADA XXI 14 11 0 3 186 117 69 33
4º CNAc 14 7 0 7 134 130 4 21
5º CNPO 14 6 0 8 130 163 ‐33 18
6º ACDP 14 5 0 9 155 173 ‐18 15
7º SCE 14 2 0 12 109 211 ‐102 6
8º AAC 14 0 0 14 97 201 ‐104 0


