DISTRIBUI

CIRCULAR PA N°33 07/08

AO: Associagdes, Clubes P.A.

11/04/08

Moradia do Complen e Jamor
Estrada da Costa 1405-855
Cruz Quabrada - Dafunds
Tal: 21 415 81 901
Fax 21 &18 17 39

wurw. [pnatacac.pt

ASSUNTO:

1-Disciplina
2-Quadro Acgdes

3-Campeonato Nacional Juvenis Femininos - Final

1-DISCIPLINA

O Conselho Disciplinar decidiu

a) aplicar as seguintes penas de suspensao:

Instituto do Desporta

Nome Clube Pena Data Ocorréncia
Manuel Neves SCP (Treinador) 2 Jogos 05-04-2008
Gongalo Peixeiro CFB (Dirigente) 2 Jogos 05-04-2008
Decidiu ainda aplicar as seguintes multas:
- SCP no valor de 25,00€ (vinte e cinco euros) (SCP x VSC)
- CFB no valor de 125,00€ (cento e vinte e cinco euros) (CFB x ADDCEG)
Publica-se registo de Cartdes Amarelos
Nome Clube Data Jogo
Hugo Virote CFB 21-03-2008
Jodo Silva CFP 22-03-2008
Ranko Malic VSC 05-04-2008
Paulo Borges CDUP 06-04-2008
2-QUADRO ACCOES
Data Hora Local Eq.Visitada | Eq.Visitante | Jorn. Camp. Obs
Abril 08

13 16h00 | Portimio PORTINADO | CPN 16°'] | CNSMI*D 77

12 20h15_| Rio Tinto ADDCEG CFP 16°J | CNSMI*D 76

12 15h30 | Campanhi SCS SSCMP 16°'] | CNSMI*D 78

12 16h00 | Lousada LOUSADA CDUP/Liberty 16°J | CNSMI*D 79

12 16h00 | Reboleira CNA CFB 16'] | CNSMI*D 80

13 16h00 | Guimardes VSC ARSENAL 72 12°] | CNSM2*D

12 19h30 | Pedrulha/Coimbra___| CNAc SCP 12°J | CNSM2'D

12 19h00 | Faro LDC/Vantagem | CNP 12°] | CNSM2*D

12 18h00 | Campanha EVS ADDCEG Play Off | CNSF

12 20h00 | Fluvial CFP CNA Play Off | CNSF

13* 15h00 | Fluvial CFP CNA Play Off | CNSF

13* 18h00 | Campanha EVS ADDCEG Play Off | CNSF

19 19h30 | Ermesinde CPN SCS 17°]_| CNSMI*D 81

19 18h00 | Recarei SSCMP CDUP/Liberty 17°J_| CNSMI*D 82
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19 20h15 [ Rio Tinto ADDCEG LOUSADA XXI | 17°J [CNSMI*D 83
19 19h00 | Fluvial CFP CNA 17°J | CNSMI*D 84
18 22h00 | Restelo CFB PORTINADO 17°] [ CNSMI*D 85
19 20h15 | Guimardes VSC AMINATA 13*J | CNSM2°D
19 18h45 | Pévoa Varzim CNP FOCA 13*J | CNSM2°D
19 18h30 | Restelo ARSENAL 72 | CNAc 13*J [ CNSM2°D
19 18h00 | Alvalade SCP LDC/Vantagem 13*J | CNSM2°D
Maio 08
01 16h00 | Portiméo PORTINADO | CFP 18] | CNSMI*D 89
01 CDUP/Liberty | CPN 18'J [ CNSMI*D 86
01 15h00 | Campanha SCS CFB 18' ] [ CNSMI*D 87
01 16h00 | Reboleira CNA ADDCEG 18*J | CNSMI*D 88
01 17h00 | Lousada LOUSADA XXI | SSCMP 18'J [ CNSMI'D 90
10 17h00 | Faro LDC/Vantagem | ARSENAL 72 14*J | CNSM2°D
10 15h30 | Felgueiras FOCA SCP 14'J [ CNSM2°D
10-11 AMINATA CNP 14'] [ CNSM2°D
10 19h30 | Pedrulha/Coimbra CNAc VSC 14*J | CNSM2°D
*Se necessario 3°jogo
3-CAMPEONATO NACIONAL JUVENIS FEMININOS — FINAL
Complexo de Piscinas Municipais de Abrantes, 18 a 20/04/08
Calendario de Jogos
Sexta
18/04/08
19h30 ARSENAL 72 X EVS
21h00 LOUSADAXXI | X ADDCEG
Sabado
19/04/08
09H30 LOUSADAXXI | X CFP
11H00 EVS X ADDCEG
18h00 ADDCEG X ARSENAL 72
19h30 EVS X CFP
Domingo
20/04/08
09h00 LOUSADAXXI | X ARSENAL 72
10h30 ADDCEG X CFP
15h00 ARSENAL 72 X CFP
16h30 LOUSADAXXI [ X EVS

Em anexo listagem com informagdes de alojamento e refei¢des na cidade de Abrantes.

Pela Direcgdo da FPN

Paulo Ramos
Vice-presidente
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ABRANTESMUNICIPIC

ALOJAMENTO - ABRANTES

Estalagem Vale Manso * *x %%

Caracteristicas

Pregos

Euros

Vale de Chdes - Martinchel

2200 — 648 Abrantes

Tel. 241 840 000

Fax: 241 849 009
www.estalagemvalemanso.com
reservas@estalagemdevalemanso.com

( Abrantes - Martinchel / 15Km )

22 Qartos Duplos a) e 2 Suites com Ar
condicionado; TV Satélite; Mini-bar e
Varanda com vista para a albufeira.
Coffee Shop, Restaurante Panoramico,
Bar e Sala de Reunides. Campo de
ténis, Piscina e squash, e ancoradouro
para embarcag0es.

Criancas até 12 Anos pagam so0
50% sob preco da cama extra

Epoca Baixa ( 01/10/06 a 31/05/07- 01/10/07

a 31/12/07)

Domingo a 53Feira 62 e Sabado
Q. Duplo - 110,00 | Q. Duplo- 130,00
Q. Single - 95,00 | Q.Single- 110,00
Suite - 190,00 | Suite - 210,00
Cama Extra - 40,00 Cama Extra - 50,00
C/ pequeno almogo C/ pequeno almogo
incluido incluido
Ver e)

Epoca alta de 01/06/07 a 30/09/07, pregos
sofrem alteracdes

Hotel Turismo de Abrantesx % % Caracteristicas Precos Euros

Largo de St Antonio Abrantes-Centro 40 Quartos Duplos a);Telefone; televisdo; | Quarto Duplo - 60,00
2200 - 349 Abrantes mini-bar; Ar condicionado; Sala de | Quarto Single - 55,00
Tel.: 241 361 261 Reunides; Restaurante; parque privativo, | Quarto Triplo - 75,00
Fax: 241 365 218 Bar, Sala de Jogos Suite - 110,00

www.hotelabrantes.pt
sales@hotelabrantes.pt

Criangas até 12 anos - Gratis - partilhando

¢/pequeno almogo incluido

guarto com os pais Peqg.-Almogo buffet - 6,00
( Abrantes - Centro ) Ver e)
Hotel Abrantur x x % Caracteristicas Precos Euros
Estrada Nacional 118 - Apartado 2 54 Quartos a) ( 27 Duplos e 27 Triplos) De 01/10/06 a 31/09/07
2206 — 905 Pego (Abrantes) com telefone e televisdo; ar condicionado.
Tel. 241 833 464 / 241 833 203 Sala de relnibes (250 pax); parque | Quarto Duplo - 65,00
Fax: 241 833 287 privativo; 2 Campo de ténis; mini - golfe; | Quarto Single - 50,00
www.abrantur-hotel.com piscina semi - olimpica; parque infantil. Cama extra - 15,00
abrantur@abrantur-hotel.com C/ pequeno-almogo buffet incluido

( Abrantes - Pego / 8 Km)

Ver e)
Nota: Com acesso a Piscina de 1 Junho a
15 Setembro;

R. Conforto Latino 32C Caracteristicas Preco Euros
Av. 25 de Abril 25 Quartos a) (12 duplos e 13 | Quarto Duplo - 45,00
2200 - 299 Abrantes singles)com Casa de Banho Privativa; TV | Quarto Casal - 42,50
Tel.: 241 360 620 Satélite; Ar Condicionado e Telefone; Quarto Single - 27,50
Fax.:241 360 622 1 Suite equipada com banheira de | Suite (1Pax) - 53,00
www.comfortolatino.com Hidromassagem; TV; Ar Condicionado; Suite (2 Pax) - 65,00
confortolatino@clix.pt A Residencial dispde também de Bar, Sala | Triplo - 55,00
de Reunides, Garagem e instalagdes para | Noivos- 80,00
( Abrantes - Centro ) deficientes. Cama Extra - 12,50
Garagem - 7,50
C/ pequeno almogo incluido
Ver e)
P. Residencial Lirius 22C Caracteristicas Precos Euros
Praca Bardo da Batalha, 15 10 Quartos a) (8 Duplos e 2 Triplos) com | Quarto Duplo - 35,00
2200 - 365 Abrantes Casa de Banho, Televisdo e aquecimento; | Quarto Single - 20,00
Tel. e Fax: 241 362 142 Quarto Triplo - 45,00
C/ Pequeno-almoco incluido
( Abrantes - Centro ) Ver e)
P. Residencial P6r do Sol 32C Caracteristicas Precos Euros
Estrada Nacional 118 19 Quartos a) (17 duplos e 2 individuais)
2205 — 322 Pego (Abrantes) com Casa de Banho Privativa; Bar; Ar Quarto D.UPIO - 35,00
Tel. e Fax: 241 833 831 condicionado. Parque privativo Quarto SI(I;]g|e o 20,00
/ Pequeno almogo incluido.
Ver e)

( Abrantes - Pego / 7 Km )
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ABRANTESMUNICIPIC

Pensao Vera Cruz Caracteristicas Precos Euros
Av. Dr. Augusto Silva Martins 18 Quartos Duplos @) com Casa de Banho
Rossio ao Sul do Tejo exterior ao quarto. Restaurante no piso Quarto Duplo - 30,00
2205 — 001 Abrantes de baixo Quarto Single - 17,50
Tel. 241 333 250 Pequeno-almogo - 2,00
Ver e)

( Abrantes - Rossio S.Tejo / 3 Km )
Casa de Hospedes Alianca Caracteristicas Precos Euros
R. Cidade Caldas da Rainha, 50 19 Quartos Duplos a) com Casa de Banho }
2200 - 383 Abrantes exterior ao quarto; 2 quartos com TV Quarto D.UPIO 20,00
Tel. 241 362 348 Quarto Single - 10,00

' Quarto C/ banho - 25,00
(Abrantes-Centro)
Casa de Hospedes Central Caracteristicas Precos Euros
Praga Raimundo Soares, 15 10 Quartos a) ( 5 duplos e 5 individuais);
2200 - 366 Abrantes com Casa de Banho exterior ao quarto Quarto Duplo -17,00
Tel. 241 362 422 Quarto Single - 7,50
(Abrantes-Centro)

POUSADAS DA JUVENTUDE
Pousada da Juventude de Abrantes Caracteristicas Precos Euros
62 camas divididas por 12 Quartos | Epoca Alta: (18 Mar a 2 Abr /16 Jun a 15 Set)

Avenida Eng.0 Adelino Amaro da Costa duplos ¢/wc; 10 Quartos Duplos s/wc | Quartos Multiplos 11,00
2200 — 195 Abrantes a); 4 Quartos mlltiplos s/wc e duas | Quartos Duplos 30,00
Tel. 241 379 210 camas extras; Instalagbes para | Q. Duplo s/wc 24,00

Fax: 241 379 211
www.pousadasjuventude.pt
abrantes@movijovem.pt

Deficientes; Cozinha de Alberguistas;
Refeitorio; Bar; Sala de Convivio;
Lavandaria; Sala de Reunibes; Parque

Epoca Baixa: (1 Jan a 17 Mar /3 Abr a 15 Jun/16
Set a 31 Dez)

Quartos Mdltiplos 9,00

de estacionamento; Aluguer de

) o .- ! Quartos Duplos 25,00

( Abrantes - Centro ) Bicicletas, Ténis de mesa e Snooker Q. Duplo s/wc 22,00
C/ Pequeno Almogo Incluido
Refeicdo 6,00
TURISMO NO ESPACO RURAL
Monte Velho — AT Caracteristicas Precos Euros

Monte Velho 5 apartamentos T1 ( 2 Pax); 1 apartamento T2 | Apart. T1 - 65,00 por noite
Concavada — Abrantes (4 Pax) a); Sala comum em edificio anexo. Apart. T2 - 110,00 por noite

Tel. 241 822 472

Paisagem rustica e calma com proximidade do

Com Minimo de estadia: 2 noites

Fax. 241 822 381 Tejo. Sala de Eventos Supl. Cama Extra - 30,00
( Abrantes - Concavada / 12 Km )
Solar de Alvega - TH Caracteristicas Precos Euros
Estrada Nacional 118- Km 149 6 quartos a) de casal ¢/ ar condicionado e WC,
Alvega 4 apartamentos, piscina, sala de jogos, sala de | Quarto Duplo - 80.00 a 90.00

2205-104 Abrantes jantar, sala de TV, sala de mdusica, sala | Apartamento T1 -100.00
Tel.241 822 913 / Fax. 241 822 915 / | multiusos (diversos eventos) e sala de reunides | Cama extra - 15.00
Tm. 917610579
www.solardealvega.com C/ Pequeno-almogo incluido
info@solardealvega.com Ver e)
(Abrantes — Alvega / 15 km)

Quinta de Coalhos - TH Caracteristicas Precos Euros
Estrada Nacional 118- Km 149 Casa com 3 quartos a) e uma Suite ¢/ wc,
2205-306 Pego (Abrantes) aquecimento central, mini-bar e Tv; e 1| Quartos - 90,00
Tel. 241 833 294 Apartamento T2, completamente equipado. Suite - 110,00
Telm. 969 057 031 Sala de Estar; Sala de Jogos; Bicicletas; | Cama Extra - 15,00
www.quintadecoalhos.com baloigos e escorrega; (Percursos pedestres, | Bergo - 10,00
quintadecoalhos@mail.telepac.pt equestres, pesca, paint-ball, passeios de baldo | Apartamento T2 (4 Pax) - 170,00
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(Abrantes — Coalhos / 5km)

e canoagem mediante marcagdo)

C/ Pequeno-almogo incluido

Herdade de Cadoucos - HR Caracteristicas Precos Euros

Herdade de Cadougos Herdade com 600 hectares, dispde | Epoca Alta (1/06 a 30/09) Epoca Baixa (01/10 a 31/05)

Agua Travessa- Bemposta de 46 Quartos a), distribuidos pela | DBL -70.00 |DBL - 60. 00

2205-163 Abrantes Casa Mae, Casas d' Agua, Casas do | SGL -55.00 |SGL -45.00

Tel. 241 760 000 Monte e Casas dos Caseiros | Suite ) -92.00 | Suite } - 80.00

Fax. 241 760 019 equipados com wc, mini-bar, | Casas d'Agua: Casas d'Agua:

www.herdadedecadoucos.com telefone e TV. Suite - 81.00 | Suite -70.00

herdadedecadoucos@herdadedeca | Para os mais romanticos dispde de | Casas do Monte: Casas do Monte:

doucos.com 4 Ninhos de Amor em ilhotas. Suite (4pax) -130.00 | S. Superior(4pax) -
Possui parque privativo, | Casa dos Caseiros: 115.00

(Abrantes — Agua Travessa / piscina,Court de Ténis, Jardins, | Suite (4pax) -162.00 | Casa dos Caseiros:

30km) Saldo de Eventos, salas de Estar e | Ninhos d'amor  -125.00 |S. Prestige(4pax) -140.00
Restaurante Regional, assim como, | C. Extra - 30.00 | Ninhos d'amor -100.00
diversas actividades, animagdao e C. Extra - 20.00

programas especiais

Epocas Especiais
(Passagem de Ano, Natal, Pascoa,
Carnaval, S. Martinho, S. Valetim)

Pregos c/peg.almogo incluido

Criangas 0-4 anos: Gratis

Telm: 963 022 022 (reservas)
Tel: 217 976 175
e-mail: quintadosvales@oniduo.pt

(Abrantes — Tramagal / 6 km)

Efectua casamentos e batizados (possui capela
para o efeito)

DBL -98.00 | criangas 5-10 anos: 50% sob
SGL - 77.00 | preco cama extra
Suite i - 129.00
Casas d'Agua: Ver e)
Suite - 114.00
Casas do Monte:
Suite (4pax) -182.00
Casa dos Caseiros:
Suite (4pax) -267.00
Ninhos d'amor -100.00
C. Extra - 42.00
Quinta dos Vales - AG Caracteristicas Precos Euros
Quinta dos Vales 6 Quartos (4 ¢/ cama casal e 2 ¢/ duas camas)
Tramagal Casa ¢/ dois quartos e kitchenette Quartos - 60.00/ 75.00
2200 Abrantes Possibilidade de efectuar passeios a cavalo

C/ pequeno almogo incluido

Nota: sé funciona aos Fins-de-semana com
marcacdo prévia(Fecha em Agosto)

PARQUES DE CAMPISMO
P. Campismo de Castelo do Bode Caracteristicas Precos Euros
C/ carta de campista

Martinchel Parque de Montanha. P/ pessoa -1,40¢)
2200 Abrantes Perto da albufeira de C. de Bode; bar; parque | Tenda até 4m2 -1,30d)
Tel. 241 849 262 infantil; Tenda c/+de 4m2 -2,20d)
Fax.241 849 244 Vivenda c/ 2 Quartos Caravanas -2,60d)

C/ casa de banho privativa, Viaturas -1,90d)
( Parque Federado) Cozinha e sala de convivio. Motas -0,90d)
Nota: Encerra de 15 de Novembro a 15 Autocaravana - 3,40 d)
de Janeiro (Epoca Alta de 1 de Junho a Acompanhante - 3,50
30 de Setembro) Apart. 2Pax/4 Pax - 29,00/39,00

| Abrantes Camping | Caracteristicas | Precos Euros |

Posto de Turismo de Abrantes
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Travessa do Cavaco n°. 2 Junto ao rio Tejo. Epoca Alta (02/03/07 a 31/10/07) | Epoca Baixa (01/11/06 a 01/03/07)
Rossio ao Sul do Tejo Bar ; balnearios ; sala de | P/ pessoa - 2,00 P/ pessoa -1,80
2205 - 059 Abrantes convivio Tenda até 4m2 - 1,50 Tenda até 4m2 -1,35
Tel 241 331 743 Caravanas - 2,00 Caravanas - 2,00
Autocaravana - 2,50 Autocaravana -2,25
Nota: Aberto todo o ano Viaturas - 1,50 Viaturas - 1,60
Motas - 1,00 Motas -0,90
Electricidade - 1,50 Electricidade -1,50
Tenda ¢/ mais de 4m2 - 2,00 Tenda ¢/ mais de 4m2 -1,80
Cozinhas -1,50 Cozinhas -1,35
Aterlados ¢/ bagagem -0,75 Aterlados ¢/ bagagem -0,67

Nota: Os precos que constam nesta Listagem sdo meramente informativos. Este Municipio ndo se responsabiliza por
possiveis alteragdes.

a) Os Quartos Duplos indicados podem t/b ser utilizados individualmente.

b) Referentes a fins de semana.

c) Efectuam-se precos juvenis e para socios da federacgdo internacional de campismo e caravanismo

d) Efectuam-se pregos especiais para socios da federagdo internacional de campismo e caravanismo

e) Podem fazer descontos: para empresas ou grupos, mediante o numero de pessoas; consoante o numero de dormidas (mais que uma
noite);

Posto de Turismo de Abrantes 4
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Listagem de Restaurantes

Relevantes do ponto de vista Turistico

" " 4
Resgucrzslfttt?l"ipico Especialidades Horario Localizacao Elll)::;:;il(:lgl‘:to
R. Manuel Lopes V. | Achigdi com Migas de Alferrarede — Abrantes
Junior, n°. 19-A couve c¢/pio de milho, Capacidade » 200
Alferrarede Cabrito Assado no Forno, 10.00 - 24.00 | Sala de Banquetes » Domingo ao jantar
2200 — 260 Abrantes | Maranhos; Acorda de ' ' 200 ena 2." Feira
Tel/Fax: 241 361 011 | Savel (sazonal), Bucho
Site: www.cascata.pt | Recheado
"A Cristina" Especialidades Horario Localizacio Periodo de
Encerramento
Estrada Nacional 118 | Migas de Couve ¢/ Feijao c/ Rio de Moinhos
22.00 - 782.Abrantes Lombinhos de Porco, Morcela 12.00 - 16.00 | Capacidade » 100 Domingo
Rio de Moinhos com Grelos; Bacalhau com Natas, 19.00-23.00 | Salade Banquetes Jantar
Tel: 241 881 177 Cabrito Assado no Forno (por ' ’ »260 2." Feira
Fax 241 881 343 encomenda e aos domingos)
""Santa Isabel" Especialidades Horario Localizacio Periodo de
Encerramento
Acorda de Savel, Massada
de chermne, Coelho na
abobora, Migas fervidas Abrantes - Centro
com entrecosto grelhado,
Rua de Santa Isabel, n° | Bacalhau assado no forno em
12- 14 pao saloio, Costeletas de .
2200 —-393 Abrantes porco preto, Achiga escalado i;gg:ggg Dl(;zli:(gi(())ss ¢
Tel: 241 371 393 ¢/ batata cozida e salada, ’ ’
Arroz de Lampreia, .
Cabrito assado no forno; Capacidade » 60
Enguias com acorda de ovas;
Secretos de porco preto com
migas de espargos
13 4
Sglfzt*i‘sl?on:finl?a sl” Especialidades Horario Localizacao E:::;::;gsto
Sopa de Peixe, Maranhos,
Edificio S. Domingos Bucho Recheado, Cabrito
Rua de S. Domingos estorpado (encomF:nda), Abrantes — Centro
2200-397 Abrantes cabrito assado, Quelxadas
Tel: 241 364 453 de Porco, Perzinhos de 12h00 — 15h00 .
E- Porco em  Coentrada;, 19h00 — 22h30 4* feira
mail:restaurantesabores Epsopado .dNe bqrrego, .
dopinhal@hotmail.com T}gelada Belra, Pudim de Capacidade »54 (sala)
gila, Pudim Abade de 60 (terrago)
Periscos ¢ Pudim de Pao
com Noz
"Sao Lourenco — Cafetaria Especialidades Horario Localizacao Periodo de
- Restaurante” Encerramento

Posto de Turismo de Abrantes 1
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Parque Urbano de Abrantes | g 1. 42 prato da Dama; Bife a Abrantes
Tel: 241 365 222 Massar; Bife a Parque; Servigo
Telm: 969 039 253 / 964 033 ’ ques ¢
de take away (Frango na brasas,
627 12:30 — 15:00 .
e-mail: Espetadas de aves, Coelho na 19:30 — 22:00 ) Segunda-feira
: . brasa, Picanha, Entrecosto,| Y | Capacidade » 64
saolourenco(@mail.telepac.pt
; Bacalhau assado na brasa) e
site: .
Servigo de Buffet
www.parquesaolourengo.com
Marisqueira — “See You"' Especialidades Horirio Localizacio Periodo de
Encerramento
Aquapolis- Margem Norte | Secretos de porco preto Abrantes
Barreiras do Tejo com migas de espargos;
2200 Abrantes Cataplana de carne;
TIf: 241364427 Mariscos varios =
Telem: 917 710 798 (Sapateira,  Améijoas, | 100070200 | Capacidade: de 50a 160 | ~ Nao encerra
E-mail: jorge@seeyou.pt | etc.); Petiscos do Chefe pessoas
Web Site: www.seeyou.pt |na cerveja e Pratos
Regionais
"Avenida" Especialidades Horario Localizacao Periodo de
Encerramento
Picanha, Polvo assado na Abrantes
. brasa, Polvo a Lagareiro,
Avenida - das  Forcas Cabrito assado no forno por | 12.00 —15.00
Armadas . .
2900-300 Abrantes encomenda e peixe fresco| 19.00—22.00 c dade » 80 Segunda-Feira
todos os dias; Bacalhau a| (10h - 24h) apacidade »
Tel: 962231089 . X
Casa e Bife a Casa e
Francesinhas
Hotel Turismo Especialidades Horéario Localizacao Periodo de
Encerramento
Largo de Sto. Anténio Perna. de porco a Ribatejana, Abrantes- Centro
Cabrito assado no forno,
2200-349 Abrantes .
Tel: 241 361 261 Migas com  entrecosto,| 12.30—15.00 Nio Encerra
’ Ensopado de borrego, | 19.30—22.00 | Capacidade » 90
241 361271 Lampreia e Acorda de Sala de banquetes » 90
Fax 241366 218 AMP ¢ au
savel.
Periodo de
Hce;g::gzo(:e Especialidades Horario Localizacio Encerramento
Javali, Porco preto, Lebre,
Agua Travessa Perdiz, Coelho bravo, Bemposta
2205 - 163 Bemposta | Carpa grelhada, Achiga | 12.30 - 14.30 Encerra a 2* Feira
Tel. 241 760 000 grelhado e para acompanhar | 19.30 - 22.00 ) (Horéario de
Fax. 241 760 019 varios tipos de Migas e Capacidade » 300 Inverno)
Doces Regionais
Estalagem Vale Especialidades Horario Localizacao Periodo de
Manso Encerramento

Posto de Turismo de Abrantes 2




ABRANTESMUNI(

Vale de Choes Fritado de peixe do Rio com
2200 - 648 arroz de tomate Martinchel
Martinchel malandrinho; Lombinhos de
Tel: 241 849 138 / Robalo com acorda; Capacidade » 72
840 000 Cataplana do Mar; é?)(())g i ;;88 Saﬂ de Banquetes » Na
Fax 241 8491 09 Lombinhos de Porco em | < 10 a0 encerra
vinha de alho com migas de
couve; Costeletas de
borrego com ratatué
gratinado de queijo de cabra
"0 Cabaco" Especialidades Horario Localizacao Periodo de
Encerramento
Estrada Nacional 118 | Acorda de Savel, Massa Pego
2205 — 325 Pego com  Bacalhau;  Migas Capacidade » 120
Abrantes Carvoeiras com | 12.00-02.00 | Sala de Banquetes » 60 Nio Encerra
Tel: 241 83 31 88 Entrecosto; Petinga frita,
delicias de Porco Preto
"O Gaveto" Especialidades Horario Localizacao Periodo de
Encerramento
R. Fonte Quente, 48 Miga Carvoeira; Sopa de Alferrarede - Abrantes
Alferrarede couve com feijao; Bacalhau Capacidade » 100
2200 - 040 Abrantes | Assado; Arroz de Marisco Sala de Banquetes » Nio Encerra
Tel: 241 361 957 (por encomenda); Cozido a 12.00 - 15.00 | 200
Portuguesa; Mista Grelhada; ’ ’
. . . 18.30 - 23.00
Vitela com pimenta e Vinho (08h - 02h)
do Porto acompanhado com
puré de batata; Bacalhau
Espanhola e Pato Assado no
forno com arroz.
" Solar do Lobo " Especialidades Horario Localizacao Periodo de
Encerramento
Rua da Ceramica,66 Bacalhau que nunca chega,
2205 - 566 Sao Miguel | Bacalhau a cobra, Cataplana de Sdo Miguel do Rio
do Rio Torto peixe, Bacalhau assado com Torto
Tel. 241 866 035 migas saloias, Frango a Frei de
Site: Cristo, Carne de alguidar com | 12.00 —15.30
www.solarrdolobo.com | agorda de tomate, Ensopado de | 19.00-22.30 2% Feira
borrego, Bife de pimenta; ( 9h- 2h)
Secretos de porco preto; Capacidade-» 60

Cataplana de Carne; Bacalhau
a Solar do Lobo; Feijoada de

polvo
Outros Restaurantes e Similares
"O Fumeiro" Especialidades Horario Localizacio Periodo de
Encerramento
Rua do Pisco, n.° 9 Acorda de savel, Arroz de| 12.00-15.00 | Abrantes - Centro Domingo
2200-403 Abrantes lampreia, Migalhana e| 19.00-22.00 g

Capacidade-» 42
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Tel: 241363 893

Migas a Fumeiro, Ensopado

Fax:241 372 155 de Veado, Coelho Bravo
Tlm .962729236 frito
(,:,l;l ll;r:gs:cl;le;? Especialidades Horario Localizagao Erl:ce::::::ngrf to
Rua do Sobral Bacalhau com Batata a Murro, Pego
2200 — 361 Pego Bifinhos de Javali e Bifinhos de ‘Capacidade
Abrantes Veado ( por encomenda), Agorda 12.00 - 16.00 » 130
Tel: 241 833 242 de coentros ¢/ costeletas de 19'00 ) 22'30 2. Feira
borreguinho, Migas de feijiao frade ‘ ’
e nabica e Migas de couve c/feijao
¢/ bacalhau grelhado
A Ngl‘;z f;};ezl:na do Especialidades Horario Localizacio Erll)ce::::r(:ngrfto
Cozido a portuguesa; Osso Abrantes- Centro
Praceta do Chafariz, buco Qe vitela; Bacalhau a
0o La}garelro; Crepes com
2200-235 Abrantes migas; Coque au Vln% 08h00-24h00 Caacidads » 80 Domingo
Tel: 241 364 431 Bacalhau com Natas; p
Bacalhau a Z¢ do Pipo
Restaurante Central Especialidades Horario Localizacio Periodo de
Encerramento
Cabrito assado no forno, Pego
Estrada Nacional 118, | Perdiz (por encomentda); Capacidade: 200
n°. 691 | Migas Carvoeiras ¢/
2205-324 Pego | entrecosto ou bacalhau; 12.30-14:30 Encerra Segunda-
Tel. 241 833 120 Enguias; Bacalhau assadono | 19.00-22:00 feira
forno; Lebre ¢/ feijdo e
couve; Arroz de Lampreia e
Coelho
"A Noémia" Especialidades Horario Localizacio Periodo de
Encerramento
Rua Avelar Bacalhau com Natas, Sopa Rio de Moinhos
Machado, 2 da pedra; Savel frito com | 12.00-15.00 | Capacidade » 70
2200 — 785 Rio de acorda; Grelhados de porco [ 19.00 - 22.00 Nao Encerra
Moinhos preto; Arroz de tamboril; (9h - 22h)
Tel: 241 881 153 Arroz de polvo
"Trés Coroas" Especialidades Horario Localizacao Periodo de
Encerramento
R. 31 de Janeiro 1891 | Migas de couve c/broa com Alferrarede - Abrantes
Alferrarede entrecosto, Bacalhau Capacidade » 110
2200 - 250 Abrantes | assado, Maranhos (por
Tel: 241 37 23 66 encomenda); Pernil; Carne | 12.00 - 15.00 .
X . Domingo
de porco a alentejana; Arroz (07h - 02h)
de polvo; Cozido a
Portuguesa ; Carne assada e
Costeletas a salsicheiro.
"O Barraqueiro" Especialidades Horario Localizacao Periodo de

Encerramento
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EN. 118 Bacalhau assado com Migas Tramagal
2205 — 645 Tramagal | a Ribatejana, Bacalhau a 12.00 - 15.00 | Capacidade » 85
Tel: 241 890 056 Barraqueiro, Arroz  de 19'00 ) 22'00 Sala de Banquetes » 2.9 Fei
. .00 - 22. .* Feira
Tamboril, Entrecosto (09h - 24h) 200
Recheado a Avo Emilia,
Pernil de Porco assado
A,(,i(e)géglg:f a Especialidades Horario Localizacao E::::g:;gsto
Rua do Cabego Migas de couve ¢/ broa Tramagal
Moinho de Vento, 15 | com entrecosto, Grelhados, | 10.00 -24.00 | Capacidade » 40 Domingo
2205 - 716 Tramagal | Galinha de cabidela; Arroz &
Tel 241890 613 de pato
,,%h;;::ﬂ::il::" Especialidades Horario Localizacio E:::;::::lgsto
R. 18 de Maio Bacalhau a Bacalhoeiro, Rossio ao Sul do Tejo
2205 - 040 Rossio a0 | Sopa de Peixe, Espetada de | 12.00-15.00 | Capacidade » 70
Sul do Tejo Lombinhos (Pau de Louro), | 19.00 - 22.00 4." Feira
Tel: 241 331 731 Posta Mirandesa, Ensopado
de Borrego.
"O Ramiro" Especialidades Horario Localizacio Periodo de
Encerramento
Rua 1° de Maio Cabrito Assado no Forno, Rio de Moinhos
2200-783 Rio de Migas de couve c/feijdo e broa Capacidade -» 105
Moinhos de milho com Bacalhau 12.00 -
Tel: 241 881 263 Assado, Bifinhos ¢/ Camario, 15.00 2 "Feira
Bacalhau ¢/ natas e Agorda de 19.00 — ’
Marisco; Bife de vazia a Casa; 23.00
Arroz de tamboril; Arroz de
cherne; Arroz de polvo
"Ti Artur" Especialidades Horario Localizacao Periodo de
Encerramento
R. José Dias Simaio, Migas com Entrecosto, Alferrarede
161 - Alferrarede Queixadas com  Migas, 12.00 - 15.00 | Capacidade » 40 Domingo e
2200-062 Abrantes grelhados de porco preto, PoGe Feriados
. 19.00 - 22.30
Tel: 241 371 399 Pezinhos de  coentrada; (09h - 00h)
Maranhos(por encomenda)
"O Terraco" Especialidades Horario Localizacao Periodo de
Encerramento
E.N. 118, n.°299 Trutas a Terraco, pezinhos de Pego
2205- 324 Pego coentrada, migas de feijao : _ .
Tel. 241 833 51-573 com couve gom bacalljlau 08.00-24.00 | Capacidade-» 50 Domingo
assado e bife a casa
" A Tértulia" Especialidades Horério Localizacao Periodo de
Encerramento
Rua do Girasol, Lj. A |Migas de Dbatata com
R/c entrecosto, Migas de couve| 12.00—15.00
2200241 Abrantes com bacalhau assado, Acorda| 19.00 —21.30 | Abrantes Domingo
Tel. 241 362 923 com pataniscas, Arroz de| (09 —22h)

- Serve grupos

tamboril, Arroz de feijdo com
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pataniscas ou rojoes, Arroz
de pato, Bacalhau com natas, .
Bife a Tertalia, Massada de Capacidade » 60
marisco.
"Tik-Tak" Especialidades Horario Localizacao er:)ceel:l(‘):r(:ledneto
R. Pedro Nunes, 78 Serrabulho, Bacalhau a Tik- 12.00 - 15.00 Tramagal
2205 - 779 Tramagal | Tak, Arroz e Acorda de T Capacidade » 50 .
Abrantes Marisco, Migas de couve c/ 19'01(1) ) (?;l(l)o Sala de Banquetes » Nao encerra
Tel: 241 897 332 broa com entrecosto (08h - 02.h) 400
" Vicente" Especialidades Horario Localizacio Erll’ce:ll'::lll(l)lglfto
Bairro Novo, n.° 1 Bacalhau a casa e arroz de Sdo Miguel
(Imo da Lad~elra). marisco; Couve com feijao 12.00 - 14.00 | Capacidade—» 40 L
2205-554 Sao Miguel | com bacalhau assado 5. Feira
. 19.00 - 22.00
do Rio Torto
Tel. 241 866 145
"Sopadel" Especialidades Horario Localizacio Erll)ce::::;grfto
Ed. Sopadel- Av. Bacalhau com natas, Migas Abrantes
Das Forgas Armadas de couve c/feijao com
2200-300 Abrantes L 08.00 - 01.00 | capacidade » 40 Nio Encerra
) Entrecosto, Arroz de pato e p
Tel: 241 365 253 Cozido a Portuguesa Sala de banquetes » 40
Fax 241372 423
"A Lareira" Especialidades Horéario Localizacao Periodo de
Encerramento
Bairro da Igreja - |Bacalhau a Lareira, 12.00 — 15.00 Chainga - Abrantes
Chainga Frango a casa, 19.00 - 22.00 Domingo a partir das
2200-136 Abrantes Grelhados, Arroz de : 8 1 6111)
Tel: 241 363 464 Tamboril, Cozido a Capacidade » 100
portuguesa
"Restaurante o 53" Especialidades Horario Localizacao E::::::::nglfto
Av. Dr. Jodo Augusto | Cabrito assado no forno aos Sdo Miguel do Rio
da Silva Martins -|Domingos; Arroz de cabidela Torto
Arrifana as quartas, pratos didrios 12.00 - 15.00
2205 - 574 Sao Miguel 19' 00 - 22'00 Capacidade-» 60 rest. Nio encerra
Tlm. 241 332230 ' ’ 40 café
TIm: 963315815 (José
Augusto)
"O Arco" Especialidades Horario Localizacao E:::::gslglfto
Largo da Cabago, n.°1 | Queixada de porco no forno, Barreiras do Tejo -
2200 -353 Abrantes | sopa da pedra, frango assado| 12.00— 15.00 |Abrantes . .
Tel: 241 360 590 na brasa e pernil de porco| 19,00 -22.00 [Capacidade » 140 3. D(:imlng’\o de
Fax 241 360 599 assado no forno (07h-02h) | Sala de banquetes » 90 cada mes
Café " Silveira " Especialidades Horario Localizacao Erll)ce::::r(:nglfto
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R. dos Combatentes da | Refei¢des por encomenda: Sdo Facundo
Grande Guerra N°. 15| Arroz de Marisco, Coelho Capacidade-» 75
-R/c Assado na brasa, Migas de 07.00 - 02.00 2% Feira
2205 S. Facundo Couve c/feijao a acompanhar
Tel. 241 734 116 bacalhau ou carne grelhada
"Grelha Nova" Especialidades Horario Localizacao Periodo de
Encerramento
Arroz de pato, Arroz de Abrantes- Centro
Rua Monteiro de E:)Hrﬁ)oftiléiolv[clgils sgcereti)‘;ugg
Lima, n.° 44 orco L ceto: Acorda  de 12.00- 15.00 Sabado a partir das
2200-429 Abrantes | POT0  PIetos - A¢H 19.00-22.00 | Capacidade » 40 16h
Tel: 241 365 539 Marisco,  Medalhdes  de
) Vitela, Acorda de savel e
Maranhos
"Chez Michel" Especialidades Horario Localizacao Periodo de
Encerramento
Calgada de S. José Grelhados, Polvo a Michel; Abrantes- Centro
2200 316 Abrantes Frango a guia; Acorda de C idade— 150
Telm. 241364434 marisco; Cataplana de apacidage»
(Encerrado para | bacalhau 09.30-22.00 Nao Encerra
Obras)
* Falam Inglés, Francés,
Espanhol e Ucraniano
"O Esteves" Especialidades Horario Localizacao Periodo de
Encerramento
Travessa dos Santos e | Bife com pimenta; Prato a Abrantes
Silva Esteves, Febras de porco
2200 — 219 Abrantes | grelhadas, grelhados e| (08h-24h) Capacidade »36 Domingo

Tel: 241 .362 014 petiscos

Periodo de

"O Pelicano" Especialidades Horario Localizacio
Encerramento
Rua Nossa Senhora da | . \ \ Abrantes
Conceicéio, n°. 113 Bltpque a casa ¢/ molho a
2200 — 392 Abrantes EelrlnlczggéArroz de Pato, 08.30-22.00 Capacidade»55 Domingo
Tel: 241 362 317 P
“Tulipa Bar” Especialidades Horario Localizacao Periodo de
encerramento
Coelho bravo na frigideira
Achiga grelhado
E.N.118-Pego Java!l no Forno; Canja de Pego - Abrantes X
Tel. 241 833 102 perdiz (Encomenda) 10h30-02h00 (7 km) Nao encerra
' Lombinhos de porco na Capacidade -» 70
frigideira
Restaurante,:, Nova Especialidades Horario Localizacao Periodo de
Nora Encerramento
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EN. 118 Ementa variada e Pratos Regionais, Concavada
2205-258 Concavada | de realcar o Bacalhau a Nova Nora; Capacidade
Abrantes Maranhos 07.00 as 02.00 » 250 Nio encerra
Tel: 241 822 456 /
963092842
"Vera Cruz" Especialidades Horario Localizacao Periodo de
Encerramento
Av. Antonio Bacalhau a Vera Cruz Rossio ao Sul do Tejo
A.S Martins, 381 12.00 - 15.00 | Capacidade » 70/80
Rossio ao Sul do Tejo | Chanfana (c/ marcagdo) 19.00 - 22.00 | Sala de Banquetes » 2." Feira
2200 — 001 Abrantes | Entre outras 400
Tel: 241 333 250
Restaurante - - o Periodo de
“Segredos do Tejo” Especialidades Horario Localizacao Encerramento
Rua Conde de Alferrarede
Alferrarede, n.° 118 Capacidade » 43
Barca do Pego Leitao assado, Frango assado,
2200 — Alferrarede Migas com entrecosto (4" 9h00 — 22h00 3 Feira
Tel: 241 362 141 feira) e Grelhados
Tlm: 91 219 03 69
(Vitor Corte Real)
Restaurante - - N Periodo de
"Km 2" Especialidades Horario Localizacao Encerramento
Fonte Branca Cozido a Portuguesa, Mouriscas
2200- 710 Mouriscas | bacalhau a casa, Arroz de
Tel.963675243 marisco 10.00 - 22.00 | Capacidade-» 70 Nao encerra
Restaurante - - N Periodo de
" A Estalagem " Especialidades Horario Localizacio Encerramento
Rua 5 de Outubro Bacalhau assado, bacalhau
n.°32 cozido, febras e outros .
2205 - 104 Alvega grelhados quer de peixe quer 07.00 - 02.00 Alvega- Abrantes Domingo
Tel. 241822 170 de carne, cozido a portuguesa
Steak House - [ o s Periodo de
«Beefeater’s” Especialidades Horario Localizacio Encerramento
Rua José Dias Simdo | Varias pratos de bifes Alferrarede
111 Restaurante
2200-062 Alferrarede Capacidade;
Marcagoes: 55 lugares sentados
969608902 10.00-02.00 | Bar Domingo
Tel: 241361248 Capacidade:
E-mail: 46 lugares sentados
beefeaters@sapo.pt 40 lugares em pé
Pizzaria "Verde - - s Periodo de
Alface do Tejo" Especialidades Horario Localizacao Encerramento
Rua Luis de Camdes — | Sopa, Hamburgueres, Pizzas, Abrantes- Centro
CCLj9 Massas, omoletes, saladas e 1 10.00—23.00 | Capacidade » 40 a 50 Néio encerra

2200 — 421 Abrantes
Tel: 241 362 078

prato diario.
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Pizzaria "A Telha"

Especialidades

Horario

Localizacao

Periodo de

Encerramento
Avenida D. Jodo I Pizzas, lasanha, massas, bife Abrantes
Abrantes a casa, bacalhau a casa, Capacidade-» 120 .
Tel. 241 363 443 grelhados e pratos diarios 08.00 - 24.00 P Domingo
Restaurante - - o Periodo de
" Por —do - Sol " Especialidades Horario Localizacio Encerramento
Rua da Escola- Frango a moda casa, febras Fontes
Bairrada fritas e febras grelhadas : ~
- C dade-» 20
2200 — 836 Fontes 09.00 - 22.00 apacidade-» N3ao encerra
Tel. 241 844 165
" Toca Do Lobo " Especialidades Horario Localizacao E:f;::gl(:lgrfto
Av. 25 de Abril - Lt. | Cozido a Portuguesa, Lingua Bemposta
6-B estufada e Feijoada com Capacidade-» 20
2205 - 171 Bemposta | carne de porco 08.00 - 00.30 Domingo
Tlm. 963 227 336
(Elsa Pedro Madeira)
Restaurante - - s Periodo de
" Aparicio " Especialidades Horario Localizacio Encerramento
EN. 118 Cozido a portuguesa e arroz Tramagal
2205 - 645 Tramagal | de marisco 07.00 - 22.00 | Capacidade-» 25 Sabado
Tel. 241 897 117
"Girassol" Especialidades Horario Localizacao E::::::r(:ngrfto
Av. Dr. Anténio Arroz de marisco, Agorda de
Augusto da Silva marisco, Bife a casa, Rossio ao Sul do Tejo
Martins - Rossio ao Bacalhau a casa, Rancho,| 12.00-15.00 i
Sul do Tejo Feijoada a transmontana,| 19.00—22.00 Sabado
2200 Abrantes Carne a Alentejana e um Capacidade » 46
Tel 241 333 233 prato do dia
“Restaurante 2002” Especialidades Horario Localizacao E::;;::;gsto
Rua da Encosta da Abrantes
Barata BlocoE - Lj. 9 .
Grelhados 07.30 - 22.00 Terc¢a-Feira
2200 Abrantes Capacidade-» 14 ¢
Tel: 965518427
" O Paquete " Especialidades Horario Localizacao E:f;::gl(:lgrfto
Rua Nossa Senhora da Abrantes - Centro
Conceigdo Grelhados e Frango Assado 8.00 —20.00 Sabados, l?ommgos
2200 Abrantes Capacidade » 46 e Feriados
Tel: 241 363 417 P
Churrasqueira - (. . Periodo de
"O Veleiro" Especialidades Horario Localizacio Encerramento
Avenida da Portagem | Cozido a portuguesa, Sopa da 09.00 - 24.00 Barreiras do Tejo -
2200 Barreiras do Pedra e frango assado ' ) Abrantes N3io encerra
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Tejo Capacidade » 50
Tel. 241 362 732
"Molares" Especialidades Horario Localizacao Periodo de
Encerramento
Nossa Senhora das Grelhados e um prato 12.00 — 14.00 Chainga - Abrantes
Gragas Lt D- Chainga | do dia que varia 19.00 - 21.00 Domingo
2200 — 156 Abrantes conforme o diae a (7h30- 00h) Capacidade » 35
Tel: 241 364 273 estacdo do ano
Restaurante Periodo de
Abrantur - Hotel Especialidades Horario Localizacao Encerramento
Abrantur
EN. 118 —km 142 Creme de beterraba com natas; Pego Funciona em
Apartado 2 Bacalhau a Abran'Fur; Bacalhau 07.00 — 00h.00 | Capacidade regime de reservas
2206 — 905 Pego Assado com cozinha fervida; » 300 (grupos a cima de
Abrantes Medalhdes de Porco com bacon Zg() P
Tel: 241 833 464 pessoas)
Shu}' rasquelrg Especialidades Horario Localizacio Periodo de
Trés Toques Encerramento
Rua Avelar Machado, | Todo o tipo de Grelhados em Rossio ao Sul do Tejo
99 1/c regime Take Away 10.00 - 13.30
2200 Abrantes 17.30-20.30 2" Feira
Tel: 241 333 152 Capacidade » 10
léels{té;ﬁlztse Especialidades Horario Localizacio E:f;::::lgsto
Estrada Nacional 118 | Grelhados no Carvéo Tramagal
2205 — 645 Tramagal
Tel: 241 890 613 10h - 24h i Domingo
e-mail: Capacidade » 70
jigrelhas@kanguru.pt
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