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ALOJAMENTO  - ABRANTES 

 
Estalagem Vale Manso ����� Características Preços                 Euros 
Vale de Chões - Martinchel 
2200 – 648 Abrantes 
Tel. 241 840 000 
Fax: 241 849 009 
www.estalagemvalemanso.com 
reservas@estalagemdevalemanso.com 
 
( Abrantes - Martinchel / 15Km ) 

22 Qartos Duplos a) e 2 Suites com Ar 
condicionado;TV Satélite; Mini-bar e 
Varanda com vista para a albufeira. 
Coffee Shop, Restaurante Panorâmico, 
Bar e Sala de Reuniões. Campo de 
ténis, Piscina e squash, e ancoradouro 
para embarcações.  
Crianças até 12 Anos pagam só 
50% sob preço da cama extra 

Época Baixa ( 01/10/06 a 31/05/07- 01/10/07 
a 31/12/07) 
Domingo a 5ªFeira 
Q. Duplo -       110,00  
Q. Single -        95,00  
Suite -            190,00  
Cama Extra -    40,00  

C/ pequeno almoço 
incluído

6ª e Sábado 
Q. Duplo -     130,00 
Q. Single -    110,00 
Suite -          210,00 
Cama Extra -  50,00 

C/ pequeno almoço 
incluído

Ver e) 
Época alta de 01/06/07 a 30/09/07, preços 

sofrem alterações 
 
Hotel Turismo de Abrantes��� Características Preços                Euros 
Largo de St António Abrantes-Centro   
2200 - 349 Abrantes 
Tel.: 241 361 261 
Fax: 241 365 218 
www.hotelabrantes.pt 
sales@hotelabrantes.pt 
 
( Abrantes - Centro ) 

40 Quartos Duplos a);Telefone; televisão; 
mini-bar; Ar condicionado; Sala de 
Reuniões; Restaurante; parque privativo, 
Bar, Sala de Jogos 
 
Crianças até 12 anos - Grátis - partilhando 
quarto com os pais 

Quarto Duplo -                             60,00 
Quarto Single -                            55,00 
Quarto Triplo -                            75,00 
Suite -                                      110,00 

c/pequeno almoço incluido 
 
Peq.-Almoço buffet -                      6,00 

Ver e) 
   
Hotel Abrantur ��� Características Preços                    Euros 
Estrada Nacional 118 - Apartado 2 
2206 – 905 Pego (Abrantes) 
Tel. 241 833 464 / 241 833 203 
Fax: 241 833 287 
www.abrantur-hotel.com 
abrantur@abrantur-hotel.com 
 
( Abrantes - Pego / 8 Km ) 

54 Quartos a) ( 27 Duplos e 27 Triplos) 
com telefone e televisão; ar condicionado. 
Sala de reúniões (250 pax); parque 
privativo; 2 Campo de ténis; mini - golfe; 
piscina semi - olímpica; parque infantil. 

De 01/10/06 a 31/09/07 
 
Quarto Duplo -                            65,00 
Quarto Single -                            50,00 
Cama extra -                               15,00 

C/ pequeno-almoço buffet incluído 
Ver e) 

Nota: Com acesso à Piscina de 1 Junho a 
15 Setembro; 

   
R. Conforto Latino 3ªC Características Preço                      Euros 
Av. 25 de Abril 
2200 - 299 Abrantes 
Tel.: 241 360 620 
Fax.:241 360 622 
www.comfortolatino.com 
confortolatino@clix.pt 
 
( Abrantes - Centro ) 

25 Quartos a) (12 duplos e 13 
singles)com Casa de Banho Privativa; TV 
Satélite; Ar Condicionado e Telefone; 
1 Suite equipada com banheira de 
Hidromassagem; TV; Ar Condicionado; 
A Residencial dispõe também de Bar, Sala 
de Reuniões, Garagem e instalações para 
deficientes. 

Quarto Duplo -                            45,00 
Quarto Casal -                             42,50 
Quarto Single -                            27,50 
Suite (1Pax) -                              53,00 
Suite (2 Pax) -                             65,00 
Triplo -                                       55,00 
Noivos-                                       80,00 
Cama Extra -                               12,50 
Garagem -                                    7,50 

C/ pequeno almoço incluído 
Ver e) 

   
P. Residencial Lírius  2ªC Características Preços                  Euros 
Praça Barão da Batalha, 15 
2200 - 365 Abrantes 
Tel. e Fax: 241 362 142 
 
( Abrantes - Centro ) 

10 Quartos a) (8 Duplos e 2 Triplos) com 
Casa de Banho, Televisão e aquecimento;  
 

Quarto Duplo -                            35,00 
Quarto Single -                            20,00 
Quarto Triplo -                            45,00 

C/ Pequeno-almoço incluído 
Ver e) 

   
P. Residencial Pôr do Sol  3ªC Características Preços                  Euros 
Estrada Nacional 118 
2205 – 322 Pego (Abrantes) 
Tel. e Fax: 241 833 831 
 
( Abrantes - Pego / 7 Km ) 

19 Quartos a) (17 duplos e 2 individuais) 
com Casa de Banho Privativa; Bar; Ar 
condicionado. Parque privativo 

Quarto Duplo                          - 35,00 
Quarto Single                          - 20,00 

C/ Pequeno almoço incluído. 
Ver e) 
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Pensão Vera Cruz Características Preços                   Euros 
Av. Dr. Augusto Silva Martins 
Rossio ao Sul do Tejo 
2205 – 001 Abrantes 
Tel. 241 333 250 
 
( Abrantes - Rossio S.Tejo / 3 Km ) 

18 Quartos Duplos a) com Casa de Banho 
exterior ao quarto. Restaurante no piso 
de baixo 

Quarto Duplo                          - 30,00 
Quarto Single                          - 17,50 
Pequeno-almoço                       - 2,00  

Ver e) 

   
Casa de Hóspedes Aliança Características Preços                  Euros 
R. Cidade Caldas da Rainha, 50 
2200 - 383 Abrantes 
Tel. 241 362 348  
 
(Abrantes-Centro) 

19 Quartos Duplos a) com Casa de Banho  
exterior ao quarto; 2 quartos com TV Quarto Duplo                          - 20,00 

Quarto Single                         - 10,00 
Quarto C/ banho                     - 25,00 
 

   
Casa de Hóspedes Central Características Preços                   Euros 
Praça Raimundo Soares, 15 
2200 - 366 Abrantes 
Tel. 241 362 422  
 
(Abrantes-Centro) 

10 Quartos a) ( 5 duplos e 5 individuais); 
com Casa de Banho exterior ao quarto Quarto Duplo                            - 17,00 

Quarto Single                            -  7,50 
 

 
POUSADAS DA JUVENTUDE 

 
Pousada da Juventude de Abrantes Características Preços                   Euros 
 
Avenida Eng.º Adelino Amaro da Costa 
2200 – 195 Abrantes 
Tel. 241 379 210 
Fax: 241 379 211 
www.pousadasjuventude.pt 
abrantes@movijovem.pt 
 
( Abrantes - Centro ) 

62 camas divididas por 12 Quartos 
duplos c/wc; 10 Quartos Duplos s/wc 
a); 4 Quartos múltiplos s/wc e duas 
camas extras; Instalações para 
Deficientes; Cozinha de Alberguistas; 
Refeitório; Bar; Sala de Convívio; 
Lavandaria; Sala de Reuniões; Parque 
de estacionamento; Aluguer de 
Bicicletas, Ténis de mesa e Snooker 
 

Época Alta: (18 Mar a 2 Abr /16 Jun a 15 Set) 
Quartos Múltiplos                             11,00 
Quartos Duplos                                30,00 
Q. Duplo s/wc                                  24,00 
 
Época Baixa: (1 Jan a 17 Mar /3 Abr a 15 Jun/16 
Set a 31 Dez) 
Quartos Múltiplos                              9,00 
Quartos Duplos                                25,00 
Q. Duplo s/wc                                  22,00 

C/ Pequeno Almoço Incluido 
Refeição                                                  6,00 

 
TURISMO NO ESPAÇO RURAL 

 
Monte Velho – AT Características Preços                  Euros 

Monte Velho 
Concavada – Abrantes 
Tel.  241 822 472 
Fax. 241 822 381 
( Abrantes - Concavada / 12 Km ) 

5 apartamentos T1 ( 2 Pax); 1 apartamento T2  
(4 Pax) a); Sala comum em edifício anexo. 
Paisagem rústica e calma com proximidade do 
Tejo. Sala de Eventos 

Apart. T1                         - 65,00 por noite
Apart. T2                       - 110,00 por noite

Com Mínimo de estadia: 2 noites 
Supl. Cama Extra              - 30,00 
 

 
Solar de Alvega - TH Características Preços                           Euros 

Estrada Nacional 118- Km 149 
Alvega 
2205-104 Abrantes 
Tel.241 822 913 / Fax. 241 822 915 / 
Tm. 917610579  
www.solardealvega.com 
info@solardealvega.com 
 
(Abrantes – Alvega / 15 km) 

6 quartos a) de casal c/ ar condicionado e WC, 
4 apartamentos, piscina, sala de jogos, sala de 
jantar, sala de TV, sala de música, sala 
multiusos (diversos eventos) e sala de reuniões 

 
Quarto Duplo                     - 80.00 a 90.00
Apartamento T1                           - 100.00
Cama extra                                   - 15.00 

 
C/ Pequeno-almoço incluído 

Ver e) 

 
Quinta de Coalhos - TH Características Preços                         Euros 

Estrada Nacional 118- Km 149 
2205-306 Pego (Abrantes) 
Tel. 241 833 294 
Telm. 969 057 031 
www.quintadecoalhos.com 
quintadecoalhos@mail.telepac.pt 

Casa com 3 quartos a) e uma Suite c/ wc, 
aquecimento central, mini-bar e Tv; e 1 
Apartamento T2, completamente equipado. 
Sala de Estar; Sala de Jogos; Bicicletas; 
baloiços e escorrega; (Percursos pedestres, 
equestres, pesca, paint-ball, passeios de balão 

 
Quartos                                        - 90,00 
Suite                                          - 110,00 
Cama Extra                                   - 15,00 
Berço                                           - 10,00 
Apartamento T2 (4 Pax)               - 170,00 
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(Abrantes – Coalhos / 5km) 

e canoagem mediante marcação)  
C/ Pequeno-almoço incluído 

 
 
 

   
Herdade de Cadouços - HR Características Preços                                    Euros 
Herdade de Cadouços 
Àgua Travessa- Bemposta 
2205-163 Abrantes 
Tel. 241 760 000 
Fax. 241 760 019 
www.herdadedecadoucos.com 
herdadedecadoucos@herdadedeca
doucos.com 
 
(Abrantes – Agua Travessa / 
30km) 

Herdade com 600 hectares, dispõe 
de 46 Quartos a), distribuídos pela 
Casa Mãe, Casas d' Àgua, Casas do 
Monte e Casas dos Caseiros 
equipados com wc, mini-bar, 
telefone e TV. 
Para os mais românticos dispõe de 
4 Ninhos de Amor em ilhotas. 
Possui parque privativo, 
piscina,Court de Ténis, Jardins, 
Salão de Eventos, salas de Estar e 
Restaurante Regional, assim como, 
diversas actividades, animação e 
programas especiais 

Época Alta (1/06 a 30/09) 
DBL                        - 70. 00 
SGL                         - 55.00 
Suite                        - 92.00 
Casas d'Água: 
Suite                        - 81.00 
Casas do Monte: 
Suite (4pax)             -130.00 
Casa dos Caseiros: 
Suite (4pax)             -162.00 
Ninhos d'amor      - 125.00 
C. Extra                    - 30.00  
 

Época Baixa (01/10 a 31/05) 
DBL                         - 60. 00
SGL                          - 45.00 
Suite                         - 80.00
Casas d'Água: 
Suite                         - 70.00
Casas do Monte: 
S. Superior(4pax)       -
115.00 
Casa dos Caseiros: 
S. Prestige(4pax)       -140.00
Ninhos d'amor       - 100.00
C. Extra                     - 20.00

Épocas Especiais 
(Passagem de Ano, Natal, Páscoa, 
Carnaval, S. Martinho, S. Valetim) 
DBL                        - 98. 00 
SGL                         - 77.00 
Suite                      - 129.00 
Casas d'Água: 
Suite                     - 114.00 
Casas do Monte: 
Suite (4pax)            -182.00 
Casa dos Caseiros: 
Suite (4pax)            -267.00 
Ninhos d'amor     - 100.00 
C. Extra                   - 42.00 

Preços c/peq.almoço incluído 
 
Crianças 0-4 anos: Grátis 
Crianças 5-10 anos: 50% sob 
preço cama extra  
 
Ver e) 

 
Quinta dos Vales - AG Características Preços                                 Euros 

Quinta dos Vales 
Tramagal 
2200 Abrantes 
Telm: 963 022 022 (reservas) 
Tel: 217 976 175  
e-mail: quintadosvales@oniduo.pt 
 
(Abrantes – Tramagal / 6 km) 

6 Quartos (4 c/ cama casal e 2 c/ duas camas) 
Casa c/ dois quartos e kitchenette 
Possibilidade de efectuar passeios a cavalo 
Efectua casamentos e batizados (possui capela 
para o efeito) 

 
Quartos                             - 60.00 / 75.00 

 
C/ pequeno almoço incluido 

 
Nota: só funciona aos Fins-de-semana com 
marcação prévia(Fecha em Agosto) 

 
PARQUES DE CAMPISMO 

 
P. Campismo de Castelo do Bode  Características Preços                  Euros 

C/ carta de campista 
Martinchel 
2200 Abrantes 
Tel. 241 849 262 
Fax.241 849 244 
 
( Parque Federado) 
Nota: Encerra de 15 de Novembro a 15 
de Janeiro (Época Alta de 1 de Junho a 
30 de Setembro) 

Parque de Montanha. 
Perto da albufeira de C. de Bode; bar; parque 
infantil; 
Vivenda  c/ 2 Quartos 
C/ casa  de  banho  privativa, 
Cozinha e sala de convívio. 

P/ pessoa                         - 1,40 c) 
Tenda até 4m2                 - 1,30 d) 
Tenda c/+de 4m2             - 2,20 d) 
Caravanas                        - 2,60 d) 
Viaturas                           - 1,90 d)  
Motas                              - 0,90 d) 
Autocaravana                   - 3,40 d) 
Acompanhante                 - 3,50 
Apart. 2Pax/4 Pax     - 29,00/39,00 

 
Abrantes Camping Características Preços                         Euros 
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Travessa do Cavaco nº. 2 
Rossio ao Sul do Tejo 
2205 - 059 Abrantes 
Tel 241 331 743 
 
Nota:  Aberto todo o ano 
 

Junto ao rio Tejo. 
Bar ; balneários ; sala de 
convívio 

Época Alta (02/03/07 a 31/10/07) 
P/ pessoa                         - 2,00 
Tenda até 4m2                 - 1,50 
Caravanas                        - 2,00 
Autocaravana                   - 2,50 
Viaturas                           - 1,50 
Motas                              - 1,00 
Electricidade                     - 1,50 
Tenda c/ mais de 4m2       - 2,00 
Cozinhas                          - 1,50 
Aterlados c/ bagagem        - 0,75 

Época Baixa (01/11/06 a 01/03/07) 
P/ pessoa                          - 1,80 
Tenda até 4m2                  - 1,35 
Caravanas                         - 2,00 
Autocaravana                    - 2,25 
Viaturas                            - 1,60 
Motas                               - 0,90 
Electricidade                      - 1,50 
Tenda c/ mais de 4m2        - 1,80 
Cozinhas                           - 1,35 
Aterlados c/ bagagem         - 0,67 

 
Nota: Os preços que constam nesta Listagem são meramente informativos. Este Município não se responsabiliza por 
possíveis alterações. 
 
a) Os Quartos Duplos indicados podem t/b ser utilizados individualmente. 
b) Referentes a fins de semana. 
c) Efectuam-se preços juvenis e para sócios da federação internacional de campismo e caravanismo 
d) Efectuam-se preços especiais para sócios da federação internacional de campismo e caravanismo 
e) Podem fazer descontos: para empresas ou grupos, mediante o numero de pessoas; consoante o numero de dormidas (mais que uma 
noite); 
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Relevantes do ponto de vista Turístico 

 
"A Cascata" – 

Restaurante Típico Especialidades Horário Localização Período de 
Encerramento 

R. Manuel Lopes V. 
Júnior, nº. 19-A 
Alferrarede  
2200 – 260 Abrantes 
Tel/Fax: 241 361 011 
Site: www.cascata.pt 

Achigã com Migas de 
couve c/pão de milho, 
Cabrito Assado no Forno, 
Maranhos; Açorda de  
Sável (sazonal), Bucho 
Recheado 

10.00 - 24.00 

Alferrarede – Abrantes 
Capacidade » 200 
Sala de Banquetes » 
200 

Domingo ao jantar 
e na 2.ª Feira 

 
"A Cristina" Especialidades Horário Localização Período de 

Encerramento 
Estrada Nacional 118 
2200 - 782 Abrantes 
Rio de Moinhos 
Tel: 241 881 177  
Fax 241 881 343 

Migas de Couve c/ Feijão c/ 
Lombinhos de Porco, Morcela 
com Grelos; Bacalhau com Natas, 
Cabrito Assado no Forno (por 
encomenda e aos domingos) 

12.00 - 16.00 
19.00 - 23.00 

Rio de Moinhos  
Capacidade » 100 
Sala de Banquetes 
»260 

Domingo 
Jantar 

2.ª Feira 

 
"Santa Isabel" Especialidades Horário Localização Período de 

Encerramento 

Rua de Santa Isabel, nº 
12- 14 
2200 –393 Abrantes 
Tel: 241 371 393 
 

Açorda de Sável, Massada 
de cherne, Coelho na 
abóbora, Migas fervidas 
com entrecosto grelhado, 
Bacalhau assado no forno em 
pão saloio, Costeletas de 
porco preto, Achigã escalado 
c/ batata cozida e salada, 
Arroz de Lampreia, 
Cabrito assado no forno; 
Enguias com acorda de ovas; 
Secretos de porco preto com 
migas de espargos 

12.00-15.00 
19.00-23.00 

Abrantes - Centro 

Domingos e 
Feriados 

Capacidade » 60 

 
Restaurante “Os 

Sabores do Pinhal” Especialidades Horário Localização Período de 
Encerramento 

Edifício S. Domingos 
Rua de S. Domingos 
2200-397 Abrantes 
Tel: 241 364 453 
E-
mail:restaurantesabores
dopinhal@hotmail.com 
 

Sopa de Peixe, Maranhos, 
Bucho Recheado, Cabrito 
estomado (encomenda), 
cabrito assado, Queixadas 
de Porco, Perzinhos de 
Porco em Coentrada;, 
Ensopado de borrego, 
Tigelada Beirã, Pudim de 
gila, Pudim Abade de 
Periscos e Pudim de Pão 
com Noz 

12h00 – 15h00 
19h00 – 22h30 

 
 
Abrantes – Centro 
 
 

4ª feira 

Capacidade »54 (sala) 
                    60 (terraço) 

 
"São Lourenço – Cafetaria 

- Restaurante” Especialidades Horário Localização Período de 
Encerramento 

Listagem de Restaurantes 
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Parque Urbano de Abrantes 
Tel: 241 365 222 
Telm: 969 039 253 / 964 033 
627 
e-mail: 
saolourenco@mail.telepac.pt 
site: 
www.parquesaolourenço.com 

Salada Prato da Dama; Bife à 
Massar; Bife à Parque; Serviço 
de take away (Frango na brasas, 
Espetadas de aves, Coelho na 
brasa, Picanha, Entrecosto, 
Bacalhau assado na brasa) e 
Serviço de Buffet 

12:30 – 15:00 
19:30 – 22:00 

Abrantes 

Segunda-feira 
Capacidade » 64 

 
Marisqueira – “See You" Especialidades Horário Localização Período de 

Encerramento 
Aquapolis- Margem Norte 
Barreiras do Tejo 
2200 Abrantes 
Tlf: 241364427 
Telem: 917 710 798 
E-mail: jorge@seeyou.pt  
Web Site: www.seeyou.pt 
 

Secretos de porco preto 
com migas de espargos; 
Cataplana de carne; 
Mariscos vários 
(Sapateira, Amêijoas, 
etc.); Petiscos do Chefe 
na cerveja e Pratos 
Regionais 

10.00 - 02.00 

Abrantes 

Não encerra Capacidade: de 50 a 160 
pessoas  

 
"Avenida" Especialidades Horário Localização Período de 

Encerramento 

Avenida das Forças 
Armadas 
2200–300 Abrantes 
Tel: 962231089 

Picanha, Polvo assado na 
brasa, Polvo à Lagareiro, 
Cabrito assado no forno por 
encomenda e peixe fresco 
todos os dias; Bacalhau à 
Casa e Bife à Casa e 
Francesinhas  

12.00 – 15.00 
19.00 – 22.00 

(10h - 24h) 

Abrantes  

Segunda-Feira 
Capacidade » 80 

 
Hotel Turismo  Especialidades Horário Localização Período de 

Encerramento 

Largo de Sto. António 
2200-349 Abrantes 
Tel: 241 361 261 
        241 361 271 
Fax  241 366 218 

Perna de porco à Ribatejana, 
Cabrito assado no forno, 
Migas com entrecosto, 
Ensopado de borrego, 
Lampreia e Açorda de 
sável. 

12.30 – 15.00 
19.30 – 22.00 

Abrantes- Centro 

Não Encerra Capacidade » 90 
Sala de banquetes » 90 

 
Herdade de 
Cadouços Especialidades Horário Localização 

Período de 
Encerramento 

Água Travessa  
2205 - 163 Bemposta 
Tel. 241 760 000 
Fax. 241 760 019 

Javali, Porco preto, Lebre, 
Perdiz, Coelho bravo, 
Carpa grelhada, Achigã 
grelhado e para acompanhar 
vários tipos de Migas e 
Doces Regionais 

12.30 - 14.30 
19.30 - 22.00 

Bemposta 
 
 

Encerra à 2ª Feira 
(Horário de 

Inverno)  Capacidade » 300 
 

 
Estalagem Vale 

Manso Especialidades Horário Localização Período de 
Encerramento 
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Vale de Chões 
2200 - 648 
Martinchel 
Tel: 241 849 138 /  
840 000 
Fax  241 84 91 09  

Fritado de peixe do Rio com 
arroz de tomate 
malandrinho; Lombinhos de 
Robalo com açorda; 
Cataplana do Mar; 
Lombinhos de Porco em 
vinha de alho com migas de 
couve; Costeletas de 
borrego com ratatué 
gratinado de queijo de cabra 

13.00 - 15.00 
20.00   22.00 

 

 
Martinchel  
  
Capacidade » 72 
Sala de Banquetes » 
210 

Não encerra 

 

"O Cabaço" Especialidades Horário Localização Período de 
Encerramento 

Estrada Nacional 118 
2205 – 325 Pego 
Abrantes 
Tel: 241 83 31 88 

Açorda de Sável; Massa 
com Bacalhau; Migas 
Carvoeiras com 
Entrecosto; Petinga frita, 
delícias de Porco Preto 

12.00 - 02.00 

Pego 
Capacidade » 120 
Sala de Banquetes » 60 Não Encerra 

 
"O Gaveto" Especialidades Horário Localização Período de 

Encerramento 
R. Fonte Quente, 48  
Alferrarede 
2200 - 040 Abrantes 
Tel: 241 361 957 

Miga Carvoeira; Sopa de 
couve com feijão; Bacalhau 
Assado; Arroz de Marisco 
(por encomenda); Cozido à 
Portuguesa; Mista Grelhada; 
Vitela com pimenta e Vinho 
do Porto acompanhado com 
puré de batata; Bacalhau 
Espanhola e Pato Assado no 
forno com arroz.  

12.00 - 15.00 
18.30 - 23.00 
(08h - 02h) 

Alferrarede - Abrantes  
Capacidade » 100 
Sala de Banquetes » 
200 

 
 

Não Encerra 

 
" Solar do Lobo " Especialidades Horário Localização Período de 

Encerramento 
Rua da Cerâmica,66 
2205 - 566 São Miguel 
do Rio Torto 
Tel. 241 866 035 
Site: 
www.solarrdolobo.com 

Bacalhau que nunca chega, 
Bacalhau à cobra, Cataplana de 
peixe, Bacalhau assado com 
migas saloias, Frango à Frei de 
Cristo, Carne de alguidar com 
açorda de tomate, Ensopado de 
borrego, Bife de pimenta; 
Secretos de porco preto; 
Cataplana de Carne; Bacalhau 
à Solar do Lobo; Feijoada de 
polvo  

12.00 – 15.30 
19.00- 22.30 

( 9h- 2h) 

 
São Miguel do Rio 
Torto 
 

2ª Feira 

Capacidade-» 60 

 
 
 

Outros Restaurantes e Similares 
 

"O Fumeiro" Especialidades Horário Localização Período de 
Encerramento 

Rua do Pisco, n.º 9 
2200-403 Abrantes 

Açorda de sável, Arroz de 
lampreia, Migalhana e 

12.00-15.00 
19.00-22.00 

Abrantes - Centro Domingo 
Capacidade-» 42 



 

Posto de Turismo de Abrantes 4

Tel:  241 363 893 
Fax:241 372 155 
Tlm .962729236 

Migas à Fumeiro, Ensopado 
de Veado, Coelho Bravo 
frito 

 

 
Churrasqueira  
"A Pegacha" Especialidades Horário Localização Período de 

Encerramento 
Rua do Sobral 
2200 – 361 Pego 
Abrantes 
Tel: 241 833 242 

Bacalhau com Batata a Murro, 
Bifinhos de Javali e Bifinhos de 
Veado ( por encomenda), Açorda 
de coentros c/ costeletas de 
borreguinho, Migas de feijão frade 
e nabiça e Migas de couve c/feijão 
c/ bacalhau grelhado 

12.00 - 16.00 
19.00 - 22.30 

Pego 
Capacidade 
» 130 

2.ª Feira 

 
"A Nova Grelha do 

Chafariz" Especialidades Horário Localização Período de 
Encerramento 

Praceta do Chafariz, 
n.º2  
2200-235 Abrantes 
Tel: 241 364 431 

Cozido à portuguesa; Osso 
buco de vitela; Bacalhau à 
Lagareiro; Crepes com 
migas; Coque au vin; 
Bacalhau com Natas; 
Bacalhau à Zé do Pipo  
 

08h00-24h00 

Abrantes- Centro 

Domingo 
Capacidade » 80 

 
Restaurante Central Especialidades Horário Localização Período de 

Encerramento 
 
Estrada Nacional 118, 
nº. 691  
2205-324 Pego 
Tel. 241 833 120  

Cabrito assado no forno, 
Perdiz (por encomentda); 
Migas Carvoeiras c/ 
entrecosto ou bacalhau; 
Enguias; Bacalhau assado no 
forno; Lebre c/ feijão e 
couve; Arroz de Lampreia e 
Coelho

12.30-14:30 
19.00-22:00 

Pego 

Encerra Segunda-
feira 

Capacidade: 200 

 
"A Noémia" Especialidades Horário Localização Período de 

Encerramento 
Rua Avelar 
Machado, 2 
2200 – 785 Rio de 
Moinhos 
Tel: 241 881 153  

Bacalhau com Natas, Sopa 
da pedra; Sável frito com 
açorda; Grelhados de porco 
preto; Arroz de tamboril; 
Arroz de polvo 

12.00 - 15.00 
19.00 - 22.00 

(9h - 22h) 

Rio de Moinhos 
Capacidade » 70 

Não Encerra 

 
"Três Coroas" Especialidades Horário Localização Período de 

Encerramento 
R. 31 de Janeiro 1891 
Alferrarede 
2200 - 250 Abrantes 
Tel: 241 37 23 66 

Migas de couve c/broa com 
entrecosto, Bacalhau 
assado, Maranhos (por 
encomenda); Pernil; Carne 
de porco à alentejana; Arroz 
de polvo; Cozido à 
Portuguesa ; Carne assada e 
Costeletas à salsicheiro. 

12.00 - 15.00 
 (07h - 02h) 

Alferrarede - Abrantes  
Capacidade » 110 
 

Domingo 

 
"O Barraqueiro" Especialidades Horário Localização Período de 

Encerramento 
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E.N. 118 
2205 – 645 Tramagal 
Tel: 241 890 056 

Bacalhau assado com Migas 
à Ribatejana, Bacalhau à 
Barraqueiro, Arroz de 
Tamboril, Entrecosto 
Recheado à Avó Emília, 
Pernil de Porco assado 

12.00 - 15.00 
19.00 - 22.00 
(09h - 24h) 

Tramagal 
Capacidade » 85 
Sala de Banquetes » 
200 

2.ª Feira 

 
Adega Típica  

"O Cinco" Especialidades Horário Localização Período de 
Encerramento 

Rua do Cabeço 
Moinho de Vento, 15 
2205 - 716 Tramagal 
Tel  241 890 613 

Migas de couve c/ broa 
com entrecosto, Grelhados, 
Galinha de cabidela; Arroz 
de pato  

 
10.00 - 24.00 

Tramagal 
Capacidade  » 40 Domingo 

 
Churrasqueira 

"O Bacalhoeiro" Especialidades Horário Localização Período de 
Encerramento 

R. 18 de Maio 
2205 - 040 Rossio ao 
Sul do Tejo 
Tel: 241 331 731  

Bacalhau à Bacalhoeiro, 
Sopa de Peixe, Espetada de 
Lombinhos (Pau de Louro), 
Posta Mirandesa, Ensopado 
de Borrego. 

12.00 - 15.00 
19.00 - 22.00 

 

Rossio ao Sul do Tejo 
Capacidade » 70 

4.ª Feira 

 
"O Ramiro" Especialidades Horário Localização Período de 

Encerramento 
Rua 1º de Maio 
2200-783 Rio de 
Moinhos 
Tel:  241 881 263 

Cabrito Assado no Forno, 
Migas de couve c/feijão e broa 
de milho com Bacalhau 
Assado, Bifinhos c/ Camarão, 
Bacalhau c/ natas e Açorda de 
Marisco; Bife de vazia à Casa; 
Arroz de tamboril; Arroz de 
cherne; Arroz de polvo  

12.00 - 
15.00 

19.00 – 
23.00 

Rio de Moinhos 
Capacidade -» 105 

2.ªFeira 

 
"Ti Artur" Especialidades Horário Localização Período de 

Encerramento 
R. José Dias Simão, 
161 - Alferrarede 
2200-062 Abrantes 
Tel: 241 371 399 

Migas com Entrecosto, 
Queixadas com Migas, 
grelhados de porco preto, 
Pezinhos de coentrada; 
Maranhos(por encomenda) 
 

12.00 - 15.00 
19.00 - 22.30 
(09h - 00h) 

Alferrarede  
Capacidade » 40 
 

 
Domingo e 
Feriados 

 
"O Terraço" Especialidades Horário Localização Período de 

Encerramento 
E.N. 118, n.º 299 
2205- 324 Pego 
Tel. 241 833 173 

Trutas à Terraço, pezinhos de 
coentrada, migas de feijão 
com couve com bacalhau 
assado e bife à casa 

08.00 - 24.00 

Pego 

Domingo Capacidade-» 50 

 
" A Tértulia" Especialidades Horário Localização Período de 

Encerramento 
Rua do Girasol, Lj. A 
R/c 
2200–241 Abrantes 
Tel. 241 362 923 
- Serve grupos 

Migas de batata com 
entrecosto, Migas de  couve 
com bacalhau assado, Açorda 
com pataniscas, Arroz de 
tamboril, Arroz de feijão com 

12.00 – 15.00 
19.00 – 21.30 
(09h – 22h) 

Abrantes Domingo  
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pataniscas ou rojões, Arroz 
de pato, Bacalhau com natas, 
Bife à Tertúlia, Massada de 
marisco. 

Capacidade » 60 

 
"Tik-Tak" Especialidades Horário Localização Período de 

encerramento 
R. Pedro Nunes, 78 
2205 - 779 Tramagal 
Abrantes 
Tel: 241 897 332 

Serrabulho, Bacalhau à Tik-
Tak, Arroz e Açorda de 
Marisco, Migas de couve c/ 
broa com entrecosto 

12.00 - 15.00 
19.00 - 23.00 
(08h - 02.h) 

Tramagal  
Capacidade » 50 
Sala de Banquetes » 
400 

Não encerra 

 
" Vicente" Especialidades Horário Localização Período de 

Encerramento 
Bairro Novo, n.º 1 
(Imo da Ladeira) 
2205-554 São Miguel 
do Rio Torto 
Tel. 241 866 145 

Bacalhau à casa e arroz de 
marisco; Couve com feijão 
com bacalhau assado 12.00 - 14.00 

19.00 - 22.00 

São Miguel 

5.ª Feira Capacidade-» 40 

 
"Sopadel" Especialidades Horário Localização Período de 

Encerramento 
Ed. Sopadel- Av. 
Das Forças Armadas 
2200-300 Abrantes 
Tel: 241 365 253 
Fax 241 372 423 

Bacalhau com natas, Migas 
de couve c/feijão com 
Entrecosto, Arroz de pato e 
Cozido à Portuguesa 

08.00 - 01.00 

Abrantes 

Não Encerra Capacidade » 40 
Sala de banquetes » 40 

 
"A Lareira" Especialidades Horário Localização Período de 

Encerramento 
Bairro da Igreja – 
Chainça 
2200–136 Abrantes 
Tel: 241 363 464 

Bacalhau à Lareira, 
Frango à casa, 
Grelhados, Arroz de 
Tamboril, Cozido à 
portuguesa 

12.00 – 15.00 
19.00 - 22.00 

Chainça - Abrantes 

Domingo a partir das 
16h  Capacidade  » 100 

 
"Restaurante o 53" Especialidades Horário Localização Período de 

Encerramento 
Av. Dr. João Augusto 
da Silva Martins - 
Arrifana 
2205 - 574 São Miguel 
Tlm. 241 332230 
Tlm: 963315815 (José 
Augusto) 

Cabrito assado no forno aos 
Domingos; Arroz de cabidela 
às quartas, pratos diários 12.00 - 15.00 

19.00 - 22.00 

São Miguel do Rio 
Torto 

Não encerra 
 
Capacidade-» 60 rest. 
                       40 café 

 
"O Arco" Especialidades Horário Localização Período de 

Encerramento 
Largo da Cabaço, n.º1 
2200 –353 Abrantes 
Tel: 241 360 590 
Fax 241 360 599 

Queixada de porco no forno, 
sopa da pedra, frango assado 
na brasa e pernil de porco 
assado no forno 

12.00 – 15.00 
19.00 – 22.00 

( 07h-02h) 

Barreiras do Tejo –
Abrantes 

3.º Domingo de 
cada mês Capacidade » 140 

Sala de banquetes » 90 

 
Café " Silveira "  Especialidades Horário Localização Período de 

Encerramento 
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R. dos Combatentes da 
Grande Guerra Nº. 15 
- R/c 
2205 S. Facundo  
Tel. 241 734 116 

Refeições por encomenda: 
Arroz de Marisco, Coelho 
Assado na brasa, Migas de 
Couve c/feijão a acompanhar 
bacalhau ou carne grelhada 

07.00 - 02.00 

São Facundo 

2ª Feira 
Capacidade-» 75 

 

"Grelha Nova" Especialidades Horário Localização Período de 
Encerramento 

Rua Monteiro de  
Lima, n.º 44 
2200-429 Abrantes 
Tel:  241 365 539 

Arroz de pato, Arroz de 
tamboril; Migas de couve 
com feijão com secretos de 
porco preto; Açorda de 
Marisco, Medalhões de 
Vitela, Açorda de sável e 
Maranhos 

12.00- 15.00 
19.00- 22.00 

Abrantes- Centro 

Sábado a partir das 
16h Capacidade » 40 

 
"Chez Michel" Especialidades Horário Localização Período de 

Encerramento 
Calçada de S. José 
2200 316 Abrantes 
Telm. 241364434 
(Encerrado para 
Obras) 

Grelhados, Polvo à Michel; 
Frango à guia; Açorda de 
marisco; Cataplana de 
bacalhau 
 
* Falam Inglês, Francês, 
Espanhol e Ucraniano 

09.30-22.00 

Abrantes- Centro 

Não Encerra 

Capacidade-» 150 

 

"O Esteves" Especialidades Horário Localização Período de 
Encerramento 

Travessa dos Santos e 
Silva 
2200 – 219 Abrantes 
Tel: 241 .362  014 

Bife com pimenta; Prato à 
Esteves, Febras de porco 
grelhadas, grelhados e 
petiscos 

 
(08h - 24h) 

Abrantes 
 

Domingo Capacidade »36 

 

"O Pelicano" Especialidades Horário Localização Período de 
Encerramento 

Rua Nossa Senhora da 
Conceição, nº. 113 
2200 – 392 Abrantes 
Tel: 241 362 317 

Bitoque à casa c/ molho à 
pelicano, Arroz de Pato, 
Empadão 

08.30–22.00 

Abrantes 
 

Domingo Capacidade»55 

 

“Tulipa Bar” Especialidades Horário Localização Período de 
encerramento 

E.N.118-Pego 
Tel. 241 833 102 

Coelho bravo na frigideira 
Achigã grelhado 
Javali no Forno; Canja de 
perdiz (Encomenda) 
Lombinhos de porco na 
frigideira 
 

10h30-02h00 
Pego - Abrantes 
( 7 km) 
Capacidade -» 70 

Não encerra 

 
Restaurante “Nova 

Nora” Especialidades Horário Localização Período de 
Encerramento 
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E.N. 118  
2205-258 Concavada 
Abrantes 
Tel: 241 822 456 / 
963092842 

Ementa variada e Pratos Regionais, 
de realçar o Bacalhau à Nova Nora; 
Maranhos 07.00 às 02.00 

Concavada 
Capacidade 
» 250 Não encerra 

 

"Vera Cruz" Especialidades Horário Localização Período de 
Encerramento

Av. António 
A.S.Martins, 381 
Rossio ao Sul do Tejo 
2200 – 001 Abrantes 
Tel: 241 333 250 

Bacalhau à Vera Cruz  
 
Chanfana (c/ marcação) 
Entre outras 
 

12.00 - 15.00 
19.00 - 22.00 

 

Rossio ao Sul do Tejo 
Capacidade » 70/80 
Sala de Banquetes » 
400 

2.ª Feira 

 
Restaurante 

“Segredos do Tejo” Especialidades Horário Localização Período de 
Encerramento 

Rua Conde de 
Alferrarede, n.º 118 
Barca do Pego 
2200 – Alferrarede 
Tel: 241 362 141  
Tlm: 91 219 03 69 
(Vítor Corte Real) 

 
 
Leitão assado, Frango assado, 
Migas com entrecosto (4ª 
feira) e Grelhados 

9h00 – 22h00 

Alferrarede   
 
 

3ª Feira 

Capacidade » 43 

 
 

Restaurante 
 "Km 2" Especialidades Horário Localização Período de 

Encerramento 
Fonte Branca 
2200- 710 Mouriscas 
Tel.963675243 

Cozido à Portuguesa, 
bacalhau à casa, Arroz de 
marisco 10.00 - 22.00 

Mouriscas 
 

Não encerra Capacidade-» 70 

 
Restaurante 

" A Estalagem " Especialidades Horário Localização Período de 
Encerramento 

Rua 5 de Outubro 
n.º 32 
2205 - 104 Alvega 
Tel. 241822 170 

Bacalhau assado, bacalhau 
cozido, febras e outros 
grelhados quer de peixe quer 
de carne, cozido à portuguesa 

07.00 - 02.00 Alvega- Abrantes Domingo 

 
Steak House 
“Beefeater’s”  Especialidades Horário Localização Período de 

Encerramento 
Rua José Dias Simão 
111 
2200-062 Alferrarede 
Marcações: 
969608902 
Tel: 241361248 
E-mail: 
beefeaters@sapo.pt 
 

Varias pratos de bifes 

10.00-02.00 

Alferrarede 

Domingo 

Restaurante 
Capacidade: 
55 lugares sentados 
Bar 
Capacidade: 
46 lugares sentados 
40 lugares em pé 

 
Pizzaria "Verde 
Alface do Tejo" Especialidades Horário Localização Período de 

Encerramento 
Rua Luís de Camões – 
C.C Lj.9 
2200 – 421 Abrantes 
Tel: 241 362 078 

Sopa, Hambúrgueres, Pizzas, 
Massas, omoletes, saladas e 1 
prato diário. 10.00 – 23.00 

Abrantes- Centro 

Não encerra Capacidade » 40 a 50 
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Pizzaria "A Telha" Especialidades Horário Localização Período de 
Encerramento 

Avenida D. João I  
Abrantes 
Tel. 241 363 443 

Pizzas, lasanha, massas, bife 
à casa, bacalhau à casa, 
grelhados e pratos diários 08.00 - 24.00 

Abrantes 

Domingo Capacidade-» 120 

 
Restaurante 

" Pôr –do - Sol " Especialidades Horário Localização Período de 
Encerramento 

Rua da Escola-
Bairrada 
2200 – 836  Fontes 
Tel. 241 844 165 

Frango à moda casa, febras 
fritas e febras grelhadas 09.00 - 22.00 

Fontes 

Não encerra Capacidade-» 20 

 

" Toca Do Lobo "  Especialidades Horário Localização Período de 
Encerramento 

Av. 25 de Abril - Lt. 
6-B 
2205 - 171 Bemposta  
Tlm. 963 227 336 
(Elsa Pedro Madeira) 

Cozido à Portuguesa, Língua 
estufada e Feijoada com 
carne de porco 08.00 - 00.30 

Bemposta 

Domingo 
Capacidade-» 20 

 
Restaurante 
" Aparício "  Especialidades Horário Localização Período de 

Encerramento 
E.N. 118  
2205 - 645 Tramagal 
Tel. 241 897 117 

Cozido à portuguesa e arroz 
de marisco 07.00 - 22.00 

Tramagal 
Sábado Capacidade-» 25 

 

"Girassol" Especialidades Horário Localização Período de 
Encerramento 

Av. Dr. António 
Augusto da Silva 
Martins - Rossio ao 
Sul do Tejo 
2200 Abrantes 
Tel  241 333 233 

Arroz de marisco, Açorda de 
marisco, Bife à casa, 
Bacalhau à casa, Rancho, 
Feijoada à transmontana, 
Carne à Alentejana e um 
prato do dia 

12.00 – 15.00 
19.00 – 22.00 

Rossio ao Sul do Tejo 

Sábado 

Capacidade » 46 

 

“Restaurante 2002” Especialidades Horário Localização Período de 
Encerramento 

Rua da Encosta da 
Barata Bloco E - Lj. 9 
2200 Abrantes 
Tel: 965518427 

Grelhados  07.30 - 22.00 
Abrantes 

Terça-Feira 
Capacidade-» 14 

 

" O Paquete " Especialidades Horário Localização Período de 
Encerramento 

Rua Nossa Senhora da 
Conceição  
2200 Abrantes 
Tel: 241 363 417 

Grelhados e Frango Assado 8.00 – 20.00 

Abrantes - Centro 
 Sábados, Domingos 

e Feriados Capacidade » 46 

 
Churrasqueira 

"O Veleiro" Especialidades Horário Localização Período de 
Encerramento 

Avenida da Portagem 
2200 Barreiras do 

Cozido à portuguesa, Sopa da 
Pedra e frango assado 09.00 - 24.00 Barreiras do Tejo - 

Abrantes 
 

Não encerra 



 

Posto de Turismo de Abrantes 10

Tejo 
Tel. 241 362 732 

Capacidade » 50 

 
"Molares" Especialidades Horário Localização Período de 

Encerramento 
Nossa Senhora das 
Graças Lt D- Chainça 
2200 – 156 Abrantes 
Tel: 241 364 273 

Grelhados e um prato 
do dia que varia 
conforme o dia e a 
estação do ano 

12.00 – 14.00 
19.00 – 21.00 
(7h30- 00h) 

Chainça - Abrantes 
 

 
Domingo 

Capacidade » 35 

 
Restaurante 

Abrantur - Hotel 
Abrantur 

Especialidades Horário Localização Período de 
Encerramento 

E.N. 118 – km 142 
Apartado 2 
2206 – 905 Pego 
Abrantes 
Tel: 241 833 464 

Creme de beterraba com natas; 
Bacalhau à Abrantur; Bacalhau 
Assado com cozinha fervida; 
Medalhões de Porco com bacon 

07.00 – 00h.00 
 

Pego 
Capacidade 
» 300 

Funciona em 
regime de reservas 
(grupos a cima de 
20 pessoas) 

 
Churrasqueira 
"Três Toques" Especialidades Horário Localização Período de 

Encerramento 
Rua Avelar Machado, 
99 r/c  
2200 Abrantes 
Tel: 241 333 152 

Todo o tipo de Grelhados em 
regime Take Away 10.00 - 13.30 

17.30 – 20.30 
 

Rossio ao Sul do Tejo 

2ª Feira 
Capacidade » 10 

 
Restaurante 
GRELHAS Especialidades Horário Localização Período de 

Encerramento 
Estrada Nacional 118 
2205 – 645 Tramagal 
Tel: 241 890 613 
e-mail: 
jjgrelhas@kanguru.pt 

Grelhados no Carvão 

10h -  24h 

Tramagal 

Domingo 
Capacidade » 70 

 


