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CIRCULAR PA Nº24 10/11 
2011/03/11 

DISTRIBUIÇÃO: Associações, Clubes P.A. 
ASSUNTO: 1-Disciplina 

2-Campeonato Nacional Sénior Masculino 1ª Divisão 
3-Campeonato Nacional Sénior Masculino 2ª Divisão 
4-Campeonato Nacional Sénior Feminino 
5-Jogo CFP x SEL JUN, 13/03/2011 
6-Campeonato Nacional Júnior Feminino 
7-Campeonato Nacional Infantil masculino 
8-Estágio Atletas Masculinos Nascidos em 1997 – Zona Centro 
9-Quadro de Acções  

 
1-DISCIPLINA 
 
a)O Conselho de Disciplina decidiu aplicar as seguintes penas de suspensão: 
 
Nome Clube Pena Data Ocorrência 
Rui Tiago Santos CFP (treinador) 1 Jogo 05-03-2011 
Mariana Sarmento CFP 1 Jogo 05-03-2011 
 
b)Publica-se registo de cartões amarelos (Treinadores) 

 
Nome Clube Data Jogo 
António Machado CNA 05-03-2011 
Ruben Mata GESPAÇOS 05-03-2011 
 
c)Informa-se que se encontram a cumprir sanções disciplinares e, como tal impedidos de participar 
nas competições nacionais os seguintes agentes: 

 
Atletas/Treinadores  

 
 

 
 

Nº de jogos 
 

Nome 
 

Clube 
 

Data de início Aplicados A cumprir 

Jorge Lopes SCS 26-02-2011 2 (1)13-03-2011 

Gilberto Lobo SCS 26-02-2011 2 (1)13-03-2011 

Pedro Maria André SCS 26-02-2011 2 (1)13-03-2011 

Filipe Dias LOUSADA XXI 27-02-2011 2 (1)13-03-2011 

Rui Tiago Santos CFP  05-03-2011 1 13-03-2011 
Mariana Sarmento CFP 05-03-2011 1 13-03-2011 
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2-CAMPEONATO NACIONAL SÉNIOR MASCULINO 1ª DIVISÃO 

a)Resultados 14ª Jornada 

 
 
 
 
 
 

 
b)Melhor Marcador – Publicam-se os 10 melhores marcadores 

 

Jogador Nº Golos Clube 

António Cerqueira 94 SSCMP 

Miguel Mariani Rodrigues 80 SCS 

Gonçalo Abrunhosa 73 CNA 

Rui Moreira 62 PORTINADO 

Elin Berbic 56 VSC 

Ricardo Sousa 53 SSCMP 

Flávio Pinheiro 49 CDUP 

Evghenii Trubetcoi 46 PORTINADO 

Pedro Sousa 39 SCS 

Daniel Grácio 37 PORTINADO 

Pedro Maria André 37 SCS 
 
c)Classificação em anexo 
 
 
3-CAMPEONATO NACIONAL SÉNIOR MASCULINO 2ª DIVISÃO 

 
a)Resultados 10ª Jornada 
 

CNAc AEIST 17-01 

SCE LOUSADA XXI 10-21 

ACDP SAD 04-14 

CNPO AAC 10-04 

 
b)Melhor Marcador – Publicam-se os 10 melhores marcadores 
 

Jogador Nº Golos Clube 

Joaquim Lopes 42 SAD 

Pedro Fonseca 41 ACDP 

Luis Miguel Dias 41 SAD 

SCS SSCMP 12-15 

AMINATA CNA 10-23 

SCP VSC 12-12 

ADDCEG CDUP 07-11 

PORTINADO CFP 36-10 
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Ricardo Teixeira 39 LOUSADA 

Tiago Silva 35 CNPO 

Sebastião Silva 33 CNPO 

André Martins 32 SCE 

Pedro Caldas Costa 31 CNPO 

João Ferreira 28 LOUSADA 

João Farinha 27 SAD 
 
c)Classificação em anexo 
 

4-CAMPEONATO NACIONAL SÉNIOR FEMININO 

a)Resultados 10ª/11ª Jornadas 
 

 

 

 

 

 

 

b)Melhor Marcadora – Publicam-se as 10 melhores marcadoras 
 
Jogadora Nº Golos Clube 
Inês Nunes 60 CNA 
Natália Freitas 53 GESPAÇOS 
Susana Costa 44 CFP 
Flavia Pacheco 41 GESPAÇOS 
Elisabete Matos 39 SCS 
Silvia Lopes 33 CNA 
Patricia Andrade 31 SCS 
Vanessa Freire 28 SNJun 
Rute Estorninho 27 CNA 
Fátima Airosa 26 ADDCEG 
 

c)Classificação em anexo 
 

 

CNA LOUSADA XXI 33-06 

GESPAÇOS SCS 00-30 

ADDCEG SEL JUN 10-05 

CFP ARSENAL 72 25-01 

CNA CFP 11-08 

LOUSADA XXI GESPAÇOS 08-11 

SCS ADDCEG 10-03 

SEL JUN ARSENAL 72 12-09 
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5-JOGO CFP X SEL JUN, 13/03/2011 

Na sequência da Circular PA Nº23 10/11, de 04/03/2011, ponto 3, convocam-se, ainda, as seguintes 
atletas: 

Atleta Clube 
Elisabete Gracinda Matos GESPAÇOS 
Liliana Sá Costa GESPAÇOS 
 

6-CAMPEONATO NACIONAL JÚNIOR FEMININO 

2º Torneio, 19 e 20 Março, Piscina do CFP 

Grelha de jogos: 
 

19 Mar 14h00 CFP X SCS 

20h00 SCS X LOUSADA XXI 

20 Mar 14h00 LOUSADA XXI X CFP 

 

7-CAMPEONATO NACIONAL INFANTIL MASCULINO 

Fase Intermédia, 2 e 3 Abril 

Resultados do Sorteio: 

Torneio A Torneio B Torneio C 

1 A - PORTINADO 1 B - GDSC 1 C - GESPAÇOS 

2 A - LAC 2 B - FOCA 2 C – LOUSADA XXI 

3 A -  3 B - CNPO 3 C – CFP 

4 A - SCP 4 B - AMINATA 4 C - SCS 

 

Locais e calendários dos jogos a informar oportunamente. 
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8-ESTÁGIO ATLETAS MASCULINOS NASCIDOS EM 1997 – ZONA CENTRO 

Atletas convocados: 
Atleta Clube Atleta Clube 

Mauro Abreu ACDP-EN/PEQUIMIL Diogo Catarino GDSC 
Cláudia Espadinha ACDP-EN/PEQUIMIL Diogo Marques GDSC 
Duarte Ferreira ACDP-EN/PEQUIMIL Manuel Augusto GDSC 
Diogo Cardoso ACDP-EN/PEQUIMIL Rodrigo Gouveia GDSC 
Filipe Almeida ACDP-EN/PEQUIMIL André Dias SCP 
Luís Rafael Abreu ACDP-EN/PEQUIMIL Daniel Veríssimo SCP 
Ruben Santos ACDP-EN/PEQUIMIL Ismael Anjos SCP 
Raquel Espadinha ACDP-EN/PEQUIMIL Nuno Morais SCP 
Micaela Soares ACDP-EN/PEQUIMIL Simão Lopes SCP 
Eurico Silva ACDP-EN/PEQUIMIL Tomás Bastos SCP 
Hugo Rodrigues ACDP-EN/PEQUIMIL Tomás Baptista SCP 
Pedro Ribeiro ACDP-EN/PEQUIMIL Duarte Jesus SCP 
Gonçalo Lousa ACDP-EN/PEQUIMIL Afonso Perfeito SAD 
André Luz GDSC   

 
Seleccionador Nacional: Lajos Lorincz 
DTR PA: Manuel Neves 

Mais informações a indicar oportunamente. 

 

9-QUADRO DE ACÇÕES – ACTUALIZAÇÃO – CNSM1ªD/CNSF 

Data Hora Local Visitada Visitante Jornada  

Março 11      

12 19h30 Guimarães VSC ADDCEG 15ª 

12 18h30 Alvalade SCP AMINATA 15ª 

13 15h30 Srª da Hora CDUP PORTINADO 15ª 

13 16h00 Fluvial CFP SCS 15ª 
12 18h00 Recarei SSCMP CNA 15ª 

27 16h30  Rio Tinto ADDCEG SCP 16ª 

26 15h00 Campanhã SCS CDUP 16ª 

26 18h00 Reboleira CNA CFP 16ª 

26 15h00 Coruche AMINATA SSCMP 16ª 

26 19h00 Portimão PORTINADO VSC 16ª 

Abril 11      

02 20h45 Srª da Hora CDUP CNA 17ª 

02 18h30 Fluvial CFP SSCMP 17ª 

02 15h00 Coruche AMINATA ADDCEG 17ª 

02 18h30 Alvalade SCP PORTINADO 17ª 

02 19h30 Guimarães VSC SCS 17ª 

09 18h00 Recarei SSCMP CDUP 18ª 

09 18h00 Reboleira CNA VSC 18ª 
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Pela Direcção da FPN 

 

 
 
 

Nuno Lobo   
Vice-Presidente 

09 16h00 Portimão PORTINADO ADDCEG 18ª 

09 15h00 Campanhã SCS SCP 18ª 

09 15h00 Coruche AMINATA CFP 18ª 

Data Hora Local Visitada Visitante Jornada 
Março 11      

12 19h30 Paços Ferreira GESPAÇOS CNA 12ª 
13 17h30 Fluvial CFP SEL JUN 12ª 
13 16h00 Rio Tinto ADDCEG LOUSADA XXI 12ª 
12 17h00 V. F. Xira ARSENAL 72 SCS 12ª 
26 19h30 Paços Ferreira GESPAÇOS CFP 13ª 
26 17h00 Campanhã SCS SEL JUN 13ª 
26 16h00 Reboleira CNA ADDCEG 13ª 
26 19h00 Lousada LOUSADA XXI ARSENAL 72 13ª 

Abril 11         
09 17h00 V. F. Xira ARSENAL 72 CNA 14ª 
  Lousada SEL JUN LOUSADA XXI 14ª 
09 18h30 Fluvial CFP SCS 14ª 
10 16h00 Rio Tinto ADDCEG GESPAÇOS 14ª 



CNSF 2010-11

EQUIPA J V E D GM GS DIF PTOS

1º CNA 11 10 0 1 227 48 179 30

2º SCS 11 8 0 3 170 72 98 24

3º ADDCEG 11 8 0 3 138 67 71 24

4º CFP 11 7 0 4 176 78 98 21

5º GESPAÇOS 11 6 0 5 141 138 3 18

6º LOUSADA XXI 11 2 0 9 89 220 -131 6

7º ARSENAL 72 11 1 0 10 53 216 -163 3

8º SEL JUN * 11 2 0 9 54 198 -144 6

* Extra competição



CNSM1ªD 2010-11

EQUIPA J V E D GM GS DIF PTOS

1º PORTINADO 14 12 1 1 268 116 152 37

2º SCS 14 11 1 2 272 145 127 34

3º SSCMP/ Rota dos Móveis 14 10 0 4 228 127 101 30

4º CNA 14 9 1 4 216 132 84 28

5º VSC 14 7 3 4 163 168 -5 24

6º CDUP/ LIBERTY 14 7 2 5 168 155 13 23

7º CFP 14 5 1 8 166 185 -19 16

8º SCP 14 3 1 10 102 196 -94 10

9º ADDCEG 14 1 0 13 93 290 -197 3

10º AMINATA 14 0 0 14 142 295 -153 0


