
 

 
 

                                                                                                
                                                                              

 

CIRCULAR PA Nº19 08/09 
06/02/13 

DISTRIBUIÇÃO: Associações, Clubes P.A. 
ASSUNTO: 1-Disciplina 

2-Campeonato Nacional Seniores Masculinos 1ª Divisão 
3-Campeonato Nacional Seniores Masculinos 2ª Divisão 
4-Campeonato Nacional Juvenis Femininos – 1º Torneio 
5-Estágio Selecção Sénior Masculina 
6- Estágio Selecção Masculina 91 + Novos 
7-Quadro de Acções 

 
1-DISCIPLINA 
 
O Conselho de Disciplina decidiu aplicar as seguintes penas de suspensão: 
 
Nome Clube Pena Data Jogo 
Gonçalo Peixeiro CFB (Delegado) 3 Jogos 07-02-2009 
João Neves VSC 1 Jogo 07-02-2009 
Ivo Amorim SCE 5 Jogos 08-02-2009 
 
Decidiu ainda condenar o Clube de Futebol “Os Belenenses” no pagamento de uma multa no valor de 125,00€ 
(cento e vinte e cinco euros). 
 
 Publica-se registo de Cartões Amarelos 
 
Nome Clube Data Jogo 
Ranko Malic VSC 07-02-2009 
 
 2-CAMPEONATO NACIONAL SENIORES MASCULINOS 1ª DIVISÃO 
 
a)Resultados e Classificação   
 
   Publicam-se em anexo. 
 
b)Melhor Marcador 
 
 Publicam-se os 10 melhores marcadores 
 
Jogador Nº Golos Clube 
Evghenii Trubetcoi 56 PORTINADO 
Gonçalo Abrunhosa 54 CNA 
Rui Moreira 54 LDC/INUAF/VTG
Srdjan Rajcic 54 VSC 
Miguel Mariani 52 SCS 
Ricardo Sousa 52 SSCMP/RM 



 

 
 

                                                                                                
                                                                              

 

Ellin Berbic 52 VSC 
António Cerqueira 50 SSCMP/RM 
Carlos Azevedo 49 CDUP/Liberty 
Ricardo Biss 47 PORTINADO 
 
3-CAMPEONATO NACIONAL SENIORES MASCULINOS 2ª DIVISÃO 
 
a)Resultados e Classificação   
 
   Publicam-se em anexo. 
 
b)Melhor Marcador 
 
Nome Nº Golos Clube 
Ricardo Teixeira 24 LOUSADA XXI 
Pedro Lucas 20 SCP 
Filipe Preto Alves 19 ADDCEG 
Sebastião Silva 17 CNPO 
Tiago Maia 17 ADDCEG 
Ricardo Pinto 16 AMINATA 
Luis Vieira 14 AMINATA 
Paulo Albardeiro 14 AMINATA 
Bruno Moura 13 SCP 
Hugo Barbosa 13 LOUSADA XXI 
Roberto Alves 13 ADDCEG 
 
 4-CAMPEONATO NACIONAL JUVENIS FEMININOS – 1º TORNEIO 
 
a)Resultados e Classificação 
 
GESPAÇOS 07 x SEl. ANNP * 11 
ARSENAL 72 04 x ADDCEG 12 
ADDCEG 07 x SEL. ANNP * 16 
GESPAÇOS 20 x ARSENAL 72 08 
SEL. ANNP * 13 x ARSENAL 72 06 
GESPAÇOS 23 x ADDCEG 07 
 
*participou extra competição 
 
 J V E D Gm Gs Dif Pts Class 
ADDCEG 2 1 0 1 19 27 -8 3 2º 
ARSENAL 72 2 0 0 2 12 32 -20 0 3º 
GESPAÇOS 2 2 0 0 43 15 28 6 1º 
 



 

 
 

                                                                                                
                                                                              

 

b) O 2ºTorneio será realizado nos dias 4 e 5 de Abril, na Piscina Municipal de Vila Franca de Xira. 
 
Segue em anexo listagem de contactos de restaurantes da zona. Relativamente a alojamento dispomos do 
seguinte contacto: Tel: 263 654 447 / Fax: 263 654 694 (Porto Alto). 
 
 5-ESTÁGIO SELECÇÃO SÉNIOR MASCULINA - Rio Maior, 21 a 23 de Fevereiro 
 
Atletas convocados: 

Atleta Clube Atleta Clube 
Tiago Costa SCS João Silva CNA 
Gilberto Lobo SCS Ivo Barbosa CNA 
Marco Carvalho SCS Daniel Grácio PORTINADO 
Tiago Mogadouro SCS Rui Moreira LDC/INUAF/VTG 
Miguel Mariani SCS António Cerqueira SSCMP 
Jorge Lopes SCS Ricardo Sousa SSCMP 
Domingos Silva SCS Hugo Mota SSCMP 
Gonçalo Abrunhosa CNA Vitor Rodrigues CPN 
 
Solicita-se aos jogadores que sejam portadores de equipamento para treino em seco (ginásio). 

Corpo Técnico: 

Treinador: Lajos Lorincz 

Treinador Nacional: Helena Barros 

Treinador convidado: Evghenii Trubetcoi (PORTINADO) 

 

Concentração: 

Porto: Sede ANNNP, 21/02/09, às 7h30m 

Lisboa: Sede FPN, 21/02/09, 8h30m 

 
6- ESTÁGIO SELECÇÃO MASCULINA 91 + NOVOS - Rio Maior, 21 a 23 de Fevereiro 
 
Atletas convocados: 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Suplentes por ordem de entrada: 

Atleta Clube Atleta Clube 
Miguel Van Zeller CFP Dumitru Sobetchi PORTINADO 
Nuno Marques CFP Rui Oliveira CNA 
Pedro Sousa CPN Luís Carneiro GESPAÇOS 
Diogo Pereira CDUP/Liberty Diogo Sousa GESPAÇOS 
André Coelho CDUP/Liberty Duarte Sarmento SCP 
Ricardo Andrez PORTINADO Paulo Albardeiro AMINATA 
Nuno Matias PORTINADO Sebastião Silva CNPO 
Ricardo Gonçalves PORTINADO Tiago Silva CNPO 



 

 
 

                                                                                                
                                                                              

 

Filipe Oliveira (PORTINADO) 
Flávio Pinheiro (CDUP/Liberty) 
 
Solicita-se aos jogadores que sejam portadores de equipamento para treino em seco (ginásio). 

Corpo Técnico: 

Treinador: Lajos Lorincz 

Treinador Nacional: Fernando Leite 

 

Concentração: 

Porto: Sede ANNNP, 21/02/09, às 7h30m 

Lisboa: Sede FPN, 21/02/09, 8h30m 

 
 7-QUADRO ACÇÕES 

                                                                                       
Data Hora Local Eq.Visitada Eq.Visitante Jorn. Camp. Obs 

Fevereiro 09        
14 15h30 Campanhã SCS CDUP 14ª J CNSM1ªD 70 
14 18h30  Portimão PORTINADO CNA 14ª J CNSM1ªD 66 
14 17h00 Reboleira CNA SCS 10ª J CNSF 20 
14 18h00 Fluvial CFP LOUSADA XXI 10ª J CNSF 19 
14 19h30 Fluvial CFP CFB 14ª J CNSM1ªD 68 
14 19h30 Guimarães VSC SSCMP 14ª J CNSM1ªD 67 
14 18h30  Quarteira LDC CPN 15ª J CNSM1ªD 69 
15 16h00 Rio Tinto ADDCEG SCP 7ª J CNSM2ªD 27 
15 16h00 Pisc. Rui Abreu CNAc AMINATA 7ª J CNSM2ªD 28 
15 17h00 Lousada LOUSADA XXI CNPO 7ª J CNSM2ªD 25 
15 11h00 Ermesinde SCE APOLOS 7ª J CNSM2ªD  26 
21 13h00 Lousada LOUSADA XXI ADDCEG 11ª J CNSF 22 
21 17h00 Reboleira CNA CFP 11ª J CNSF 21 
22 16h00 Pisc. Rui Abreu CNAc CNPO 8ª J CNSM2ªD 31 
22 12h00 Lousada LOUSADA XXI APOLOS 8ª J CNSM2ªD 30 
22 15h00 Alvalade SCP AMINATA 8ª J CNSM2ªD 32 
22 11h00 Ermesinde SCE ADDCEG 8ª J CNSM2ªD 29 
28 13h00 Lousada CDUP PORTINADO 15ª J CNSM2ªD 74 
28 18h00 Fluvial CFP SCS 12ª J CNSF 24 
28 18h00 Restelo CFB LDC 15ª J CNSM1ªD 71 
28 19h30 Ermesinde CPN SCS 15ª J CNSM1ªD 73 
28 19h30 Fluvial CFP VSC 15ª J CNSM1ªD 72 
28 19h30 Reboleira CNA SSCMP 15ª J CNSM1ªD 75 

Março 09        
01 15h00 Póvoa Varzim CNPO AMINATA 9ª J CNSM2ªD 36 
01 16h00 Rio Tinto ADDCEG CNA 12ª J CNSF 23 
01 17h30 Rio Tinto ADDCEG LOUSADA XXI 9ª J CNSM2ªD 35 
01 15h15 Ermesinde SCE SCP 9ª J CNSM2ªD 33 
01 14h00 Ermesinde APOLOS CNAc  CNSM2ªD 34 
07 19h30 Lousada LOUSADA XXI CNA 13ª J CNSF 26 
07 15h30 Campanhã SCS CFB 16ª J CNSM1ªD 80 
07 16h00 Portimão PORTINADO CPN 16ª J CNSM1ªD 77 
07 18h30  Quarteira LDC CFP 16ª J CNSM1ªD 76 
07 18h00 Recarei SSCMP CDUP 16ª J CNSM1ªD 78 
07 19h30 Guimarães VSC CNA 16ª J CNSM1ªD 79 
08 13h00 Coruche AMINATA APOLOS 10ª J CNSM2ªD 39 
08 15h00 Alvalade SCP CNPO 10ª J CNSM2ªD 40 
08 16h00 Rio Tinto ADDCEG SCS 13ª J CNSF 25 



 

 
 

                                                                                                
                                                                              

 

08 16h00 Pisc. Rui Abreu CNAc ADDCEG 10ª J CNSM2ªD 38 
08 17h00 Lousada LOUSADA XXI SCE 10ª J CNSM2ªD 37 
21 18h00 Restelo CFB PORTINADO 17ª J CNSM1ªD 85 
21 19h00 Fluvial CFP SCS 17ª J CNSM1ªD 84 
21 19h30 Ermesinde CPN SSCMP 17ª J CNSM1ªD 81 
21 19h30 Guimarães VSC LDC 17ª J CNSM1ªD 83 
21 15h30 Felgueiras CDUP CNA 17ª J CNSM1ªD 82 
22 16h00 Rio Tinto ADDCEG AMINATA 11ª J CNSM2ªD 43 
22 17h00 Lousada LOUSADA XXI SCP 11ª J CNSM2ªD 41 
22 13h30 Ermesinde SCE CNAc 11ª J CNSM2ªD 42 
22 12h15 Ermesinde APOLOS CNPO 11ª J CNSM2ªD 44 
28 15h00 Coruche AMINATA SCE 12ª J CNSM2ªD 47 
28 18h00 Fluvial CFP ADDCEG 14ª J CNSF 27 
29 15h30 Campanhã SCS LOUSADA XXI 14ª J CNSF 28 

Abril 09              
11 15h00 Alvalade SCP APOLOS 12ªJ CNSM2ªD 46 
11 16h00 Pisc. Rui Abreu CNAc LOUSADA XXI 12ª J CNSM2ªD 45 
11 18h45 Póvoa Varzim CNPO ADDCEG 12ª J CNSM2ªD 48 
18 15h30 Campanhã SCS LDC 18ª J CNSM1ªD 88 
18 16h00 Portimão PORTINADO CFP 18ª J CNSM1ªD 89 
18 18h00 Recarei SSCMP CFB 18ª J CNSM1ªD 87 
18 19h30 Guimarães VSC CDUP 18ª J CNSM1ªD 90 
18 19h30 Reboleira CNA CPN 18ª J CNSM1ªD 86 
19 16h00 Rio Tinto ADDCEG APOLOS 13ª J CNSM2ªD 50 
19 16h00 Pisc. Rui Abreu CNAc SCP 13ª J CNSM2ªD 49 
19 17h00 Lousada LOUSADA XXI AMINATA 13ª J CNSM2ªD 51 
19 18h45 Póvoa Varzim CNPO SCE 13ª J CNSM2ªD 52 
26 12h00 Lousada LOUSADA XXI CFP 15ª J CNSF 29 
26 15h30 Campanhã SCS CNA 15ª J CNSF 30 

Maio 09        
03 15h00 Póvoa Varzim CNPO LOUSADA  XXI 14ª J CNSM2ªD 53 
03 15h00 Alvalade SCP ADDCEG 14ª J CNSM2ªD 55 
03 13h00 Coruche AMINATA CNAc 14ª J CNSM2ªD 56 
03 12h15 Ermesinde APOLOS SCE 14ª J CNSM2ªD 54 

                                                                                                                                                                              
SSCMP – Rota dos Moveis 
LDC –INUAF VTG 
CDUP/Liberty 
 

 
Pela Direcção da FPN 

 
 
 
 
 
 

Nuno Lobo   
Vice  Presidente 



CNSM1ªD 08-09

GM GS GM GS GM GS GM GS GM GS GM GS GM GS GM GS GM GS GM GS
CDUP/Liberty 16 9 19 13 19 6 15 8   8 22 7 12 12 4
CFB 8 9 15 7 4 12 7 15 10 11 5 11 12 13
CFP 9 11  7 18 10 16 6 15 3 21 6 29
CNA 16 10 14 4 24 7   16 9 9 11 5 9 25 9
CPN 13 14 13 15 14 12 10 18 10 11 8 18 12 13
LDC/INUAF VTG 8 15 13 10 10 15 7 20 12 20 8 10 11 14
PORTINADO 18 9 23 11 14 10 12 12 12 10 25 4
SCS 22 2 14 8 10 3 5 8 12 8 18 7
SSCMP/RM 24 6 7 17 15 14 16 7 7 11 10 11  15 12
VSC 15 10 19 9 13 16 9 24 8 24

    

CLUBE J V E D GM GS DIF PTOS CLA  

PORTINADO 13 12 1 0 217 104 113 37 1
SCS 13 11 1 1 190 101 89 34 2
CNA 13 10 0 3 197 111 86 30 3
CDUP/Liberty 13 9 0 4 164 146 18 27 4
SSCMP/RM  13 8 0 5 174 128 46 24 5  
VSC 13 5 0 8 140 213 -73 15 6
CPN 13 4 0 9 150 175 -25 12 7
LDC/INUAF VTG 13 3 0 10 129 181 -52 9 8
CFB 13 2 0 11 130 172 -42 6 9
CFP 13 0 0 13 97 247 -150 0 10

    
  

     

 

LDC/INUAF VTG VSCCDUP/Liberty CFB CFP SCS SSCMP/RMCNA CPN PORTINADO



CNSM2ªD 08-09

GM GS GM GS GM GS GM GS GM GS GM GS GM GS GM GS
ADDCEG 17 5 17 5 13 3
AMINATA 8 11 14 12 14 11 11 5
APOLOS 1 28 3 23  6 19
CNAc 12 6   11 5
CNPO 11 8 10 7 10 9
LOUSADA XXI 9 6 20 6 17 6
SCE 5 15 10 12 6 15
SCP 14 5 12 10 20 7

    

CLUBE J V E D GM GS DIF PTOS CLA  

ADDCEG 6 5 0 1 92 26 66 15 1
AMINATA 6 5 0 1 85 47 38 15 2
SCP 6 4 0 2 79 49 30 12 3
LOUSADA XXI  6 4 0 2 82 50 32 12 4  
CNPO 6 4 0 2 60 65 -5 12 5
CNAc 6 2 0 4 46 69 -23 6 6
SCE 6 0 0 6 36 86 -50 0 7
APOLOS 6 0 0 6 30 113 -83 0 8

     
  

 

 

SCE SCPADDCEG AMINATA APOLOS CNAc CNPO LOUSADA XXI



Freguesia Trato Titulo Dirigente Entidade
VILA FRANCA DE XIRA Ao Lidia Lourenço Aquarius Restaurante
VILA FRANCA DE XIRA À Churrasqueira A Fragata
VILA FRANCA DE XIRA Ao Restaurante Tapas Clube 
VILA FRANCA DE XIRA Ao Restaurante Lezíria Grill
VILA FRANCA DE XIRA Ao Restaurante Mesa de Mestre
VILA FRANCA DE XIRA Ao Restaurante O Veleiro
VILA FRANCA DE XIRA Ao José Maria Restaurante A Canoa
VILA FRANCA DE XIRA Ao Restaurante A Gruta
VILA FRANCA DE XIRA Ao Paulo Pinho Restaurante A Horta da D.ª Aurora

VILA FRANCA DE XIRA Ao Joaquim de Barros e Filipe, Lda Restaurante A Marisqueira

VILA FRANCA DE XIRA Ao Domingos Simões Restaurante A Mina
VILA FRANCA DE XIRA Ao Restaurante Alcatraz
VILA FRANCA DE XIRA Ao Vicente Restaurante Espeto Real
VILA FRANCA DE XIRA Ao Restaurante Fartazana
VILA FRANCA DE XIRA Ao Pedro Miguel Restaurante Recanto do Ti Pedro
VILA FRANCA DE XIRA Ao Rui Barros Restaurante Milénio
VILA FRANCA DE XIRA Ao Restaurante O Bambi
VILA FRANCA DE XIRA Ao Restaurante O Churrasco
VILA FRANCA DE XIRA Ao Restaurante O Comboio
VILA FRANCA DE XIRA Ao Restaurante O Cortiço
VILA FRANCA DE XIRA Ao Gabriel, Carneiro ou Gomes Restaurante O Forno
VILA FRANCA DE XIRA Ao Carlos Brandão Restaurante O Parente
VILA FRANCA DE XIRA Ao Custódio Sesões, Lda Restaurante O Redondel
VILA FRANCA DE XIRA Ao Isaías ou Samuel Restaurante O Retiro
VILA FRANCA DE XIRA Ao Restaurante O Rodinhas
VILA FRANCA DE XIRA Ao Restaurante O Sevilha Portuguesa
VILA FRANCA DE XIRA Ao Restaurante O Sótão
VILA FRANCA DE XIRA Ao Restaurante O Tanque
VILA FRANCA DE XIRA Ao Restaurante Os Putos
VILA FRANCA DE XIRA Ao Vítor José da Silva Restaurante Petisqueira do Monte Go
VILA FRANCA DE XIRA Ao Maria do Sameiro Restaurante Regional
VILA FRANCA DE XIRA Ao João Restaurante Cabeça de Toiro
VILA FRANCA DE XIRA Ao Alberto Alexandre Restaurante Toca Transmontana
VILA FRANCA DE XIRA Ao Restaurante O Pote
VILA FRANCA DE XIRA Ao Restaurante A Cancela
VILA FRANCA DE XIRA Ao Restaurante Sal-Ibérico
VILA FRANCA DE XIRA Exmos Srs. Quinta do Coração
VILA FRANCA DE XIRA Exmos Srs. Centro Equestre Lezíria Grande
VILA FRANCA DE XIRA Ao Restaurante Swim Club



Morada Localidade Código Postal
Lezíria Parque Hotel EN 1 - Povos 2600-214 VILA FRANCA DE XIRA
AV Pedro Víctor, 60 2600-221 VILA FRANCA DE XIRA
AV Combatentes da Grande Guerra, 40 2600-131 VILA FRANCA DE XIRA
R do Curado, 11 A e C 2600-133 VILA FRANCA DE XIRA
Casal Serralheira, QTA de S. Jorge Monte Gordo 2600 VILA FRANCA DE XIRA
R 1º de Dezembro, 59 B 2600-225 VILA FRANCA DE XIRA
AV Pedro Víctor, 94 2600-221 VILA FRANCA DE XIRA
R António Lúcio Batista, 2 A 2600-102 VILA FRANCA DE XIRA
ESTR do Adarse Armazém D 2615-180 ALVERCA DO RIBATEJO

R Almeida Garret, 24 2600-095 VILA FRANCA DE XIRA

AL Capitães de Abril, 11 - 13 2600-126 VILA FRANCA DE XIRA
R Almirante Cândido dos Reis, 2 2600-120 VILA FRANCA DE XIRA
R António José de Almeida, 50 2600-101 VILA FRANCA DE XIRA
R Almirante Cândido dos Reis, 133 2600-123 VILA FRANCA DE XIRA
Residencial Flora R Noel Perdigão, 12 2600-218 VILA FRANCA DE XIRA
R António Palha, 11 - 13 2600-104 VILA FRANCA DE XIRA
R Luís de Camões 2600-180 VILA FRANCA DE XIRA
AV Pedro Víctor, 114 2600-221 VILA FRANCA DE XIRA
R Serpa Pinto, 128 2600-262 VILA FRANCA DE XIRA
R António Palha, 53 2600-104 VILA FRANCA DE XIRA
R Dr. Miguel Bombarda, 143 2600-195 VILA FRANCA DE XIRA
R Dr. Miguel Bombarda, 227 2600-197 VILA FRANCA DE XIRA
Praça de Touros Palha Blanco 2600 VILA FRANCA DE XIRA
R Luís de Camões, 14 2600-179 VILA FRANCA DE XIRA
R Sacadura Cabral, 4 2600-229 VILA FRANCA DE XIRA
R 1º de Dezembro, 47 2600-225 VILA FRANCA DE XIRA
AV Pedro Víctor, 39 - 41 2600-221 VILA FRANCA DE XIRA
R Bica do Chinelo, 6 2600-115 VILA FRANCA DE XIRA
R Serpa Pinto, 106 e 108 2600-262 VILA FRANCA DE XIRA
Casal Flamenga Monte Gordo 2600 VILA FRANCA DE XIRA
R Serpa Pinto, 92 2600-262 VILA FRANCA DE XIRA
R Heróis da Guerra Peninsular, 17 2600-152 VILA FRANCA DE XIRA
R do Curado, 36 2600-133 VILA FRANCA DE XIRA
Vilafranca Centro - Piso 4, Lj 408 2600-098 VILA FRANCA DE XIRA
R Almirante Cândido dos Reis, 35 2600 VILA FRANCA DE XIRA
R Dr. Miguel Bombarda, 211 2600 VILA FRANCA DE XIRA
EST Arruda - Qta do Coração Á-dos-Bispos 2600-011 VILA FRANCA DE XIRA
EN 1 Povos 2600 VILA FRANCA DE XIRA
Piscinas Vila Franca Xira 2600 VILA FRANCA DE XIRA



Telefone
    263 276 670
    263 272 466
    263 272 821
    263 284 797
    263 274 396
    263 270 497

263 273 640
    263 273 968

219 588 660  932 665 000

    263 283 266

    263 272 526
    263 274 318
    263 272 564
    263 282 943

263 271 272
263 274 267/ 918 743 000

    26 325 089
    263 273 100
    263 273 080
    26 331 269

    263 282 106
263 270 309/ 919 773 000

    263 272 973
    263 274 453

    263 273 092
    263 272 180

    263 284 789
    263 273 096

263 272 727
936 424 847

    263 284 731
263 274 526
263 273 116

4 850/ 919 016 228/ 995 635
263 285 160


