R
1.
“AnOS

PN

@%

~Pn

CIRCULAR PA N°18 10/11
2011/01/28

DISTRIBUICAO: Associacdes, Clubes P.A.

ASSUNTO: 1-Disciplina
2-Campeonato Nacional Seniores Masculinos 12 Divisao
3-Campeonato Nacional Seniores Masculinos 22 Divisédo
4-Jogo CNA x SEL JUN, 05/02/11
5- Estagio Atletas Masculinos Nascidos em 1997 — Zona Norte
6-Quadros de Accdes

1-DISCIPLINA

a) O Conselho de Disciplina decidiu aplicar as seguintes penas de suspensao:

Nome Clube Pena Data Ocorréncia
Francisco Lima SSCMP (Treinador) 1 Jogo 22-01-2011
Joana Silva CFP 1 Jogo 22-01-2011
Pedro Martins LOUSADA XXI 1 Jogo 23-01-2011
Jodo Martins CNA 1 Jogo 22-01-2011

b)Publica-se registo de cartbes amarelos (Treinadores)

Nome Clube Data Jogo
Duarte Mouréao ADDCEG 21-01-2011
Tiago Santos CFP 22-01-2011
Bruno Martins SCS 22-01-2011
Nuno Pereira SAD 23-01-2011

c) Informa-se que se encontram a cumprir sang¢fes disciplinares e, como tal impedidos de
participar nas competices nacionais 0s seguintes agentes:

Atletas e Treinador

N° de jogos
Nome Clube Data de inicio | Aplicados | A cumprir
Francisco Lima SSCMP 22-01-2011 1 (1)29-01-2011
Joéo Martins CNA 22-01-2011 1 (1)29-01-2011
Pedro Martins | LOUSADA XXI | 23-01-2011 1 (1)30-01-2011

2-CAMPEONATO NACIONAL SENIORES MASCULINOS 12 DIVISAO
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a)Resultados 102 Jornada
AMINATA PORTINADO 10-29
ADDCEG SCs 05-35
Scp CNA 08-18
VSC SSCMP 13-11
CDUP CFP 15-12

b)Melhor Marcador — Publicam-se os 10 melhores marcadores

Jogador N° Golos |Clube
Antonio Cerqueira 66 SSCMP/RM
Miguel Mariani Rodrigues (62 SCSs
Goncalo Abrunhosa 50 CNA

Rui Moreira 40 PORTINADO
Elin Berbic 39 VSC
Evghenii Trubetcoi 36 PORTINADO
Ricardo Sousa 36 SSCMP/RM
Flavio Pinheiro 31 CDUP/Liberty
Pedro Maria André 29 SCS

Daniel Gréacio 28 PORTINADO
Nebojka Ristic 28 VSC

c)Classificagdo em anexo

3-CAMPEONATO NACIONAL SENIORES MASCULINOS 22 DIVISAO

a)Resultados 62 Jornada

CNPO SCE

SAD LOUSADA XXI
ACDP CNAc

AAC AEIST

b)Melhor Marcador — Publicam-se os 10 melhores marcadores

24-07
12-11
12-08
14-06
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Instituto do Desporto

Jogador N° Golos|Clube

Joaquim Lopes 27 SAD

Ricardo Teixeira 24 LOUSADA XXI

Tiago Silva 22 CNPO

Pedro Fonseca 21 ACDP-EN/PEQUIMIL

Sebastido Silva 21 CNPO

Pedro Caldas Costa (20 CNPO
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Jodao Ferreira 20 LOUSADA XXI
Luis Miguel Dias 19 SAD
Francisco Coutinho |19 SCE
André Martins 19 SCE

c)Classificacdo em anexo

4-JOGO CNA X SEL JUN, 05/02/11

Atletas convocadas:

Atleta Clube Atleta Clube

Béarbara Raquel Vaz CFP Joana Maria Pacheco SSCMP/RM
Catarina Lopes Reis CFP Mafalda Sofia Mendes CFP
Céatia Daniela Gaspar SCS Mara Andreia Pombeiro CLAMAS
Cétia Sofia Silva ADDCEG Monica Brandao Dias GESPACOS
Claudia Santos Coelho SSCMP/RM Rafaela Oriana Duarte GESPACOS
Cristiana Andreia Cardoso SSCMP/RM Vanessa Carvalho Freire GESPACOS
Helena Ferreira Coelho SSCMP/RM

Seleccionador Nacional: Miguel Pires

Preparador Fisico: José Firmino

Concentracéo: Piscina CFP, pelas 09h00 do dia 05/02/11

5-ESTAGIO ATLETAS MASCULINOS NASCIDOS EM 1997 — ZONA NORTE
29 e 30 de Janeiro, Piscina Municipal da Pévoa de Varzim

Atletas convocados:
Atleta Clube Atleta Clube

Frederico Miguel Ribeiro | CNPO Céssio Legaspe Zanatto CDUP/Liberty

André Silva Vieira CNPO Sérgio Pinto LOUSADA XXI

José Fougo SSCMP/RM Diogo Diegues LOUSADA XXI

José Carlos Neves GESPACOS Pedro Machado LOUSADA XXI

Mario Rafael Pereira GESPACOS Luis Dias VSC

Vitor Hugo Alves GESPACOS Miguel Castro VSC

Diogo Alexandre Maia SCS Pedro Gill VSC

Marco Daniel Silva SCS Jaime Pinto VSC

Jorge Alexandre Franga | SCS Hugo Abreu VSC

Vitor Coelho CLAMAS Francisco Ferreira VSC

Jodo Sousa FOCA Miguel Azevedo CFP
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Luis Segadaes FOCA Nuno Lino CFP

Carlos Marques FOCA Luis Matos CFP
Luis Veloso FOCA Eduardo Loureiro CFP

Seleccionador Nacional: Lajos Lorincz
DTR PA: Jo&o Pedro Santos
Treinadores Convidados: Silvério Liberal (CNPO), Jodo Neves (VSC) e André Mendes (FOCA)

Concentracgdo: 29/01/11, pelas 10h30, Piscina Municipal da Povoa de Varzim

Horérios dos treinos:

29 Jan 11h00-13h30 16h00-19h00
30 Jan 10h00-13h00

6-QUADROS DE ACCOES

CNSM13D
Data Hora Local Visitada Visitante Jornada N° Jogo
I N R I S S
15h00 Campanh3 SCS PORTINADO 112 51
19h30  Sra daHora  CDUP AMINATA 11a 52
17h30 Fluvial CFP VSC 112 53
18h00 Recarei SSCMP scp 11a 54
20h15 Rio Tinto ADDCEG CNA 11a 55
15h00 Campanh3 SCS AMINATA 123 60
[ R Y A P
e 18h30 Alvalade ScP CFP 12a 56
19h30  Guimardes VSC CDUP 122 57
22h30 Rio Tinto ADDCEG SSCMP 12a 58
16h00 Portim&o PORTINADO CNA 122 59
18h30 Fluvial CFP ADDCEG 132 61
18h00 Recarei SSCMP PORTINADO 132 62
18h00 Reboleira CNA SCS 132 63
19h30 Guimardes VSC AMINATA 13a 64
20h45 Sra da Hora CDUP SCP 132 65
15h00  Campanh3 SCS SSCMP 142 66
21h30 Reboleira AMINATA CNA 143 67
18h30  Alvalade ScP VSC 142 68
15h00 Rio Tinto ADDCEG cbuP 142 69
16h00  Portimdo PORTINADO CFP 14a 70
| Marco1z  } | | ! | |
19h30 Guimaraes VSC ADDCEG 15a 71
18h30  Alvalade SCP AMINATA 152 72
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15h30  Sra da Hora CDUP PORTINADO 152 73
17h00 Fluvial CFP SCS 152 74

12 18h00 Recarei SSCMP CNA 152 75
16h30 Rio Tinto ADDCEG SCP 162 76
15h00 Campanh3 SCS CDUP 163 77
18h00 Reboleira CNA CFP 162 78
15h00 Coruche AMINATA SSCMP 163 79
19h00 Portimdo PORTINADO VSC 162 80
_ _aAbrit22 _ p | | ! | |
20h45 Sra da Hora CDUP CNA 172 81
18h30 Fluvial CFP SSCMP 173 82
15h00 Coruche AMINATA ADDCEG 173 83
18h30  Alvalade SCP PORTINADO 173 84
19h30 Guimardes VSC SCS 172 85
[E 18hoo Recarei SSCMP CDUP 182 86
e 18n00 Reboleira CNA VSC 182 87
e 16h00 Portimdo PORTINADO ADDCEG 182 88
[EEE 15h00 Campanh3 SCS SCP 182 89
e 15h00 Coruche AMINATA CFP 182 90

SSCMP — Rota dos Movéis
CDUP/Liberty
CNSM22D

- Hora  local  Vistada  Vistante ~  Jornada  N°Jogo |
I N I S A B
16h00 Pisc. Rui Abreu  CNAc AAC 73 25
15h00  Algés AEIST SAD 73 26
18h30 Lousada LOUSADA XXI  CNPO 72 27
14h00 Oliv. Azeméis  SCE ACDP 73 28
! 1 { [ [ |
e 13h30 Algés AEIST LOUSADA XXI g8a 29
[ 16h00 Pisc. Rui Abreu  CNAc SAD g8a 30
[ 14hoo Oliv. Azeméis  SCE AAC 8a 31
e 14h30 Fluvial CNPO ACDP 8a 32
13h00 Algés AEIST CNPO 9a 33
15h00  Algés SAD SCE 9a 34
17h00 Lousada LOUSADA XXI  CNAc 9a 35
15h00  LuisL. Conceigio  AAC ACDP 9a 36
16h00 Pisc. Rui Abreu  CNAc AEIST 102 37
14h00 Oliv. Azeméis  SCE LOUSADA XXI 102 38
15h00 Algés ACDP SAD 102 39
P. Varzim CNPO AAC 102 40
| Marco1z | | ] | |
Pisc. Rui Abreu  CNAC CNPO 112 41
Algés AEIST SCE 112 42
Lousada LOUSADA XXI  ACDP 112 43
15h00  Algés SAD AAC 112 44
14h00 Oliv. Azeméis  SCE CNAc 123 45
17h00 P. Varzim CNPO SAD 122 46
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15h30  Algés ACDP AEIST 123 47
15h00 LuisL. Conceigdo  AAC LOUSADA XXI 12a

| Abril11 | _———__
14h00 Oliv. Azeméis  SCE CNPO 13a

13h00 Lousada LOUSADA XXI  SAD 132 50
16h00 Pisc. Rui Abreu CNAC ACDP 132 51
13h30  Algés AEIST AAC 132 52
15h00  LuisL. Conceicio  AAC CNAC 142 53
15h00 Algés SAD AEIST 143 54
17h00 P. Varzim CNPO LOUSADA XXI 143 55
17h00 Algés ACDP SCE 143 56

ACDP — EN/PEQUIMIL

Pela Direccdo da FPN

K

Nuno Lobo
Vice-Presidente
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CNSM12D 2010-11

EQUIPA J Vv E D GM GS DIF PTOS
1¢ PORTINADO 10 9 1 0 198 77 121 28
2° SCS 10 9 1 0 204 99 105 28
3¢ SSCMP/ Rota dos Mdveis 10 7 0 3 161 93 68 21
42 CNA 10 6 1 3 150 85 65 19
5¢ VSC 10 5 1 4 119 129 -10 16
62 CFP 10 4 1 5 127 126 1 13
7° CDUP/ LIBERTY 10 4 1 5 113 118 -5 13
82 SCP 10 2 0 8 69 145 -76 6
92 ADDCEG 10 1 0 9 63 224 -161 3
102 AMINATA 10 0 0 10 108 207 -99 0




CNSM22D 2010-11

EQUIPA J Vv E D GM GS DIF

SAD 6 6 0 0 105 63 42

2° CNPO 6 5 0 1 104 59 45
3¢ LOUSADA XXI 6 5 0 1 85 49 36
4° ACDP 6 3 0 3 76 54 22
5¢ CNAc 6 2 0 4 66 67 -1
62 SCE 6 2 0 4 90 76 14

7° AAC 6 1 0 5 42 106 -64

82 AEIST 6 0 0 6 26 120 -94




