
 
 

                                                                                                
                                                                              

 

 
 

CIRCULAR PA Nº.18 07/08 
08/01/22 

 
DISTRIBUIÇÃO: Associações, Clubes P.A. 
ASSUNTO: 1-Estágio Selecção Nacional Sénior Feminina 

2-Estágio Selecção Nacional Júnior Feminina 
3-Estágio Selecção Nacional Sénior Masculina 
4-Estágio Selecção Nacional Youth Masculina 

  
1- ESTÁGIO SELECÇÃO NACIONAL SÉNIOR FEMININA  
 Coruche, 2 a 5 de Fevereiro de 2008 
 
 Para o estágio supra referido, são convocadas as seguintes atletas:  

  
 
              
 
 
 
 
 

O estágio será orientado pelo seguinte corpo técnico: 
 
Treinador Nacional: Pedro Cardoso 
Treinadores Adjuntos: Miguel Pires e Eduardo Lencastre 
  
Local/Horário Concentração:  
02/02/08 – Porto – ANNP – 06h30 
02/02/08 – Lisboa - FPN – 08h15  
 
 
2- ESTÁGIO SELECÇÃO NACIONAL JÚNIOR FEMININA  
 Coruche, 2 a 5 de Fevereiro de 2008 
 
 Para o estágio supra referido, são convocadas as seguintes atletas:  

 
 
  
  
 
 
 
 

 

Marta Ribeiro ADDCEG Inês Nunes  CNA 
Joana Monteiro CFP Mariana Alcoforado CNA 
Cláudia Malheiro CFP Marta Martins CNA 
Mariana Sarmento CFP Patrícia Andrade EVS 
Inês Braga CFP Natália Freitas EVS 
Vânia Vieira CFP Naida Mariani EVS 
Joana Silva CFP Liliana Carvalho LOUSADA XXI 

Elisabete Lisboa EVS Carina Mendonça LOUSADA XXI 
Flávia Pacheco EVS Eva Mendonça LOUSADA XXI 
Aurelie Mariani EVS Carla Moreira LOUSADA XXI 
Janete Sousa EVS Laura Barbosa CNA 
Mª João Ferreira  EVS Catarina Santos CNA 
Sofia Martins  ADDCEG Susana Costa CFP 
Raquel Almeida ADDCEG Ana Félix CFP 
Gisela Oliveira ADDCEG Ana Brissos LDC/Vantagem 



 
 

                                                                                                
                                                                              

 

 
Suplentes 

 
 
 

O estágio será orientado pelo seguinte corpo técnico: 
 
Treinador Nacional: Pedro Cardoso 
Treinadores Adjuntos: Miguel Pires e Eduardo Lencastre 
 
Local/Horário Concentração:  
02/02/08 – Porto – ANNP – 06h30 
02/02/08 – Lisboa - FPN – 08h15  
 
 
3-ESTÁGIO SELECÇÃO NACIONAL SÉNIOR MASCULINA 
Vila Franca de Xira, 2 a 5 de Fevereiro de 2008 
 
Para o estágio supra referido, são convocados os seguintes atletas:  
Carlos Azevedo CDUP/Liberty Gilberto Lobo SCS 
Filipe Monteiro CDUP/Liberty Rui Moreira  SCS 
Gonçalo Abrunhosa CNA Tiago Costa SCS 
Ivo Barbosa CNA Jorge Lopes SCS 
João Silva CNA Miguel Mariani SCS 
Tiago Costa CNA Tiago Mogadouro SCS 
Jorge Mota CPN Ricardo Sousa SSCMP 
Daniel Grácio PORTINADO António Cerqueira SSCMP 
 
Suplente 

 
 

 
O estágio será orientado pelo seguinte corpo técnico: 
 
Seleccionador Nacional: Lajos Lorincz 
Treinadores Adjuntos: Helena Barros, Paulo Borges e Fernando Leite 
 
Local/Horário Concentração:  
02/02/08 – Porto – ANNP – 06h30 
02/02/08 – Lisboa - FPN – 08h15  
 
 
4-ESTÁGIO SELECÇÃO NACIONAL YOUTH MASCULINA 
Vila Franca de Xira, 2 a 5 de Fevereiro de 2008 
 
Para o estágio supra referido, são convocados os seguintes atletas:  
Paulo Albardeiro AMINATA Pedro Sousa CPN 
Stefan Luz AMINATA André Coelho FOCA 
Rui Oliveira CNA Luís Carneiro GESPAÇOS 

Carlota Vilaça CFP Mariana Prata CFP 
Daniela Santos CNA   

João Silva SSCMP 



 
 

                                                                                                
                                                                              

 

Diogo Pereira CDUP/Lberty Diogo Silva GESPAÇOS 
Flávio Pinheiro CDUP/Liberty Nuno Matias PORTINADO 
Miguel Van Zeller CFP Filipe Oliveira PORTINADO 
Nuno Marques CFP Ricardo Gonçalves PORTINADO 
Sebastião Silva CNP Ricardo Andrez PORTINADO 
 
O estágio será orientado pelo seguinte corpo técnico: 
 
Seleccionador Nacional: Lajos Lorincz 
Treinadores Adjuntos: Helena Barros, Paulo Borges e Fernando Leite 

 
Local/Horário Concentração:  
02/02/08 – Porto – ANNP – 06h30 
02/02/08 – Lisboa - FPN – 08h15  
 
 
 
  
 
 
 Pela Direcção da FPN 
 
 
 
 
Paulo Ramos 
Vice Presidente 


