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CIRCULAR PA N°.1311/12
2012/01/06

DISTRIBUICAOQ: Associacdes, Clubes P.A.

1-Disciplina

2-Campeonato Nacional Infantil Feminino
3-Campeonato Nacional Juvenil Feminino
4-Campeonato Nacional Junior Feminino
5-Convocatodria Jogo Seleccdo Nacional SUB19 x CNA

ASSUNTO: 6-Centro Treino Seleccao Nacional Feminina SUB19
7-Centro Treino Seleccao Nacional Feminina SUB 17
8-Campeonato Nacional Sénior Masculino 12 Divisdo
9-Campeonato Nacional Sénior Masculino 22 Divisdo
10-Campeonato Nacional Sénior Feminino

1-DISCIPLINA

Informa-se que se encontram a cumprir sancéo disciplinar e, como tal impedidos de participar
nas competi¢cdes nacionais 0s seguintes agentes:

N° de jogos
Nome Clube | Data de inicio Aplicados A cumprir
Bruno Moura ScP 10-12-2011 1 Jogo (1) 07-01-2012
Mariana Sarmento | Ag|sT 11-12-2011 1 Jogo (1) 08-01-2012
Rui Tiago Santos CFP 10-12-2011 1 Jogo (1) 07-01-2012
Marco Carvalho scs 10-12-2011 3 Jogos (1) 07-01-2012

2-CAMPEONATO NACIONAL INFANTIL FEMININO
1° Torneio — 28 e 29/01/12

Local: Piscina Municipal de Lousada

Calendarizagao

28 Jan | 13h30 | LOUSADA XXI X BUZIOS
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19h30 | BUZIOS X GESPACOS

29 Jan | 12h30 | GESPACOS X LOUSADA XXI

2° Torneio — 17 e 18/03/12
Local: Piscina Municipal de Coruche

Calendarizagao

18h30 BUZIOS X GESPACOS
17 Mar

10h00 LOUSADA XXI X BUZIOS

18 Mar 16h00 GESPACOS X LOUSADA XXI

3-CAMPEONATO NACIONAL JUVENIL FEMININO
1° Torneio — 25 e 26/02/12
Local: Piscina Municipal de Lousada

Calendarizacao

13h30 | LOUSADA XXI X GESPACOS
25 Fev

19h30 | GESPACOS X ADDCEG

26 Fev | 12h30 | ADDCEG X LOUSADA XXI

2° Torneio — 14 e 15/04/12
Local: Piscina Municipal de Lousada

Calendarizacéo

13h30 | LOUSADA XXI X GESPACOS
14 Abr

19h30 | ADDCEG X LOUSADA XXI

15 Abr | 12h30 | GESPACOS X ADDCEG

MAsSTERS

FORMACAC
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4-CAMPEONATO NACIONAL JUNIOR FEMININO

1° Torneio — 14/01/12

Local: Piscina Municipal de Lousada

Calendarizacéo

14 Jan | 13h30

LOUSADA XXI X CFP

2° Torneio — 31/03/12

Local: Piscina Municipal de Lousada

Calendarizacéo

31 Mar | 13h30

CFP X LOUSADA XXI X

5-CONVOCATORIA JOGO SEL SUB 19 X CNA

07/01/12, 17h30, Reboleira

Atletas convocadas

MAsSTERS

FORMACAC

Adriana Sofia Andrade

GESPACOS

Elisabete Gracinda Matos

GESPACOS

Ana Salomé Oliveira

LOUSADA XXI

Flavia Cristina Oliveira

LOUSADA XXI

Inés Catarina Ferreira

LOUSADA XXI

Joana Catarina Moreira

LOUSADA XXI

Angelina Nunes Barbosa

LOUSADA XXI

Mafalda Sofia Mendes

CFP

Carolina Maria Ferreira

LOUSADA XXI

Mara Andreia Pombeiro

CFP

Catarina Lopes Reis

CFP

Rafaela Oriana Duarte

GESPACOS

Vanessa Carvalho Freire

GESPACOS

Seleccionador Nacional: Miguel Pires

Preparador Fisico: José Firmino

Concentragao: Piscina CFP, pelas 12h15 do dia 07/01/12
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6-CENTRO TREINO SELECGCAO NACIONAL FEMININA SUB 19

Piscina Fluvial, 10 e 24/01/12

Atletas convocadas:

SV Z AT MASTERS FORMACAC

Adriana Sofia Andrade GESPACOS Flavia Cristina Oliveira LOUSADA XXI
Ana Salomé Oliveira LOUSADA XXI Isa Pereira Afonso SCS
Anabela Lopes Silva LOUSADA XXI Joana Catarina Moreira LOUSADA XXI
Angelina Nunes Barbosa | LOUSADA XXI Joana Rodrigues Ferreira SCS
Carolina Maria Ferreira LOUSADA XXI Mafalda Sofia Mendes CFP
Catarina Lopes Reis CFP Mara Andreia Pombeiro CFP
Daniela Sofia Mota LOUSADA XXI Maria Alexandra Pinto CFP
Diana Cruz Almeida SCS Rafaela Oriana Duarte GESPACOS
Elisabete Gracinda Matos | GESPACOS Vanessa Carvalho Freire GESPACOS
Seleccionador Nacional: Miguel Pires
Preparador Fisico: José Firmino
Concentracgao: Piscina do CFP, pelas 19h45
7-CENTRO TREINO SELECCAO NACIONAL FEMININA SUB 17

Piscina Fluvial, 17 e 31/01/12

Atletas convocadas:
Ana Catarina Remelgado CFP Francisca Ribeiro Paiva CFP
Ana Claudia Prata CFP Helena Sofia Barros LOUSADA XXI
Ana Constanca Moreira | ADDCEG Inés Catarina Ferreira LOUSADA XXI
Ana Leticia Costa LOUSADA XXI Inés Lino Tavares ADDCEG
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Ana Sofia Costa ADDCEG Inés Pereira Guerra ADDCEG

Ana Teresa Moura * Juliana Isabel Lopes GESPACOS

Daniela Fernanda Silva | LOUSADA XXI Marcia Isabel Moreira LOUSADA XXI

Bruna Mariana Alves LOUSADA XXI Maria Beatriz Ferreira CFP

Carolina Pais Neto ADDCEG Maria Inés Pereira ADDCEG

Catarina Isabel Vieira ADDCEG Maria Ramos Brandéo ADDCEG

Clara Goncalves Bacelar | CDUP Marlene Isabel Antunes CDUP

Rita Isabel Santos SCS Filipa Catarino Silva CDUP

Diana Patricia Silva LOUSADA XXI Sara Alexandra Félix CFP

* Todas as atletas deverao ter regularizada a licenca da FPN para a época 2011/12

Seleccionador Nacional: Miguel Pires
Preparador Fisico: José Firmino

Concentragao: Piscina do CFP, pelas 19h45

8-CAMPEONATO NACIONAL SENIOR MASCULINO 12 DIVISAO — QUADRO ACCOES

Data Hora Local Visitada Visitante Jornada  N°Jogo
P A S S
15h00 Fluvial CFP CNA
18h00 Recarei SSCMP SCP 11a 54
18h00 Reboleira CNA SAD 112
_———__
18h00 Recarei SSCMP PORTINADO 13a
18h00 Reboleira CNA SCS 13a 63
| Marco12 | I R R
18h00 Recarei SSCMP CNA 152 75
19h30 Reboleira CNA VSC 163 78
[ Abril12 | ! [ | |
18h00 Recarei SSCMP CDUP 18a 86
18h00 Reboleira CNA CFP 183 87

9-CAMPEONATO NACIONAL SENIOR MASCULINO 22DIVISAO — QUADRO ACCOES

Data Hora Local Visitada Visitante Jornada N° Jogo
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13h00 Pacos Ferreira GESPACOS

-mm:_——————
[T 18h00 Pagos Ferreira GESPACOS ADDCEG 12a

m——————
[ 13h00 Pagos Ferreira GESPACOS AMINATA 143

10-CAMPEONATO NACIONAL SENIOR FEMININO — QUADRO ACCOES

16h00 Fluvial CFP CNA 82 22

15h00 Rio Tinto ADDCEG SCS 92 26

Pela Direcgcéo da FPN

)
KMM%P\’J
Nuno Lobo
Vice-Presidente
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