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CIRCULAR PA Nº.10 11/12 
2011/12/09 

DISTRIBUIÇÃO: Associações, Clubes P.A. 

ASSUNTO: 

1-Disciplina 
2-Campeonato Nacional Sénior Masculino 1ª Divisão 
3-Campeonato Nacional Sénior Feminino 
4-Campeonato Nacional Sénior Masculino 2ª Divisão 
5-Jogo CFP x SEL SUB19 
6-Centro Treino Selecção Nacional Feminina SUB19  
7-Centro Treino Selecção Nacional Feminina SUB17  
8- Campeonato Nacional Juvenil Feminino 
9-Campeonato Nacional Júnior Feminino 

 

1-DISCIPLINA 

a)O Conselho de Disciplina decidiu aplicar as seguintes penas de suspensão: 

Nome Clube Pena Data Ocorrência 

Tiago Santos SCE 1 Jogo 27-11-2011 

João Alves LOUSADA XXI 1 Jogo 04-12-2011 

Duarte Mourão ADDCEG 1 Jogo 04-12-2011 

 
 
b)Publica-se registo de cartões amarelos (Treinadores) 

Nome Clube Data Jogo 

João Pedro Santos CFP 03-12-2011 

 
 
c)Informa-se que se encontram a cumprir sanção disciplinar e, como tal impedidos de participar 
nas competições nacionais os seguintes agentes: 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

 Nº de jogos 
 

Nome 
 

Clube 
 

Data de início 
Aplicados A cumprir 

Tiago Santos SCE 27-11-2011 1 Jogo (1)11-12-2011 

João Alves LOUSADA XXI 04-12-2011 1 Jogo (1)11-12-2011 

Duarte Mourão ADDCEG 04-12-2011 1 Jogo (1)11-12-2011 
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2-CAMPEONATO NACIONAL SÉNIOR MASCULINO 1ª DIVISÃO 
 

a)Resultados 6ª Jornada 
 
SAD CFP 10-11 

CNPO SCP 07-16 

PORTINADO CDUP 24-09 

SCS VSC 20-06 

CNA SSCMP 08-09 

 

 

b)Classificação 

Em anexo 

 

c)Tabela 10 Melhores Marcadores 

 

Jogador Nº Golos Clube 

Rui Moreira 39 PORTINADO 

Pedro Sousa 36 SCS 

Ricardo Sousa 23 SSCMP 

Maxim Secrieru 20 PORTINADO 

Diogo Sousa 19 SCS 

Evghenii Trubetcoi 19 PORTINADO 

António Cerqueira 18 SSCMP 

João Rebelo 17 CDUP 

João Costa 17 VSC 

Gonçalo Abrunhosa 15 CNA 

 
 
3-CAMPEONATO NACIONAL SÉNIOR FEMININO 
 
 

a)Resultados 3ª Jornada 
 
CNA CFP 10-06 

SEL SUB 19 SCS 11-13 

ARSENAL 72 ADDCEG 02-19 

 

b)Classificação 

Em anexo 
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c)Tabela 10 Melhores Marcadoras 

 
 
Jogadora Nº Golos Clube 

Filipa Pereira 11 ADDCEG 

Fatima Airosa 10 ADDCEG 

Mariana Sarmento  9 CFP 

Inês Nunes 9 CNA 

Susana Costa 8 CFP 

Vanessa Freire 8 SEL SUB 19 

Flávia Pacheco 7 SCS 

Naide Mariani 6 SCS 

Elisabete Matos 6 SCS 

Marta Martins 5 CNA 

Ana Saraiva 5 ADDCEG 

Ana Rute Estorninho 5 CNA 

 
 
4-CAMPEONATO NACIONAL SÉNIOR MASCULINO 2ª DIVISÃO 

 
a)Resultados 2ª Jornada 
 

LOUSADA XXI GSMDT 07-09 

SCE AEIST 04-23 

AMINATA ADDCEG 21-11 

CNAc GESPAÇOS 15-09 

 

 

b)Classificação 

Em anexo 

 

c)Tabela 10 Melhores Marcadores 

 
Jogador Nº Golos Clube 

Ricardo Andrez 10 AEIST 

Filipe Oliveira 10 CNAc 

André Martins 9 GESPAÇOS 

Francisco Garcia 8 TALAÍDE 

Paulo Albardeiro 7 AMINATA 

Filipe Moreira 6 GESPAÇOS 

Carlos Siquenique 6 AMINATA 

Ricardo Teixeira 6 LOUSADA XXI 
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Diogo Mourão 5 ADDCEG 

Filipe Preto Alves 5 ADDCEG 

Dumitru Sobetchi 5 CNAc 

José Rato 5 AMINATA 

Daniel Oliveira 5 AMINATA 

Filipe Costa 5 AEIST 

 
 
d)Quadro de Acções 

 
Data Hora Local Visitada Visitante Jornada  Nº Jogo 

Dezembro 11       

11 17h00 Algés GSMDT AMINATA 3ª 9 

11 16h00 Rio Tinto ADDCEG SCE 3ª 10 

11 15h00 Algés AEIST CNAc 3ª 11 

11 18h30 Paços Ferreira                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                    GESPAÇOS LOUSADA XXI 3ª 12 

Janeiro 12       

08 13h00 Lousada LOUSADA XXI AMINATA 4ª 13 

08 14h00 Oliveira Azemeis SCE GSMDT 4ª 14 

08 17h00 Pedrulha(Rui Abreu) CNAc ADDCEG 4ª 15 

08 13h00 Paços Ferreira GESPAÇOS AEIST 4ª 16 

14 15h00 Coruche AMINATA SCE 5ª 17 

15 15h00 Algés AEIST LOUSADA XXI 5ª 18 

15 15h00 Abóboda GSMDT CNAc 5ª 19 

15 16h00 Rio Tinto ADDCEG GESPAÇOS 5ª 20 

22 13h00 Lousada LOUSADA XXI SCE 6ª 21 

22 15h00 Algés AEIST ADDCEG 6ª 22 

22 15h00 Pedrulha(Rui Abreu) CNAc AMINATA 6ª 23 

22 13h00 Paços Ferreira GESPAÇOS GSMDT 6ª 24 

29 13h00 Coruche AMINATA GESPAÇOS 7ª 25 

29 15h00 Abóboda GSMDT AEIST 7ª 26 

29 16h00 Rio Tinto ADDCEG LOUSADA XXI 7ª 27 

29 14h00 Oliveira Azemeis  SCE CNAc 7ª 28 

Fevereiro 12       

05 15h00 Abóboda GSMDT ADDCEG 8ª 29 

05   AMINATA AEIST 8ª 30 

05   SCE GESPAÇOS 8ª 31 

05   LOUSADA XXI CNAc 8ª 32 

12 15h00 Abóboda GSMDT LOUSADA XXI 9ª 33 

12 15h00 Algés AEIST SCE 9ª 34 

12 16h30 Rio Tinto ADDCEG AMINATA 9ª 35 

12   GESPAÇOS CNAc 9ª 36 

26   AMINATA GSMDT 10ª 37 

26   SCE ADDCEG 10ª 38 

26 15h00 Pedrulha(Rui Abreu) CNAc AEIST 10ª 39 

26   LOUSADA XXI GESPAÇOS 10ª 40 

Março 12       

04   AMINATA LOUSADA XXI 11ª 41 

04 15h00 Abóboda GSMDT SCE 11ª 42 
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04 16h30 Rio Tinto ADDCEG CNAc 11ª 43 

04 15h00 Algés AEIST GESPAÇOS 11ª 44 

11   SCE AMINATA 12ª 45 

11   LOUSADA XXI AEIST 12ª 46 

11 15h00 Pedrulha(Rui Abreu) CNAc GSMDT 12ª 47 

11   GESPAÇOS ADDCEG 12ª 48 

Abril 12       

01   SCE LOUSADA XXI 13ª 49 

01 16h00 Rio Tinto ADDCEG AEIST 13ª 50 

01   AMINATA CNAc 13ª 51 

01 15h00 Abóboda GSMDT GESPAÇOS 13ª 52 

15   GESPAÇOS AMINATA 14ª 53 

15 15h00 Algés AEIST GSMDT 14ª 54 

15   LOUSADA XXI ADDCEG 14ª 55 

15 15h00                         

Pedrulha(Rui Abreu)                                                                       
CNAc SCE 14ª 56 

 

5-JOGO CFP X SEL SUB19 

Piscina do Clube Fluvial Portuense, 10/12/11 

Atletas convocadas: 

Adriana Sofia Andrade GESPAÇOS Flávia Cristina Oliveira LOUSADA XXI 

Ana Salomé Oliveira LOUSADA XXI Joana Catarina Moreira LOUSADA XXI 

Anabela Lopes Silva LOUSADA XXI Mafalda Sofia Mendes CFP 

Angelina Nunes Barbosa LOUSADA XXI Mara Andreia Pombeiro CFP 

Carolina Maria Ferreira LOUSADA XXI Rafaela Oriana Duarte GESPAÇOS 

Daniela Sofia Mota LOUSADA XXI Vanessa Carvalho Freire GESPAÇOS 

Elisabete Gracinda Matos GESPAÇOS   

 

Seleccionador Nacional: Miguel Pires 

Preparador Físico: José Firmino 

Concentração: Piscina do Clube Fluvial Portuense, pelas 16h00 do dia 10/12/11 
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6-CENTRO TREINO SELECÇÃO NACIONAL FEMININA SUB19  

 
Piscina Fluvial, 13/12/11 

Atletas convocadas: 

Adriana Sofia Andrade GESPAÇOS Elisabete Gracinda Matos GESPAÇOS 

Ana Salomé Oliveira LOUSADA XXI Flávia Cristina Oliveira LOUSADA XXI 

Anabela Lopes Silva LOUSADA XXI Isa Pereira Afonso SCS 

Angelina Nunes Barbosa LOUSADA XXI Joana Catarina Moreira LOUSADA XXI 

Catarina Lopes Reis CFP Mafalda Sofia Mendes CFP 

Cláudia Santos Coelho SSCMP Mara Andreia Pombeiro CFP 

Cristiana Andreia Cardoso SSCMP Rafaela Oriana Duarte GESPAÇOS 

Carolina Maria Ferreira LOUSADA XXI Tânia Salomé Magalhães LOUSADA XXI 

Daniela Sofia Mota LOUSADA XXI Vanessa Carvalho Freire GESPAÇOS 

Carolina Maria Ferreira LOUSADA XXI Joana Rodrigues Ferreira SCS 

Joana Maria Pacheco SSCMP Maria Magalhães Pinto CFP 

 

Seleccionador Nacional: Miguel Pires 

Preparador Físico: José Firmino 

Concentração: Piscina do CFP, pelas 19h45 
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7- CENTRO TREINO SELECÇÃO NACIONAL FEMININA SUB17  

Piscina Fluvial, 20/12/11 

Atletas convocadas: 

Ana Catarina Remelgado CFP Francisca Ribeiro Paiva CFP 

Ana Cláudia Prata CFP Helena Sofia Barros LOUSADA XXI 

Ana Constância Moreira ADDCEG Inês Catarina Ferreira LOUSADA XXI 

Ana Letícia Costa LOUSADA XXI Inês Lino Tavares ADDCEG 

Ana Sofia Costa ADDCEG Inês Pereira Guerra ADDCEG 

Ana Teresa Moura GESPAÇOS Juliana Isabel Lopes GESPAÇOS 

Beatriz Nunes Moreira GESPAÇOS Márcia Isabel Moreira LOUSADA XXI 

Bruna Mariana Alves LOUSADA XXI Maria Beatriz Ferreira CFP 

Carolina Pais Neto ADDCEG Maria Inês Pereira ADDCEG 

Catarina Isabel Vieira ADDCEG Maria Ramos Brandão ADDCEG 

Cátia Sofia Silva ADDCEG Marlene Isabel Antunes CDUP 

Clara Gonçalves Bacelar CDUP Rita Isabel Santos SCS 

Daniela Fernanda Silva LOUSADA XXI Sara Alexandra Felix CFP 

Diana Patrícia Silva LOUSADA XXI Sara Isabel Brito GESPAÇOS 

Filipa Catarino Silva CDUP   

Seleccionador Nacional: Miguel Pires 

Preparador Físico: José Firmino 

Concentração: Piscina do CFP, pelas 19h45 

 

Todas as atletas deverão ter regularizada a licença da FPN até à data do estágio 

 

 

 



 

 

 

Moradia Complexo do Jamor, Estrada da Costa, 1495-688 Cruz Quebrada 

 +351 21 415 81 90/91    +351 21 419 17 39     secretaria@fpnatacao.pt 
 

8-CAMPEONATO NACIONAL JUVENIL FEMININO 

 
Equipas inscritas: ADDCEG; GESPAÇOS; LOUSADA XXI 

Calendarização: 

1º Torneio – 25 e 26/02/12 

2º Torneio – 14 e 15/04/12 

 
9-CAMPEONATO NACIONAL JÚNIOR FEMININO 
 

Equipas inscritas: CFP; LOUSADA XXI 

Calendarização: 

1º Torneio – 14 ou 15/01/12 

2º Torneio – 31/03 ou 01/04/12 

 
 
 

Pela Direcção da FPN 

 
 
 
 

 
Nuno Lobo   
Vice-Presidente 
 



CNSM2ªD 11/12

EQUIPA J V E D GM GS DIF PTOS

1º AMINATA 2 2 0 0 33 20 13 6

2º CNAC 2 1 1 0 27 21 6 4

3º AEIST 2 1 0 1 32 16 16 3

4º GESPAÇOS 2 1 0 1 26 21 5 3

5º ADDCEG 2 1 0 1 29 33 -4 3

6º GSMDT 2 1 0 1 21 25 -4 3

7º LOUSADA XXI 2 0 1 1 19 21 -2 1

8º SCE 2 0 0 2 10 40 -30 0



EQUIPA J V E D GM GS DIF PTOS

1º SCS 3 3 0 0 33 25 8 9

2º ADDCEG 3 2 1 0 40 15 25 7

3º CNA 3 1 1 1 28 25 3 4

4º CFP 3 1 0 2 37 21 16 3

5º AR72 3 0 0 3 3 60 -57 0

6º SEL Sub 19 1 1 0 2 30 25 5 3



CNSM1ªD 2011-12

EQUIPA J V E D GM GS DIF PTOS

1º PORTINADO 6 5 1 0 123 61 62 16

2º SSCMP/Rota dos Móveis 6 5 0 1 80 67 13 15

3º CFP 6 5 0 1 70 59 11 15

4º SCS 6 4 1 1 100 46 54 13

5º SCP 6 4 0 2 69 61 8 12

6º CNA 6 2 0 4 63 57 6 6

7º CDUP/Liberty Seguros 6 2 0 4 60 83 -23 6

8º VSC 6 1 1 4 56 77 -21 4

9º SAD 6 0 1 5 40 74 -34 1

10º CNPO 6 0 0 6 44 119 -75 0


