
 
 

                                                                                                
                                                                              

 

 
 

CIRCULAR PA Nº.04 07/08 
07/11/02 

 
DISTRIBUIÇÃO: Associações, Clubes P.A. 
ASSUNTO:  

1-Estágio das Selecções Nacionais Sénior e Júnior Feminina -  Rio Maior 10 e 11/11/07 
2- Estágio da Selecção Nacional Youth Masculina – Coruche 17 e 18/11/07 
3- Prazo inscrições para Campeonatos Nacionais dos escalões de formação  
4- Torneio de Apuramento para a 2ª Divisão 
5- Quadro Acções  
 

  
 
1- ESTÁGIO DAS SELECÇÕES NACIONAIS SÉNIOR E JÚNIOR FEMININA -   
    RIO MAIOR 10 e 11/11/07 
 
Para o estágio supra referido, são convocadas as seguintes atletas:  
 
SELECÇÃO NACIONAL SENIOR FEMININA 
Cláudia Malheiro CFP Vera Ribeiro ADDCEG 
Mariana Alcoforado CNA Fátima Airosa ADDCEG 
Vânia Vieira CFP Marta Ribeiro ADDCEG 
Sara Pinto ADDCEG Joana Monteiro CFP 
Mariana Sarmento CFP Natália Freitas EVS 
Inês Braga CFP Naida Mariani EVS 
Filipa Pereira ADDCEG Inês Nunes  CNA 
Cristina Martins CNA Patrícia Andrade EVS 
 
 
SELECÇÃO NACIONAL JUNIOR FEMININA 
Janete Sousa EVS Carla Moreira Lousada XXI 
Mara Gonçalves Lousada XXI Raquel Almeida ADDCEG 
Aurelie Mariani EVS Gisela Oliveira ADDCEG 
Elisabete Matos  EVS Maria João Pereira EVS 
Beatriz Soares ADDCEG Catarina Santos CNA 
Carina Mendonça Lousada XXI Laura Barbosa CNA 
Eva Mendonça Lousada XXI Mariana Prata CFP 
Flávia Pacheco EVS Susana Costa CFP 
 
Acompanham o Estágio: Seleccionador Nacional: Lajos Lorincz; Treinador Nacional: Pedro Cardoso  
      Secretário Técnico: Pedro Brandão 
Transportes: Saída do PORTO (Sede da ANNP) – Sábado 10/11/07 às 06h45 
          Saída de Lisboa (Sede da FPN) – Sábado 10/11/07 às 08h30 



 
 

                                                                                                
                                                                              

 

 
2 - ESTÁGIO DAS SELECÇÕES NACIONAIS YOUTH MASCULINA   
    CORUCHE 17 e 18/11/07 
 
Para o estágio supra mencionado, são convocados os seguintes atletas: 
 
Paulo Albardeiro AMINATA Miguel Van Zeller CFP 
Stefan Luz AMINATA Nuno Marques CFP 
Rui Oliveira AR72 André Coelho FOCA 
André Faustino PORTINADO Diogo Pereira CDUP 
Filipe Oliveira PORTINADO Flávio Pinheiro CDUP 
Ricardo Gonçalves PORTINADO Sebastião Silva CNP 
Ricardo Andrez PORTINADO Pedro Sousa CPN 
Luís Carneiro GESPAÇOS Nuno Matias  PORTINADO 
Diogo Silva GESPAÇOS Micael Freira GESPAÇOS 
 
Acompanham o Estágio: Seleccionador Nacional: Lajos Lorincz; Treinadores: Pedro Cardoso e Fernando Leite  
      Secretário Técnico: Pedro Brandão 
 
Transportes: Saída do PORTO (Sede da ANNP) – Sábado 17/11/07 às 06h45 
          Saída de Lisboa (Sede da FPN) – Sábado 17/11/07 às 08h30 
 
3 - PRAZO INSCRIÇÕES PARA CAMPEONATOS NACIONAIS DOS ESCALÕES DE FORMAÇÃO  
 
Face às alterações das idades das categorias para o Pólo Aquático previstas, e tendo em conta que as mesmas 
poderão determinar a participação em certas categorias de algumas equipas, o prazo de inscrições nos 
Campeonatos Nacionais Juniores, Juvenis e Infantis, Masculinos e Femininos é alterado para 26 de Novembro 
2007.  

 
4 - TORNEIO DE APURAMENTO PARA A 2ª DIVISÃO 
 
Informamos que a organização do referido Torneio foi atribuída à ANL, em parceria com o SCP e terá lugar nas 
piscinas do SCP nos dias 01 e 02 /12/2007. Os horários dos jogos serão divulgados brevemente. 
 
5 - QUADRO DE ACÇÕES 
  

Data Hora Local Eq.Visitada Eq.Visitante Jorn. Resul. Camp. Obs 
Novembro 07         

03 18h00 Fluvial CFP EVS 3ª J  CNSF 05 
03 13h00 Lousada CDUP/Liberty CFB 1ª J  CNSM1ªD 04 
03 16h00 Portimão PORTINADO ADDCEG 1ª J  CNSM1ªD 02 
04 16h30 S. Cosme/Gondomar ADDCEG LOUSADA XXI 3ª J  CNSF 06 
04 15h00 Reboleira CNA LOUSADA XXI 1ª J  CNSM1ªD 01 
03 15h30 Campanhã SCS CFP 1ª J  CNSM1ªD 03 
04 17h00 Recarei SSCMP CPN 1ª J  CNSM1ªD 05 
11 16h30 S. Cosme/Gondomar ADDCEG SCS 2ª J  CNSM1ªD 10 
10 16h00 Reboleira CNA PORTINADO 2ª J  CNSM1ªD 06 
10 19h00 Lousada LOUSADA XXI CPN 2ª J  CNSM1ªD 07 
10 18h00 Restelo CFB SSCMP 2ª J  CNSM1ªD 08 
10 19h00 Fluvial CFP CDUP/Liberty 2ª J  CNSM1ªD 09 
25 15h00 Reboleira CNA CFP 4ª J  CNSF 07 



 
 

                                                                                                
                                                                              

 

25 15h00 Campanhã EVS LOUSADA XXI 4ª J  CNSF 08 
25 16h00 Portimão PORTINADO LOUSADA XXI 3ª J  CNSM1ªD 15 

24-25   SSCMP CFP 3ª J  CNSM1ªD 11 
24-25   CPN CFB 3ª J  CNSM1ªD 12 

24 13h00 Lousada CDUP/Liberty ADDCEG 3ª J  CNSM1ªD 13 
24-25   SCS CNA 3ª J  CNSM1ªD 14 

Dezembro 07               
01 16h00 Portimão PORTINADO SCS 4ª J  CNSM1ªD 18 
02 16h30 S. Cosme ADDCEG SSCMP 4ª J  CNSM1ªD 16 
01 16h00 Reboleira CNA CDUP/Liberty 4ª J  CNSM1ªD 17 
01 19h00 Lousada LOUSADA XXI CFB 4ª J  CNSM1ªD 19 
02 16h00 Fluvial CFP CPN 4ª J  CNSM1ªD 20 
08 13h30 Lousada LOUSADA XXI CNA 5ª J  CNSF 09 
09 16h30 S. Cosme ADDCEG EVS 5ª J  CNSF 10 

15-16   CDUP/Liberty PORTINADO 5ª J  CNSM1ªD 21 
15-16   SCS LOUSADA XXI 5ª J  CNSM1ªD 22 

15 18h00 Restelo CFB CFP 5ª J  CNSM1ªD 23 
15-16   CPN ADDCEG 5ª J  CNSM1ªD 24 
15-16   SSCMP CNA 5ª J  CNSM1ªD 25 

15 19h30 Pedrulha/Coimbra     CNSM2ªD  
22 19h00 Pedrulha/Coimbra     CNSM2ªD  

 
 
 
 
 Pela Direcção da FPN 
 
 
 
 
 
Paulo Ramos 
Vice Presidente 


