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CIRCULAR PA N°.01 13/14

10/09/2013

DISTRIBUICAOQ: Associacdes, Clubes P.A.

1 - ABERTURA DE EPOCA 2013/2014

2 - INSCRICOES NAS PROVAS OFICIAIS

3 - TAXAS

4 - CUSTOS COM A ARBITRAGEM

5 - SEGURO DESPORTIVO — EPOCA 2013/2014

6 - EXAME DE AVALIACAO MEDICO-DESPORTIVA
7 - FOTOS DE ATLETAS

8 - ANEXOS A CIRCULAR PA N°.01 13/14

ASSUNTO:

1. ABERTURA DE EPOCA 2013/2014

1.1. Considera-se encerrada a época desportiva de 2012/2013 no dia 06 de Setembro de 2013;
1.2. A época desportiva de 2013/2014 inicia-se no dia 09 de Setembro 2013;

1.3. O periodo de inscricdo de Jogadores, Treinadores, Dirigentes e demais Agentes
Desportivos, decorre a partir do dia 09 de Setembro de 2013;

2. INSCRICOES NAS PROVAS OFICIAIS

2.1. 27.09.2013 — Data limite para a efectivacdo dos procedimentos administrativos para a
confirmacao da inscricdo nas Provas PO1 e POG6;

2.2. 11.10.2013 - Data limite para a efectivacdo dos procedimentos administrativos para a
confirmacao da inscricdo na Prova PO2;

2.3. 18.10.2013 - Data limite para a efectivacdo dos procedimentos administrativos para a
confirmacao da inscricdo nas Provas de Juniores e de Formacao;

2.4. 01.12.2013 - Data limite para a efectivacdo dos procedimentos administrativos para a
confirmacdo da inscricdo nas Provas PO 10 e PO 11, para as equipas que nao tem
participacéo obrigatoria.
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3. TAXAS
3.1. Inscri¢des nas Provas Oficiais
a) Inscrigao de atletas
TAXA
CODIGO PROVA INSCRICAO
ATLETA
CAMPEONATO NACIONAL DA 1.2 DIVISAO + TACA DE PORTUGAL -
PO1+PO10 |\ crUlINOS 10 €
CAMPEONATO NACIONAL DA 2.2 DIVISAO + TAGCA DE PORTUGAL -
PO2+PO10 |\ crUlINOS 6€
PO 3 CAMPEONATO NACIONAL JUNIORES - MASCULINOS 5€
PO 4 CAMPEONATO NACIONAL JUVENIS - MASCULINOS 4€
PO 5 CAMPEONATO NACIONAL INFANTIS - MASCULINOS 3€
CAMPEONATO NACIONAL DA 1.2 DIVISAO + TAGCA DE PORTUGAL -
PO6+PO 1L | iNOS 6€
PO 7 CAMPEONATO NACIONAL JUNIORES - FEMININOS 5€
PO 8 CAMPEONATO NACIONAL JUVENIS - FEMININOS 4€
PO 9 CAMPEONATO NACIONAL INFANTIS - FEMININOS 3€

Nota: Valores sem seguro

b) Inscricdo de treinadores

] TAXA
GRAU DE QUALIFICAGAO |  INSCRIGAO
TREINADOR
NIVEL 4 80 €
NIVEL 3 40 €
NIVEL 2 20€
NIVEL 1 10 €

Nota: valores sem seguro

c) Taxa unica para dirigentes e outros agentes desportivos no valor de 20 € (valor sem seguro)
para a inscricao de dirigentes e outros agentes desportivos.

d) Nas fases Regionais/inter-Regionais das provas de Juniores, Formacdo e
captacdo/formacdo inicial, estas taxas s6 serdo aplicaveis caso a AT responsavel pela
organizagao das mesmas assim o entenda, podendo inclusive fixar taxas diferentes.
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e) A taxa de inscricdo de cada equipa nas respectivas provas oficiais sera obtida pelo soma do
produto entre 0 nimero de agentes desportivos inscritos e a respectiva taxa de inscri¢ao.

f) Os Clubes que possuam a mesma equipa por escaldo e género, inscrita em varias provas,
pagara apenas uma taxa de inscricdo, que sera o valor referente a prova com a taxa mais
elevada.

g) Os Clubes que inscreverem equipas de juniores e equipa B, terdo a sua taxa de inscricao
em ambas as provas reduzida em 50%.

3.2. As taxas de filiacdo de Atletas, Treinadores, dirigentes e outros agentes desportivos serao
indicados pelas respectivas AT.

3.3. Normas financeiras relativas as taxas de filiagao, inscricao, de arbitragem e seguros

a) As taxas filiacdo de atletas e demais agentes desportivos, de inscricdo de Clubes nas
Provas devem ser obrigatoriamente liquidadas no acto;

b) As arbitragens podem ser pagas em 4 prestacdes, nos meses de Outubro e Dezembro de
2013 e Fevereiro e Abril de 2014 conforme notificacdo da FPN;

4. CUSTOS COM A ARBITRAGEM

CODIGO PROVA AREITAASEN
PO1+PO |CAMPEONATO NACIONAL DA 1.2 DIVISAO + TACA DE PORTUGAL - 1150 €
10 MASCULINOS '

PO 2+ PO |CAMPEONATO NACIONAL DA 2.2 DIVISAO + TACA DE PORTUGAL - 665 €
10 MASCULINOS
PO 3 CAMPEONATO NACIONAL JUNIORES - MASCULINOS 170 €
PO 4 CAMPEONATO NACIONAL JUVENIS - MASCULINOS 150 €
PO 5 CAMPEONATO NACIONAL INFANTIS - MASCULINOS 130 €
PO 6+ PO |CAMPEONATO NACIONAL DA 1.2 DIVISAO + TAGA DE PORTUGAL - 950 €
11 FEMININOS
PO 7 CAMPEONATO NACIONAL JUNIORES - FEMININOS 170 €
PO 8 CAMPEONATO NACIONAL JUVENIS - FEMININOS 150 €
PO 9 CAMPEONATO NACIONAL INFANTIS - FEMININOS 130 €
5. SEGURO DESPORTIVO — EPOCA 2013/2014
5.1. — Normas relativas aos seguros
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a) Os Clubes poderao apresentar no acto de inscricdo apdlice de seguro prépria, desde que
cumprindo os requisitos legalmente definidos quanto aos capitais e coberturas;

6. EXAME DE AVALIACAO MEDICO-DESPORTIVA

- Os exames meédicos constituem um instrumento imprescindivel para aferir a aptidao ou
inaptiddo dos praticantes desportivos para o desempenho da sua pratica, representando um
importante meio de triagem de determinadas patologias ou situacdes clinicas, principalmente
na populacéo jovem.

- Neste quadro, o exame médico-desportivo torna-se obrigatorio, em todas as situacdes e para
todos os praticantes desportivos, arbitros, juizes e cronometristas filiados ou que se pretendam
filiar em federacdes dotadas de utilidade publica desportiva.

- A realizacdo de exames de avaliagdo médico-desportiva é condicdo necessaria para que
gualquer praticante desportivo, arbitro, juiz e cronometrista se possa inscrever, no inicio de

cada época desportiva, na respectiva federacdo desportiva dotada de estatuto de utilidade
publica desportiva.

QUEM E OBRIGADO A REALIZAR:
Os exames de avaliacdo médico-desportiva sdo obrigatorios para:
a) Praticantes desportivos inscritos no regime de alto rendimento;

b) Praticantes desportivos filiados, ou que se pretendam filiar, em federacbes dotadas de
utilidade publica desportiva;

c) Arbitros, juizes e cronometristas filiados, ou que se pretendam filiar, em federacées dotadas
de utilidade publica desportiva.

ONDE DEVE SER REALIZADO:

Pode ser realizado por qualquer médico mediante o preenchimento de impresso proprio para
realizacdo do exame. Nao € exigida especializacdo ou uma particular qualificacdo médicas
para a realizacdo do exame de avaliacdo médico-desportiva geral, exceptuando os casos
seguintes:

1. praticantes inscritos no regime de alto rendimento;

[oe) Kinder ~
»;,J = ~COSMOS TURRO

)0 DISPORTC

Moradia Complexo do Jamor, Estrada da Costa, 1495-688 Cruz Quebrada
& +351 21 41581 90/91 &k +351 214191739 BE secretaria@fpnatacao.pt



]
THE
B

\

ETEaCAo BouUas [ =Tl ] NETERCAD —
PLRAT ABRERTAS AcuATICS F p n SINVCRCTNE AT MASTERS FORMACAC

2. Nnos casos em que se mostre justificado o aconselhamento médico-desportivo face a contra-
indicaces relativamente a modalidade que pretendem praticar;

3. no caso de sobreclassificacdo de um praticante desportivo para além do escaldo
imediatamente superior ao correspondente a sua idade.

E obrigatoria a realizacdo do exame médico-desportivo nos Centros de Medicina
Desportiva de Lisboa, Coimbra e Porto aos praticantes desportivos inscritos no regime
de alto rendimento (caso 1) e exames de sobreclassificagcéo (caso 3).

Nos casos em que se mostre justificado o aconselhamento médico-desportivo face a contra-
indicacdes relativamente a modalidade que pretendem praticar, os praticantes desportivos
devem, em alternativa, ser direccionados:

a) Para o centro de medicina desportiva da respectiva area geografica de intervencao;

b) Para um médico com formacéo especifica reconhecida pelo colégio da especialidade de
medicina desportiva da Ordem dos Médicos; ou

c) Para um médico titular do curso de pés-graduacdo em Medicina Desportiva aprovado por
aquele orgao (n.° 2 do artigo 5.° do Decreto-Lei n.° 345/99);

Os Centros de Medicina Desportiva tém as seguintes areas geograficas de intervencao:

- Centro de Medicina Desportiva do Porto - distritos de Braga, Braganca, Porto, Viana do
Castelo e Vila Real;

- Centro de Medicina Desportiva de Coimbra - distritos de Aveiro, Castelo Branco, Coimbra,
Guarda, Leiria e Viseu;

- Centro de Medicina Desportiva de Lisboa - distritos de Beja, Evora, Faro, Lisboa, Portalegre,
Santarém e Setubal.

QUANDO DEVE SER REALIZADO:

O exame de avaliacdo médico-desportivo tem validade anual, devendo ser realizado no
momento da primeira inscricdo dos agentes desportivos nas federacdes desportivas e
serrenovado apenas no més correspondente a data de aniversario do seu titular.

O QUE PRECISO PARA O REALIZAR:
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- Para realizar o exame de avaliacdo médico-desportiva é necessério dispor de um impresso
proprio.

- O impresso proprio pode ser obtido nos Centros de Medicina Desportiva de Lisboa, Coimbra e
Porto ou em qualquer Direccédo Regional do Instituto do Desporto de Portugal, I.P.

- A decisdo médica dos exames de avaliacdo médico-desportiva deve constar de impresso
préprio, sob pena de ineficacia.

OUTRAS INFORMACOES:

- Os exames aos praticantes desportivos inscritos no regime de alto rendimento séao realizados
exclusivamente nos Centros de Medicina Desportiva de Lisboa, Coimbra ou Porto, e
caracterizam-se pelo cumprimento de protocolos especificos aplicados a cada modalidade
desportiva, nomeadamente na repercussao organica aos efeitos do exercicio e na avaliacdo e
controle do treino de rendimento.

- As Federacgfes que possuam praticantes desportivos inscritos no regime de alto rendimento
devem, obrigatoriamente, ter um médico habilitado com formacéo especifica reconhecida pelo
Colégio da Especialidade de Medicina Desportiva da Ordem dos Médicos ou um titular de
Curso de Pés-Graduacao em Medicina Desportiva aprovado por aquele orgéao.

- Os praticantes desportivos, ndo profissionais, inscritos no regime de alto rendimento devem,
em caso de lesdo ou doenca, recorrer aos medicos Especialistas da respectiva federacéo e
aos servicos de Medicina do Instituto do Desporto de Portugal, 1.P.

- Sempre que os praticantes desportivos pretendam competir no escaldo imediatamente
superior ao correspondente a sua idade, sdo observados em exame de avaliacdo médico-
desportiva geral e em consulta de Cardiologia.

- Caso o praticante seja proposto para participar em 2 escalfes superiores a sua idade real,
tera de fazer exame de sobreclassificacdo, cujo protocolo consta de determinacdo da idade
biolégica, ecocardiograma e analises sanguineas. Este exame sO pode ser realizado no
Departamento de Medicina Desportiva, em Lisboa, e no Centro de Medicina Desportiva do
Porto.

- Nos clubes participantes em competicBes profissionais, a pratica desportiva deve ser
obrigatoriamente acompanhada de uma adequada estrutura de apoio médico aos praticantes,
da responsabilidade de um médico especialista em Medicina Desportiva e integrada por um
quadro paramédico diplomado, preferencialmente com formacdo especifica nesta area.

- A assisténcia médica especializada dos praticantes desportivos em regime de alto rendimento
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€ prestada através dos servicos de Medicina Desportiva do Instituto do Desporto de Portugal,
I.P. Os exames de avaliacdo Médico Desportiva e todo o apoio prestado nos Centros de
Medicina Desportiva sao gratuitos.

- O seguro desportivo, para ser aceite pela entidade tomadora, depende da realizacdo do
exame médico-desportivo.

7. FOTOS DE ATLETAS

As fotos inseridas no FPNSystem, passam a ter a validade de acordo com o0s seguintes
critérios:

Escaldo sénior — 5 anos

Restantes escaldes, validade enquanto permanéncia no escaldo, devendo ser substituidas
sempre que ocorra mudanca do mesmo.

8. ANEXOS A CIRCULAR PA N°.01 13/14

1 - Manual de Processamento de Filiagdes e Inscricdes de agentes desportivos;
2 - Designacao das Provas Oficiais;

3 - Mapa de Idades por escalédo

4 - Mapa de Escalbes etarios, Tempo de jogo e Dimensfes da bola;
5 - Planeamento de Datas das Provas Nacionais;

6 - Medidas do Campo;

7 - Provas Oficiais / Treinadores Qualificados;

8 - Matriz de jogos;

9 - Dias dos jogos;

10 — Regulamento de Provas Nacionais de Polo-Aquatico;

11 - Regulamento Especifico de Provas Oficiais de Polo-Aquatico.

Pela Direccédo da FPN
7/ } Z}v

Goncalo Rodrigues
Vice Presidente
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ANEXO 1 - MANUAL DE PROCESSAMENTO DE FILIACOES E INSCRICOES DE AGENTES
DESPORTIVOS

FILIACAO DE AGENTES DESPORTIVOS

1. Os Clubes Desportivos deverdo requerer, através da sua Associacdo Territorial, para os seus
praticantes, técnicos, delegados e dirigentes, a sua filiacdo para cada época desportiva,

2. Para efeitos do disposto no n.° 1, as fichas de inscricdo, devidamente preenchidas e assinadas pelos
respectivos titulares e pelo Director do Clube Desportivo, e enviadas a respectiva Associacao,
constituem o requerimento formal de filiagao.

3. Nao podera ser concedido qualquer licenciamento sem que previamente haja sido efectuado o exame
médico desportivo, de acordo com a lei e demais normas e regulamentos em vigor.

4. Os pedidos de filiacdo apresentados por praticantes, técnicos, delegados, dirigentes e outros agentes
desportivos, em representacao de Clubes Desportivos filiados, deverao ser instruidos com os seguintes
documentos, entregues pelo Clube na sua Associagao:

a) Ficha de inscricdo, foto em formato digital e guia do seguro desportivo, enviado por correio eletrénico
ou pelo “FPNSystem”;

b) Fotocépia do Bilhete de Identidade ou do Cartdo de Cidadao, quando se tratar da primeira filiac&o;

¢) Autorizacdo de quem detenha o poder paternal ou a tutela, guando forem menores, em modelo oficial
da FPN;

d) Comprovativo da realizacdo do exame médico desportivo, de acordo com o modelo oficial do Centro
de Medicina Desportiva (CMD);

e) Comprovativo da existéncia de seguro desportivo préprio do Clube, se o houver, a apresentar no
momento da filiagao;

f) Os técnicos deverdo apresentar ainda copia do comprovativo de habilitagdo do cargo exercido.

5. A Associagdo comprova a exactiddo dos documentos mencionados no artigo anterior, assina e
entrega ao Clube Desportivo, um exemplar da guia de seguro, arquivando os restantes documentos,
depois de assinados.

6. A Associacao processa informaticamente a filiagdo e remete para a Federacdo, no prazo maximo de
7 (sete) dias, a guia de seguro, via correio electronico, assim como, sempre que haja lugar aos
mesmos, 0S respectivos encargos financeiros, acompanhados da indicacdo das guias a que dizem
respeito.
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7. No caso de se verificar qualquer falta ou deficiéncia, a Associacdo devolve, ao Clube Desportivo, toda
a documentacgao com as faltas ou deficiéncias anotadas, no prazo maximo de 7 (sete) dias.

8. A Federacdo confirma a Associacdo a recepcao da guia de seguro e dos respectivos encargos
financeiros e, no prazo maximo de 7 (sete) dias, confirma a filiacdo atribuindo por via informatica o
respectivo numero de filiado.

9. A FPN emite o cartdo de filiado e envia-o a respectiva Associacao.

Instrucéo dos pedidos de filiacdo de praticantes estrangeiros

1. Os praticantes estrangeiros sao divididos em duas categorias, consoante a sua nacionalidade:
a) Praticantes nacionais de paises da Unidao Europeia;
b) Praticantes nacionais de paises terceiros.

2. O pedido de filiacdo de praticantes nacionais de paises terceiros tera de ser acompanhado, para
além dos documentos referidos anteriormente, pelo documento comprovativo da sua regular
permanéncia no Pais, emitido pelas autoridades legalmente competentes para o efeito.

3. Os praticantes filiados noutros paises, sejam da Unido Europeia ou de paises terceiros, tém que
apresentar ainda uma declaracdo emitida pela respectiva Federacdo, na qual, de forma expressa, se
consagre a auséncia de quaisquer incompatibilidades.

4. Podera ser dispensada, por decisdo da FPN, a declaracdo referida no nidmero anterior, sendo a
mesma substituida por uma declaracdo, sob compromisso de honra, assinada pelo legal representante
do praticante, atestando que ele nunca esteve filiado noutra federacéo, nos seguintes casos:

a) Se os praticantes forem menores de 12 anos de idade;

b) Se os praticantes tiverem entre 12 e 18 anos de idade e apresentarem provas da sua residéncia em
Portugal h4, pelo menos, 10 anos.

5. No caso da disciplina de Pélo Aquético e sempre que estejam envolvidos praticantes oriundos de
Clubes de Federag0es filiadas na LEN, devera ainda ser apresentado o respectivo certificado LEN de
transferéncias.

Instrucéo dos pedidos de revalidac&o das filiagdes

1. Os pedidos de revalidacao de filiacdo apresentados por praticantes, técnicos, delegados, dirigentes e
outros agentes desportivos em representacdo de Clubes Desportivos filiados deverdo ser instruidos
com os seguintes documentos, entregues pelo Clube na sua Associagdo:
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a) Ficha de identificacdo individual, com o preenchimento dos dados que sofreram alteracdo, enviada
por escrito ou pelo "FPNSystem”;

b) Guia de seguro desportivo, enviada pelo “FPNSystem” ou por correio electrénico.

c) Comprovativo da realizacdo do exame médico desportivo, de acordo com o modelo oficial do Centro
de Medicina Desportiva;

d) Comprovativo da existéncia de seguro desportivo préprio do Clube, se o houver, a apresentar no
momento da filiagao

NOTA: EXCEPCIONALMENTE E PARA A EPOCA 2013/2014, O PROCESSO DE FILIACAO E
RENOVACAO PARA AGENTES DESPORTIVOS QUE MUDEM DE CLUBE, SERA MANUAL ATE AO
DIA 1 DE OUTUBRO, MOMENTO EM QUE OS CLUBES DEVEM EFECTUAR O REGISTO NO
FPNSYTEM. SERA DISPONIBILIZADA UMA FICHA E UMA GUIA DE SEGURO PARA O EFEITO.

INSCRICAO DE AGENTES DESPORTIVOS

1. Os Clubes devem inserir os dados nas fichas de inscricao fornecida pela FPN, e remeté-la por correio
electrénico quando o regulamento especifico de cada prova o solicitar.

2. Esse documento sera validado pela FPN e posteriormente devolvido ao Clube, servindo para
apresentar 4 equipa de arbitragem antes do inicio de cada jogo.

3. Nenhum elemento que nao conste dessa ficha podera participar no jogo.

4. Compete ao Clube pedir a renovacao da ficha sempre que algum dado seja alterado, especialmente
a data de validade do exame médico desportivo.

5. Nao seréo aceites inscricbes de agentes desportivos que ndo respeitem pelo menos 1 dia util (24
horas) até & realizacéo do jogo seguinte onde o mesmo possa ser utilizado.

6. Apenas serdo aceites inscricdes de Treinadores desde que no respectivo processo conste copia do
Titulo Profissional de Treinador de Desporto (TPTD).
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ANEXO 2- DESIGNACAO DAS PROVAS OFICIAIS

DESIGNAQAO DAS PROVAS OFICAIS
EPOCA 2013/2014

CODIGO

DESIGNACAO

ESCALAO - GENERO

CAMPEONATO NACIONAL DA 1.2

PO 1 DIVISAO SENIORES MASCULINOS
CAMPEONATO NACIONAL DA 2.2
PO 2 DIVISAO SENIORES MASCULINOS
PO 3 CAMPEONATO NACIONAL JUNIORES JUNIORES MASCULINOS
PO 4 CAMPEONATO NACIONAL JUVENIS JUVENIS MASCULINOS
PO 5 CAMPEONATO NACIONAL INFANTIS INFANTIS MASCULINOS
PO 6 CAMPEONATO NACIONAL 12 DIVISAO SENIORES FEMININOS
PO 7 CAMPEONATO NACIONAL JUNIORES JUNIORES FEMININOS
PO 8 CAMPEONATO NACIONAL JUVENIS JUVENIS FEMININOS
PO 9 CAMPEONATO NACIONAL INFANTIS INFANTIS FEMININOS
PO 10 |TACA DE PORTUGAL SENIORES MASCULINOS
PO 11 SUPERTACA “CARLOS MEINEDO” SENIORES MASCULINOS
PO 12 TACA DE PORTUGAL SENIORES FEMININOS
PO 13 SUPERTACA “CARLOS MEINEDO” SENIORES FEMININOS
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ANEXO 3 - MAPA DE IDADES POR ESCALAO

MAPAS DE IDADES POR ESCALAO

EPOCA 2013/2014
ANOS
CODIGO DESIGNACAO NASCIMENTO
ELEGIVEIS

CAMPEONATO NACIONAL DA 1.2
PO 1 DIVISAO

CAMPEONATO NACIONAL DA 2.2
PO 2 DIVISAO 1994
PO 6 CAMPEONATO NACIONAL 12 DIVISAO 1995 e 1996 *
PO 10 TACA DE PORTUGAL 1997 e 1998 **

PO 11 SUPERTACA “CARLOS MEINEDO”

PO 12 TACA DE PORTUGAL

PO 13 SUPERTACA “CARLOS MEINEDO”

1995 e 1996
PO 3 CAMPEONATO NACIONAL JUNIORES 1997 e 1998 *
1999 **
PO 7 CAMPEONATO NACIONAL JUNIORES
1997 e 1998
PO 4 CAMPEONATO NACIONAL JUVENIS 1999 e 2000 *
2001 **
PO 8 CAMPEONATO NACIONAL JUVENIS
PO 5 CAMPEONATO NACIONAL INFANTIS 1999 e 2000

2001 e 2002 *

PO 9 CAMPEONATO NACIONAL INFANTIS

* [ ** De acordo com o Decreto-Lei n.° 345/99, de 27 de Agosto.

icd) Kinder ~
QJ s = COSMOS TURBO

Moradia Complexo do Jamor, Estrada da Costa, 1495-688 Cruz Quebrada
& +351 21 41581 90/91 &k +351 214191739 BE secretaria@fpnatacao.pt


http://www.idesporto.pt/DATA/DOCS/LEGISLACAO/Doc05_068.pdf

Y
~Pn

Aouas POLO
AGUATICO

NAaTacAo
PURT ABERTAS

T T EIC A

SINVCRCTNE A MASTERS FORMACAO

ANEXO 4- MAPA DE ESCALOES ETARIOS, TEMPO DE JOGO E DIMENSOES DA BOLA

MAPA DE ESCALOES ETARIOS, TEMPO DE JOGO E DIMENSOES DA BOLA
EPOCA 2013/2014
ESCALAO TEMPO DE JOGO , BOLA —
Masculino Feminino
4 x 8 min util (Int 2-5-2 min) Peso: 400 - 450 gr
JUNIORES P: 90 - 97 Kpa D: 60 - 65 cm
JUVENIS Peso: 400 - 450 gr
P: 83 - 90 Kpa
D: 60 - 65 cm
INFANTIS 4 x 6 min util (Int 2-2-2 min) Peso: 400 - 450 gr
P: 83 - 90 Kpa
4 x 6 min corrido (Int 2-2-2 D: 55-60 cm
CADETES A .
min) Peso: 300 - 320 gr
P: 77 - 83 Kpa
MINI-POLO --

NOTA: O medidor de presséo das bolas, a que se refere a alinea j) do artigo 36 do RPPA, deve ser de marca Mikasa.
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ANEXO 5 - PLANEAMENTO DE DATAS DAS PROVAS NACIONAIS

PLANEAMENTO DE DATAS DAS PROVAS NACIONAIS
EPOCA 2013/2014

POLO-AQUATICO

DATAS DE PROVA

DATAS
PROVAS FASES INSCRICAO
G INICIO A PARTIR
FIM
DE

12 Fase - Apuramento 27-09-2013 19-10-2013 12-04-2014
PO1-CN1M

22 Fase - PO Final 02/04-05-2014

12 Fase - Zonal 11-10-2013 02-11-2013 ‘ 12-04-2014
PO2-CN2M

22 Fase - PO Final 25/27-04-2014
PO 3 - CNJUN 12 Fase - Regional 18-10-2013 a partir de 03-11-2013 ‘ até 08-06-2014
M 22 Fase - Final 05/06-07-2014
PO 4 - CNJUV 12 Fase - Regional 18-10-2013 a partir de 01-11-2013 ‘ até 31-05-2014
M 22 Fase - Final 28/29-06-2014

12 Fase - Regional 18-10-2013 a partir de 01-11-2013 ‘ até 11-05-2014
PO 5- CNINF M

22 Fase - Final 07/08-06-2014

12 Fase - Apuramento 27-09-2013 20-10-2013 23-03-2014

22 Fase - Série Primeiros
PO6-CN1F 06-04-2014 18-05-2014
22 Fase - Série Ultimos

32 Fase - PO Final a partir de 25-05-2014 até 01-06-2014
PO 7 - CNJUN 12 Fase - Regional 18-10-2013 a partir de 01-11-2013 até 08-06-2014
F 22 Fase - Final 05/06-07-2014

12 Fase - Regional 18-10-2013 a partir de 01-11-2013 ‘ até 01-06-2014
PO 8- CNJUV F

22 Fase - Final 28/29-06-2014

12 Fase - Regional 18-10-2013 a partir de 01-11-2013 ‘ até 11-05-2014
PO 9 - CNINF F

22 Fase - Final 07/08-06-2014

Eliminatérias a) a partir de 17-05-2014 ‘ até 06-07-2014
PO10-TP M

1/2 F + Final 12/13-07-2014
PO11-STM 12-10-2013

Eliminatérias a) a partir de 15-06-2014 ‘ até 06-07-2014
PO12-TPF

1/2 F + Final 12/13-07-2014
PO13-STF 12-10-2013
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ANEXO 6 - MEDIDAS DO CAMPO
MEDIDAS MINIMAS DO CAMPO
EPOCA 2013/2014
MASCULINO FEMININO
PROVA DIMENSAO PROVA DIMENSAO
O Profundidade minima: 1.80 m O Profundidade minima: 1.80 m
1% Fase - 25x12,5 m 1% Fase - 25x12,5 m
PO 1-CNLM Apuramento Apuramento
) ) 25x16 m 23 Fase - Série
a -
2% Fase - PO Final (Pref. 30x20 m)* Primeiros 25x12,5m
PO6-CNLF 23 Fase - Série
12 Fase - Zonal . 25x12,5 m
Ultimos
PO2-CN2M 25x12,5m 25516 m
a _ i a - i
22 Fase - PO Final 32 Fase - PO Final (Pref. 25x20 m)*
12 Fase - Regional 25x12,5m 12 Fase - Regional 25x12,5 m
PO 3-CNJUN M PO 7 - CNJUN F
. 25x16 m . 25x16 m
a _ a -
2% Fase - Final (Pref. 30x20 m)* 2% Fase - Final (Pref. 25x20 m)*
PO 4 - CNJUV M 12 Fase - Regional 25x12,5m PO 8 - CNJUV F 12 Fase - Regional 25x12,5 m
PO 5 - CNINF M 22 Fase - Final 25x16 m PO 9 - CNINF F 22 Fase - Final 25x16 m
Eliminatérias 25x12,5 m Eliminatérias 25x12,5 m
PO10-TP M PO12-TPF
1/2 F + Final 30x20 m* 1/2 F + Final 25x20 m*
PO11-STM 25x16 m PO 13-STF 25x16 m

Nota: quando as balizas estiverem presas a parede, entre as 2 linhas de golo ndo pode haver uma distancia inferior a 22 m. / * - Medida méaxima
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ANEXO 7 - PROVAS OFICIAIS / TREINADORES QUALIFICADOS

PROVAS OFICIAIS / TREINADORES QUALIFICADOS
EPOCA 2013/2014
] TREINADOR
CODIGO | PRINCIPAL TREINADOR ADJUNTO
PO 1 Nivel 3/ Nivel 2 Nivel 2 / Nivel 1
PO 2 Nivel 2 Nivel 1
PO 3 Nivel 2 Nivel 1
PO 4 Nivel 1 Nivel 1
PO 5 Nivel 1 Nivel 1
PO 6 Nivel 2 Nivel 1
PO 7 Nivel 2 Nivel 1
PO 8 Nivel 1 Nivel 1
PO 9 Nivel 1 Nivel 1
PO 10
PO 11 De acordo com o respectivo nivel da prova em que
PO 12 0 clube patrticipa
PO 13
(o) Kinder a
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ANEXO 8 - MATRIZ DE JOGOS
MATRIZ DE JOGOS
NUMERO DE EQUIPAS
JOR
3/4 5/6 7/8 9/10 11/12 13/14
12 1-4 1-6 52 1-8 3-6 1-10 9-2 3-8 1-12 11-2 3-10 1-3 12-5 107 89
i 3-2 3-4 7-2 54 7-4 56 9-4 58 7-6 6-11 4-13 14-2
28 4-2 6-2 13| 82 47 10-2 1-3 49 12-2 13 411 3-14 51 7-12 9-10
1-3 4-5 1-3 65 85 67 10-5 69 87 11-8 13-6 2-4
3 3-4 3-6 24| 38 24 3-10 24 51 3-12 24 5-1 3-5 1-7 12-9 10-11
B 2-1 5-1 51 7-6 9-6 7-8 11-6 7-10 9-8 813 6-2 144
™ 6-4 35| 84 35 10-4 3-5 6-2 12-4 3-5 62 5-14 7-3 9-1 11-12
1-2 6-2 17 1-7 89 1-7 811 109 13-10 2-8 4-6
58 56 41| 58 46 5-10 46 7-3 5-12 46 7-3 5-7 39 1-11 12-13
B 2-3 7-3 21 2-8 91 2-8 91 11-10 10-2 8-4 14-6
62 86 57 10-6 5-7 84 12-6 57 84 7-14 95 11-3 13-1
1-4 3-2 39 12 39 10-2 1-11 2-12 410 6-8
7 7-8 6-1 7-10 6-8 9-5 7-12 68 95 79 511 3-13 1-2
2-5 43 4-1 2-3 4-10 11-3 2-1 12-4 10-6 14-8
ga 108 79 1-6 12-8 7-9 10-6 9-14 11-7 135 23
52 34 1-11 14 3-2 4-1 6-12 8-10
0 9-10 81 2-7| 912 810 11-7 9-11 713 52 34
B 6-3 45 6-1 2-5 43 1-6 12-8 14-10
102 12-10 9-11 1-8 11-14 13-9 2-7 45
B 7-2 36 54 6-3 81 10-12
112 11-12 10-1 2-9 11-13 9-2 7-4 56
) 83 47 65 38 110 1412
14-13 2-11 49 6-7
122
85 10-3 12-1
13-2 11-4 96 7-8
132

5-10 3-12 1-14
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ANEXO 9 - DIAS DOS JOGOS

FORMACAC

DIAS DOS JOGOS DAS PROVAS OFICIAIS
EPOCA 2013/2014

ESCALAO SABADO DOMINGO

SENIORES MASCULINOS (PO 1/PO 2/
PO 10) X
JUNIORES MASCULINQOS (PO 3) X
JUVENIS MASCULINOS (PO 4) X
INFANTIS MASCULINOS (PO 5) X
SENIORES FEMININOS (PO 6 /PO 12) X
JUNIORES FEMININOS (PO 7) X
JUVENIS FEMININOS (PO 8) X
INFANTIS FEMININOS (PO 9) X
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REGULAMENTO ESPECIFICO PROVAS OFICIAIS

PO1 — CAMPEONATO NACIONAL DA 1.2 DIVISAO MASCULINOS

1 - RECOMPENSAS E PREMIOS

1 - Ao Vencedor do CAMPEONATO NACIONAL DA 12 DIVISAO é atribuida uma Taca ou
Troféu e vinte e cinco medalhas ao 1° e 2° Classificados.

2 — Sera atribuido um Troféu ao melhor marcador da prova da fase de apuramento.

3 — Sera atribuida um prémio ao 7 ideal do Campeonato.

2 — CLUBES PARTICIPANTES

1 - Na época 2013/14, no Campeonato Nacional da 12 Divisdo participam no maximo 10
Clubes.

2 - Os Clubes terdo de proceder a uma inscricdo, em data a indicar em Circular Federativa,
cumprindo todos os requisitos regulamentares.

3 - Terdo de possuir pelo menos 1 (uma) equipa dos escaldes de formacdo — Juvenil ou Infantil
- a participar nos Campeonatos Nacionais, ou de Cadetes a participar nos Campeonatos
Regionais.

3 —JOGADORES PARTICIPANTES

1 - Nesta prova podem participar todos os jogadores nascidos em 1994, ou em anos anteriores,
e igualmente os nascidos em 1995, 1996, 1997 e 1998, que cumpram com o disposto nos
termos do decreto-lei n.° 345/99 de 27 de Agosto.

2 - Cada Clube pode utilizar um méaximo de 25 jogadores inscritos, devendo para isso enviar
uma listagem antes do inicio da prova com os intervenientes. Os clubes que ndo apresentem a
listagem com o nUmero maximo, poderao ir adicionando jogadores até atingirem o nimero total
de atletas (25). SO poderdo ser efetuadas alteracdes apds o fim da 12 volta e o inicio da 22 volta
da fase apuramento. Em qualquer caso nenhum Clube pode efetuar alteracdes as suas
listagens, apds o inicio da 22 volta da fase apuramento.

3 — O formulério da listagem sera disponibilizado pela FPN.

4 — TREINADORES E DELEGADOS

1 - De acordo com o estipulado na Circular Federativa.

2 — E obrigatério a presenca de um treinador qualificado no jogo e de um delegado.
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5 - FORMA DE DISPUTA

12 FASE — FASE DE APURAMENTO - Para classificacdo e acesso ao Play-Off que determina

0 Campedo Nacional

- Participantes:

- 10 equipas (caso o numero seja inferior a 10 a FPN determinara a melhor forma de

disputa e comunicara em Circular)

- Forma de disputa:

- Todos contra todos a duas voltas

- Consequéncias:

- As 6 equipas melhor classificadas, em sistema de Play-Off, determinam o apuramento
de Campeao Nacional.

- Os Clubes classificados nos dois ultimos lugares, participam na época seguinte no

CAMPEONATO NACIONAL DA 22, DIVISAO — PO2.

22 FASE - PLAY-OFF FINAL - Apuramento de Campeao Nacional.

- Participantes:

- 6 melhor classificados da 12 Fase

- Forma de disputa:

- O local sera escolhido pela FPN, apés candidatura das Associagdes Territoriais, e
mediante o cumprimento de caderno de encargos proposto.

- Consequéncias:

JOGO #1
JOGO #2

JOGO #3
JOGO #4
JOGO #5

JOGO #6
JOGO #7

DIA1- 12 ELIMINATORIA

30 X
40 X

DIA 2- 1/2 FINAL

VencidoJogo #1  x
VencedorJogo #1 x
VencedorJogo #2 x

DIA 3 - FINAL
VencidoJogo#4  x

5o
Vencido Jogo #2
20
10

Vencido Jogo #5

VencedorJogo #4 x VencedorJogo #5

- Os vencedores dos jogos #7, #6 e #3 sdo CAMPEAO NACIONAL, 3° e 5° classificado

respetivamente;

- Os vencidos dos jogos #7, #6 e #3 sao 2°, 4° e 6° classificado respetivamente.
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6 — HORARIOS DOS JOGOS E MARCAGOES

1 - Com excecao de acordo expresso entre os Clubes intervenientes em cada jogo, ou
marcacao feita pela Federacgédo, cabe ao Clube visitado marcar os horarios de inicio dos jogos,
dentro das seguintes opc¢des:

2 — O dia oficial do CN 12 DIVISAO seré divulgado em circular.
3 - Na ultima jornada de cada Fase, os jogos devem ser disputados a mesma hora.

4 - Os Clubes que ndo indiguem a FPN, dentro dos prazos estabelecidos, as horas e locais dos
jogos a disputar na condicdo de visitados, ou o fagcam ndo respeitando 0 que esta
regulamentado, terdo os seus jogos marcados pela FPN.

5 - Depois desta marcacao, sé por acordo entre os Clubes nos termos regulamentares, o jogo
podera ser mudado, sujeitando-se o Clube a todas as penalizacBes previstas como se a
marcacao fosse sua, no caso do jogo nao se poder realizar.

7 —HOMOLOGAGAO DE RECINTOS DESPORTIVOS

1 - Os recintos desportivos deverdo reunir as condicdes regulamentares e estarem
devidamente vistoriados e homologados pela FPN.

2 - No ato de inscricdo do Clube na prova, deve ser indicada a piscina que funciona como
“casa’.

3 — As dimens8es minimas da piscina/campo serdo comunicadas em circular.

4 — A FPN podera caso seja do interesse geral, ou do desenvolvimento da modalidade, em
gualquer altura da época, alterar o ponto 3 publicando uma norma alteradora em circular.

8 — PROTOCOLO DE JOGO

1 — A equipa visitante deve ter acesso as instalagfes desportivas pelo menos 90 minutos antes
da hora marcada para o inicio de jogo, e a piscina de jogo deve estar em condi¢cdes de
utilizacdo 45 minutos antes.

2 - A equipa de arbitragem avisa os clubes, através de um sinal sonoro 10 minutos antes da
hora de inicio do jogo, para se proceder as formalidades do protocolo de inicio de jogo.

3 - Os clubes perfilam lado a lado com os arbitros ao centro.

4 — Os jogadores de um mesmo clube devem usar cal¢Bes iguais. Deve haver uniformidade no
equipamento utilizado na apresentacao.

5 - Pela instalagdo sonora, o speaker fara o antincio individual dos participantes no jogo com a
ordem seguinte: Arbitros; Clube Visitante; Clube Visitado; Delegado da Federacg&o e Oficiais de
Mesa.

6 - A animacdo durante o jogo é aconselhavel e sera efetuada pelo speaker que usara as
interrupgBes do mesmo para colocar musica ou outros efeitos sonoros ou visuais.
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7 - Ao anuncio sonoro do respetivo nome os arbitros ddo um passo em frente destacando-se
dos demais elementos. Ao antincio sonoro do NUMERO e NOME os jogadores perfilam-se ao
lado dos arbitros.

8 - Ap6s a apresentacdo de todos os intervenientes, os clubes devem saudar-se, cruzando
(permanece no local o clube visitado) e cumprimentando-se, dando-se de imediato inicio ao
jogo, cumprindo rigorosamente o horario previamente estabelecido (as ceriménias devem
iniciar-se com a antecedéncia necessaria).

9 - Nao devera ser na apresentacao que o0s arbitros deverdo verificar o cumprimento das
condicdes técnicas para os jogadores participarem no jogo.

10 - Deverdo os treinadores e demais agentes desportivos saudar-se no % campo logo apés a
saudacéo das equipas.

11 - O Delegado da Federagédo é, no campo de jogo, a pessoa que pode determinar qualquer
alteracdo especial. Na auséncia deste, compete a equipa de arbitragem essa decisao.

12 - O protocolo de inicio de jogo obriga os clubes a fornecerem a constituicdo das equipas até
30 minutos antes da hora do jogo, lista dos nimeros e nomes dos jogadores (e restantes
“oficiais”).

13 - Continua a prevalecer as inscricfes para o jogo entregues nas condi¢des regulamentares
aos arbitros (Lista de Participantes e Cartao). As alteracdes de jogadores podem ser efetuadas
até ao inicio do jogo. N&o é permitida a inscricdo de agentes desportivos (na ata de jogo), ja
com o jogo a decorrer.

14 — O ndo cumprimento de parte ou todo do protocolo de jogo acarretara uma multa até 150
euros

9 — TEMPO DE JOGO

Todas as provas nacionais serdo jogadas segundo a normativa FINA: 4 (quatro) periodos de 8
(oito) minutos de tempo Util cada, com intervalos de 2 (dois), 5 (cinco) e 2 (dois) minutos,
respetivamente.

10 — CASOS OMISSOS

O presente Regulamento Especifico anula todas as disposicdes que o contradigam na
Regulamentacdo em vigor.

A tudo o que ndo vem especificado neste Regulamento Especifico ou em regulamentacfes
posteriores, aplica-se o disposto no RG da Federacao e Associacoes.
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PO2 — CAMPEONATO NACIONAL DA 2.2 DIVISAO MASCULINOS

1 - RECOMPENSAS E PREMIOS

1 - Ao Vencedor do CAMPEONATO NACIONAL DA 22 DIVISAO é atribuida uma Taca ou
Troféu e vinte e cinco medalhas ao 1° e 2° classificado.

2 — Sera atribuido um Troféu ao melhor marcador da prova, na fase de apuramento.

2 - CLUBES PARTICIPANTES

1 - No Campeonato Nacional da 2.2 Divisdo participam os Clubes de acordo com as
classificacbes obtidas na época anterior e que ndo estejam qualificados para jogar no
Campeonato Nacional da 1.2 Divisdo. Podem também participar todos os Clubes que queiram,
no escaldo sénior, devendo proceder a uma inscricdo, em data a indicar em Circular
Federativa, cumprindo todos os requisitos regulamentares.

2 — Equipas B (Capitulo IV do RPPA)

3 - Podera se assim o entender a Direcdo da FPN, participar uma Selecdo Nacional Jovem,
ndo contando a mesma para efeitos de classificacao.

3 - JOGADORES PARTICIPANTES

1 - Nesta prova podem patrticipar todos os jogadores nascidos em 1994, ou em anos anteriores,
e igualmente os nascidos em 1995, 1996, 1997 e 1998, que cumpram com o disposto nos
termos do decreto-lei n.° 345/99 de 27 de Agosto.

2 - Cada Clube pode utilizar um ndmero ilimitado de jogadores inscritos, devendo para isso
enviar uma listagem antes do inicio da prova com os intervenientes. S6 poderdo ser efetuadas
alteracdes até ao fim da Fase Zonal.

3 — O formulario da listagem sera disponibilizado pela FPN.

4 —- TREINADORES E DELEGADOS

1 - De acordo com o estipulado em Circular Federativa.

2 — E obrigatério a presenca de um treinador qualificado no jogo e de um delegado.

5 - FORMA DE DISPUTA

12 FASE — ZONAL

- Participantes:

-12 Equipas (este formato é compativel até 24 clubes)
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A_Duas serie de 6 equipas cada, agrupadas por aproximacao geografica
- Forma de disputa:

A_Todos contra todos a 2 voltas (10 jornadas)
- Consequéncias:

A_ As 3 equipas melhor classificadas, de cada série, disputam a 22 Fase — Play Off
Final.

22 FASE - PLAY-OFF FINAL - Apuramento de Campeao Nacional

- Participantes:
A_ As 3 equipas melhor classificadas de cada uma das séries da 12 Fase (6 equipas)
- Forma de disputa:

- O Local de disputa sera determinado pela FPN em circular, apés candidatura das
Associacdes Territoriais, mediante o cumprimento de caderno de encargos.

DIA 1- 12 ELIMINATORIA
JOGO #1 29 NORTE X 32 SUL
JOGO #2 32 NORTE X 29 SUL
DIA 2- 1/2 FINAL
JOGO #3 VencidoJogo#1 x VencidoJogo #2

JOGO#4  VencedorlJogo#l x 12 SUL
JOGO#5  VencedorlJogo#2 x 12 NORTE
DIA 3 - FINAL

JOGO #6 VencidoJogo#4 x VencidoJogo #5
JOGO #7  VencedorJogo#4 x Vencedorlogo #5

- Consequéncias:

- Os vencedores dos jogos #7, #6 e #3 sdo CAMPEAO NACIONAL, 3° e 5° classificado
respetivamente;

- Os vencidos dos jogos #7, #6 e #3 sao 2°, 4° e 6° classificado respetivamente.

- As equipas que disputarem o Jogo #7 participam na época seguinte no
CAMPEONATO NACIONAL DA 12. DIVISAO - POL1.

6 — HORARIOS DOS JOGOS E MARCAGOES
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1 - Com excecdo de acordo expresso entre os Clubes intervenientes em cada jogo, ou
marcacao feita pela Federacao, cabe ao Clube visitado marcar os horarios de inicio dos jogos,
dentro das seguintes opc¢des:

2 — O dia oficial do CN 22 DIVISAO seré divulgado em circular.
3 - Na ultima jornada de cada Fase, os jogos devem ser disputados a mesma hora.

4 - Os Clubes que ndo indiguem a FPN, dentro dos prazos estabelecidos, as horas e locais dos
jogos a disputar na condicdo de visitados, ou o facam n&o respeitando o que esta
regulamentado, terdo os seus jogos marcados pela FPN.

5 - Depois desta marcacdo, sé por acordo entre os Clubes nos termos regulamentares, o jogo
poderd ser mudado, sujeitando-se o Clube a todas as penalizagBes previstas como se a
marcacao fosse sua, no caso do jogo ndo se poder realizar.

7 —HOMOLOGAGAO DE RECINTOS DESPORTIVOS

1 - Os recintos desportivos deverdo reunir as condicbes regulamentares e estarem
devidamente vistoriados e homologados pela Federa¢éo Portuguesa de Natacéo.

2 - No ato de inscricdo do Clube na prova, deve ser indicada a piscina que funciona como
“casa”.

3 — As dimensBes minimas da piscina/campo serdo comunicadas em circular.

4 — A FPN podera caso seja do interesse geral, ou do desenvolvimento da modalidade, em
qualquer altura da época, alterar o ponto 3 publicando uma norma alteradora em circular.

8 — PROTOCOLO DE JOGO

1 — A equipa visitante deve ter acesso as instalacfes desportivas pelo menos 90 minutos antes
da hora marcada para o inicio de jogo, e a piscina de jogo deve estar em condicfes de
utilizac&o 45 minutos antes.

2 - A equipa de arbitragem avisa os clubes, através de um sinal sonoro 10 minutos antes da
hora de inicio do jogo, para se proceder as formalidades do protocolo de inicio de jogo.

3 - Os clubes perfilam lado a lado com os arbitros ao centro.

4 — Os jogadores de um mesmo clube devem usar cal¢des iguais. Deve haver uniformidade no
equipamento utilizado na apresentacao.

5 — Apos sinal dos arbitros, os clubes devem saudar-se, cruzando (permanece no local o clube
visitado) e cumprimentando-se, dando-se de imediato inicio ao jogo, cumprindo rigorosamente
o horario previamente estabelecido (as cerimonias devem iniciar-se com a antecedéncia
necessaria).

6 - Ndo devera ser na apresentagdo que os arbitros deverdo verificar o cumprimento das
condi¢cdes técnicas para os jogadores participarem no jogo.
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7 - Deverdo os treinadores e demais agentes desportivos saudar-se no ¥ campo logo apds a
saudacéo das equipas.

8 - O Delegado da Federacédo €, no campo de jogo, a pessoa que pode determinar qualquer
alteracdo especial. Na auséncia deste, compete a equipa de arbitragem essa decisao.

9 - O protocolo de inicio de jogo obriga os clubes a fornecerem a constituicdo das equipas até
30 minutos antes da hora do jogo, lista dos nimeros e nomes dos jogadores (e restantes
“oficiais”).

10 - Continua a prevalecer as inscricdes para o jogo entregues nas condi¢cbes regulamentares
aos arbitros (Lista de Participantes e Cartdo). As altera¢des de jogadores podem ser efetuadas
até ao inicio do jogo. Nao é permitida a inscricdo de agentes desportivos (na ata de jogo), ja
com o jogo a decorrer.

11 — O nao cumprimento de parte ou todo do protocolo de jogo acarretard uma multa até 150
euros.

9 — TEMPO DE JOGO

Todas as provas nacionais seréo jogadas segundo a normativa FINA: 4 (quatro) periodos de 8
(oito) minutos de tempo Util cada, com intervalos de 2 (dois), 5 (cinco) e 2 (dois) minutos,
respetivamente.

10 — CASOS OMISSOS

O presente Regulamento Especifico anula todas as disposicfes que o contradigam na
Regulamentacdo em vigor.

A tudo o que ndo vem especificado neste Regulamento Especifico ou em regulamentacfes
posteriores, aplica-se o disposto no RG da Federacao e Associacoes.
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PO3- CAMPEONATO NACIONAL JUNIORES MASCULINOS

1 - RECOMPENSAS E PREMIOS

1 - Ao Campedo Nacional sera atribuida uma Taca, e vinte medalhas ao 1° e 2° classificado.

2 - Serao atribuidos prémios individuais ao melhor guarda-redes, melhor marcador, jogador
mais valioso e melhor 7, da Fase Final.

2 - CLUBES PARTICIPANTES

Podem participar todos os Clubes que queiram, devendo proceder a uma inscricdo, em data a
indicar em Circular Federativa, cumprindo todos 0s requisitos regulamentares.

3 - JOGADORES PARTICIPANTES
1 - Podem participar os jogadores nascidos em 1995, 1996.

2 - Cada Clube pode utilizar os jogadores nascidos em 1997, 1998 e 1999 desde que
respeitem o disposto no decreto-lei n.° 345/99 de 27 de Agosto.

3 — Na Fase Final s6 poderéo inscrever um maximo de 20 atletas e utilizar um maximo de 13
por jogo.

4 —- TREINADORES E DELEGADOS

1 - De acordo com o estipulado em Circular Federativa.

2 — E obrigatério a presenca de um treinador qualificado no jogo e de um delegado.

5 - FORMA DE DISPUTA

12 FASE: REGIONAL. - CAMPEONATOS REGIONAIS E/OU INTER- REGIONAIS

Ap6s inscricdo aberta nas Associacdes Regionais e em funcédo do nimero de equipas inscritas,
a FPN estabelecera o numero de regides de prova, realizando-se em cada uma delas os
respetivos campeonatos regionais.

Nas Associacdes onde ndo exista um nimero minimo de equipas a mesma juntar-se-a as da
Associacao mais préxima, para disputar um campeonato inter-regional.

- Forma de disputa:
- As equipas serdo agrupadas em séries, jogando todos contra todos a duas voltas.

- Consequéncias:
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- Apuram 4 equipas para a Fase Final, que serdo definidas pela FPN, em funcédo do
namero de regifes e das equipas inscritas em cada uma delas.

As restantes equipas irdo competir a nivel Regional e/ou Inter-Regional cujos modelos de prova
serdo da responsabilidade das Associacdes Regionais.

22 FASE: FINAL

- Participantes:

- 4 equipas apuradas da Fase Regional e/ou Inter regional
- Forma de disputa:

- Disputada em regime de concentracdo, em duas fases.

Fase - Apuramento:

As equipas jogarao todos contra todos a uma volta.
Fase - Finais

1° x 2° e 3° x 4°. O resultado da fase de apuramento entre as respetivas equipas sera
tido em conta. Sera considerado vencedor dos respetivos jogos a equipa que apos a
soma dos 2 resultados estiver na posicdo de vencedor. Caso haja um empate
proceder-se-a a um prolongamento e se for caso disso a penalties.

- Consequéncias:

- O vencedor do jogo entre 0 1° x 22 classificado é o Campedo Nacional

6 - DESEMPATES

1 - Nas provas tipo torneio ou “poule” a uma volta, nenhum jogo podera terminar empatado.
2 - Nas provas referidas no ponto anterior, o desempate sera nos termos previstos:
A) Proceder-se-a a marcacao de uma série de 5 (cinco) livres de 5 metros.

B) Caso persista o empate, serédo efetuadas marcacdes de séries de 1 (um) livre de 5m até se
apurar um vencedor.

3 - No caso de igualdade pontual no final das diversas fases a classificagcao € estabelecida de
acordo com o estipulado no Regulamento de Provas Nacionais.

7 —HORARIOS DOS JOGOS E MARCAGOES

1 - Em regime de concentracdo e/ou jornadas concentradas, serdo a FPN/Associacdes
Regionais a proceder a marcacgéo dos horarios em colaboracédo com o clube organizador.
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2 - Para que o intervalo entre dois jogos seja de 1h15. Os aquecimentos dos jogos deverdo ser
feitos numa piscina auxiliar se houver, sendo permitidos 10 minutos com bola na piscina de
jogo. Caso nao haja uma piscina de apoio, apés o final de um jogo e o inicio de outro ndo deve
passar mais que meia hora.

3 — O dia oficial sera publicado em circular.

8 — HOMOLOGAGAO DE RECINTOS DESPORTIVOS

1 - Os recintos desportivos deverdo reunir as condicbes regulamentares e estarem
devidamente vistoriados e homologados pela Federagcédo Portuguesa de Natacéo.

2 - No ato de inscricdo do Clube na prova, deve ser indicada a piscina que funciona como
“casa’.

3 — As dimensdes minimas da piscina/campo serdo comunicadas em circular.

4 — A FPN podera caso seja do interesse geral, ou do desenvolvimento da modalidade, em
gualquer altura da época, alterar o ponto 3 publicando uma norma alteradora em circular.

9 — TEMPO DE JOGO

1 - Todas as provas nacionais serao jogadas segundo a normativa FINA: 4 (quatro) periodos
de 8 (oito) minutos de tempo util cada, com intervalos de 2 (dois), 5 (cinco) e 2 (dois) minutos,
respectivamente.

2 — Em jornadas concentradas pode a FPN/AR definir que os intervalos sejam todos de 2
minutos.

10 - PROTOCOLO DE JOGO

1 — No inicio da Fase Final existirA sempre uma reunido técnica, sendo a presen¢a dos
delegados de clubes obrigatéria.

2 — As apresentacgfes dos jogos que ndo coincidam com o inicio da jornada serdo efetuadas
imediatamente ap6s o fim do jogo anterior. No caso de ser o primeiro jogo da jornada a
apresentacao devera ser feita de forma a nédo atrasar o inicio do mesmo.

3 — Os jogadores de um mesmo clube devem usar calgbes iguais. Deve haver uniformidade no
equipamento utilizado na apresentacao.

4 — Sempre que possivel, devera haver uma ceriménia de abertura e de encerramento
condizente com a grandeza da prova.

11 — CASOS OMISSOS
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O presente Regulamento Especifico anula todas as disposicdes que o contradigam na
Regulamentacdo em vigor.

A tudo o que ndo vem especificado neste Regulamento Especifico ou em regulamentacfes
posteriores, aplica-se o disposto no RG da Federacéo e Associacoes.
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PO4- CAMPEONATO NACIONAL JUVENIS MASCULINOS

1 - RECOMPENSAS E PREMIOS

1 - Ao Campedo Nacional sera atribuida uma Taca, e vinte medalhas ao 1° e 2° classificado.

2 - Serao atribuidos prémios individuais ao melhor guarda-redes, melhor marcador, jogador
mais valioso e melhor 7, da Fase Final.

2 - CLUBES PARTICIPANTES

Podem participar todos os Clubes que queiram, devendo proceder a uma inscricdo, em data a
indicar em Circular Federativa, cumprindo todos 0s requisitos regulamentares.

3 - JOGADORES PARTICIPANTES

1 - Podem participar os jogadores nascidos em 1997, 1998.

2 - Cada Clube pode utilizar os jogadores nascidos em 1999, 2000 e 2001, desde que
respeitem o disposto no decreto-lei n.° 345/99 de 27 de Agosto.

3 — Na Fase Final s6 poderéo inscrever um maximo de 20 atletas e utilizar um maximo de 15
por jogo.

4 — Nas Fases Regionais / Inter-Regionais, os Clubes podem utilizar um méximo de 15 atletas
por jogo.

4 —- TREINADORES E DELEGADOS

1 - De acordo com o estipulado em Circular Federativa.

2 — E obrigatério a presenca de um treinador qualificado no jogo e de um delegado.

5 - FORMA DE DISPUTA

12 FASE: REGIONAL. - CAMPEONATOS REGIONAIS E/OU INTER- REGIONAIS

Ap6és inscricdo aberta nas Associacdes Regionais e em funcédo do nimero de equipas inscritas,
a FPN estabelecera o nimero de regides de prova, realizando-se em cada uma delas os
respectivos campeonatos regionais.

Nas Associacdes onde ndo exista um nimero minimo de equipas a mesma juntar-se-a as da
Associacao mais préxima, para disputar um campeonato inter-regional.

- Forma de disputa:

- As equipas serdo agrupadas em séries, jogando todos contra todos a duas voltas.
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- Consequéncias:

- Apuram 4 equipas para a Fase Final, que serdo definidas pela FPN, em funcdo do
numero de regides e das equipas inscritas em cada uma delas.

As restantes equipas irdo competir a nivel Regional e/ou Inter-Regional cujos modelos de prova
serdo da responsabilidade das Associacdes Regionais.

22 FASE: FINAL.

- Participantes:

- 4 equipas apuradas da Fase Regional e/ou Inter-regional
- Forma de disputa:

- Disputada em regime de concentracdo, em duas fases.

Fase - Apuramento:

As equipas jogarao todos contra todos a uma volta.
Fase - Finais

1° x 2° e 3° x 4°. O resultado da fase de apuramento entre as respectivas equipas sera
tido em conta. Sera considerado vencedor dos respectivos jogos a equipa que apés a
soma dos 2 resultados estiver na posicdo de vencedor. Caso haja um empate
proceder-se-4 a um prolongamento e se for caso disso a penalties.

- Consequéncias:

- O vencedor do jogo entre 0 1° x 2° classificado é o Campeé&o Nacional.

6 - DESEMPATES

1 - Nas provas tipo torneio ou “poule” a uma volta, nenhum jogo podera terminar empatado.
2 - Nas provas referidas no ponto anterior, o desempate sera nos termos previstos:
A) Proceder-se-a a marcacao de uma série de 5 (cinco) livres de 5 metros.

B) Caso persista o0 empate, serédo efetuadas marcacdes de séries de 1 (um) livre de 5m até se
apurar um vencedor.

3 - No caso de igualdade pontual no final das diversas fases a classificagcao é estabelecida de
acordo com o estipulado no Regulamento de Provas Nacionais.

7 —HORARIOS DOS JOGOS E MARCAGOES

1 - Em regime de concentracdo e/ou jornadas concentradas, serdo a FPN/Associacdes
Regionais a proceder a marcacgéo dos horarios em colabora¢éo com o clube organizador.
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2 - Para que o intervalo entre dois jogos seja de 1h15. Os aquecimentos dos jogos deverdo ser
feitos numa piscina auxiliar se houver, sendo permitidos 10 minutos com bola na piscina de
jogo. Caso nao haja uma piscina de apoio, apés o final de um jogo e o inicio de outro ndo deve
passar mais que meia hora.

3 — O dia oficial sera publicado em circular.

8 — HOMOLOGAGAO DE RECINTOS DESPORTIVOS

1 - Os recintos desportivos deverdo reunir as condicbes regulamentares e estarem
devidamente vistoriados e homologados pela Federagcédo Portuguesa de Natacéo.

2 - No ato de inscricdo do Clube na prova, deve ser indicada a piscina que funciona como
“casa’.

3 — As dimensdes minimas da piscina/campo serdo comunicadas em circular.

4 — A FPN podera caso seja do interesse geral, ou do desenvolvimento da modalidade, em
gualquer altura da época, alterar o ponto 3 publicando uma norma alteradora em circular.

9 — TEMPO DE JOGO

1 - Todas as provas nacionais serao jogadas segundo a normativa FINA: 4 (quatro) periodos
de 8 (oito) minutos de tempo util cada, com intervalos de 2 (dois), 5 (cinco) e 2 (dois) minutos,
respectivamente.

2 — Em jornadas concentradas pode a FPN/AR definir que os intervalos sejam todos de 2
minutos.

10 - PROTOCOLO DE JOGO

1 — No inicio da Fase Final existirA sempre uma reunido técnica, sendo a presen¢a dos
delegados de clubes obrigatéria.

2 — As apresentacgfes dos jogos que ndo coincidam com o inicio da jornada serdo efetuadas
imediatamente ap6s o fim do jogo anterior. No caso de ser o primeiro jogo da jornada a
apresentacao devera ser feita de forma a nédo atrasar o inicio do mesmo.

3 — Os jogadores de um mesmo clube devem usar calgbes iguais. Deve haver uniformidade no
equipamento utilizado na apresentacao.

4 — Sempre que possivel, devera haver uma ceriménia de abertura e de encerramento
condizente com a grandeza da prova.

11 — CASOS OMISSOS

O presente Regulamento Especifico anula todas as disposicfes que o contradigam na
Regulamentacdo em vigor.
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A tudo o que ndo vem especificado neste Regulamento Especifico ou em regulamentacfes
posteriores, aplica-se o disposto no RG da Federacao e Associagoes.

23 FEDERACAO PORTUGUESA NATACAO



REGULAMENTO ESPECIFICO DE PROVAS OFICIAIS DE POLO-AQUATICO 2013/2014

PO5- CAMPEONATO NACIONAL INFANTIS MASCULINOS

1 - RECOMPENSAS E PREMIOS

1 - Ao Campedo Nacional sera atribuida uma Taca, e vinte medalhas ao 1° e 2° classificado.

2 - Serao atribuidos prémios individuais ao melhor guarda-redes, melhor marcador, jogador
mais valioso e melhor 7, da Fase Final.

2 - CLUBES PARTICIPANTES

Podem participar todos os Clubes que queiram, devendo proceder a uma inscricdo, em data a
indicar em Circular Federativa, cumprindo todos 0s requisitos regulamentares.

3 - JOGADORES PARTICIPANTES
1 - Podem participar os jogadores nascidos em 1999, 2000.

2 - Cada Clube pode utilizar os jogadores nascidos em 2001 e 2002, desde que respeitem o
disposto no decreto-lei n.° 345/99 de 27 de Agosto.

3 — Na Fase Final s6 poderéo inscrever um maximo de 20 atletas e utilizar um maximo de 15
por jogo.

4 — Nas Fases Regionais / Inter-Regionais, os Clubes podem utilizar um méximo de 15 atletas
por jogo.

4 —- TREINADORES E DELEGADOS

1 - De acordo com o estipulado em Circular Federativa.

2 — E obrigatério a presenca de um treinador qualificado no jogo e de um delegado.

5 - FORMA DE DISPUTA

12 FASE: REGIONAL. - CAMPEONATOS REGIONAIS E/OU INTER- REGIONAIS

Ap6és inscricdo aberta nas Associacdes Regionais e em funcédo do nimero de equipas inscritas,
a FPN estabelecera o nimero de regides de prova, realizando-se em cada uma delas os
respectivos campeonatos regionais.

Nas Associacdes onde ndo exista um nimero minimo de equipas as mesmas juntar-se-ao as
da Associagcdo mais proxima, para disputar um campeonato inter-regional.

- Forma de disputa:

- As equipas serdo agrupadas em séries, jogando todos contra todos a duas voltas.
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- Consequéncias:

- Apuram 4 equipas para a Fase Final, que serdo definidas pela FPN, em funcdo do
numero de regides e das equipas inscritas em cada uma delas.

As restantes equipas irdo competir a nivel Regional e/ou Inter-Regional cujos modelos de prova
serdo da responsabilidade das Associacdes Regionais.

22 FASE: FINAL.

- Participantes:

- 4 equipas apuradas da Fase Regional e/ou Inter regional
- Forma de disputa:

- Disputada em regime de concentracdo, em duas fases.

Fase - Apuramento:

As equipas jogarao todos contra todos a uma volta.
Fase - Finais

1° x 2° e 3° x 4°, O resultado da fase de apuramento entre as respetivas equipas sera
tido em conta. Sera considerado vencedor dos respetivos jogos a equipa que apos a
soma dos 2 resultados estiver na posicdo de vencedor. Caso haja um empate
proceder-se-4 a um prolongamento e se for caso disso a penalties.

- Consequéncias:

- O vencedor do jogo entre 0 1° x 2° classificado é o Campeé&o Nacional

6 - DESEMPATES

1 - Nas provas tipo torneio ou “poule” a uma volta, nenhum jogo podera terminar empatado.
2 - Nas provas referidas no ponto anterior, o desempate sera nos termos previstos:
A) Proceder-se-a a marcacao de uma série de 5 (cinco) livres de 5 metros.

B) Caso persista o0 empate, serédo efetuadas marcacdes de séries de 1 (um) livre de 5m até se
apurar um vencedor.

3 - No caso de igualdade pontual no final das diversas fases a classificagcao é estabelecida de
acordo com o estipulado no Regulamento de Provas Nacionais.

7 —HORARIOS DOS JOGOS E MARCAGOES

1 - Em regime de concentracdo e/ou jornadas concentradas, serdo a FPN/Associacdes
Regionais a proceder a marcagéo dos horarios em colaboracéo com o clube organizador.
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2 - Para que o intervalo entre dois jogos seja de 1h15. Os aquecimentos dos jogos deverdo ser
feitos numa piscina auxiliar se houver, sendo permitidos 10 minutos com bola na piscina de
jogo. Caso nao haja uma piscina de apoio, apés o final de um jogo e o inicio de outro ndo deve
passar mais que meia hora.

3 — O dia oficial sera publicado em circular.

8 — HOMOLOGAGAO DE RECINTOS DESPORTIVOS

1 - Os recintos desportivos deverdo reunir as condicbes regulamentares e estarem
devidamente vistoriados e homologados pela Federagcédo Portuguesa de Natacéo.

2 - No ato de inscricdo do Clube na prova, deve ser indicada a piscina que funciona como
“casa’.

3 — As dimensdes minimas da piscina/campo serdo comunicadas em circular.

4 — A FPN podera caso seja do interesse geral, ou do desenvolvimento da modalidade, em
gualquer altura da época, alterar o ponto 3 publicando uma norma alteradora em circular.

9 - TEMPO

Todas as provas nacionais seréo jogadas segundo a normativa FINA: 4 (quatro) periodos de 6
(seis) minutos de tempo Util cada, com intervalos de 2 (dois) minutos.

10 — ALTERACOES TECNICCAS
1 - A bola de jogo € o modelo junior.

2 — Neste escaldo ndo se aplicara a regra FINA WP 14.3 d).

11 - PROTOCOLO DE JOGO

1 — No inicio da Fase Final existirA sempre uma reunido técnica, sendo a presenga dos
delegados de clubes obrigatéria.

2 — As apresentagfes dos jogos que ndo coincidam com o inicio da jornada serdo efetuadas
imediatamente apds o fim do jogo anterior. No caso de ser o primeiro jogo da jornada a
apresentacao devera ser feita de forma a ndo atrasar o inicio do mesmo.

3 — Os jogadores de um mesmo clube devem usar calgbes iguais. Deve haver uniformidade no
equipamento utilizado na apresentacao.

4 — Sempre que possivel, devera haver uma ceriménia de abertura e de encerramento
condizente com a grandeza da prova.
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12 — CASOS OMISSOS

O presente Regulamento Especifico anula todas as disposicfes que o contradigam na
Regulamentacdo em vigor.

A tudo o que ndo vem especificado neste Regulamento Especifico ou em regulamentacfes
posteriores, aplica-se o disposto no RG da Federacéo e Associacdes.

27 FEDERACAO PORTUGUESA NATACAO



REGULAMENTO ESPECIFICO DE PROVAS OFICIAIS DE POLO-AQUATICO 2013/2014

PO6 - CAMPEONATO NACIONAL 12 DIVISAO FEMININOS

1 - RECOMPENSAS E PREMIOS

1 - Ao Vencedor do CAMPEONATO NACIONAL DA 12 DIVISAO é atribuida uma Taca ou
Troféu e vinte e cinco medalhas ao 1° e 2° classificado.

2 — Sera atribuido um Troféu & melhor marcadora da prova (englobando as 2 fases).

3 — Seré atribuida um prémio ao 7 ideal do Campeonato.

2 — CLUBES PARTICIPANTES

1 - Na época 2013/14, no Campeonato Nacional da 12 Divisdo podem participar os 7 (sete)
Clubes qualificados na época anterior no referido Campeonato. Podem também participar
todos os Clubes que se queiram inscrever.

2 - Os Clubes terdo de proceder a uma inscricdo, em data a indicar em Circular Federativa,
cumprindo todos os requisitos regulamentares.

2 - Podera se assim o entender a Direcao da FPN, participar uma Selecdo Nacional Jovem,
ndo contando a mesma para efeitos de classificacao.

3 —JOGADORES PARTICIPANTES

1 - Nesta prova podem patrticipar todas as jogadoras nascidas em 1994, ou em anos anteriores,
e igualmente as nascidas em 1995, 1996, 1997 e 1998, que cumpram com o disposto nos
termos do decreto-lei n.° 345/99 de 27 de Agosto.

2 - Cada Clube pode utilizar um nimero ilimitado de jogadoras inscritas, devendo para isso
enviar uma listagem antes do inicio da prova com as intervenientes. S6 poderdo ser efetuadas
alterag6es até ao fim da Fase de Apuramento.

4 —- TREINADORES E DELEGADOS

1 - De acordo com o estipulado em Circular Federativa.

2 — E obrigatério a presenca de um treinador qualificado no jogo e de um delegado.

5 - FORMA DE DISPUTA

12 FASE - FASE DE APURAMENTO.

- Participantes:

- 8 equipas
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- Forma de disputa:
- Todos contra todos a 2 voltas

- Consequéncias:
- As 4 equipas melhores classificadas disputam a 22 Fase - Série dos Primeiros.
- Do 5° ao dltimo classificado, disputam a 22 Fase - Série dos Ultimos.

- As equipas transportam para a 2.2 Fase 20% do total de pontos obtido na 1.2 Fase (0s
resultados obtidos ser@o arredondados para valores inteiros, aplicando-se as regras
matematicas para arredondamento de algarismos decimais até as unidades. Menor que
5 arredonda para baixo e maior ou igual a 5 arredonda para cima)

22 FASE (Série dos primeiros) - Para classificacdo e acesso ao Play-Off que determina o
Campeao Nacional

- Participantes:

- 4 melhor classificados da 12 Fase.
- Forma de disputa:

- Todos contra todos a 2 voltas (6 jornadas).
- Consequéncias:

- O 1° e 2° classificado disputam em sistema de Play-Off o apuramento de Campeéo
Nacional.

22 FASE (Série dos Ultimos) - Para atribuicdo de classificacdo

- Participantes:

- Do 5° ao ultimo classificado da 12 Fase
- Forma de disputa:

- Todos contra todos a 2 voltas
- Consequéncias:

- Atribui uma classificacao as equipas.

32 FASE - PLAY-OFF FINAL - Apuramento de Campeédo Nacional.

- Participantes:
- 12 e 22 equipa classificadas da 22 Fase
- Forma de disputa:

- Play-Off a melhor de 3 jogos. O 2° e 3° jogo (caso se efetue o0 3.° Jogo) serdo sempre
realizados em casa da equipa do 1° classificado.
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- Consequéncias:

- O 1° classificado é Campedo Nacional.

6 — HORARIOS DOS JOGOS E MARCAGOES

1 - Com excecdo de acordo expresso entre os Clubes intervenientes em cada jogo, ou
marcacao feita pela Federacgédo, cabe ao Clube visitado marcar os horarios de inicio dos jogos,
dentro das seguintes opc¢oes:

2 — O dia oficial do CN 12 DIVISAO seré divulgado em circular.
3 - Na ultima jornada de cada Fase, os jogos devem ser disputados a mesma hora.

4 - Os Clubes que ndo indiguem a FPN, dentro dos prazos estabelecidos, as horas e locais dos
jogos a disputar na condicdo de visitados, ou o fagcam ndo respeitando 0 que esta
regulamentado, terdo os seus jogos marcados pela FPN.

5 - Depois desta marcacédo, sé por acordo entre os Clubes nos termos regulamentares, o jogo
podera ser mudado, sujeitando-se o Clube a todas as penalizacBes previstas como se a
marcacao fosse sua, no caso do jogo ndo se poder realizar.

7 —HOMOLOGAGAO DE RECINTOS DESPORTIVOS

1 - Os recintos desportivos deverdo reunir as condicdes regulamentares e estarem
devidamente vistoriados e homologados pela Federa¢éo Portuguesa de Natacéo.

2 - No ato de inscricdo do Clube na prova, deve ser indicada a piscina que funciona como
“casa”.

3 — As dimensBes minimas da piscina/campo serdo comunicadas em circular.

4 — A FPN podera caso seja do interesse geral, ou do desenvolvimento da modalidade, em
qualquer altura da época, alterar o ponto 3 publicando uma norma alteradora em circular.

8 — PROTOCOLO DE JOGO

1 — A equipa visitante deve ter acesso as instalacGes desportivas pelo menos 90 minutos antes
da hora marcada para o inicio de jogo, e a piscina de jogo deve estar em condi¢cdes de
utilizac&o 45 minutos antes.

2 - A equipa de arbitragem avisa os clubes, através de um sinal sonoro 10 minutos antes da
hora de inicio do jogo, para se proceder as formalidades do protocolo de inicio de jogo.

3 - Os clubes perfilam lado a lado com os arbitros ao centro.

4 — As jogadoras de um mesmo clube devem usar fato de banho iguais. Deve haver
uniformidade no equipamento utilizado na apresentacao.
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5 - Pela instalagdo sonora, o speaker fara o antncio individual das participantes no jogo com a
ordem seguinte: Arbitros; Clube Visitante; Clube Visitada; Delegado da Federacéo e Oficiais de
Mesa.

6 - A animacdo durante o jogo é aconselhavel e sera efetuada pelo speaker que usara as
interrupces do mesmo para colocar musica ou outros efeitos sonoros ou visuais.

7 - Ao anuncio sonoro do respetivo nome os arbitros dao um passo em frente destacando-se
dos demais elementos. Ao antncio sonoro do NUMERO e NOME as jogadoras perfilam-se ao
lado dos arbitros.

8 - ApGs a apresentacdo de todos os intervenientes, os clubes devem saudar-se, cruzando
(permanece no local o clube visitado) e cumprimentando-se, dando-se de imediato inicio ao
jogo, cumprindo rigorosamente o horario previamente estabelecido (as ceriménias devem
iniciar-se com a antecedéncia necessaria).

9 - Ndo devera ser na apresentagdo que os arbitros deverdo verificar o cumprimento das
condic¢des técnicas para os jogadores participarem no jogo.

10 - Deveréo os treinadores e demais agentes desportivos saudar-se no ¥2 campo logo apés a
saudacéo das equipas.

11 - O Delegado da Federagédo é, no campo de jogo, a pessoa que pode determinar qualquer
alteracao especial. Na auséncia deste, compete a equipa de arbitragem essa decisao.

12 - O protocolo de inicio de jogo obriga os clubes a fornecerem a constituicdo das equipas até
30 minutos antes da hora do jogo, lista dos nimeros e nomes das jogadoras (e restantes
“oficiais”).

13 - Continua a prevalecer as inscricfes para o jogo entregues nas condi¢des regulamentares
aos arbitros (Lista de Participantes e Cartao). As alteracdes de jogadoras podem ser efetuadas
até ao inicio do jogo. N&o € permitida a inscricdo de agentes desportivos (na ata de jogo), ja
com o jogo a decorrer.

9 — TEMPO DE JOGO

Todas as provas nacionais seréo jogadas segundo a normativa FINA: 4 (quatro) periodos de 8
(oito) minutos de tempo Util cada, com intervalos de 2 (dois), 5 (cinco) e 2 (dois) minutos,
respetivamente.

10 — CASOS OMISSOS

O presente Regulamento Especifico anula todas as disposicdes que o contradigam na
Regulamentacdo em vigor.

A tudo o que ndo vem especificado neste Regulamento Especifico ou em regulamentacfes
posteriores, aplica-se o disposto no RG da Federacao e Associacoes.
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PO7- CAMPEONATO NACIONAL JUNIORES FEMININOS

1 - RECOMPENSAS E PREMIOS

1 - Ao Campeao Nacional sera atribuida uma Taca e vinte medalhas aos 2 primeiros
classificados.

2 - Serao atribuidos prémios individuais & melhor guarda-redes, melhor marcadora, jogadora
mais valiosa e melhor 7, da Fase Final.

2 - CLUBES PARTICIPANTES

Podem patrticipar todos os Clubes que queiram, devendo proceder a uma inscricdo, em data a
indicar em Circular Federativa, cumprindo todos 0s requisitos regulamentares.

3 - JOGADORES PARTICIPANTES

1 - Podem participar as jogadoras nascidas em 1995, 1996.

2 - Cada Clube pode utilizar as jogadoras nascidas em 1997, 1998 e 1999 desde que
respeitem o disposto no decreto-lei n.° 345/99 de 27 de Agosto.

3 — Na Fase Final s6 poderéo inscrever um maximo de 20 atletas e utilizar um maximo de 13
por jogo.

4 —- TREINADORES E DELEGADOS

1 - De acordo com o estipulado em Circular Federativa.

2 — E obrigatério a presenca de um treinador qualificado no jogo e de um delegado.

5 - FORMA DE DISPUTA

A estrutura da Prova sera indicada em Circular Federativa apos conhecer o nimero de equipas
a participar.

6 - DESEMPATES

1 - Nas provas tipo torneio ou “poule” a uma volta, nenhum jogo podera terminar empatado.
2 - Nas provas referidas no ponto anterior, 0 desempate sera nos termos previstos:
A) Proceder-se-a4 a marcacao de uma série de 5 (cinco) livres de 5 metros.

B) Caso persista 0 empate, seréo efetuadas marcacdes de séries de 1 (um) livre de 5m até se
apurar um vencedor.
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3 - No caso de igualdade pontual no final das diversas fases a classificacdo € estabelecida de
acordo com o estipulado no Regulamento de Provas Nacionais.

7 — HORARIOS DOS JOGOS E MARCAGOES

1 - Em regime de concentracdo e/ou jornadas concentradas, serdo a FPN/Associacdes
Regionais a proceder a marcacgéo dos horarios em colaboracédo com o clube organizador.

2 - Para que o intervalo entre dois jogos seja de 1h15. Os aquecimentos dos jogos deverao ser
feitos numa piscina auxiliar se houver, sendo permitidos 10 minutos com bola na piscina de
jogo. Caso nao haja uma piscina de apoio, apés o final de um jogo e o inicio de outro ndo deve
passar mais que meia hora.

3 — O dia oficial sera publicado em circular.

8 — HOMOLOGAGAO DE RECINTOS DESPORTIVOS

1 - Os recintos desportivos deverdo reunir as condicdes regulamentares e estarem
devidamente vistoriados e homologados pela Federagcédo Portuguesa de Natacéo.

2 - No ato de inscricdo do Clube na prova, deve ser indicada a piscina que funciona como
“casa’.

3 — As dimensdes minimas da piscina/campo serdo comunicadas em circular.

4 — A FPN podera caso seja do interesse geral, ou do desenvolvimento da modalidade, em
gualquer altura da época, alterar o ponto 3 publicando uma norma alteradora em circular.

9 - PROTOCOLO DE JOGO

1 — No inicio da prova existira sempre uma reunido técnica, sendo a presenca dos delegados
de clubes obrigatoria.

2 — As apresentacdes dos jogos que ndo coincidam com o inicio da jornada serdo efetuadas
imediatamente apds o fim do jogo anterior. No caso de ser o primeiro jogo da jornada a
apresentacao devera ser feita de forma a ndo atrasar o inicio do mesmo.

3 — As jogadoras de um mesmo clube devem usar fato de banho iguais. Deve haver
uniformidade no equipamento utilizado na apresentacéo.

3 — Sempre que possivel, dever4d haver uma cerimdnia de abertura e de encerramento
condizente com a grandeza da prova.

10 - TEMPO DE JOGO

1 - Todas as provas nacionais serao jogadas segundo a normativa FINA: 4 (quatro) periodos
de 8 (oito) minutos de tempo util cada, com intervalos de 2 (dois), 5 (cinco) e 2 (dois) minutos,
respetivamente.
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2 — Em jornadas concentradas pode a FPN/AR definir que os intervalos sejam todos de 2
minutos.

11 — CASOS OMISSOS

O presente Regulamento Especifico anula todas as disposicfes que o contradigam na
Regulamentacdo em vigor.

A tudo o que ndo vem especificado neste Regulamento Especifico ou em regulamentacfes
posteriores, aplica-se o disposto no RG da Federacao e Associacoes.
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PO8- CAMPEONATO NACIONAL JUVENIS FEMININOS

1 - RECOMPENSAS E PREMIOS

1 - Ao Campeao Nacional sera atribuida uma Taca e vinte medalhas aos 2 primeiros
classificados.

2 - Serao atribuidos prémios individuais & melhor guarda-redes, melhor marcadora, jogadora
mais valiosa e melhor 7, da Fase Final.

2 - CLUBES PARTICIPANTES

Podem patrticipar todos os Clubes que queiram, devendo proceder a uma inscricdo, em data a
indicar em Circular Federativa, cumprindo todos 0s requisitos regulamentares.

3 - JOGADORES PARTICIPANTES

1 - Podem participar as jogadoras nascidas em 1997, 1998.

2 - Cada Clube pode utilizar as jogadoras nascidas em 1999, 2000 e 2001 desde que
respeitem o disposto no decreto-lei n.° 345/99 de 27 de Agosto.

3 — Na Fase Final s6 poderéo inscrever um maximo de 20 atletas e utilizar um maximo de 15
por jogo.

4 — Nas Fases Regionais / Inter-Regionais, os Clubes podem utilizar um méaximo de 15 atletas
por jogo.

4 —- TREINADORES E DELEGADOS

1 - De acordo com o estipulado em Circular Federativa.

2 — E obrigatério a presenca de um treinador qualificado no jogo e de um delegado.

5 - FORMA DE DISPUTA

A estrutura da Prova sera indicada em Circular Federativa ap6s conhecer o nimero de equipas
a participar.

6 - DESEMPATES

1 - Nas provas tipo torneio ou “poule” a uma volta, nenhum jogo podera terminar empatado.
2 - Nas provas referidas no ponto anterior, 0 desempate sera nos termos previstos:

A) Proceder-se-a a marcacao de uma série de 5 (cinco) livres de 5 metros.
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B) Caso persista o empate, serdo efetuadas marcacdes de séries de 1 (um) livre de 5m até se
apurar um vencedor.

3 - No caso de igualdade pontual no final das diversas fases a classificagcao € estabelecida de
acordo com o estipulado no Regulamento de Provas Nacionais.

7 —HORARIOS DOS JOGOS E MARCAGOES

1 - Em regime de concentracdo e/ou jornadas concentradas, serdo a FPN/Associacdes
Regionais a proceder a marcacgéo dos horarios em colaboracédo com o clube organizador.

2 - Para que o intervalo entre dois jogos seja de 1h15. Os aquecimentos dos jogos deverdo ser
feitos numa piscina auxiliar se houver, sendo permitidos 10 minutos com bola na piscina de
jogo. Caso nao haja uma piscina de apoio, apés o final de um jogo e o inicio de outro ndo deve
passar mais que meia hora.

3 — O dia oficial sera publicado em circular.

8 — HOMOLOGAGAO DE RECINTOS DESPORTIVOS

1 - Os recintos desportivos deverdo reunir as condices regulamentares e estarem
devidamente vistoriados e homologados pela Federagcédo Portuguesa de Natacéo.

2 - No ato de inscricdo do Clube na prova, deve ser indicada a piscina que funciona como
“casa”.

3 — As dimensdes minimas da piscina/campo serdo comunicadas em circular.

4 — A FPN podera caso seja do interesse geral, ou do desenvolvimento da modalidade, em
gualquer altura da época, alterar o ponto 3 publicando uma norma alteradora em circular.

9 - PROTOCOLO DE JOGO

1 — No inicio da prova existira sempre uma reunido técnica, sendo a presenca dos delegados
de clubes obrigatéria.

2 — As apresentacdes dos jogos que ndo coincidam com o inicio da jornada serdo efetuadas
imediatamente apds o fim do jogo anterior. No caso de ser o primeiro jogo da jornada a
apresentacdo devera ser feita de forma a ndo atrasar o inicio do mesmo.

3 — As jogadoras de um mesmo clube devem usar fatos de banho iguais. Deve haver
uniformidade no equipamento utilizado na apresentacéo.

4 — Sempre que possivel, devera haver uma ceriménia de abertura e de encerramento
condizente com a grandeza da prova.

10 - TEMPO DE JOGO
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1 - Todas as provas nacionais serao jogadas segundo a normativa FINA: 4 (quatro) periodos
de 8 (oito) minutos de tempo util cada, com intervalos de 2 (dois), 5 (cinco) e 2 (dois) minutos,
respetivamente.

2 — Em jornadas concentradas pode a FPN/AR definir que os intervalos sejam todos de 2
minutos.

11 — CASOS OMISSOS

O presente Regulamento Especifico anula todas as disposicdes que o contradigam na
Regulamentacdo em vigor.

A tudo o que ndo vem especificado neste Regulamento Especifico ou em regulamentacfes
posteriores, aplica-se o disposto no RG da Federacao e Associagdes.
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PO9- CAMPEONATO NACIONAL INFANTIS FEMININOS

1 - RECOMPENSAS E PREMIOS

1 - Ao Campeao Nacional sera atribuida uma Taca e vinte medalhas aos 2 primeiros
classificados.

2 - Serao atribuidos prémios individuais & melhor guarda-redes, melhor marcadora, jogadora
mais valiosa e melhor 7, da Fase Final.

2 - CLUBES PARTICIPANTES

Podem patrticipar todos os Clubes que queiram, devendo proceder a uma inscricdo, em data a
indicar em Circular Federativa, cumprindo todos 0s requisitos regulamentares.

3 - JOGADORES PARTICIPANTES

1 - Podem participar as jogadoras nascidas em 1999, 2000.

2 - Cada Clube pode utilizar as jogadoras nascidas em 2001, 2002 desde que respeitem o
disposto no decreto-lei n.° 345/99 de 27 de Agosto.

3 — Na Fase Final s6 poderéo inscrever um maximo de 20 atletas e utilizar um maximo de 15
por jogo.

4 — Nas Fases Regionais / Inter-Regionais, os Clubes podem utilizar um méaximo de 15 atletas
por jogo.

4 —- TREINADORES E DELEGADOS

1 - De acordo com o estipulado em Circular Federativa.

2 — E obrigatério a presenca de um treinador qualificado no jogo e de um delegado.

5 - FORMA DE DISPUTA

A estrutura da Prova sera indicada em Circular Federativa ap0s conhecer o numero de equipas
a participar.

6 - DESEMPATES

1 - Nas provas tipo torneio ou “poule” a uma volta, nenhum jogo podera terminar empatado.
2 - Nas provas referidas no ponto anterior, 0 desempate sera nos termos previstos:

A) Proceder-se-a a marcacao de uma série de 5 (cinco) livres de 5 metros.
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B) Caso persista o empate, serdo efetuadas marcacdes de séries de 1 (um) livre de 5m até se
apurar um vencedor.

3 - No caso de igualdade pontual no final das diversas fases a classificagcao € estabelecida de
acordo com o estipulado no Regulamento de Provas Nacionais.

7 —HORARIOS DOS JOGOS E MARCAGOES

1 - Em regime de concentracdo e/ou jornadas concentradas, serdo a FPN/Associacdes
Regionais a proceder a marcacgéo dos horarios em colaboracédo com o clube organizador.

2 - Para que o intervalo entre dois jogos seja de 1h15. Os aquecimentos dos jogos deverdo ser
feitos numa piscina auxiliar se houver, sendo permitidos 10 minutos com bola na piscina de
jogo. Caso nao haja uma piscina de apoio, apés o final de um jogo e o inicio de outro ndo deve
passar mais que meia hora.

3 — O dia oficial sera publicado em circular.

8 — HOMOLOGAGAO DE RECINTOS DESPORTIVOS

1 - Os recintos desportivos deverdo reunir as condicbes regulamentares e estarem
devidamente vistoriados e homologados pela Federagcédo Portuguesa de Natacéo.

2 - No ato de inscricdo do Clube na prova, deve ser indicada a piscina que funciona como
“casa”.

3 — As dimensdes minimas da piscina/campo serdo comunicadas em circular.

4 — A FPN podera caso seja do interesse geral, ou do desenvolvimento da modalidade, em
gualquer altura da época, alterar o ponto 3 publicando uma norma alteradora em circular.

9 — TEMPO DE JOGO

1 - Todas as provas nacionais serao jogadas segundo a normativa FINA: 4 (quatro) periodos
de 6 (seis) minutos de tempo (til cada, com intervalos de 2 (dois) minutos.

10 — ALTERAGOES TECNICCAS

Neste escalao ndo se aplicara a regra FINA WP 14.3 d).

11 - PROTOCOLO DE JOGO
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1 — No inicio da prova existira sempre uma reunido técnica, sendo a presenca dos delegados
de clubes obrigatéria.

2 — As apresentacdes dos jogos que ndo coincidam com o inicio da jornada serdo efetuadas
imediatamente apds o fim do jogo anterior. No caso de ser o primeiro jogo da jornada a
apresentacao devera ser feita de forma a ndo atrasar o inicio do mesmo.

3 — As jogadoras de um mesmo clube devem usar fatos de banho iguais. Deve haver
uniformidade no equipamento utilizado na apresentacao.

4 — Sempre que possivel, devera haver uma ceriménia de abertura e de encerramento
condizente com a grandeza da prova.

12 — CASOS OMISSOS

O presente Regulamento Especifico anula todas as disposicdes que o contradigam na
Regulamentacdo em vigor.

A tudo o que ndo vem especificado neste Regulamento Especifico ou em regulamentacfes
posteriores, aplica-se o disposto no RG da Federacéo e Associacdes.
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PO10 - TACA DE PORTUGAL MASCULINOS

1 - RECOMPENSAS E PREMIOS

1 - Ao vencedor da prova sera atribuida uma Taca, denominada TACA DE PORTUGAL e vinte
medalhas

2 - Ao Clube finalista sera entregue uma miniatura da mesma Taca e vinte medalhas

2 - CLUBES PARTICIPANTES

1 — A participagédo é obrigatéria para os Clubes da PO1 e PO2.

2 — Prova de Inscricao Facultativa para os restantes Clubes, cuja data limite serd comunicada
em circular.

3 — Equipas de escaldao Master.

3 —JOGADORES PARTICIPANTES

1 - Nesta prova podem participar todos os jogadores habilitados a jogar na PO1 e PO2.

4 - TREINADORES E DELEGADOS

Aplica-se o disposto para o respetivo Campeonato Nacional de cada Clube participante.

5 - FORMA DE DISPUTA

1 - A prova sera disputada no sistema de eliminatdrias e estdo dependentes do numero de
inscricdes sendo comunicado em circular da estrutura da prova e de acordo com:

2 - Os Clubes do Campeonato Nacional da 12 Divisdo participam a partir dos 1/8 de Final;

3 - Os 4 primeiros classificados no final da 12 volta da 12 Fase do Campeonato Nacional da 12
Divisédo séo “cabecas de série” (Nao se defrontardo entre si) nos 1/8 de Final;

4 - 1/2 e Final em regime de Concentracéo

5 - O sorteio para as diferentes fases ¢é efetuado de acordo com os termos regulamentares.

6 - TITULOS

1 - Ao vencedor é atribuido o titulo de VENCEDOR DA TACA DE PORTUGAL.

2 - O Vencedor da Taca de Portugal participara na EURO CUP e na Supertaca “Carlos
Meinédo”.
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3 - Caso a equipa vencedora da Tacga de Portugal, seja a vencedora do CNSM 12Divisao, sera
a equipa finalista vencida a ter o direito de participar na EUROCUP e na Supertaca “Carlos
Meinédo”.

7 - HORARIO DE JOGOS E MARCAGOES

1 - A marcacao e Horario de jogos sado estabelecidas de acordo com os seguintes critérios:
2 - Os jogos até 1/16 Final, sdo disputados de acordo com o previsto ha PO2.
3 - Os jogos a partir dos 1/8 Final, inclusive, sdo disputados de acordo com o previsto no PO1.

4 - Os jogos da 1/2 Final e Final sdo marcados pela FPN.

8 - ORGANIZAGAO

1 - De acordo com o estipulado no Regulamento, a organiza¢do dos jogos pertence ao Clube
visitado.

2 - Nos jogos das 1/2 Finais e Final a organizacéo € da responsabilidade da FPN.

9 — RECINTOS DESPORTIVOS

1 - Os recintos desportivos deverdo reunir as condicbes regulamentares e estarem
devidamente vistoriados e homologados pela Federagéo Portuguesa de Natacéo.

2 - No ato de inscricdo do Clube na prova, deve ser indicada a piscina que funciona como
“casa”.

3 — As dimensBes minimas da piscina/campo serdo comunicadas em circular.

4 — A FPN podera caso seja do interesse geral, ou do desenvolvimento da modalidade, em
qualquer altura da época, alterar o ponto 3 publicando uma norma alteradora em circular.

10 — CASOS OMISSOS

O presente Regulamento Especifico anula todas as disposicfes que o contradigam na
Regulamentacdo em vigor.

A tudo o que ndo vem especificado neste Regulamento Especifico ou em regulamentacfes
posteriores, aplica-se o disposto no RG da Federacao e Associacoes.
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PO11 - SUPERTACA “CARLOS MEINEDO” MASCULINOS

1 - RECOMPENSAS E PREMIOS

1 - Ao vencedor da prova serd atribuida uma Taca, denominada SUPERTACA e vinte
medalhas.

2 - Ao Clube finalista sera entregue uma miniatura da mesma Taca e vinte medalhas

2 - CLUBES PARTICIPANTES

1 - E obrigatéria a participacdo do Campe&o Nacional da 12 Divisdo e do Vencedor da Taca de
Portugal, ou do finalista vencido no caso de haver coincidéncia.

2 — Participardo ainda mais 2 clubes que seréo indicados pela FPN respeitando a classificagéo
do CNM 12 da Gltima época terminada.

4 - A ndo participacdo de qualquer Clube que o deva fazer implica uma sanc¢do desportiva e
pecuniéria de acordo com o RPPA e RD.

5 — Caso falte um ou mais clubes, a FPN decidir4 sobre a forma e realizagdo desta prova.

3 - JOGADORES PARTICIPANTES

Nesta prova podem participar os jogadores inscritos para a participagcdo no respetivo
Campeonato Nacional.

4 - TREINADORES E DELEGADOS

Aplica-se o previsto para o respetivo Campeonato Nacional.

5 - FORMA DE DISPUTA

A SUPERTACA é disputada entre os Vencedores do Campeonato Nacional da 12 Divisédo e da
Taca de Portugal. Caso haja coincidéncia, sera o finalista vencido da Taga de Portugal a
participar.

Paralelamente decorrera um torneio de 4 equipas no sistema de T x T a uma volta, sendo que
0 jogo da Supertaga ja contara como jogo de abertura do torneio.

6 - DESEMPATES

Em caso de empate no final do tempo regulamentar proceder-se-a de acordo com as Regras
Oficiais de Jogo e o Regulamento das Provas Nacionais.
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7 — HORARIO DOS JOGOS E MARCAGOES

Regime de Concentracdo — Responsabilidade da FPN.

8 - ORGANIZAGCAO

Regime de Concentracdo — Responsabilidade da FPN.

9 — RECINTOS DESPORTIVOS

A indicar pela FPN.

10 — CASOS OMISSOS

O presente Regulamento Especifico anula todas as disposicfes que o contradigam na
Regulamentacdo em vigor.

A tudo o que ndo vem especificado neste Regulamento Especifico ou em regulamentacfes
posteriores, aplica-se o disposto no RG da Federacéo e Associacdes.
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PO12 - TACA DE PORTUGAL FEMININOS

1 - RECOMPENSAS E PREMIOS

1 - Ao vencedor da prova sera atribuida uma Taca, denominada TACA DE PORTUGAL e vinte
medalhas

2 - Ao Clube finalista sera entregue uma miniatura da mesma Taca e vinte medalhas

2 - CLUBES PARTICIPANTES

1 - A participacdo é obrigatéria para as equipas que se inscreverem no Campeonato Nacional
da 12 Diviséo.

2 — Todos os restantes clubes podem inscrever uma equipa nesta prova.

3 - JOGADORES PARTICIPANTES

Aplica-se o previsto para o respetivo Campeonato Nacional.

4 - TREINADORES E DELEGADOS

Aplica-se o previsto para o respetivo Campeonato Nacional.

5 - FORMA DE DISPUTA

1 - A prova seréa disputada no sistema de eliminatorias e estdo dependentes do numero de
inscricdes sendo comunicado em circular da estrutura da prova e de acordo com:

2 - 1/2 e Final em regime de Concentracdo

3 - O sorteio para as diferentes fases ¢é efetuado de acordo com os termos regulamentares.

6 - TITULOS

1 - Ao vencedor é atribuido o titulo de VENCEDOR DA TACA DE PORTUGAL.

2 - O Vencedor da Taca de Portugal participara na EURO LEAGUE WOMEN e na Supertaca
“Carlos Meinédo”.

3 - Caso a equipa vencedora da Taca de Portugal, seja a vencedora do CNSM 12Divisdo, sera
a equipa finalista vencida a ter o direito de participar na EURO LEAGUE WOMEN e na
Supertacga “Carlos Meinédo”.

45 FEDERACAO PORTUGUESA NATACAO



REGULAMENTO ESPECIFICO DE PROVAS OFICIAIS DE POLO-AQUATICO 2013/2014

7 - HORARIO DE JOGOS E MARCAGOES

1 - A marcacao e Horario de jogos sao estabelecidas de acordo com os seguintes critérios:
2 - Os jogos a partir dos 1/8 Final, inclusive, séo disputados de acordo com o previsto no PO6.

3 - Os jogos da 1/2 Final e Final sdo marcados pela FPN.

8 - ORGANIZAGCAO

1 - De acordo com o estipulado no Regulamento, a organizacdo dos jogos pertence ao Clube
visitado.

2 - Nos jogos das 1/2 Finais e Final a organizacdo € da responsabilidade da FPN.

9 — RECINTOS DESPORTIVOS

1 - Os recintos desportivos deverdo reunir as condicdes regulamentares e estarem
devidamente vistoriados e homologados pela Federagcédo Portuguesa de Natacéo.

2 - No ato de inscricdo do Clube na prova, deve ser indicada a piscina que funciona como
“casa’.

3 — As dimensdes minimas da piscina/campo serdo comunicadas em circular.

4 — A FPN podera caso seja do interesse geral, ou do desenvolvimento da modalidade, em
gualquer altura da época, alterar o ponto 3 publicando uma norma alteradora em circular.

10 — CASOS OMISSOS

O presente Regulamento Especifico anula todas as disposicdes que o contradigam na
Regulamentacdo em vigor.

A tudo o que ndo vem especificado neste Regulamento Especifico ou em regulamentacfes
posteriores, aplica-se o disposto no RG da Federacéo e Associacdes.
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PO13 - SUPERTACA “CARLOS MEINEDO” FEMININOS

1 - RECOMPENSAS E PREMIOS

1 - Ao vencedor da prova serd atribuida uma Taga, denominada SUPERTACA e vinte
medalhas.

2 - Ao Clube finalista sera entregue uma miniatura da mesma Taca e vinte medalhas

2 - CLUBES PARTICIPANTES
E obrigatéria a participagéo dos seguintes Clubes:

1 - O Campeao Nacional e o 2.° classificado da 1.2 Divisdo e os finalistas da Taca de Portugal
da época anterior.

3 - No caso de haver repeticdo de Clubes as vagas séo preenchidas pelo 3.° e 4.° classificado
da 1.2 Divisdo Nacional da época anterior (por aquela ordem).

4 - A ndo participacdo de qualquer Clube implica a multa de 2.500 euros.

5 — Caso falte um ou mais clubes, a FPN decidira sobre a forma e realizagdo desta prova.

3 - JOGADORES PARTICIPANTES

Nesta prova podem participar as jogadoras inscritas para a participacdo no respetivo
Campeonato Nacional.

4 - TREINADORES E DELEGADOS

Aplica-se o previsto para o respetivo Campeonato Nacional.

5 - FORMA DE DISPUTA

A SUPERTACA é disputada entre os Vencedores do Campeonato Nacional da 12 Divisédo e da
Taca de Portugal. Caso haja coincidéncia, sera o finalista vencido da Taca de Portugal a
participar.

Paralelamente decorrera um torneio de 4 equipas no sistema de T x T a uma volta, sendo que
0 jogo da Supertaca ja contara como jogo de abertura do torneio.

6 - DESEMPATES

47 FEDERACAO PORTUGUESA NATACAO



REGULAMENTO ESPECIFICO DE PROVAS OFICIAIS DE POLO-AQUATICO 2013/2014

Em caso de empate no final do tempo regulamentar proceder-se-a de acordo com as Regras
Oficiais de Jogo e o Regulamento das Provas Nacionais.

7 — HORARIO DOS JOGOS E MARCAGCOES

Regime de Concentracdo — Responsabilidade da FPN.

8 - ORGANIZAGCAO

Regime de Concentracdo — Responsabilidade da FPN.

9 — RECINTOS DESPORTIVOS

A indicar pela FPN.

10 — CASOS OMISSOS

O presente Regulamento Especifico anula todas as disposicfes que o contradigam na
Regulamentacdo em vigor.

A tudo o que ndo vem especificado neste Regulamento Especifico ou em regulamentacfes
posteriores, aplica-se o disposto no RG da Federacao e Associacoes.
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REGULAMENTO DE PROVAS NACIONAIS

CAPITULO |

DA ORGANIZAGAO DAS PROVAS

ARTIGO 1° - LIMITES DA EPOCA OFICIAL

A época oficial decorre no periodo que for fixado em circular, emitida para o efeito.

CAPITULO Il

PROVAS OFICIAIS

ARTIGO 2° - PROVAS OFICIAIS

1 - A Federacao podera organizar em cada época, 0os seguintes Campeonatos e Tacas
Nacionais:

- Campeonatos Nacionais de Seniores Femininos
- Campeonatos Nacionais de Seniores Masculinos
- Campeonato Nacional de Juniores Femininos

- Campeonato Nacional de Juniores Masculinos

- Campeonato Nacional de Juvenis Femininos

- Campeonato Nacional de Juvenis Masculinos

- Campeonato Nacional de Infantis Femininos

- Campeonato Nacional de Infantis Masculinos

- Taca de Portugal Femininos

- Taca de Portugal Masculinos

- Supertaca Femininos

- Supertaca Masculinos

2 — Para além dos casos referidos no niumero anterior, a Direcdo da FPN podera organizar
outras provas, de acordo com as estratégias definidas para o desenvolvimento da modalidade.
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ARTIGO 3° - NORMAS

Cada uma das provas nacionais indicadas no artigo 2 sera organizada segundo normas
especificas e as normas gerais comuns a todas as provas incluidas neste regulamento.

ARTIGO 4° - APURAMENTO DE EQUIPAS — FASES FINAIS JUNIORES, JUVENIS E
INFANTIS

1 - Os grupos de apuramento para as fases finais, de contexto regional ou inter-regional, serdo
constituidos de forma a que, relativamente ao namero total de equipas, esse grupo possa
apurar pelo menos uma delas.

2 - O numero de equipas a apurar para as Fases Finais dos Campeonatos Nacionais de
Juniores, Juvenis e Infantis, Masculinos e Femininos, sera obtido em fungéo do nimero total de
equipas inscritas de acordo com a formula percentual seguinte:

N.° de equipas de um Grupo Territorial
= X%
N.° total de equipas inscritas do escalédo

X% x N = N.° de equipas apuradas por Fase Regional / Inter-regional

N = ao nimero de equipas a participar na Fase Final Nacional (valor arredondado a unidade
mais proxima)

ARTIGO 5° - FORMA DE CLASSIFICAGAO

1 - O averbamento de pontos seréa efetuado nos termos seguintes:

AV (0 - VO, 3 Pontos
Empate......cccooviiiiiiiii e, 1 Pontos
(D)1= ¢ (o] - VT 0 Pontos

Abandono / Falta de comparéncia...... 0 Pontos

2 - Os resultados dos jogos realizados por um clube que, por qualquer motivo, tenha sido
eliminado ou desistido de uma prova, serdo considerados nulos.

3 - No caso de aplicacdo da sancao de falta de comparéncia a um dos clubes e para efeitos de
somatorio de golos, observar-se-ao as seguintes regras:

a) Se o Clube penalizado estiver na posi¢do de vencido serda homologado o resultado, desde
que a diferenca do mesmo seja superior a 30 golos;

b) Se o clube penalizado estiver na posi¢do de vencedor ser-lhe-4 atribuida a derrota de 0-30,
conforme o Regulamento Disciplinar.
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4 — Sempre que as SelecBes Nacionais participem em provas oficiais, serdo consideradas
como “Extracompeticdo”, e ndo lhes sera averbado qualquer ponto. Os seus jogos ndo contam
para efeitos de pontuacdo nem para qualquer tipo de classificacéo.

ARTIGO 6° - DESEMPATES

1 - No caso de empate por pontos em qualquer prova, 0 desempate sera efetuado da seguinte
forma:

a) Pelo nimero de pontos obtidos nos jogos entre si;

b) Pela diferenca de golos marcados e sofridos nos jogos entre as equipas empatadas;

c) Pela diferenca de golos marcados e sofridos em geral;

d) Pelo maior nimero total de golos marcados na respetiva fase de cada Campeonato;

e) Pelo quociente do total de golos marcados e sofridos entre as equipas (menor quociente).

f) Pelo maior nimero de atletas de formacao (Infantis e Juvenis) inscritos pelo Clube na época
correspondente.

2 - Quando o desempate se fizer entre mais de duas equipas as alineas do nimero anterior
aplicam-se sucessivamente.

3 - Poderao ser determinadas alteracdes pelos regimes especificos de cada prova.

4 - Quando o Regulamento Especifico de uma prova exigir a determinacéo de um vencedor no
final do jogo, proceder-se-a ao desempate da seguinte forma:

a) Marcacédo de uma série de 5 (cinco) livres de 5 metros.

b) Caso persista o empate, serdo efetuadas marcacdes de séries de 1 (um) livre de 5 metros
até se apurar um vencedor.

5 - Nas provas tipo torneio ou “poule” a uma volta, nenhum jogo podera terminar empatado,
para efeitos de confronto direto.

a) A cada uma das equipas sera atribuida 1 ponto.
b) Ter-se-8o em consideragdo os seguintes critérios de desempate.
a. O desempate serd nos termos previstos nas alineas a) e b) do ponto 4.

b. Em caso de igualdade pontual final, o resultado apds a marcacdo de séries de
livres de 5 metros contara para efeitos de desempate.

c. Os golos marcados resultantes desse processo ndo contardo para efeitos de
diferenca de golos marcados e sofridos (goal-average) nem de melhor marcador.

ARTIGO 7° - CLASSIFICAGAO EM FACE DE ELIMINAGAO
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Quando um clube seja eliminado de uma prova, depois de ter iniciado a sua participacéo, serdo
igualmente eliminados todos os resultados e golos, marcados e sofridos, e os pontos que
hajam obtido as equipas que a defrontaram.

ARTIGO 8° - SORTEIOS

1 - Os delegados dos clubes presentes nos sorteios das provas nacionais, deverao estar
habilitados por aqueles, para os representar no ato.

2 - Do ato e resultados do sorteio sera elaborada ata, a qual, consoante se trate de prova
federativa ou associativa, que determine a qualificac@o para prova nacional, sera divulgada em
circular ou comunicado oficial da Federacdo ou Associacgdes.

ARTIGO 9° - METODO DE REALIZAGAO DOS SORTEIOS

1 - Para estabelecer a ordem dos encontros nas diferentes provas, sera adotada a matriz a
divulgar em circular.

2 - E licito & Direcdo efetuar sorteios condicionados, para um melhor funcionamento das
provas, quando devidamente justificados.

ARTIGO 10° - CALENDARIO DOS JOGOS

1 - Os calendarios das provas, ap0s terem sido notificados os clubes, sé poderéo ser objeto de
alteracao, nos termos do artigo 13.

2 - Salvo em casos excecionais e devidamente fundamentados, depois do sorteio realizado,
ndo pode haver alteracé@o ou inversdo da ordem daquele.

3 - Nenhum clube ou agente podera alegar desconhecimento da Circular, por falta do seu
recebimento, constituindo seu dever indagar, em caso de duvida, junto da FPN da respetiva
marcacao dos jogos.

ARTIGO 11° - MARCAGAO DE JOGOS

1 — Apo6s a publicacdo do calendario de provas nacionais, compete ao Clube a marcacdo dos
respetivos jogos dentro dos prazos de tempo definidos em circular.

2 — O ndo cumprimento do disposto no ndmero anterior, implica a marcacdo dos jogos em
causa, pela FPN.

ARTIGO 12° - REALIZAGAO DE JOGOS NA ULTIMA JORNADA

1 - A (ltima jornada de qualquer fase dos Campeonatos Nacionais Seniores, ou a Ultima
jornada das provas designadas pela Federacéo, terdo os seus jogos realizados no mesmo dia
e a mesma hora, os quais serdo determinados pela Direcdo da FPN no calendario especifico
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de cada prova e comunicados em dia de sorteio, exceto no caso de ser uma jornada em regime
de concentracao.

2 - Nenhum jogo adiado em jornadas anteriores a Ultima pode ser disputado apoés esta.

3 - Nos Campeonatos Nacionais que se disputem por séries, zonas ou fases este articulado
aplica-se apenas aos jogos da mesma série, zona ou fase.

4 - Para efeitos do disposto no nimero 1 a hora de referéncia é a do Continente.

ARTIGO 13° - ALTERAGAO DE JOGOS

1 - Por iniciativa da FPN,

a) Desde que o interesse das SelecGes Nacionais, Sele¢cBes Regionais ou dos Clubes que
participam em representacao nacional, assim o justifique,

b) Em casos excecionais, devidamente justificados,

¢) Nos jogos relativos a ultima jornada de qualquer prova, se entender que 0s mesmos nao vao
interferir na classificacado final, ou se houver fatores organizativos que o justifiquem,

d) Em qualquer dos casos enquadrados nas alineas anteriores, as mesmas serao comunicadas
aos clubes através de notificagcao escrita com uma antecedéncia minima de cinco dias uteis em
relacdo a data do jogo.

2 — Por iniciativa dos Clubes,

a) Todos os pedidos de alteracdo de jogos deverdo ser efetuadas por meio de formulérios
oficiais.

b) Os clubes poderéo requerer a alteragdo da marcacao de um jogo, nos seguintes termos:

i) Requerendo por escrito a Direcdo da Federacdo Portuguesa de Natagéo a alteragédo
do jogo, fundamentando o motivo da mesma, propondo nova data, hora e local e
remetendo conjuntamente declaracdo escrita de anuéncia do clube opositor.

i) O requerimento formulado nos termos do numero anterior, devera dar entrada nos
servicos da FPN, com a antecedéncia de 15 (quinze) dias em relacdo a data
inicialmente marcada para o jogo, acompanhado da quantia de 75 Euros.

iif) Ultrapassado o prazo estabelecido no numero anterior, o pedido de alteragdo so
podera ser objeto de apreciacdo pela Direcdo da Federacdo, respeitando o estipulado
no ponto i) da alinea b) do numero 2 do presente artigo, dando entrada naquele servigo

com a antecedéncia de 8 dias em relacdo a data inicialmente marcada e for
acompanhado do montante de 150 Euros.

3 - A convocatoéria para as sele¢des nacionais de jogadores indicados pela FPN ndo constitui
fundamento ou motivo para a alteracdo de jogos, cuja marcacdo tenha sido da
responsabilidade do requerente.
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ARTIGO 14° - REPRESENTANTES DE PORTUGAL

1 - Terdo acesso a participar nas provas europeias por clubes, na época desportiva seguinte,
as equipas:

MASCULINOS

a) Camped&o Nacional 12 Divisio — LIGA CAMPEOES (C.L.)

b) 2° Classificado no Campeonato Nacional 12 Divisdo — LIGA CAMPEOES (C.L.)
¢) Vencedor da Taca de Portugal - EUROCUP (E.C.)

d) 3° classificado no Campeonato Nacional da 12 Divisédo - EUROCUP (E.C.)

e) Caso a equipa vencedora da Taca de Portugal, seja a vencedora do CNM 12Divisdo, sera a
equipa finalista vencida a ter o direito de participar na EUROCUP (E.C.).

FEMININOS

a) Campedo Nacional 12 Divisédo — LIGA EUROPEIA FEMININA (E.L.W.)

b) 2° Classificado no Campeonato Nacional 12 Divisdo — LIGA EUROPEIA FEMININA (E.L.W.)
¢) Vencedor da Taca de Portugal — LIGA EUROPEIA FEMININA (E.L.W.)

d) Caso a equipa vencedora da Taca de Portugal, seja a vencedora do Campeonato Nacional,
serd a equipa finalista vencida a ter o direito de participar na EURO LEAGUE WOMEN.

e) Relativamente ao previsto na alinea anterior, caso a equipa finalista vencida da Taca de
Portugal tenha sido a 22 classificada no Campeonato Nacional 12 Divisdo, serda a equipa
classificada no 3° lugar do referido campeonato a obter o direito de participagéo.

2 - Os clubes que conquistarem o direito a participar nas provas europeias, deverdo comunicar
a FPN a sua intencdo de participacdo ou rendncia, até 15 de Julho da época desportiva em
causa, através de documento carimbado pelo clube e assinado por quem o obrigue.

3 — A rendncia a participacao, apds a sua confirmacao, tenha ou néo j& sido feita a inscricdo na
LEN, e sem prejuizo das sang¢fes que por esta sejam aplicadas, constitui infracdo disciplinar,
punivel com pena de multa de 200 euros a 2.000 euros.

4 — Na circunstancia de existéncia de rendncia de equipas que adquiriram o direito de
participacdo nas referidas provas europeias, poderdo estas ser substituidas por outras, em
respeito & classificacao obtida no Campeonato Nacional da 12 Divisao.

ARTIGO 15° - INSCRIGOES NA TAGA DE PORTUGAL

1 - O prazo de inscricdes para a Taca de Portugal, é fixado anualmente em Circular Federativa.

2 - A Taca de Portugal é de participacdo obrigatoria para as equipas que integram as 12 e 22
DivisBes, devendo observar-se o disposto no Artigo 22 do presente Regulamento.
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CAPITULO Il

DA PARTICIPAGAO DOS CLUBES

ARTIGO 16° - INSCRICAO E NAO PARTICIPACAO

1 - As inscricbes para as provas nhacionais devem dar entrada nos servigcos da FPN, até as
24h00m do dia estipulado no Regulamento Especifico ou em Circular Federativa.

2 - A inscricdo sera efetuada em formulario proprio, disponibilizado pela FPN, devidamente
assinado por quem obrigue o0 Socio Desportivo, com identificagdo legivel e carimbo do clube.

3 - Ainscrigdo tera obrigatoriamente de ser acompanhada do pagamento da respetiva taxa ou
comprovativo de transferéncia bancaria, sob pena de ndo ser aceite.

4 - Ainscricdo, qualquer que seja a prova a que se destina tem, obrigatoriamente, de indicar a
piscina que funcionara como “casa”’, a qual tem de possuir dimensdes regulamentares
definidas pelo Regulamento Especifico.

5 — A falta de um clube apurado para a Fase Final ou Nacional de qualquer campeonato
nacional, ou com participagdo obrigatoria nas Tacas de Portugal e na Supertaga, constitui
infragdo disciplinar punivel com multa de 500 a 3.000 euros.

6 - O Clube apurado para os Campeonatos Nacionais da 12 e 22 divisdo que ndo pretenda
participar, deve confirmar essa sua intencéo até ao dia 15 de Agosto.

7 — A falta de confirmacéo, dentro do prazo previsto no nimero anterior, da ndo participacéo de
um clube, constitui infracdo disciplinar, punivel com pena de multa de 300 a 1.000 euros.

8 — O Clube apurado para um Campeonato Nacional da 12 ou 22 divisdo que ndo participe,
gquando voltar a participar fa-lo-a na divisdo mais baixa a disputar nessa época.

9 — Nas provas nhacionais, a desisténcia de participagdo por parte de uma equipa,
posteriormente & respetiva inscricdo, constitui infracdo disciplinar, punivel com a pena de
inibicdo de participagdo em campeonatos hacionais e tacas pelo periodo de uma época
desportiva subsequente aquela em que se verificou a falta, no escaldo em que tiver ocorrido a
infracdo, sem prejuizo de outras sanc¢des que estejam previstas ho Regulamento Disciplinar.

10 - O Clube ou Clubes que nos termos do n.° 6 confirmarem a sua néo participacdo, serdo
substituidos de acordo com o disposto no artigo 19 do presente regulamento.

ARTIGO 17° - PEDIDO DE INSCRIGAO

1 - A data limite e a taxa de inscricdo numa prova nacional sdo definidas em Circular pela
Direcéo da FPN.

2 — A Direcao podera definir em circular, data de pré-inscricdo nas provas nacionais que prevé
realizar.
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ARTIGO 18° - PARTICIPAGAO DOS CLUBES EM PROVAS OFICIAIS NACIONAIS DE
SENIORES

1 - Pela participacdo de uma equipa sénior o Clube devera inscrever obrigatoriamente as
equipas dos escalbes de captagéo/ formacéo inicial ou de formacéo previstas no Regulamento
Especifico.

2 - Caso ndo se verifigue o preceituado no nimero anterior o Clube estara sujeito ao
pagamento de uma taxa de 1.250 euros, por cada equipa que estivesse obrigado a inscrever, e
a liquidar no ato da inscricdo da época seguinte.

3 - Para efeitos do n.° 1 deste artigo, consideram-se:
a) equipas captacao / formacéo inicial - Cadetes e Infantis;

b) equipas de formacédo — Juvenis

ARTIGO 19° - VAGAS ABERTAS NAS PROVAS NACIONAIS

1 - As vagas abertas nas provas nhacionais de seniores masculinos e femininos serdo
preenchidas de acordo com as regras fixadas nos nimeros seguintes.

2 - Sem prejuizo do disposto no numero seguinte, se as vagas forem produzidas até 30 dias
antes do inicio da prova, por eliminacdo, desisténcia ou néo filiacdo, serdo preenchidas pelo
clube ou clubes que perderam o lugar em consequéncia da classificacdo da época anterior,
pela ordem respetiva.

3 - No caso de coexisténcia de jogos de acesso ou de qualquer outra prova de qualificacéo,
respeitar-se-4, pela ordem que a seguir se dispde, as seguintes regras:

a) O lugar seréa preenchido pelo clube eliminado na época anterior, tendo-se em conta a ordem
de classificacéo na respetiva prova.

b) Nao serdo considerados para efeitos da contagem prevista na alinea anterior, os clubes que
perderam diretamente o seu lugar na respetiva Diviso.

4 - Se as vagas se registarem nos trinta dias que antecedem o inicio da prova, os respetivos
lugares néo serdo ocupados.

5 - Se as vagas se produzirem apds o sorteio da prova, as substituicdes serdo feitas nas
condig¢des previstas no numero 2, ocupando o clube substituido o nimero de sorteio do clube
desistente.

6 — Todos os prazos aqui referidos sdo continuos.

ARTIGO 20° - FALTAS DE COMPARENCIA / DESISTENCIA DA PROVA

1 - Quando uma equipa néo se apresenta no local de jogo, a esta sera averbada uma derrota
pelo resultado de 30-0 (trinta - zero), sendo-lhe atribuidos 0 (zero) pontos, de acordo com os
procedimentos previstos no Regulamento Disciplinar.

2 - A segunda falta de comparéncia da mesma equipa numa determinada prova, acarretara a
sua excluséo da prova.
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3 - Quando uma das equipas néo se apresenta no local de jogo e decorrido o tempo de espera
previsto no regulamento para o seu inicio, os arbitros nomeados, deverdo dar o jogo por
terminado, mencionando o facto na ata do jogo.

4 - Em caso de ambas as equipas ndo se apresentarem para realizar o jogo para que estavam
convocadas, serd averbada derrota a ambas e atribuidos 0 (zero) pontos e 0 (zero) golos, a
cada uma delas. Os arbitros nomeados para 0 mesmo, devem mencionar no seu relatério as
auséncias verificadas.

5 - A equipa ou equipas que no Se apresentem aos jogos para que estavam convocadas, para
além das sanc¢des desportivas previstas nos numeros anteriores deste artigo, ser-lhe-ao
aplicadas as demais sanc¢des disciplinares e pecuniéarias previstas nos Regulamentos da FPN.

6 - Qualquer equipa que desista depois de iniciada uma prova, ou dela for excluida, para todos
os efeitos ndo contard como dela tenha feito parte.

7 - Quando uma equipa desistir ou for excluida de qualquer prova, os resultados que tenha
conseguido nos jogos realizados, ndo sdo levados em consideracéo, para diferenca de golos
marcados e sofridos (goal-average) ou pontuacéo.

8 - A falta de comparéncia atribuida a uma equipa, bem como as suas consequéncias,
mantém-se mesmo que a equipa adversaria daquela que sofreu a falta de comparéncia venha,
posteriormente, a ser eliminada por falta de comparéncia.

9 - Nas provas a eliminar, a falta de comparéncia ao jogo por parte de uma, ou ambas as
equipas, motiva a eliminagéo imediata da(s) equipa(s) faltosa(s).

ARTIGO 21° - EQUIPAMENTOS

1- Os jogadores tém que se apresentar no campo de jogo devidamente equipados,
entendendo-se como tal, fato de banho igual e o respetivo jogo de gorros, com outra cor que
ndo seja vermelho integral, da cor da bola, ou com cor similar a outra equipa.

2- Caso os arbitros considerem que se verifica alguma desconformidade com os regulamentos,
a segunda equipa devera usar a cor azul e em caso de necessidade a primeira a cor branca.

3 — Os restantes agentes desportivos tém que se apresentar no campo de jogo devidamente
equipados, entendendo-se como tal, vestuario de igual padrdo, devendo usar calgcas compridas
e usar calgado fechado.

4 - No caso de os clubes apresentarem gorros de cor diferente de branco ou azul, deverédo
proceder a entrega, na mesa de jogo, de bandeira regulamentar com a cor dos gorros.

5 — Os arbitros deverao mencionar no relatério qualquer falta ou ocorréncia relacionada com os
elementos previstos no presente artigo.

6 — O clube que, sem justificacdo, ndo apresente algum dos elementos referidos nos nimeros
anteriores sera punido com multa de 10 euros a 100 euros.
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CAPITULO IV

DA PARTICIPAGAO DOS CLUBES COM MAIS DO QUE UMA EQUIPA

ARTIGO 22° - INSCRIGAO DE EQUIPAS

1 - Cada Clube pode inscrever o niumero de equipas que quiser, exceto na 12 Divisdo e na
Taca de Portugal, onde s6 pode estar representado por uma equipa.

2 - No caso da 22 Divisdo, Juniores e escaldes de Formagdo o mesmo Clube pode ter o
namero de equipas que entender ndo podendo ser apurada para a Fase Final do Campeonato
Nacional mais do que uma, para cada prova.

3 - Em caso de apuramento de mais de uma equipa, serd sempre a equipa melhor posicionada
a apurada.

ARTIGO 23° - FUNCIONAMENTO DAS EQUIPAS

1 - Cada equipa funcionara de forma independente, designando-se por A, B, C, etc., conforme
estejam em divisdes diferentes, atribuindo-se a que estiver na divisdo mais elevada a letra "A"
e assim sucessivamente.

2 - No caso do n.° 2 do artigo anterior, serd o Clube que as designara antes do Sorteio,
indicando a sua constituicdo nos termos do artigo 24.

3 - A relacao da constituicdo das equipas, nos termos do artigo 24, sera obrigatoriamente
distribuida pela entidade organizadora da prova a todos os participantes.

ARTIGO 24° - CONSTITUIGAO DAS EQUIPAS

Cada Clube, apresentara, no ato da inscricdo das equipas, a entidade organizadora do
Campeonato onde participa com a(s) equipa(s) de letra(s) mais baixa(s) lista ou listas de 10
jogadores no minimo para Fases Regionais/Inter-Regionais e 13 para Fases Zonais que
comp8em cada uma das equipas com letra mais baixa.

ARTIGO 25° - JOGADORES ELEGIVEIS

1 - Nenhum jogador acima de 24 anos (inclusive) componente da equipa com letra anterior
podera jogar nas equipas de letra posterior.

2 - Qualquer jogador até aos 23 anos (inclusive) componente de uma equipa de letra posterior
podera jogar livremente na equipa de letra anterior.

3 - Os restantes jogadores (maiores de 23 anos) poderdo jogar até 4 vezes na equipa de letra
anterior, ficando automaticamente e em definitivo nesta equipa, apds a realizagao do 4° jogo.

4 — No caso de ser exigido uma listagem de atletas com limite maximo, na equipa de letra
anterior, o disposto no ponto anterior s6 € viavel se aquele limite ainda néo tiver sido atingido.
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ARTIGO 26° - FASES REGIONAIS

No caso das Fases Regionais em que todas as equipas se inscrevem e participam em
simultaneo, ndo pode haver mudancas de jogadores entre equipas, mesmo que estejam em
séries diferentes.

ARTIGO 27° - IRREGULARIDADES

No caso de qualquer jogador indicado nas listas referidas no artigo 24 jogar noutra equipa de
letra posterior, fa-lo-a irregularmente e a equipa perdera o jogo por Falta de Comparéncia e o
jogador sera suspenso por 6 meses.

ARTIGO 28° - SUBIDAS DE DIVISAO

As equipas secundarias tém todos os direitos e deveres correspondentes a todos os clubes.
N&o poderdo, no entanto, subir de Divisdo, nem ter acesso aos jogos de passagem. Nestes
casos sera substituida pela equipa imediatamente classificada a seguir.

ARTIGO 29° - ORGANIZAGAO DAS EQUIPAS

Em cada época, cada Clube organizara as suas equipas livremente, sem necessidade de
transferéncias.

ARTIGO 30° - PARTICIPAGAO NA TAGA DE PORTUGAL

1 - Nos jogos da Taca de Portugal todos os jogadores inscritos pelo Clube poderdo jogar
indiferentemente das equipas a que pertencem.

2 - Para os Clubes que inscreverem uma equipa “Master” nesta prova, essa equipa funcionara
de uma forma independente, i.e., ndo pode haver nenhuma coincidéncia nem permuta de
jogadores com a outra equipa inscrita pelo Clube.

ARTIGO 31° - CONFERENCIA DAS LISTAGENS

A FPN enviard as Associacdes respetivas no inicio de cada época lista dos Clubes que
apresentam equipas secundarias.

a) Compete as Associacdes organizadoras das Fases Regionais/Inter-Regionais o controle do
disposto nos artigos 26 e 27 e agir em conformidade em caso de incumprimento.
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CAPITULO V

DA PARTICIPAGAO DOS AGENTES DESPORTIVOS

ARTIGO 32° - PARTICIPAGAO DE JOGADORES NOS ESCALOES ETARIOS SUPERIORES

Sem prejuizo do disposto nos regulamentos especificos de cada prova, cada jogador podera
alinhar no seu préprio escaldo ou no escaldao superior, desde que, detenha o respetivo
certificado médico comprovativo da sua aptidao fisica de acordo com a legislagcdo em vigor.

ARTIGO 33° - PARTICIPAGAO DE TREINADORES

1 - Os Clubes que inscreverem qualquer equipa em qualquer prova deverdo designar um
treinador para essa prova, o qual terd de estar filiado na FPN, com o respetivo nUmero de
licenca e ndo pode ser delegado nem arbitro nessa prova.

2 - Aindicacao do treinador é efetuada simultaneamente com o envio das inscricdes, podendo
posteriormente ser acrescentados outros desde que estejam devidamente credenciados e
filiados, e essa substituicao tenha sido informada a FPN com quinze dias de antecedéncia em
relacdo a data do jogo, acompanhada da respetiva justificacdo.

3 — E obrigatéria a presenca de um treinador qualificado, de acordo com a legislacéo em vigor,
e devidamente identificado em cada jogo.

4 — O clube que, sem justificacdo, ndo apresente treinador num jogo, sera punido com pena de
multa de 10 euros a 100 euros.

ARTIGO 34° - PARTICIPAGAO DE DELEGADOS

1 - Os Sécios Desportivos que inscreverem uma equipa em qualquer prova deverdo designar
pelo menos um delegado a essa prova, o qual tera de estar filiado na FPN, e ndo pode ser
praticante filiado nem treinador nessa prova.

2 - A indicacéo do delegado é efetuada simultaneamente com o envio das inscri¢cdes, podendo
posteriormente ser acrescentados outros desde que estejam devidamente credenciados e
filiados e essa substituicdo tenha sido informada & FPN com quinze dias de antecedéncia em
relagdo a data do jogo, acompanhada da respetiva justificacao.

3 — E obrigatéria a presenca de um delegado devidamente identificado em cada jogo.

4 — O clube que, sem justificacdo, ndo apresente delegado ao jogo, sera punido com multa de
5 euros a 50 euros.
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CAPITULO VI

DOS RECINTOS DE JOGOS E PREPARAGAO DOS JOGOS

ARTIGO 35° - CARACTERISTICAS

1 - Os recintos de jogo tém que respeitar o disposto no "Livro de Regras Oficiais" da FINA em
vigor.

ARTIGO 36° - PREPARAGAO DOS RECINTOS DE JOGOS

1 - Compete ao clube visitado ter o recinto de jogo devidamente pronto e equipado,
designadamente com as balizas, bolas, boias, marcacbes, marcador eletrénico, mesa dos
oficiais e bancos de suplentes, com a antecedéncia de, pelo menos, 45 (quarenta e cinco)
minutos em relacao a hora fixada para o inicio do jogo.

2 - Em qualquer caso, 0 tempo minimo para o aquecimento sera sempre de 30 minutos,
incluindo os 15 minutos de tolerancia para o inicio do jogo.

3 - O Clube considerado como visitado é responsavel pela montagem regulamentar do campo
de jogo e o fornecimento do seguinte material, em corretas condi¢cdes de funcionamento:

a) 8 (oito) bolas oficiais e iguais a serem utilizadas tanto no aquecimento como no jogo, e com
a pressao regulamentar e boa aderéncia;

b) 4 (quatro) bolas a utilizar no jogo, para o aguecimento da equipa visitante;

¢) 1 (um) jogo completo de bandeiras (1 Azul, 1 Branca, 1 Vermelha e 1 Amarela);
d) Sinal sonoro para todo o jogo;

e) 3 Cronémetros manuais;

f) Ata de jogo da F.P.N;

g) 2 (dois) marcador de 30 segundos para todas as Provas Nacionais;

h) Marcador de resultado;

i) Marcador de tempo total (obrigatério para todas as Provas Nacionais);

j) Medidor de pressao de bolas da marca indicada em Circular Federativa.

4 - Sempre que a FPN delegar competéncias de organizagdo de jogos a outra entidade, socio
desportivo ou Associacdo, apés consulta prévia ou candidatura, sera da exclusiva
responsabilidade da entidade organizadora, a montagem regulamentar do campo de jogo e o
fornecimento do material referido no ponto anterior, assim como outros requisitos adequados
ao nivel da prova.

5 - O Clube visitado ou organizador podera incorrer numa sanc¢do pecuniéria, de valor entre
100 euros e 1.000 euros, salvo em casos de comprovado motivo de forca maior ou
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acontecimentos fortuitos que isentem de responsabilidade o Clube em questéo, nas situacdes
em que:

a) N&o cumpra com o disposto nos pontos 1, 2 e 3 deste artigo;

b) Nao apresente esse material em corretas condicées de funcionamento/utilizagéo;

ARTIGO 37° - VESTIARIOS

1 - O Clube visitado é obrigado a apresentar vestiarios preferencialmente separados, com o
minimo de higiene e privacidade, até 90 minutos antes da hora fixada para o inicio do jogo,
para a equipa visitante e para os arbitros.

2 — O clube visitado que, sem justificacdo, ndo apresente vestiarios de acordo com o nimero
anterior, serd punido com pena de multa de 50 euros a 500 euros.

ARTIGO 38° - LUGARES ESPECIAIS

Os Clubes devem reservar nos seus campos, dois lugares especiais para entidades oficiais e
Delegados das equipas. Estes lugares poderdo ser no cais da piscina devidamente afastados
dos bancos de suplentes e mesa de arbitragem, ou em zona de bancada devidamente
separados do restante puablico.

ARTIGO 39° - BOLAS DE JOGO

1 - As caracteristicas das bolas das provas oficiais séo as reconhecidas pela FINA, podendo a
Federacdo estabelecer uma determinada marca como oficial para as provas nacionais, a
comunicar em circular.

2 - Compete ao Clube visitado ou a entidade organizadora do jogo a responsabilidade pela
disponibilizacdo de pelo menos quatro bolas para o aquecimento de cada uma das equipas,
devendo ser disponibilizadas desde o inicio do periodo disponivel para aquecimento.

ARTIGO 40° - ACTA DE JOGO

1 - O Secretario da Mesa nomeado para o jogo, preenchera obrigatéria € minuciosamente a
respetiva ata, descrevendo por forma concisa, clara e objetiva as ocorréncias verificadas,
sendo também verificada pelos arbitros, que apds a sua assinatura, procederdo ao seu envio
por via postal, e outros mais céleres.

2 - A ata de Jogo sera elaborada em triplicado, ficando um exemplar para cada clube e o
original para a FPN.

3 — O original da ata de jogo devera dar entrada na Federacéo até 3 dias apds o termo do jogo,
mas antes disso tera que ter sido enviada cépia por qualquer meio célere.

4 - A ata de Jogo devera ser assinada pelos delegados de equipa ao jogo no inicio do mesmao.
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CAPITULO VII

DA REALIZAGCAO DOS JOGOS

ARTIGO 41° - HORARIO DE INICIO DOS JOGOS
1 - Os horarios e calendarios totais das provas sao marcados no inicio de cada prova.
2 - As provas de Pélo-Aquatico deverdo iniciar-se a hora fixada no respetivo calendario oficial.

3 - A hora fixada para o inicio do jogo, deveréo obrigatoriamente apresentar-se na area de
prova as duas equipas adversarias.

4 - Os arbitros deverdo, em caso de necessidade, por falta de uma ou ambas as equipas, ou
por impossibilidade de utilizagdo do recinto, conceder uma tolerancia de 15 minutos para o
inicio do jogo, findos os quais, 0 jogo ndo se deverd iniciar sendo averbada falta de
comparéncia ao Clube prevaricador, nos termos do presente Regulamento.

5 - Os casos de falta de condi¢8es de utilizacdo do recinto em jogos organizados por entidades
alheias as equipas que vao jogar serdo resolvidos no momento entre a entidade organizadora,
as equipas intervenientes e os arbitros.

6 - Em caso de ocupacdo do campo com um jogo da mesma modalidade, a tolerancia a
conceder pelo arbitro, devera ir até trinta minutos, findo o qual se aplicar4d o disposto no
presente Regulamento quanto a faltas de comparéncia, salvo se os jogos houverem sido
designados com um intervalo de 90 (noventa) minutos entre eles.

7 - A ndo indicacdo de campo e horas dos jogos nos prazos estipulados implica a marcagéo do
campo e hora por parte da FPN.

ARTIGO 42° - DIAS E HORAS DE JOGO

1 - Os jogos disputam-se a sexta-feira, sabado, domingo ou dias feriados, exceto nos casos
especialmente previstos.

2 - As horas dos jogos serdo sempre definidas pelo clube visitado tendo em conta o
estabelecido pelo regulamento especifico de cada prova e respeitando os seguintes periodos
para indicacao de hora de inicio do jogo:

a) Dias de semana - 19:00 as 21:30 horas;

b) Sabados e feriados junto a fins-de-semana - 10:00 as 21:30 horas;
c¢) Feriados durante a semana - 10:00 as 18:00 horas;

d) Domingos - 10:00 &s 18:00 horas.

e) Para as equipas que se desloquem 250 km ou mais, para fora da piscina considerada como
casa, a marcacao dos jogos tera ser efetuada entre as 12:00 horas e as 17:00 horas.
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ARTIGO 43° - LICENGCAS

1 - Antes do inicio do encontro o Delegado da equipa devera apresentar a equipa de
arbitragem as licencas federativas de todos os agentes desportivos, sem o0 que estes ndo
poderdo participar no jogo.

2 - No caso de impossibilidade de apresentacéo das licencas poderdo participar no encontro
desde que se identifique através de Cartdo do Cidadao, Bilhete de Identidade, Carta de
Conducéo ou Passaporte.

3 — A falta de apresentacdo dos documentos exigiveis, constitui falta disciplinar punivel com
multa de 2 a 15 euros.

4 — Constitui infracdo disciplinar a retirada das licencas da mesa do marcador, depois de
apresentadas, sem autorizacéo do arbitro, punivel com pena de multa de 2 a 15 euros

5 - Os elementos inscritos na ata de jogo que ndo estejam presentes no inicio do mesmo, ndo
poderdo patrticipar no jogo.

6 — Qualquer agente desportivo s6 podera figurar na ata de jogo no exercicio de uma sé
funcéo.

7 — Cada equipa podera ser constituida por um maximo de 13 (treze) jogadores e 3 (irés)
oficiais, sendo estes os treinadores e delegados.

8 - No caso da existéncia de um quarto elemento, médico ou fisioterapeuta, este podera estar
junto do banco mas néao fara parte dele.

9 — O disposto no nimero 7 pode ser alterado nos escaldes de formacao quando a FPN assim
o entender como fator de desenvolvimento da modalidade.

ARTIGO 44° - UTILIZAGAO IRREGULAR DE PARTICIPANTES NO JOGO

1 — A participacdo num jogo de um elemento que nédo esteja devidamente inscrito na FPN,
constitui infracdo disciplinar para o Clube, punivel com a pena desportiva de falta de
comparéncia e pena de multa de 30 a 150 euros.

2 — O disposto no n° anterior aplica-se qualquer que seja a categoria de agente desportivo
participante no jogo.

ARTIGO 45° - FALTA DE ARBITRO

1 - Na falta dos arbitros oficialmente nomeados para o jogo, observar-se-do sequencialmente
as seguintes regras:

a) O jogo sera dirigido pelos arbitros que se encontrem presentes;
b) Na impossibilidade de se encontrarem dois arbitros, o jogo sera dirigido por um Unico;

c) Na falta de arbitros, a prova sera dirigida por um jogador de cada equipa dos clubes
intervenientes, ficando estas com menos um jogador.
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2 - Quando se trate de equipas de juvenis ou de escalbes inferiores, o encontro sera dirigido
por treinadores ou delegados.

3 — Constitui infragao disciplinar, punivel com a san¢éo desportiva de falta de comparéncia, a
recusa por parte de um clube em acatar as regras previstas nos nimeros anteriores € bem
assim, a disputar o jogo.

ARTIGO 46° - REALIZAGAO DO JOGO POR ARBITROS NAO OFICIAIS

1 - Quando o jogo for efetuado sob a dire¢éo de arbitros néo oficiais, devera fazer-se constar
tal facto da ata de jogo ou de documento adotado para este efeito, do qual conste,
designadamente:

a) O local;
b) Data e hora do jogo;

¢) Equipas intervenientes, jogadores e nimeros de cartdo de identificacdo de participante de
Pélo-aquatico;

d) Resultado nos parciais e no final do jogo.
e) Assinatura dos arbitros e dos capitdes das duas equipas.

2 - A ata referido no nimero 1 do presente artigo devera ser remetida, via postal, no prazo de 2
(dois) dias aos servicos da FPN, ou da Associagdo, consoante se trate de prova federativa ou
de uma fase regional da mesma.

3 - Naremessa da ata de jogo para a FPN deverdo ser observadas as seguintes regras:
a) Existindo um vencedor - a remessa da ata de jogo compete a equipa vencedora.
b) No caso de EMPATE - a remessa da ata de jogo compete a equipa visitada.

¢) Em caso de EMPATE em terreno neutro, cabera a equipa indicada como visitada (em 1°
lugar) na circular da FPN a remessa da ata de jogo.

4 — A falta de envio da ata de jogo por parte do clube responsavel, constitui infracdo disciplinar
punivel com pena de adverténcia e multa de 10 a 50 euros.

5 — Se, no prazo de 5 dias apés a notificacdo da aplicagdo da sancdo prevista no nimero
anterior, o clube ndo tiver ainda enviado a ata em falta, podera ser punido com a sanc¢éo
desportiva da falta de comparéncia.

6 - Caso o jogo ndo se realize por qualquer motivo, o clube visitado é responsével pelo envio
da ata, justificando a razdo da néo realizacdo do jogo.

ARTIGO 47° - POLICIAMENTO

1 - Em matéria de policiamento rege a lei geral aprovada para o efeito.
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2 - Sem prejuizo do numero anterior, a requisicdo policial € igualmente obrigatdria
relativamente aos jogos que venham a ter lugar em recintos desportivos declarados interditos,
a partir do momento da interdicdo e até ao final da época desportiva.

3 - A falta de policiamento nos casos em que 0 mesmo seja obrigatério, acarretara a falta de
comparéncia ao Clube prevaricador e uma multa entre 100 euros e 1.000 euros.

ARTIGO 48° - NAO REALIZAGAO DE JOGO POR DECISAO DOS ARBITROS

1 - Quando um jogo ndo se realize ou ndo tenha a duracdo regulamentar por decisdo dos
arbitros, devera esta ser expressamente descrita e fundamentada na ata de jogo.

2 - Considera-se legitima a decisédo dos arbitros de nao darem inicio a prova ou suspenderem o
decurso da mesma, sempre que, ocorram infracées consideradas muito graves ou graves nos
termos do regulamento disciplinar, ou as mesmas decorram de caso de for¢ca maior.

3 - A determinagéo da suspenséo definitiva do jogo nos termos do nimero anterior traduz-se
no envio do relatério para o Conselho de Disciplina se pronunciar, podendo vir a ser atribuida a
derrota ao clube a que pertencer o infrator.

4 - O orgao disciplinarmente competente, analisara as ocorréncias descritas na ata de jogo,
concordando, ou ndo, com a decisdo adotada pelos arbitros, e determinara da marcacédo de
novo jogo, do seu reinicio, ou da aplicacéo das sanc¢des adequadas.

ARTIGO 49° - JOGO NAO INICIADO OU SEM DURAGAO REGULAMENTAR

1 - O jogo que ndo puder ser iniciado ou nao tiver a duracdo regulamentar por motivos alheios
a vontade dos clubes intervenientes, sera efetuado nos termos seguintes:

a) No caso de clubes filiados na mesma Associacdo — o jogo sera efetuado nos quatro dias
subsequentes a data inicialmente fixada, salvo acordo expresso dos Clubes.

b) No caso de clubes filiados em diferentes Associa¢des - 0 jogo sera efetuado nas 24 horas
subsequentes, salvo acordo expresso em contrario dos clubes intervenientes.

2 - O jogo que nos termos do n° 1 do presente artigo ndo tiver a duracdo regulamentar, sera
disputado em conformidade com o disposto nas alineas anteriores, cumprindo-se apenas o
tempo de duracdo em falta.

3 - Para efeitos do disposto no numero anterior continuara a ser utilizado a respectiva ata de
jogo, devendo sempre que possivel manter-se 0s mesmos intervenientes no jogo, ndo podendo
nele participar os jogadores que a data se encontrassem impedidos de o fazer.

4 - O acordo referido nas alineas do ndmero 1, serd registado pelos arbitros do encontro na
respectiva ata de jogo, o qual devera ser assinado por ambos os capitdes de equipa.

5 - O incumprimento do disposto nas alineas do n°® 1 do presente artigo sera punido com falta
de comparéncia.
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ARTIGO 50° - JOGOS ADIADOS

1 - Salvo em casos excecionais, 0s jogos da primeira volta de qualquer prova que tenham sido
adiados por acordo dos clubes intervenientes ou por razdes objetivas alheias aqueles, terdo de
ser obrigatoriamente realizados nos quinze dias subsequentes, incluindo-se neste cdmputo o
proprio dia do jogo.

2 - No caso do adiamento do jogo ter decorrido de acordo dos clubes, podera a Federagéo ou
as Associagfes competentes determinar a sua realizagdo em dias nao incluidos no calendario
oficial.

ARTIGO 51° - JOGOS ADIADOS, DE REPETIGAO OU NAO EFECTUADOS

1 - S6 poderédo tomar parte nos jogos adiados, a repetir, ou a realizar em virtude de nao terem
sido efetuados na data previamente marcada, o0s jogadores que naquelas datas se
encontrassem qualificados para o jogo.

2 - Para efeitos do disposto no numero anterior, sdo considerados jogadores ndo qualificados
para o jogo, designadamente, aqueles que ndo estejam inscritos pelo despectivo clube ou
escaldo etério, ou ainda, 0s que se encontrem a cumprir pena disciplinar.

ARTIGO 52° - INTERVALO ENTRE DOIS JOGOS

1 - Nao é admitido em dois jogos consecutivos, o atleta que néo respeite o intervalo de 10
horas entre os despectivos inicios.

2 — Um Clube que faca alinhar um jogador em infracdo ao n.° 1 deste artigo, é punivel com a
sancao desportiva de falta de comparéncia e pena de multa de 50 a 150 euros.

3 — O intervalo estabelecido no n°® 1 ndo se aplica hos casos em que 0s jogos se realizem em
regime de concentracao.

ARTIGO 53° - INFORMAGAO DE RESULTADOS DE JOGOS

1 - Devem os arbitros e/ou Delegado ao jogo, comunicar via SMS ou E-mail a Federacao, até 2
(duas) horas apés o fim do jogo, o resultado, final e parciais.

2 - Deve a FPN publicar semanalmente, em circular, ou outro meio de divulgacdo, os
resultados e classificacbes dos Campeonatos Nacionais.

ARTIGO 54° - SPEAKER

1 - Nas provas oficiais, o Clube visitado ou organizador, encontra-se obrigado a apresentar um
Speaker sempre que o Regulamento Especifico ou o Protocolo Oficial de Jogo assim o referir.

2 - O Speaker mencionado no nimero anterior devera dar cumprimento ao estabelecido no
Protocolo Oficial de jogo.
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3 — A falta de apresentagéo de Speaker, quando seja obrigatorio, por parte do clube visitado,
constitui infracdo disciplinar punivel com multa de 50 a 250 euros.

ARTIGO 55° - ARBITRAGEM

1 - O Conselho Nacional de Arbitragem nomeara, para cada jogo, dois arbitros e um oficial de
mesa, sendo da responsabilidade do clube visitado a indicacdo de um segundo elemento,
devidamente habilitado, para o exercicio de funcdes de oficial de mesa.

2 - Podera o clube visitante, se assim o entender, indicar um terceiro elemento, devidamente
habilitado, para o exercicio de fungées de oficial de mesa. Neste caso o oficial nomeado pelo
CNA ficara responsavel pelo tempo de ataque e os restantes oficiais controlardo o tempo total
e o registo da ata de jogo.

3 - Por necessidade de gestdo dos recursos disponiveis e em casos devidamente justificados,
podera o CNA nomear apenas um arbitro para dirigir um jogo. O presente ponto ndo se aplica
ao Campeonato Nacional da 12 Divisao Masculina.

4 - E da responsabilidade exclusiva dos arbitros o envio da ata e relatorio, sendo este
elaborado, no caso de ocorréncia de situacdes que possam constituir infracdo disciplinar, ou
outras que os arbitros considerem devam ser relatadas

5 - Os documentos originais deverdo ser enviados, no prazo maximo de 2 dias apés o final do
jogo, para a sede da FPN, sem prejuizo do prévio envio de copia, por qualquer meio célere.

ARTIGO 56° - INTERDIGAO DE RECINTO DESPORTIVO

1 - Em caso de interdicdo de recinto desportivo, ainda que tempordria, por motivos estruturais
ou disciplinares, os Clubes a quem compete realizar as provas na qualidade de Clube visitado,
devem obrigatoriamente notificar a Federagéo, até 5 (cinco) dias antes do jogo, do local que
propdem para a realiza¢do do encontro.

2 — A falta de cumprimento do disposto no numero anterior, constitui infragcdo disciplinar,
punivel com a san¢éo desportiva de falta de comparéncia.

3 - Compete ao clube visitado suportar o acréscimo de despesas (devidamente comprovadas e
aprovadas pela FPN) que para o clube visitante advenham da deslocacdo ao recinto desportivo
designado na sequéncia de interdicdo por motivos disciplinares, ou estruturais se imputéaveis ao
Clube.

ARTIGO 57° - CASOS OMISSOS

1 — Os casos que o0 presente regulamento nado preveja sdo regulados segundo norma aplicavel
aos casos analogos, constantes dos Estatutos, de outro regulamento federativo, qualquer que
seja a sua natureza, ou da lei geral.

2 — E da competéncia da Dire¢éo da FPN a resoluc&o dos casos omissos.
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PO 6+ PO | CAMPEONATO NACIONAL DA 1.2 DIVISAO + TAGCA DE 97-09-2013
11 PORTUGAL - FEMININOS
PO 7 CAMPEONATO NACIONAL JUNIORES - FEMININOS 18-10-2013
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	N.º de equipas de um Grupo Territorial
	---------------------------------------------------- = X%
	N.º total de equipas inscritas do escalão
	1 - No caso de empate por pontos em qualquer prova, o desempate será efetuado da seguinte forma:
	a) Pelo número de pontos obtidos nos jogos entre si;
	b) Pela diferença de golos marcados e sofridos nos jogos entre as equipas empatadas;
	c) Pela diferença de golos marcados e sofridos em geral;
	d) Pelo maior número total de golos marcados na respetiva fase de cada Campeonato;
	e) Pelo quociente do total de golos marcados e sofridos entre as equipas (menor quociente).
	f) Pelo maior número de atletas de formação (Infantis e Juvenis) inscritos pelo Clube na época correspondente.
	2 - Quando o desempate se fizer entre mais de duas equipas as alíneas do número anterior aplicam-se sucessivamente.
	3 - Poderão ser determinadas alterações pelos regimes específicos de cada prova.
	4 - Quando o Regulamento Específico de uma prova exigir a determinação de um vencedor no final do jogo, proceder-se-á ao desempate da seguinte forma:
	a) Marcação de uma série de 5 (cinco) livres de 5 metros.
	b) Caso persista o empate, serão efetuadas marcações de séries de 1 (um) livre de 5 metros até se apurar um vencedor.
	5 - Nas provas tipo torneio ou “poule” a uma volta, nenhum jogo poderá terminar empatado, para efeitos de confronto direto.
	a) A cada uma das equipas será atribuída 1 ponto.
	b. Em caso de igualdade pontual final, o resultado após a marcação de séries de livres de 5 metros contará para efeitos de desempate.
	c. Os golos marcados resultantes desse processo não contarão para efeitos de diferença de golos marcados e sofridos (goal-average) nem de melhor marcador.
	1 - Por iniciativa da FPN,
	a) Desde que o interesse das Seleções Nacionais, Seleções Regionais ou dos Clubes que participam em representação nacional, assim o justifique,
	b) Em casos excecionais, devidamente justificados,
	c) Nos jogos relativos à última jornada de qualquer prova, se entender que os mesmos não vão interferir na classificação final, ou se houver fatores organizativos que o justifiquem,
	d) Em qualquer dos casos enquadrados nas alíneas anteriores, as mesmas serão comunicadas aos clubes através de notificação escrita com uma antecedência mínima de cinco dias uteis em relação à data do jogo.
	2 – Por iniciativa dos Clubes,
	a) Todos os pedidos de alteração de jogos deverão ser efetuadas por meio de formulários oficiais.
	b) Os clubes poderão requerer a alteração da marcação de um jogo, nos seguintes termos:
	i) Requerendo por escrito à Direção da Federação Portuguesa de Natação a alteração do jogo, fundamentando o motivo da mesma, propondo nova data, hora e local e remetendo conjuntamente declaração escrita de anuência do clube opositor.
	ii) O requerimento formulado nos termos do número anterior, deverá dar entrada nos serviços da FPN, com a antecedência de 15 (quinze) dias em relação à data inicialmente marcada para o jogo, acompanhado da quantia de 75 Euros.
	iii) Ultrapassado o prazo estabelecido no número anterior, o pedido de alteração só poderá ser objeto de apreciação pela Direção da Federação, respeitando o estipulado no ponto i) da alínea b) do numero 2 do presente artigo, dando entrada naquele serv...
	3 - A convocatória para as seleções nacionais de jogadores indicados pela FPN não constitui fundamento ou motivo para a alteração de jogos, cuja marcação tenha sido da responsabilidade do requerente.

