
 
 
 

 
 
 

FEDERAÇÃO PORTUGUESA DE NATAÇÃO 
 

CIRCULAR Nº 46/04 
 

04/07/06 
 
 
 
DISTRIBUIÇÃO: Associações e Clubes de Natação Sincronizada     

ASSUNTO:  Campeonato do Mundo Júnior de Natação Sincronizada 
Moscovo, 21 a 25 de Julho de 2004 

 
 
 
1. Plano de Viagem 

Air France: 
1PEREIRA/ISABELMRS   2.1QUINTELA/SARAMRS   3.1SILVA/CARLAMRS 
1OLIVEIRA/CRISTINAMRS   2.1CUNHA/MARGARIDAMR 3.1 PINTO/SILVIAMRS 
Arrival 
AF 1037   19JUL PORTO / PARIS (CDG)    0920   1230        
AF 2544   19JUL PARIS (CDG) / MOSCOVO (SVO)    1605   2145        
Departure 
AF 1645   27JUL MOSCOVO (SVO) / PARIS (CDG)    1400   1605     
AF 2036   27JUL PARIS (CDG) / PORTO   1715   1830   
  
COSTA/VITORMR                           
Arrival 
AF 1037   19JUL PORTO / PARIS (CDG)    0920   1230 
AF 2544   19JUL PARIS (CDG) / MOSCOVO (SHEREMETYEVO)    1605   2145 
Departure 
AF 1645   23JUL MOSCOVO (SHEREMETYEVO) / PARIS (CDG)    1400   1605 
AF 2036   23JUL PARIS (CDG) / PORTO   1715   1830 
   
Suiss:  
FRAZAO/ANAMRS                           
Arrival 
LX 2681   19JUL LISBOA / ZURIQUE   0235   0620 
LX 1326   19JUL ZURIQUE / MOSCOVO (DOMODEDOVO)    0950   1510 
Departure 
LX 1325   27JUL MOSCOVO (DOMODEDOVO) / ZURIQUE  0715   0850 
LX 2084   27JUL ZURIQUE / LISBOA  1225   1415 
 
 

 



 

 

2. Alojamento 

Hotel “COSMOS”  
150 Prospect Mira, Moscow 129366, Russia 
tel 007 (095) 234 1000 
fax 007 (095) 215 8880 
e-mail cosmos@mail.tcnet.ru 
www.hotelcosmos.ru 
 
 
3. Acção de formação 
 
Realiza-se no dia 26 de Julho de 2004, das 9:00 às 17:45 no Complexo Olímpico, 
Olympiijsky Prospect de Moscovo, uma acção de formação para Treinadores. Estão 
inscritas na acção Filipa Frazão, Cristina Oliveira e Carla Silva. 
 
 
 
 
Pela FPN 
 
 
Isidoro Morgado 
Presidente 
 
 
 
 
 
 

 

Patrocinador Oficial  


