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CIRCULAR N° 31/08

08/12/12

DISTRIBUICAO: Associacdes Regionais, Distritais e Clubes

ASSUNTO: Accdo de Formacao de Hidroginastica

No seguimento do cumprimento do Plano Nacional de Formagdo para o ano 2008, a FPN vai realizar uma
Accdo de Formacao no ambito da Hidroginastica.

Esta accdo realiza-se nos proximos dias 20 e 21 de Dezembro em Viana do Castelo, e contara com o
formador Pedro Santos.

Enviamos, em anexo, o flyer da accéo.

Pela Direcgdo da FPN

Do Rsee e,

Sylvie Pereira Dias
Vice Presidente
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PEDRO SANTOS

Licenciado em Educacao Fisica
Instrutor “Aquatic Exercise Association” - A.E.A
Formador Mundo Hidro
Presenter Internacional Mundo Hidro
20 DE DEZEMBRO - SABADO
9h30 as 12h30 ¢ 14h00 as 16h00 (Teorico)
16h30 as 18h30 (Pratica)

21 DEDEZEMBRO - DOMINGO
9h30 as 12h30 (Tedrico)

SESSOES TEORICAS - ASSOCIACAO EMPRESARIAL DE VIANA DO CASTELO
SESSOES PRATICAS - PISCINA MUNICIPAL DO ATLANTICO
Ao realizar a sua inscri¢io, serao enviadas as indicacoes para os respectivos locais
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