E.ﬁ Moragila cio Gomplexa de Jamar
Estrada da Costa 1406-688

Cruz Quebrada - Dafundo

Tel.: 21 415 81 801

Fax: 21 419 17 50

F pn S

CIRCULAR N¢ 30/07
07/11/08

DISTRIBUICAO: Associacées, Clubes e Escolas de Natacdo Sincronizada

ASSUNTOS: Questiondrio sobre Prdtica e Desenvolvimento Desportivo de Natagdo Sincronizada
Quadros Competitivos Regionais e Provas de Niveis 2008

1. Questiondario sobre Prdtica e Desenvolvimento Desportivo de Natagdo Sincronizada

A Federacdo Portuguesa de Natacdo pede a colaboracdo de V. Exas. para o preenchimento do
questionario em anexo, sobre a pratica de Nata¢ao Sincronizada, nas suas varias vertentes, bem como no
ambito do seu programa de desenvolvimento desportivo “Estrelas-do-mar”. Como ja foi referido, o seu
objectivo ¢ efectuar uma actualizagdo dos dados referentes as praticantes da disciplina e efectuar um
levantamento da implementacao de praticantes de “Estrelas-do-mar”.

A semelhanga dos anos anteriores, a informacao recolhida neste questionario constitui um contributo
importante para o conhecimento da evolu¢ao do desenvolvimento desportivo da disciplina, justificando-
se assim a sua pertinéncia.

Estamos convictos que a informacdo disponibilizada por V. Exas. terd da nossa parte o compromisso de
que estamos apostados em fazer cada vez mais e melhor pela Natagao Sincronizada Portuguesa.
Pretendemos receber esta informacao até ao dia 30 de Novembro, via Fax: 214 191 739 ou e-mail:
secretariado.formacao@fpnatacao.pt.

Recordamos que a resposta atempada permitira concretizar o objectivo a que se destina esta iniciativa,
estando ao dispor para o esclarecimento de eventuais duvidas.

2. Quadros Competitivos Regionais e Provas de Niveis 2008

Com o intuito de sistematizar a informacdo sobre o ponto em assunto, solicitamos que nos enviem as
informacodes até ao dia 30 de Novembro.
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Quadro 1 — Programa de Niveis — Calendario de provas de Niveis 2007/2008

Data Entidade Local Horario Nivel em Técnica
organizadora ‘ ‘ ‘ avaliagao ‘ responsavel
Novembro 7 |
| | | | | |
Janeiro |
| ] | | | |
12 Aminata - Evora Piscina do 1 Carla Romaneiro
Clube de Aminata - Soénia Teodoro
Natacdo Evora
Natagao

Clube
| | | | | |
Fevereiro |
| | | | | |
| | | | | |

Margo
| | | | | |
Maio |
| | | | | |
| | | | | |
Julho |
5 Aminata - Evora Piscina do 1,2 Carla Romaneiro
Clube de Aminata - Soénia Teodoro
Natacido Evora
Natacao
Clube
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Quadro 2 — Quadros Competitivos de Natacdo Sincronizada promovidos por Associagdes de

~Pn

Natacgao, Clubes e Escolas de Natacao Sincronizada para 2007/2008

Data

A definir

11

21

22

28

Designagao

3° Festival de estrelas da
Aminata

10° Encontro do EUL

IV Festival de Escolas de
Vila Franca de Xira

IV Festival de Escolas de
Vila Franca de Xira

5° Encontro Jovem Nadador

Pela Direccao da FPN

o /%V

Marco Arraya

Director

arena
X 2

Banco

Organizagao

Marco

Aminata/FPN

Maio
EUL
Junho

Camara Municipal
de Vila Franca de
Xira

Camara Municipal
de Vila Franca de
Xira

FPN

@

Mercedes-Benz

Santander

Smos

ety

Local

A definir

Piscina do EUL

Piscina Municipal
de Vila Franca de
Xira
Piscina Municipal
de Vila Franca de
Xira

A designar

Categorias /Publico

Alvo

Estrelas do Mar

Clubes e Escolas

Escolas

Escolas

Clubes, Escolas,
Estrelas

Microsoft

O seu potencial. A nossa paixéo.

Moradila cio Complesa de Jamor
Estrada da Costa 1406-688
Cruz Quebrada - Dafundo
Tel.: 21 415 81 801
Fax: 21 419 17 50

www.fpnatacao.pt

Yo

g



