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ASSUNTO: Natacdo de Masters

Juntamos em anexo o Projecto Estratégico de Masters 2002/2004, de forma a que
possamos discutir 0 mesmo no préximo dia 27 de Juiho.
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PROJECTO ESTRATEGICO DE MASTERS 2002/2004

A Federago Portuguesa de Natagéo tem, claramente, demonstrado uma preocupagio e
uma vontade de apoiar e desenvolver a natagio de masters.

A assinatura do protocolo de cooperagéo com o Inatel veio unir duas Instituigdes, com
distintas atitudes desportivas, mas que tém demonstrado uma enorme vontade em levar
por diante esse desidrato. Consideramos no entanto que nfio tem sido facil implantar
esse protocolo e s6 o didlogo entre os seus responsaveis tém conseguido ultrapassar as
dificuldades inerentes as diferentes filosofias das Instituigdes, a urgéncia de
implementagdo do projecto colocada pelos atletas, e, lamentavelmente , ultrapassar

“guerrilhas” que ndo tém razio de existir.

Registamos igualmente a diferente maneira de estar, nas actividades por nos
organizadas, por parte dos atletas. Torna-se assim para nos fundamental encontrar o
ponto de satisfagdo para o rigor técnico desportivo que alguns atletas exigem e a
componente social € desprovida do stress competitivo, que outros adoram nestes
encontros.

E em tudo e por tudo a Federagfio Portuguesa de Natagdo é responsavel

A louvavel e agradecida disponibilidade de uma comisséo de apoio 4 Direcgéio para a
nata¢io de masters vimo-nos forgados, pela nova dindmica que pretendemos assumir, de
reforgar essa equipa com mais trés elementos, com a eventualidade de brevemente se
aumentar para quatro, um membro para o pélo-aquatico.

Com este projecto associado ao Regulamento de Masters pretendemos agora motivar
as Associagdes Regionais. Estamos convencidos que a natag8o de masters tem todas as
condi¢des para motivar o regresso a natagfo, ao dirigismo e, eventualmente, a
arbitragem, de um infind4vel nimero de ex-atletas, pelo prazer de reviver momentos ha
muito passados.

Manifestamos uma vez mais a nossa abertura para o didlogo e troca de ideias positivas
na procura de mais e melhor actividade desportiva e social para a nata¢do de masters.

Assim propomos:



Objectivos estratégicos:

1. PROMOVER A NATACAO DE MASTERS

2. COM A NECESSARIA DINAMICA DAS ASSOCIACOES
REGIONAIS, ALCANCAR OS 300 PRATICANTES FILIADOS
ATE AO FINAL DA EPOCA DE 2003/2004:

3. MOTIVAR A SUA PARTICIPACAO NAS ACTIVIDADES
ASSOCIATIVAS E FEDERATIVAS

4, COM O APOIO DE CAMARAS MUNICIPAIS E ASSOCIACOES

REGIONAIS, PRETENDE-SE ALARGAR A AREA GEOGRAFICA

DE REALIZACAO DE COMPETICOES;

PROPORCIONAR CALENDARIOS COMPETITIVOS

6. INCENTIVAR E  PROMOVER AS  PARTICIPACOES
INTERNACIONAIS;

7. INCLUIR O POLO-AQUATICO NAS  ACTIVIDADES
COMPETITIVAS DE MASTERS;

8. REFORCAR OS PROTOCOLOS EXISTENTES E PROMOVER A
ASSINATURA DE OUTROS

9. ENCONTRAR AS SINERGIAS NECESSARIAS PARA O APOIO
DE PATROCINADORES A NATACAO DE MASTERS

o

Orientacdes estratégicas:

Para as competi¢bes de Masters, a FPN divulgard um calendario competitivo
regular que incluird, além das provas por si organizadas, as do INATEL ¢ das
Associages Regionais. Incluirdo ainda esse calendirio as provas que as
AssociagGes Distritais venham entretanto a manifestar interesse em organizar.
Coloca-se ainda a hipdtese da inclusdo de uma prova do calendario espanhol.

Promover provas em piscina curta e longa;

Os critérios de acesso as competigdes internacionais, assim como a
comparticipagdo financeira da Federagdo/Inatel, minimos/pontuagbes de
participagio, etc; serdo definidos antes do inicio da época

Assegurar com as Assoctagdes/Delegacdes Regionais do Inatel, a realizagio de
competi¢des, a nivel distrital, e integra-las no calendario nacional de masters;

Manutencdo/Divulgacio de tabela actualizada de recordes nacionais de Masters,
bem como a existéncia de um compromisso de envio de todos os resultados das
provas do calendério nacional, das Associa¢des e Inatel a FPN que, por sua vez,
os enviara a LEN e 4 FINA;



As AssociagBes que ndo consigam organizar uma prova especifica para Masters,
devem possibilitar, numa das provas do calendario regional, a participagdo de
nadadores Masters. Para isso bastard abrir as inscricdes a estes nadadores e
separar as séries por estilo e distancia para cada categoria. No final do Torneio
certamente que se prolongou a duragdo das secgBes mas permitiu-se a
participa¢do a mais nadadores.

Agilizar/Acordar com as AssociagBes a cobranga de licengas desportivas,
evitando a duplica¢fo das mesmas;

Apresentar brevemente um projecto que enuncia os principios/etapas pelas quais
0 polo-aquatico ird passar.

Planos Operacionais:

A FPN devera manter e actualizar uma estrutura documental que inclua
protocolos existentes, actas das reunifes e outros documentos;

Fazer reunides/contactos com Associa¢des Regionais e Delegacdes Regionais do
Inatel, que se manifestem interessadas neste projecto, por forma a facultar-lhes o
apoio e incentivo a capacidade de angariagdo de novos filiados, a
realizagdo/aumento do mimero de competicBes na sua regido, possibilidade de
incluir pélo-aquético nas suas piscinas (profundidade minima de 1,80 m); e
outros;

A criar um procedimento devidamente sistematizado para a homologacdo de
recordes Europeus e Mundiais e a sua divulgagdo por todas entidades
competentes;

Programar a época por forma a cumprir uma periodicidade minima de 1 prova
de 4 em 4 semanas:

* pelo menos 1 prova de cada Associagfo e/delegacio regional do Inatel,
incluindo as provas regionais organizadas simultaneamente com as do
calendério de natagdio de outras categorias;

* promover a criagdo de um protocolo com a Real Federagéio Espanhola de
Natacao, por forma a fazer coincidir uma prova dos dois calendarios
nacionais, aumentando e dinamizando assim a competicdo a nivel
internacional;

* assegurar competigdes de poélo-aquitico (podendo ser apenas de
exibigéio, numa fase de arranque do projecto);

Definir um plano para a actividade internacional, com as condi¢des de acesso,
apoios financeiros, etc;



- Tentar junto das Entidades com quem a FPN tenha ja protocolos, a possibilidade
dos Clubes, com pratica competitiva de Masters, poderem beneficiar das
mesmas condi¢Oes de utilizagdo desses espagos aqudticos para treino, estigios
ou competigdes.

Promocio e Divulgacio da Natacio de Masters:

No Site da FPN, a informagdo existente, devera ser enriquecida com:

Projecto Estratégico de Masters 2002/2004, depois de aprovado pelas
Associagbes Regionais

Todas as noticias de interesse;

Divulgacdo dos resultados nacionais e internacionais, sempre que nos
cheguem em condigSes de serem editados informaticamente, assim como
0s ultimos resultados dos Campeonatos da Europa (Palma de Maijorca) e do
Mundo (Nova- Zelandia);

Recordes Nacionais de Masters, bem como Mundiais ¢ Europeus por
escaldo, em piscina de 25m e 50 m;

Incluir links para os sites de outras Federagdes Internacionais que
promovam a Nata¢fo de Masters. O site da RFEN dever4 estar acessivel,
com vista a consulta do seu calendario competitivo

Divulgagio dos produtos e equipamentos de natagio comercializados pela
FPN;

A Direcgdo da FPN
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