_FEDERACAO PORTUGUESA DE NATACAO

CIRCULAR N2 23/91
Lisboa, 08 Julho 91

DISTRIBUIGCAQ: Associa¢des e Clubes

ASSUNTO: CAMPEONATOS ABSOLUTOS DE PORTUGAL
08/09/10/11 de Agosto/91

INSCRIGCSES E PARTICIPAGAO

- As inscrig¢des deverdo dar entrada na sede da FPN até as
18H00 do dia 24/JUL/%1, através das fichas FPN e das 1listas
onomadsticas, aqui incluidas.

- Cada nadador sé pode competir em 2 provas por jornada ( 1
individual e 1 estafeta ou 2 individuais). Por conseguinte
cada nadador s6 pode ser inscrito no ne de provas referido,
das 32 que fazem parte do calendArio e que se publicam em
anexo.,

Chama-se a atengio”para o facto de que, se¢ um nadador tiver
nadado duas provas individuais numa determinada jornada e nao
for apuradoc para as finais nao poderd fazer parte da equipa
de estafetas da pairte da tarde,

A Unica excepg¢do ao atras exposto, diz respeito as provas
de 800m L Fem. e 1500m L Masc. visto que, as finais se
disputam no dia seguinte ac das eliminatérias.

Assim um nadador j4 apurado para as finais de 800 ou 1500 L
e que participe em 2 provas na 428 jornada, caso seja apurado
para as respectivas finais poderd nadar da parte da tarde as
trés finais.,

Pela Direcgao da FPN
O Secretério Geral
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ELIMINATORIAS
18 Jornada
1 400m E fem
2 400m E masc
3 200m C fem
4 200m C masc
5 100m L fem
6 100m L masc
7 4x100m E fem
8 4x100m E masc
28 Jornada

9 50m L fem

10 50m L masc

11 200m E fem

12 200m E masc
13 400m L fem

14 400m L masc

15 100m B fenm

16 100m B masc

38 Jornada

17 800m L fem

18 1500m L masc

19 200m B fem
20 200m B masc

21 100m M fem
22 100m M masc
23 4%x200m L fem
24 4x200m L masc
42 Jornada

25 200m L fem

26 200m L masc
27 100m C fem
28 100m C masc
29 200m M fem

K1 200m M masc

31 4x100m L fem

32

4x100m L masc

FINAIS
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- 4x100m

- 50m

-~ 50m
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- 200m
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- 100m
- 100m
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- 100m
- 100m
- 20Q0m
- 200m
- 4x200m
- 4x200m
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= 800m
- 1500m
- 200m
- 200m
- 100m
- 100m
~ 200m
- 200m
- 4x100m L
- 4x100m L

T2 QA

fem
masc
fem
masc
fem
masc
fem
masc

BEEEEOCOE

fem
masc
fem
masc
fem
masc
fem
masc

fem
masc
fem
masc
fem
masc

fem
masc
fem
masc
fem
masc
fem
masc
fem
masc



