FEDERACAO PORTUGUESA DE NATACAO

CIRCULAR N=221/94
Lisboa, 08 de Margoc de 1994
DISTRIBUIGAO: Associagdes, Clubes P.A. e C.Social

ASSUNTO: Polo Aquatico

IV Torneio Internacional de Portugal Polo Aqudtico Feminino
- Lishoa 1, 2, 3 Abril 1994

Para o torneio em epigrafe e sob proposta do DTNAPA, a
Direcgdo da FPN decidiu convocar as sequintes atletas:

AEIST SAD CDUP
Cristina Nogueira Helena Barros Sofia Canossa
Ana Gongalves Alexandra Nogueira Patricia Lencastre
Paula Cruz Sandra Amado Marta Mendes
Patricia Gracga Isabel Magano
Zara Cardoso
CNA Ana Lobo

Verdnica Neves

Técnico Principal - Dr. Lajos Lorincz
Técnicos Adjuntos - Sr. Eduardo Lencastre
Sr. Anténio Machado

A competlgao serda antecedida de um estédgio de preparacéo, na
piscina do CFB, com o seguinte esquema:

28 Margo - Chegada das Jjogadoras do CDUP

29/30/31 Margo - 2 sessdes de treino por dia (2 horas cada) em
hordrio a definir

01 Abril - uma sessdo de treino de manhi

Pela zj}ecgéo da FPN
O Vide Presidente

Dr. Luis Melo e Sllva 2&7//
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