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FEDERACAO PORTUGUESA DE NATACAO

CIRCULAR N°16/05
05/03/15

DISTRIBUICAO: Associacoes, Clubes e Escolas de Natacao Sincronizada

ASSUNTO: Convite para Exibicao de Escolas de Natacao Sincronizada
ANEXQS: Ficha de Inscricdo

Vimos pela presente circular convidar as Escolas de Natagdo Sincronizada a participar na
Exibicao de Escolas que tera lugar durante a realizacdo do Campeonato Nacional de Inverno
que este ano decorrera no Complexo Aquatico das Piscinas Municipais de Gouveia, de 15 a 17
de Abril.

Pretendemos com esta iniciativa divulgar o trabalho desenvolvido pelas escolas da disciplina,
bem como promover a comunicagdo entre as varias vertentes da pratica da Natagao
Sincronizada no nosso pais.

A Exibicao de Escolas de Natagdo Sincronizada decorrera no Sabado, dia 16 de Abril, as
16H30. Para participar basta enviar a ficha de inscricdo até ao dia 6 de Abril. Cada Escola
pode inscrever um ou mais esquemas, desde que a duragao total da exibigdo ndo seja superior
a 6 minutos.

Aproveitamos a ocasido para informar que a FPN se encontra a negociar excelentes vantagens
e beneficios para os seus filiados. Assim, convidamos as nadadoras de Natag&do Sincronizada
que ainda nao estejam filiadas a associarem-se a FPN.

Para tal deverdo entrar em contacto com as respectivas Associagdes, que sao as entidades
responsaveis por este processo.

Estamos certos que esta informagédo merecera a melhor atengéo de V. Exas.

Pela Direccado da FPN

Dr. Nuno Laurentino
Vice-presidente
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FEDERACAO PORTUGUESA DE NATACAO
FICHA DE INSCRICAO
Exibicao de Escolas de Natagao Sincronizada

Complexo Aquatico das Piscinas Municipais de Gouveia,

Sabado, 16 de Abril de 2005

Escola/Clube Sigla

Composicao da Equipa
Nome das Nadadoras Ano de Nascimento

Nadadoras com menos de 14 anos
Nadadoras com mais de 14 anos

Acompanhantes
Composicao da Exibicao
Solo Minutos Dueto Minutos Equipa Minutos
Delegados Monitores/Treinadores Assinatura e

Carimbo da Escola/Clube
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